
一湖碧波漾清風，一城
奔跑啟啟新章。8月23日，2026
瀋陽·康平臥龍湖半程馬拉松鳴
槍開跑。萬名跑者奔赴康平、
逐風而行，在湖光瀲灩的臥龍
湖畔馳騁賽道，在煥然一新的
街巷風貌感受城市蝶變。奔跑
的腳步喚醒城市生機，澎湃的
體育活力湧動湖畔大地，以賽
事為媒，為康平高質量發展注
入滾燙動能。 ▲嘉賓們為2026瀋陽•康平臥龍湖半程馬拉松鳴槍。 （陳鴻博攝）

一湖碧波潤城 一路奔跑煥新
——瀋陽康平以賽事經濟點亮城市活力

本屆賽事最亮眼的突破，是賽道的全新迭代升
級。賽事打破往屆單一環湖的奔跑格局，首次將賽道延
伸至縣城主城區，將煥新改造的中心街等城市核心主幹
道納入賽事版圖，實現了湖光山色與城市風貌的無縫交
融，成為窺見康平城市治理提質增效的絕佳窗口。

賽道煥新擴容 湖城相融出彩
依賽提質，以景煥城。依托馬拉松賽事契機，

康平縣精準推進城市更新提質工程。如今，康平城
區道路平整開闊、街巷整潔有序、綠植錯落有致。
跑者馳騁其間，一側是臥龍湖碧水悠悠、風光旖
旎，一側是新城區井然有序、萬象更新，一步一
景、景景相融，全方位展現出康平城市蛻變的嶄新
姿態。 「今年跑進城區讓人眼前一亮，街景精致、
路況優質，湖城共生的賽道體驗獨一無二。」 男子
組冠軍王軍由衷贊歎。

四度奔赴湖畔之約，歲歲奔跑皆有新顏。作為
康平深耕多年的本土標杆體育IP，臥龍湖半程馬拉松
歷經四載打磨沉澱，賽事體系日趨成熟，品牌影響力
與美譽度持續攀升，早已跳出單一體育賽事的局限，
成為激活縣域活力、賦能城市發展的核心載體。賽事
期間，全城上下熱情高漲，群眾觀賽助威、商戶積極
配合、志願力量主動擔當，全城湧動着人人愛城市、
人人助賽事、人人促發展的濃厚氛圍。

賽事聚人氣、客流帶經濟，奔跑熱潮催生出澎
湃的消費新活力。據瀋陽康平綜合體育訓練基地總經
理倪雲鷺介紹，賽事期間基地床位全線滿員，各地跑
者與遊客接踵而至，不僅帶動住宿、餐飲熱潮，專業
運動裝備、智能健身設備及康平特色農貨展銷火爆，
有效激活了本地體育消費與文旅商貿市場。康平縣深

度探索 「體育+文旅+商貿」 融合發展模式，以賽興
城、以賽促商，持續拉動文旅商貿消費，帶動城市環
境提質升級、功能迭代完善，以賽事流量撬動消費增
量，豐富賽事經濟業態，讓城市發展的紅利更多、更
實在地惠及每一位康平百姓。

全域精細護航 賽事溫情暖心
一場精彩賽事的圓滿呈現，離不開一城同心的

溫情護航。相較於以往純環湖賽道，本屆穿城賽道
串聯居民區、商圈等繁華區域，人流車流密集，賽
事組織保障難度大幅提升。為此，康平縣統籌多方
力量，搭建全域聯動、協同高效的賽事保障體系，
精準准開展交通疏導、秩序管控、市容維護等工
作，全方位築牢賽事安全防線。

賽道沿線，醫療救護、應急救援點位科學布
設，專業醫護人員、充足急救物資全程待命，隨時
應對各類突發狀況；補給站點物資豐盈，全方位滿
足參賽選手的體能需求。賽場內外，志願者熱忱服
務、細致值守，為跑者指引路線、遞送補給；沿街
市民駐足守望、吶喊助威，聲聲溫情叮囑回蕩賽道
沿線。暖心服務與人間煙火交織，讓整場賽事既有
速度與激情，更有溫度與溫情。

康平縣人民政府副縣長呂明欣表示，康平始終
堅守 「辦一次賽事、興一座城市」 的發展理念，摒
棄單一辦賽思維，將賽事籌備、全域保障中積累的
城市治理經驗轉化為長效管理機制，持續夯實城市
更新成果。未來，康平將持續依托特色賽事IP，深耕
農文體旅商融合發展路徑，以體育為翼、以賽事賦
能，讓奔跑的活力久久綿延，助推城市發展步履鏗
鏘、行穩致遠。 （特刊）
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英超球隊利物浦雖然換上新主
帥伊拉奧拿，惟表現依然未見起
色，幾大主要問題，包括進攻核心
科利安華迪斯繼續欠缺組織靈光、
中場防守攔截能力不足未能給予防
線有效保護、左右二閘傳中質素極
低難以製造威脅等，在首輪英超兩
度落後下，憑近乎最後一刻博得
12碼而幸運逼和紐卡素2：2之役
中暴露無遺，偏偏球隊在僅餘最後
一周的夏季轉會窗內，看來亦無意
就這些位置補充球員，與此同時在
收購翼鋒巴高拿之事上又無進展，
令人憂慮該隊的開季成績。

大公報記者 譚德龍

開賽初段賴恩加雲貝治一次橫
傳失誤，讓紐卡素有快速反擊機會
並由艾蘭加先拔頭籌。仍可能在今
夏離隊的加普，易邊後在禁區外勁
射替利物浦扳平，但瞬間又被主隊
憑後備的韋洛克攻陷而再度落後，
直至補時臨完結前，域陀蒙路斯殺
入禁區被撞跌而博得 「極刑」 ，蘇
保斯拉爾為利物浦驚險搶回1分。

兩閘傳中球質量低
利物浦整場控球率達6

成，但大部分都屬無作用的
控球，面對紐卡素嚴密布
防，陣地戰依然缺乏創造
力，也往往缺乏能撕破對手
防線的致命傳送，這當然與
德國進攻中場華迪斯仍然未
能踢出昔日在利華古遜的水
準有莫大關係，而且他在與
對手的高速度和高強度對抗

中每每落於下風，更加未能有效在
前場梳理出流暢攻勢。

加雲貝治、蘇保斯拉爾以至阿
歷斯麥亞里士打幾名球員都並非最
正宗的防守中場類型，更傾向屬 「8
號位」 引球進攻類型，導致經常在
皮球後方失去需要站位作屏障的
人，而且亦與防中應有的攔截能力
有距離。今仗所失的第2球，利物
浦3至4名球員都未能搶奪尤尼韋沙
的腳下球，讓後者由後場推進至禁

區頂，更甚者是當刻6名利物浦球
員包圍對方兩人之下，都被韋沙傳
交韋洛克射入，完全反映防守硬度
不足。

之前高洛普時代，利物浦不
少入球是源自兩閘的安德魯羅拔
臣和阿歷山大阿諾特的高質量傳
中，然而如今的米路斯卻基斯與
謝利美費林邦幾乎只可用 「盲目
傳中」 來形容，今場紐卡素完成
多達40次解圍，不少就屬於兩人

的低質傳中。
還有就是翼鋒問題尚未

解決，小將安古莫夏被移到
右路，早在熱身賽已證明是
災難，加普的套路早已盡
現，欲購巴高拿與白禮頓的
恩古巴文迪至今仍不得要
領，進攻欠銳利、防守力又
不足的問題，恐怕至少仍會
困擾季初一段時間。

責任編輯：許志生 美術編輯：葉錦秋

利物浦失分 攻守弱點未見改善
英超首戰補時逼和紐卡素

英超熱話

▲巴塞隆拿新兵卡廉艾迪耶美（右二）取得入球。
美聯社

【大公報訊】巴塞隆拿於新一季
西甲打響頭炮，24日作客以5：0大
勝艾爾切全取3分。新兵卡廉艾迪耶
美取得入球，安東尼哥頓後備上陣亦
交出兩記助攻。美中不足是中場加維
因膝傷提早離場，情況令人擔心。巴
塞隆拿教練費歷克賽後表示： 「今季
第一場聯賽，我想球隊有更多控球，
球員成功做到，保持不失兼入5球，
我很喜歡這批球員的踢球風格。」 對
於加維傷勢，費歷克說： 「加維在完
場後感覺好一點，膝蓋問題仍要等磁
力共振檢查結果才清楚。」

巴塞狂數艾爾切響頭炮

簡

訊

沙拿土超「開齋」入兩球
今夏離開利物浦轉戰土超的穆罕默德

沙拿，24日代表特拉布宗 「開齋」 兼梅開
二度，助球隊以2：1擊敗巴沙克舒希。沙
拿今仗正選上陣大發神威，8分鐘把握對
方門將失誤先開紀錄，雖然對方一度追平

1：1，但沙拿於48分鐘再與隊友一次精彩 「撞
牆」 入楔輕鬆熨入，奠定勝局。利物浦放走沙拿
後右翼欠接班人，首輪英超僅由17歲小將安古莫
夏客串。

AC挫拖連奴旗開得勝
由前曼聯主帥阿莫林任主帥的AC米蘭，23

日在意甲作客以2：1擊敗拖連奴，旗開得勝。AC
米蘭戰至64分鐘由阿法祖施斯球不着地抽入破
網，3分鐘後拉比奧特近門撞入建功擴大領先至
2：0，拖連奴至補時 「破蛋」 成1：2完場。今夏
以7400萬歐元自巴黎聖日耳門加盟的葡萄牙新前
鋒干沙路拉莫斯表現活躍。阿莫林賽後坦言球隊
仍需磨合，但強調： 「足球的目標只有一個，就
是贏球。」

【大公報訊】記者譚德龍報道：曼城於英超
首輪幾乎在主場 「翻船」 ，僅憑兩名守將擔當
「救星」 ，馬克古希先於84分鐘扳平、加華度爾
再於補時絕殺，最終得以反勝般尼茅夫2：1，全
取3分。與此同時，曼城亦與法甲里爾就收購摩洛
哥中場新星保亞迪達成協議，但也仍未放棄追逐
車路士中場安素費南迪斯，誓要維持足夠實力抗

衡阿仙奴，以重奪失落兩季的英超錦標。

8.7億羅致中場保亞迪
曼城已與法甲里爾達成全面協議，將以9500

萬歐元（約8.7億港元）基本轉會費再加500萬歐
元浮動條款、即總價達1億歐元的轉會費，簽下年
僅18歲、在本屆世界盃有亮麗演出的摩洛哥防守

中場超新星保亞迪，雙方將簽約5年直至
2031年。保亞迪待順利通過體測後便可
正式加盟。

儘管已簽下保亞迪，但曼城今夏失去
了貝拿度施華、洛迪卡斯簡迪和雷恩達斯
3名中場，補入艾利洛安達臣和保亞迪後
仍有空缺，故新帥馬利斯卡依然渴望引進
車路士舊部、阿根廷國腳安素。據報車路
士目前堅持1.2億英鎊的索價，曼城正在
評估是否直接滿足此報價或商討另一收購
方案。

曼城驚險反勝般尼茅夫
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【大公報訊】今季慘被 「拆骨」 的阿
士東維拉，英超首仗即逢大敗，只消半小
時便連失4球，最終作客淨吞白禮頓 「4
蛋」 ，然而維拉的災難還未完結，稍後勢
必再失去另一主力、射手奧尼屈堅斯。

今季由狼隊加盟維拉的巴西中場祖奧
高美斯，帶給球迷的見面禮卻是40分鐘因

不君子行為而吃下的紅牌，不過維拉所失
的4球全在10人應戰之前出現。維拉今夏
已經賣走了中場泰利文斯、攻中摩根羅渣
士、左閘盧卡斯迪治尼和中堅艾斯干沙4
名絕對主力，但星散潮或仍未結束；缺席
今仗的英格蘭代表隊射手屈堅斯正獲沙特
阿拉伯豪門希拉爾招手，而維拉主帥艾馬
利亦暗示，屈堅斯今場拒絕替球隊上陣。

報道指希拉爾方面向維拉開出3800萬
鎊報價但被拒，維拉強調屈堅斯屬非賣
品。然而，屈堅斯日前除已拒絕維拉開出
的4年新約外，目前更以 「罷踢」 手段務
求迫使球會放行。今戰賽後艾馬利被問及
屈堅斯是否拒絕上陣或罷踢時，前者亦耐
人尋味表示轉會與缺席的原因，應直接
向球員本人查詢，又直言自己只能
「以沉默作回應」 。

維拉慘敗 屈堅斯要求離隊
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9月國際賽期前利物浦賽程
日期

29/8
04/9

08-10/9
12/9

15-17/9
20/9

賽事

英超
英超
歐聯
英超
英聯盃
英超

主／客及對手

主場對諾定咸森林
作客對葉士域治

待定
主場對富咸

待定
作客對般尼茅夫 ▲維拉主帥艾馬利。 法新社
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利物浦四大弱點
❶攻中 華迪斯仍未發揮組織攻勢成效，對抗性亦落於下風。

❷防中 缺乏正宗防中悍將，攔截力連帶對防線的保護不足。

❸翼鋒 加普、安古莫夏、蒙路斯各有弱點，新援遲遲未到。

❹兩閘 卻基斯與費林邦非頂流球員，助攻傳中質素欠理想。


