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太極虎，嘯無聲
2006年世界盃期間，我正好在

韓國培訓，對瑞士的出線 「生死戰」 ，
經當地朋友邀請，我們跟着人潮湧向首
爾市民廣場，通過大螢幕觀看比賽直
播。廣場及周邊聚集了50萬紅色球
迷，那個熱烈沸騰的場面至今難忘。

2026年的世界盃外圍賽，亞洲獨
一檔的不敗之師，進40球失8球，全
程不敗。決賽周分組賽最後一輪0：1
輸給南非。

2006年那個凌晨，韓國人輸給瑞
士，但輸得體面。2026年這個下午，
韓國人輸給南非，輸得有點怯懦。

九指標審視
道（12%）7分

太極虎的 「道」 ，是太極旗上陰陽
平衡＋虎的勇猛。2006年那夜廣場上

幾十萬人的掌聲，是這種 「道」 最純粹
的註腳─輸球不輸人，是韓國足球的
精神底色。但 「道」 的隱憂也明擺着，
連續兩屆世界盃的目標從 「8強」 退守
到了 「出線」 。
將．帥（15%）5分

洪明甫的失敗，是這屆韓國最大的
痛點。最後一輪 「打和即出線」 卻把孫
興民按在後備席、擺五後衛─這不是
戰術，是恐懼。外圍賽的不敗金身給了
他自信，正賽的連環失分暴露了臨場決
策的怯懦。辭職是擔當，但 「將．帥」
第一項5分，是韓國出局的第一責任。
將．星（10%）8分

孫興民、金玟哉、李剛仁─三條
世代的黃金連線。孫興民世盃外10
球，正賽末輪才後備登場。 「將．星」
的最大悲劇是：當最需要他時，他被按

在了板櫈上。34歲的孫興民，已是最
後一屆世界盃─黃金一代的窗口正在
關閉。
天地（8%）6分

從首爾到蒙特雷，跨太平洋＋時
差＋高原氣候。韓國球員大多在歐洲效
力，適應北美反而比南美隊快，但蒙特
雷的高溫與濕度，把 「跑不死」 的體能
優勢削掉了一半。
法（15%）6分

「4-3-3」 高位逼搶＋快速轉換，
體系清晰度亞洲頂級。外圍賽40：8的
得失球是明證。但正賽3場僅進2球、
0：1輸給墨西哥、0：1輸給南非─
「法」 在面對北美高原＋東道主氣勢＋
非洲新銳時，效率斷崖式下跌。
術（20%）6分

全隊身價約2.1億歐元，A組第

一。對比法國 15.2 億、阿根廷 10
億+，韓國的 「術」 是亞洲一流、世界
二流。1勝2負、進2失3的賬，就是
「術」 的真實映射。

勢與氣（8%）7分
2006年那夜，168萬人在首爾廣

場為0：2的失利鼓掌。2026年這個下
午，當孫興民45分鐘才後備登場，太
極虎的 「勢」 ，第一次在關鍵時刻泄了
氣。紅魔啦啦隊的吶喊還在，但球場上
的太極虎，沒了爪子。
裁．場（5%）4分

金承奎對墨西哥的接球脫手、末輪
0：1南非的致命失球─ 「裁．場」
的失分，是韓國出局的直接導火索。但
更深層的是：洪明甫末輪的5後衛＋孫
興民替補，是戰略級的 「裁．場」 失
誤。這不是運氣，是決策。
後勤（7%）7分

韓國足協後勤保障亞洲頂級：KFA
科研支持、歐洲聯賽球員體能管理、洪

明甫團隊的戰術分析─世界一流，但
後勤救不了將帥的怯懦。

24年一輪迴
寫到這裏，2006年那個凌晨首爾

廣場的紅潮，彷彿又在眼前。
20年後，韓國用一場 「打和即出

線」 的怯懦，把自己從 「8強挑戰者」
打回了 「分組出局者」 。2002年4強
是上限，2026第34名是下限的警醒。
24年一輪迴，韓國從 「亞洲之光」 走
到了 「必須重新審視自我」 的十字路
口。正如洪明甫所說： 「真心向國民致
以誠摯的歉意。」 2026年的韓國，讓
全世界看到了太極虎的另一種表情─
不是咆哮，是沉默。

分組賽出局不是世界末日。這是太
極虎用24年時間為自己交的一筆學
費。李剛仁25歲，金玟哉29歲─這
群 「黃金一代」 還有2030年的下一次
遠征。
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2026年女排
亞洲錦標賽26日

在天津奧林匹克中心體育場繼續上演，賽前
兩連勝、世界排名第7位的中國女排，迎來
分組賽A組最後一輪賽事，對手是世界排名
第36位的中國台北隊。中國女排表現出色，
順利以局數3：0輕鬆擊敗對手，不僅取得A
組首名，更以出線8隊最佳成績拿下頭號種
子位置，8強賽將對陣8號種子的越南隊。

大公報記者 梁潤森

女排亞錦賽

已提前鎖定A組出線資格的中國女排
昨仗力爭全勝晉級，在先發陣容稍有調
動，主攻唐欣改由吳夢潔接替，配合上仗
全場得分最高的莊宇珊，其餘位置包括副
攻王媛媛、陳厚羽，接應龔翔宇，二傳解
盛鈺及自由人王夢潔。

昨仗因本屆賽事賽制變成關乎8強籤
位的硬仗，由於8強並非單純按分組賽名
次分配，雖然仍是每組頭兩名及兩個成績
最好的分組第3名出線，但這8隊仍要把
分組賽的全部戰績，按勝場、積分甚至是

局分等劃一排名，按成績由第1對第8、
第2對第7等如此類推，故中國女排不僅
要贏，還要贏得徹底以力爭更高總排名。

吳夢潔莊宇珊同拿最高13分
賽前日本隊已拿下3連勝兼不失一局

的完美戰績，但中國女排在淨勝分有優
勢，因此，中國女排只要以3：0獲勝，便
取得3連勝兼不失一局同樣完美的戰果，
並以淨勝分力壓日本隊而成為頭號種子，
在淘汰賽上半區可避開日本隊和爭取衛冕

冠軍的泰國隊。
昨仗首局，中國女排多點開花，吳夢

潔、莊宇珊及龔翔宇各取4分，以25：17
先拔頭籌。次局，吳夢潔維持出色的表現
再得7分，中國女排以25：16再下一城。
第三局，中國女排早早領先9：2，最終以
25：7輕勝。

吳夢潔與莊宇珊同拿下全場最高的13
分。

中國女排將在28日晚上7時30分對
陣越南隊，爭入4強。

責任編輯：薛少科 美術編輯：熊銘濤

中國女排亞錦賽8強將對陣越南隊
分組賽3戰全勝出線 淘汰賽列頭號種子
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【大公報訊】由香港旅遊發展局主辦的
年度體育盛事 「新鴻基地產香港單車節」 將
在10月11日舉行。其中，升級版 「56公里
組」 將首度加入中九龍繞道路段，讓參加者
挑戰 「五隧三橋」 ，並沿途遠眺啟德體育
園，以全新視角探索香港城市景觀。前中國
香港單車隊成員梁志賢表示，今年單車節加
入新路段，比以往更吸引，身邊不少車友對
升級路線相當期待，並已報名參加，特別期
待56公里組首次踩上全新中九龍繞道路段。

56公里組路線橫跨油尖旺、深水埗、
葵青、荃灣、沙田及九龍城6個地區。在
這 「五隧三橋」 路線上，參與者可途經
多條平日難得開放予單車行走的路段，
包括長青隧道、南灣隧道、尖山隧
道、沙田嶺隧道、中九龍繞道、青

馬大橋、汀九橋及昂

船洲大橋。
梁志賢說： 「相比以往的50公里組，

大家會有較長的時間在隧道中行走，當走出
隧道後要留意光線的突然變化。此外，沿大
橋上均可以從不同角度欣賞海景，亦能遠眺
香港故宮文化博物館、環球貿易廣場、啟德
體育園等地標，視覺上頗震撼。」

途中可欣賞美景地標
另外，他又提醒參加56公里組的車

手，除要留意汀九橋及青馬大橋橋面較大風
的情況外，亦要注意相當具挑戰性的中九龍
繞道路段， 「中九龍繞道斜度比尖山隧道更
陡斜，隧道最深達海平面下50米，最後一
公里需爬升至地面，斜度達5.5%，對車手
而言挑戰性相對高。」

梁志賢亦特別分享針對體能、飲食、路

況及安全的四大 「備戰秘訣」 ，讓車手以最佳
狀態挑戰，包括循序訓練，預先調整生理時
鐘；事前測試補給品，自備兩個水壺補充能量
水分；窄路勿搶位，進入隧道先適應光線；遇
突發情況保持冷靜，穿搭以輕便為主。

羅淑佩到訪體院 為香港亞運健兒打氣

香港單車節新路段具挑戰性 前港將教騎行秘訣

【大公報訊】香港首次作為
中國巡迴賽賽站之一， 「粉嶺高
爾夫球精英賽」 27日起一連四日
在粉嶺球場舊球場開賽。賽事共
吸引16個國家及地區的126位
頂尖職業選手參賽，包括來自中
國、中國香港、泰國、日本、韓
國等。這是繼第15屆全運會
後，兩地高球界攜手合作的另一
里程碑，象徵着內地與香港高球
繼2025年全運會後進一步加強
合作，推動中巡賽深入粵港澳大
灣區及國際化的最新成果。

中巡賽首落戶香港
「粉嶺高爾夫球精英賽」

由中國高爾夫球協會主辦、北
京力盛體育文化發展有限公司
承辦、中國香港高爾夫球協會
協辦、香港哥爾夫球會冠名及
場地贊助。

中國高爾夫球協會男子職
業賽事部部長李今亮表示：
「本賽事延續了中巡賽 『走出

去，請進來』 的發展思路，同
時充分利用香港作為國際體育
之都的獨特地理優勢，深化中
國高爾夫球運動與世界的交
流，讓本土優秀球員在家門口
賽事就能與國際頂尖球員切磋
磨礪，也體現了中高協着力打
造具有國際影響力賽事IP的發
展決心。中巡賽立足於粵港澳
大灣區，進一步拓寬賽事版
圖，持續提升辦賽質量，以更
加開放包容的姿態推動賽事高
質量發展，為中國的體育強國
建設貢獻高爾夫球力量。」

香港球手黑純一賽前表
示，粉嶺舊球場具挑戰性，加
上下雨令草地更柔軟，距離控
制難度增加，落球點必須極為
精準。即將代表港隊出戰亞運
會的他指出，亞運會高球賽場
與舊球場有不少相似之處，在
亞運會開賽前尚有兩至三場比
賽，這次參賽是一個很好的比
賽機會，讓他可以調整狀態。

粉嶺高球精英賽今展開
126頂尖職業球手爭冠
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【大公報訊】名古屋亞運會將在9月19
日至10月4日舉行，文化體育及旅遊局局長
羅淑佩26日到訪香港體育學院，探望正積
極準備參加亞運會的中國香港隊運動員，為
他們打氣。

羅淑佩在文體旅局常任秘書長沈鳳君、
體育專員蔡健斌、體院主席鄧竟成、體院院
長蔡玉坤等陪同下，到體院的訓練設施包括
劍擊館、田徑場、空手道館、壁球館、乒乓
球館等，與運動員和教練會面交流，了解訓
練情況與支援工作，並勉勵運動員在比賽中
盡展所長，為港爭光。

羅淑佩在社交平台表示，有些運動員已
經見過多次，有些則是首次有機會見面，形容
大家士氣都十分好， 「訓練是辛苦的，每一位
都大汗淋漓，但全都很期待在亞運登場比賽，
亦很渴望香港市民能透過電視關心他們的戰

況，為他們加油喝采。」
羅淑佩相信只要運動員放開心情、盡力做

到最好、打出自己的水準並尋求突破，大家都
能感受到，都會全力支持他們。

她續說，主辦城市傾向簡約辦賽，如果住

宿或其他方面有需要，體院和港協暨奧委會會
協助，香港駐東京經貿辦也會盡力支援，希望
運動員安心比賽。

羅淑佩又呼籲市民密切留意亞運會及亞
殘運的消息，一起支持港隊健兒。

▲嘉賓與參賽球手出席賽前記者會。 香港哥爾夫球會圖片
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中國女排分組賽賽果
賽序

第三場
第二場
第一場

賽果（局數）
3：0勝中國台北

3：0勝伊朗
3：0勝伊拉克

▼中國女排的王媛媛（右）
在比賽中扣球。 新華社

◀中國女排球員在比賽中慶
祝得分。 新華社

▲羅淑佩（左七）勉勵運動員在比賽中盡展所長，為港爭光。 羅淑佩FB圖片


