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開學臨近，不少非本地生陸續到
港，迎接大學第一次集體活動—大學迎
新營（Ocamp）。作為香港高校的傳統文

化，Ocamp給予許多大學生難忘而珍貴的回憶，但鑒於風
化事件不斷，Ocamp亦成為香港社會關注的話題，令不少
家長擔心。

大公報記者向多位曾組織或參與Ocamp的師兄師姐了
解情況。他們紛紛認為，Ocamp文化若要繼續傳承，便需
要讓同學們感到安心，包括尊重同學們參與遊戲的意願、
規避涉嫌違法的任何活動、有效審查參與者的學生身份，
防止社會人士混入。有師姐強調，Ocamp是新生自願參加
的活動，無需因為不參加而擔心被指 「不合群」 。

本地生主動當粵語翻譯
大學或大專院校的迎新營

Ocamp（Orientation Camp），
是由師兄、師姐為新生籌辦的活
動，常見環節包括室內遊戲、城
市追蹤、水戰、營火會等，亦有
部分Ocamp融入了解校園等元
素。Ocamp通常在每年8月底至
9月初開學前舉行。香港高校的
迎新營可大致分為4種：整個大
學的學生會迎新營（大O）、學
系／屬會迎新營（細O）、宿舍
迎新營（Hall O），有的學校會
特別照顧到內地生群體，設有內
地本科生聯合會的迎新營，通常
簡稱為內O、陸O、MUA Ocamp
等。

有內地新生近日已陸續參加
Ocamp。中文大學新生陳同學自
稱為 「E人」 （即外向的人），喜
愛社交，日前參加了學院的細
O，所在小組只有她一個非本地
生。她表示，組內一名本地同學
主動和她聊天，亦有本地生全程
主動為她翻譯粵語遊戲規則、教
她粵語講法，其他人亦耐心等待
她理解後才開始遊戲，並且當她
在場時轉為普通話聊天。陳同學
認為，只要自己願意主動學習粵
語、接受香港文化，亦能夠感受
到雙向的尊重和理解。

然而，亦有內地生表示，語
言障礙為融入Ocamp帶來一定困
難。張同學在中大參加迎新營

時，組內只有她一個內地生，但
她性格外向，主動用英語夾雜普
通話與組員溝通，組員基本聽得
懂，她亦不時在聽不懂粵語時求
助本地同學。不過，她又指，全
日處於聽不懂粵語的環境中，即
使性格外向的人亦感到疲憊，她
亦擔心一直要求他人翻譯會影響
他人的遊戲體驗。

分享「選課通關秘笈」
此外，有港大新生反映，部

分學院Ocamp的舉辦時間早在8
月中便開始，非本地生尚未抵
港，根本無法參加。他又指出，
部分Ocamp組織者會對新生外貌
和性格作出刻薄評價，以及在遊
戲環節加入引人不適的問題。

如果時間上只允許參加一種
Ocamp，該如何選擇呢？網上有
參加過不同Ocamp的內地生分
享，稱內O的時間通常較大O、細
O更長，活動內容包括但不限於逛
校園、逛香港，甚至早在來港之
前，便已在多個內地城市率先舉辦
線下見面會。有些迎新營的組爸、
組媽會教來港新生如何辦理銀行
卡、身份證，也會指引選課事宜。
而參加細O，有的組爸、組媽會向
師弟妹傳授 「選課通關秘笈」 ，透
露哪位老師的課容易 「肥佬」 ，哪
位老師的課容易通過。另外，不少
內地同學都認為細O是幫助內地生
融入香港、學習粵語的好機會。亦
有同學補充，相比起內O，本地同
學的Ocamp遊戲設計會更豐富、
更好玩，例如密室逃脫和偵探遊戲
等。

中大內地本科生聯合會
（MUA）主席汪亮宏同學接受
《大公報》訪問表示，許多內地
學生及國際生來港後，可能遇到
語言、文化、習慣上的差異，有
內地學生的Ocamp帶來第一步的
指引十分重要。他表示，MUA本
年度的Ocamp活動分為 「認識校
園」 和 「認識香港」 兩個部分，
由組爸、組媽帶領同學參觀校園
和香港，亦會舉辦內地生 「dem
beat」 活動，認識中大獨有校園
文化，今年共有約500名新生參

與活動。
他續指出，參與內地生的

Ocamp活動不代表內地學生一定
停留在內地生的交流圈子，
Ocamp期間MUA亦邀請了本地
生作為組爸、組媽，以及邀請了
部分本地生社團來進行宣傳。

應尊重同學參與遊戲意願
對於近年Ocamp爆出含有性

暗示活動，甚至發生過性侵、涉
毒事件，畢業於浸會大學的非本
地生Caroline認為，Ocamp文化
若要繼續傳承，便需要讓同學們
感到安心；亦有參加過Ocamp的
畢業生Adrian認為，好的Ocamp
應該尊重同學們參與遊戲的意
願、規避涉嫌違法的任何活動、
有效審查參與者的學生身份，同
時要防止社會人士混入。

如 果 實 在 不 想 參 加
Ocamp，亦不需過於焦慮。畢業
於中文大學的Sunny表示，自己
當年參加內O體驗不錯，但內O
是全校內地生的迎新營，涉及的
專業甚廣， 「有的同學離開
Ocamp後，也許四年內都不一
定能在校園碰到」 。Sunny 笑
言，有的同學可能擔心不參加
Ocamp會影響後續認識朋友和
分組討論，但她認為幾乎沒有影
響。至於來港的準備事宜，自己
有心上網多了解、多做足功課，
也就可以了。亦有自稱本港高校
畢業生的網友們分享，新聞報道
出風化案的，大O概率會高些；
細O的話，首先不是各個細O的
組爸媽都會分享 「選課通關秘
笈」 ，視乎具體Ocamp情況；
其次有的細O即使沒有擦邊等不
良環節，亦未必能令到所有同學
都滿意，例如有同學會抱怨整個
迎新營行程太緊湊、導致睡眠時
間嚴重不足；有的同學認為
Ocamp收費不便宜，要考慮自
己的預算問題等。

因此，每年都一定會有選擇
參加Ocamp的同學和選擇不參加
Ocamp的同學，Sunny建議同學
們按着自己的想法來做，不必太
過焦慮任何一個選擇。
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大學迎新營 港漂生不需勉強參與
「大O」「細O」定「內O」？ 不參加不代表不合群
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在 「本地生Ocamp」 （大O、細O、Hall O）中，全廣東話環境可能
在開始時較難融入，但Ocamp的魅力就在於衝破舒適圈，有時主動
請組爸媽用普通話解釋一下，或讓身邊同學教你幾句廣東話，反而是
破冰的好機會。如果有條件，亦可提前通過其他渠道學習廣東話，尤
其是一些日用高頻詞。想輕鬆點，也可以優先選擇內地生的Ocamp
（內O），全程普通話，話題更熟悉。

大多數Ocamp都很健康，但部分活動確實可能出現涉及大量身體接
觸、帶性暗示的 「意淫遊戲」 ，甚至有報道亦曾曝出有飲酒、涉毒等
情況。請記住，你的意願和感受最重要。如果遊戲讓你感到不適或被
冒犯，完全有權利直接說 「不」 。好的組爸媽會反覆確認你的意願，
尊重比合群更重要。

Ocamp行程極其緊湊，經常玩到凌晨，是名副其實的 「體力營」 。
如果是內O，有的甚至長達12天。記得提前養足精神，備好舒適的
鞋，撐不住就適當休息，身體最重要。

參加Ocamp能讓你收穫大學裏第一份珍貴友誼。但一個真實的教訓
是：玩得太瘋導致開學後收不回來，可能會影響成績。享受活動的同
時，心裏要對即將開始的學業有個譜。

活動「唔對路」 抽身三步走
在參加Ocamp期間，如果遇到讓你不舒服的環節，要怎

麼辦？《大公報》綜合幾位有Ocamp組織或參加經驗的師兄
姐建議，他們表示，如果可以在參加前了解到Ocamp的活動
內容最好，例如有同學是事先看到有嗞水環節，遂婉拒參加。
一般來說，有經驗的Ocamp組織者，會在活動前讓組員簽署

「知情同意書」 ，並在每個遊戲前反覆強調 「可以隨時退出」 。而如果
參加期間才發現 「唔對路」 （不對勁），不妨參考以下三個步驟：
一、果斷說 「不」 ，表達自己不願參加的想法。如果活動時間短，也

可考慮藉口去廁所、接電話或拿東西，以逃離現場。如果無法抽
身環境，則要想辦法保留證據，例如錄音、拍照等。當你需要維
權或求助時，這些或許能幫到你。

二、離開現場後，第一時間聯繫 「組爸媽」 中你最信任的那一位，發
短訊說明不想參加的想法，並觀察對方的反應。若對方試圖勸你
回去或淡化問題，說明對方不可靠，請立刻轉入下一步。若情況
嚴重（涉毒、人身威脅），不要猶豫，直接致電香港警方緊急熱
線999；或通知你學校，並跟學校說明希望幫你保密舉報人的身
份。校方對Ocamp風化問題向來持 「零容忍」 態度。

三、如果選擇中途退出，可聯繫營長說明因 「個人原因」 要離開，營費
通常可按比例退還。如果情緒受影響，可以致電香港各大學的輔導
中心（均設有24小時熱線）或社會福利署熱線，進行心理輔導。

大公報記者 苑向芹
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性罪行修例 Ocamp行為或受規管
多年來本港Ocamp不時爆出

有風化問題，包括於本月26日在法
庭續審的 「男學生涉在教育大學
2023年迎新營性侵3女生事件」 ，
反映校園性罪行亟需關注。香港特

區政府於今年7月7日就 「完善香港性罪行法
例」 展開為期一個月的公眾諮詢，公眾諮詢
期已於本月5日完結。有議員在諮詢期間就
問到大學迎新營（Ocamp）中的疑似性騷擾
行為，政府當局指如涉及性相關的目的，同
樣受規管。亦有議員提出，在教師與學生、
教練與運動員等關係中，即使受害人已滿16
歲，其作出的 「同意」 是否真正自主，仍需
仔細衡量。

保安局：草案今年交立會審議
政府建基於法律改革委員會的建議，並

參考其他主要普通法司法管轄區相關法例的
發展，擬訂一系列法例修訂建議，主要涵蓋
範疇包括未經同意下進行的性罪行；涉及兒
童的性罪行；涉及精神缺損人士的性罪行；

雜項性罪行；其他為加強對性罪行受害人的
保護的相關修訂。

保安局昨日回應《大公報》查詢時表
示，在公眾諮詢期共收到逾6000份意見書。
超過9成意見均支持提出修例建議和提出正
面意見。意見涵蓋修例建議的不同範疇，包
括未經同意、涉及兒童和精神缺損人士的性
罪行，及加強對性罪行受害人的保護。局方
會於今年將修例建議以條例草案形式提交立
法會審議，目標在今屆政府任期內完成立
法，以期 「早一日、得一日」 完善香港的性
罪行法例。

是次修例的焦點之一在於重新界定對性
行為給予 「同意」 的標準，參考多個司法管
轄區後，建議列出11項無效同意的情況。
立法會議員葛珮帆指出，以往在法庭審訊
中，辯方常以受害人沒有明確拒絕或反抗
（如推開、毆打或大聲呼叫）為由，聲稱被
告是 「真誠錯信」 對方同意而成功脫罪。

社福界立法會議員陳文宜提到，在教
師與學生、教練與運動員等關係中，即使

受害人已滿16歲，其作出的 「同意」 是
否真正自主，仍需仔細衡量。雖然當局已
在 「不同意」 的11項情況中列出濫用受
信任或權威地位，但陳文宜表示在諮詢期
間如能發掘更多具體場景，以便議會在審
議法例時能作更細緻的討論。她進一步解
釋，年輕受害人可能因情感依附或家庭狀
況而屈從，其內心的焦慮並非外界想像般
能輕易讓他們自主決定。

受害人創傷反應或遭誤解
在探討何謂 「同意」 發生性行為時，陳

文宜留意到法例改革建議列表中涵蓋了受害
人沒有口述或以行動表達同意的情況。她認
為此舉雖然提供了一定保障，但有不少受害
人在案發時會出現 「凍結」 的創傷反應，導
致無法作出反抗，然而這並不等於同意。她
擔憂這種因創傷而引發的身體反應，在現時
的法庭審訊或陪審團眼中，可能會被誤解，
甚至成為無法入罪的理由。

大公報記者 盛德文、苑向芹
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▲政府關注學生的精神健康，宣傳
海報設計近日亦加入 Ocamp 元
素。 「陪我講ShallWeTalk」 fb圖
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▲大學迎新營通常由早至晚都有活
動安排。 資料圖片
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