
作者：江羽

大公報記者 朱家立

新一季港超上周開鑼已經話題不斷，當
中兩個首戰開門紅的主角理文與沙田隊，將

於28日晚上8時在旺角大球場正面交鋒。暫以得失球差佔優排榜首
的理文，今夏為重奪港超冠軍，羅致了兩名高質外援，包括保加利
亞國腳卡拉夫與哥倫比亞中場艾利安，結果兩人在首輪比賽立即取
得入球，協助球隊以3：0淨勝九龍城。至於 「升班
馬」 沙田隊首戰3：2逆轉東方更被認為首
輪最令人驚喜賽事。理文主帥贊卡路提
醒球員絕不能看輕這支地區隊的實力。

理文上季無緣聯賽冠軍，今季
他們捲土重來，除了更換新教
練之外，更引入多名外
援助陣，其中最為亮
眼的則是司職進攻
中場的卡拉夫，
這位29歲好手
曾奪得丹超聯
賽冠軍及丹麥
盃冠軍，個人
履 歷 相 當 亮
麗。而卡拉夫
在香港首戰表
現亦絕對令人驚
嘆，他在上半場
接應趙聡悟直線後
破門，使得理文在放
走前主力前鋒艾華頓後仍
能保持足夠的進攻火力。

41歲林嘉緯首仗踢足全場
另一位外援艾利安則在85分鐘施

展精彩的半車身抽射得手，協助球隊
鎖定勝局，更憑突出表現榮膺全場最
佳球員，他在賽後亦直言希望下仗能
繼續保持狀態，目標是幫助球隊重奪
聯賽冠軍。值得一提的是，艾利安在
效力北區時就展現出不俗的遠射能
力，其表現亦較為突出。理文坐擁兩
位外援助力，實力較上季有明顯提
升。儘管球隊士氣正佳，但贊卡路
仍謙虛表示港超聯攻防轉換速度

令人深刻，坦言沙田首戰反

勝東方令人驚訝，故不能因為取得
「開門紅」 而對沙田隊輕敵。

至於沙田隊今季目標旨在保住港
超席位，雖然球隊坐擁不少年輕小
將，但在 「熱血教頭」 郭嘉諾的領軍
下表現予人好感，首仗反勝東方便撕
掉了外界對沙田只屬 「魚腩隊」 的標
籤。至於另一位定海神針般的取勝功
臣則是踢足全場、退役兩季後以助理
教練兼球員身份加盟的前港足代表林
嘉緯，41歲的他仍能在球場上展現良
好的控場技術，並多次指導年輕小
將，最終協助球隊取勝。沙田若想與
理文一仗打出意外表現，林嘉緯的作
用依然是不可或缺。

理文追擊沙田隊 2新援火力全開
港超新季瞄準冠軍 卡拉夫艾利安首仗即建功

港超熱話

東盟盃9月開鑼 港足啟德迎戰老撾汶萊
【大公報訊】記者朱家立報

道：9月登場的國際足聯（FIFA）
東盟盃，中國香港男子足球代表隊
將出戰第二組別賽事，並同時擔任
東道主。港足被編入A組，同組對
手包括汶萊及老撾；而B組則有柬
埔寨、緬甸和東帝汶三支球隊。

港足所有分組賽賽事均安排於
啟德主場館舉行，其餘比賽則在旺
角大球場上演。每組首名將獲得決
賽資格，冠軍戰定於10月3日在
啟德主場館舉行。鑒於港足整體實
力明顯優於其餘五支參賽隊伍，今
次賽事目標直指冠軍。

東盟盃港隊分組賽程
日期

9月27日
9月30日

時間

晚上6時
晚上8時

對賽

中國香港 VS 老撾
中國香港 VS 汶萊

場館

啟德主場館
啟德主場館▲啟德主場館。 資料圖片

▶沙田助理教練兼球
員林嘉緯。

沙田隊fb圖片

▶理文中場卡
拉夫。

理文fb圖片

卡拉夫小檔案

國籍：保加利亞

出生日期：1997年6月23日

位置：進攻中場、前鋒

身高：1米89

28日港超賽程
對賽：理文 VS 沙田

時間：晚上8時正 地點：旺角大球場

票價：100元、40元（特惠票）

◀理文中
場艾利安。
理文fb圖片

艾利安小檔案

國籍：哥倫比亞

出生日期：2000年1月6日

位置：中場

身高：1米77
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【大公報訊】記者朱家立報道：女排亞錦賽28
日在天津繼續上演8強賽事，主場出擊的中國女排將
在晚上7時30分迎戰越南隊，力爭躋身4強。中國女
排主教練趙勇表示，由於越南隊為技術型打法，中國
女排需要改善在分組賽所暴露的穩定性、串聯細節問
題，並希望隊員盡早入局以掌握主動權。

中國女排在今屆亞錦賽分組賽以3戰全勝佳績躋
身8強，目前球隊仍居世界排名第7位，至於越南隊
則為32位，雙方無論實力還是陣容深度都有不少差
距。不過趙勇仍認為球隊不能輕敵，包括一傳穩定
性、小球串聯等問題還需要加強。他指出，隊伍特別
要打好首局比賽，避免後續陷入落後困境。自由人王
夢潔亦表示，亞洲球隊打法普遍變化更多，跑動更
多，十分考驗防守功底，希望球隊在淘汰賽能做得更
好。

在今屆賽事歸隊的主攻手吳夢潔則坦言自己在
上仗發揮不佳，以及與隊友之間配合不足，希望在防
守和攔網方面盡快找回比賽感覺。

趙勇：中國女排力爭入4強

1974年西德世界盃，扎伊爾
（今天的民主剛果）作為撒哈拉以南非
洲第一支球隊躋身決賽周。從那天起，
12次衝擊世界盃，每一次鎩羽而歸。

然後在2026年，在剛果河奔湧了
半個多世紀之後， 「美洲豹」 再次取得
決賽周入場券。2026年4月1日，民主
剛果政府宣布全國帶薪放假一天。民主
剛果在決賽周被編在K組，同組葡萄
牙、哥倫比亞、烏茲別克斯坦，取得1
勝1和1負，隊史首次出席淘汰賽，但
1：2不敵英格蘭，最終止步32強。

九指標審視
道（12%）8分

民主剛果足球的 「道」 ，是剛果
河與熱帶雨林孕育的野性——綽號
「美洲豹」 ，象徵速度、力量與從不低
頭的尊嚴。就是從這個國家，一支球隊

時隔52年重新踢進了世界盃。這種
「道」 ，是苦難淬煉出的倔強。
將．帥（15%）8分

法國人迪沙比2022年8月上任，
2024年率隊闖入非洲盃四強，2026年
帶隊歷史性重返世界盃。他的功勞不是
華麗的攻勢足球，而是重塑了防守紀
律——附加賽三場生死戰全部零封到
終場前（喀麥隆90分鐘絕殺、尼日利
亞120分鐘1：1、牙買加100分鐘絕
殺）。這種 「將．帥」 ，是把一支52
年未進世界盃的球隊，硬生生塑造成非
洲最硬骨頭的工程師。
將．星（10%）7分

英超雙核尤尼韋沙（紐卡素前
鋒，身價4200萬歐元）＋雲比沙卡
（後衛），加上朗斯的巴圖賓斯卡、新
特蘭的沙迪基、般尼的中衛杜安薛比。
但 「將．星」 的痛點在於：相比葡萄牙

的巨星群、哥倫比亞的占士洛迪古斯接
班人，民主剛果的 「星」 是靠 「五大聯
賽主力＋英超硬漢」 拼出來的，沒有絕
對超巨，但每一顆都經得起碰撞。
天地（8%）6分

從金夏沙到美國，跨大西洋＋時
差。但真正的 「天地」 挑戰是：52年
未進世界盃，整個國家對 「世界盃節
奏」 是陌生的。球員大多在英法聯賽效
力，適應北美反而比南美隊快，但客場
作戰的心理壓力，是從未體驗過的。
法（15%）8分

迪沙比的 「4-4-2」 低位防守＋
定位球＋反擊，體系清晰度非洲頂級。
附加賽三場生死戰僅失1球（點球大戰
不計）、正賽對葡萄牙1：1、對烏茲
別克斯坦3：1逆轉—— 「法」 的成功
令人敬畏。但 「法」 的天花板也明顯：
對哥倫比亞0：1，面對南美技術流，

民主剛果的高位逼搶被反制。
術（20%）6分

全隊身價1.47億歐元，K組紙面
實力第三，對比葡萄牙12億歐元、法
國15.2億歐元，民主剛果的 「術」 僅
是非洲一流、世界二流。但正是這支
「術」 不算頂的球隊，把葡萄牙拖到
1：1、把烏茲別克斯坦3：1逆轉。
「術」 的6分，是民主剛果足球最悲壯
也最驕傲的分數——他們用戰術紀律
和定位球，彌補了天賦的代差。
勢與氣（8%）9分

這是民主剛果最動人的一項。
2026年4月1日全國帶薪放假一天；晉
級那一刻 「整個國家一片歡騰」 ；52
年的等待、12次衝擊、每一次 「差一
點」 ——這種 「勢」 ，來自一個飽經
戰火的國家對尊嚴的極度渴求。
裁．場（5%）5分

32強賽1：2輸英格蘭，是 「裁．
場」 的客觀失分。52年未進世界盃，
經驗和勢能的鴻溝不是一兩場硬仗能輕

易填補的。
後勤（7%）6分

該國足協後勤保障非洲準一流，
但伊波拉疫情曾重創備戰計劃。歐洲聯
賽球員的體能管理做到極限，迪沙比團
隊對 「海外軍團」 的集結磨合，做到了
近幾屆最順暢的一次——這是 「後
勤」 項的隱形加分。

剛果河奔湧不息
1974年是扎伊爾的拓荒，2026年

是民主剛果的重生。52年一輪迴，民
主剛果從 「非洲規則的笑料」 ，走到了
「美洲豹破霧歸來」 的位置。

民主剛果這屆世界盃的真正故
事，不是止步32強，而是用一支 「全
隊身價1.47億歐元、52年未進世界
盃」 的球隊，把葡萄牙拖到1︰1，把
隊史世界盃進球數從0變成了4＋。美
洲豹的爪子，從未鬆開。而52年的等
待，換來的不是淘汰賽的終點，是剛果
河奔湧不息的又一個起點。

FIFA WORLD CUP

美洲豹民主剛果終於回來了

趙心童即時排名升上世界第一

▲趙心童是繼丁俊暉後，第2位中國桌球手登上世界第一寶座。 資料圖片

【大公報訊】據新華社消息，
在27日舉行的世界桌球武漢公開
賽8強賽事中，中國選手趙心童以
5：1擊敗羅拔臣晉級四強。憑藉
本場比賽的勝利，趙心童即時排名
升上世界第一，成為丁俊暉之後，
第二位排名世界第一的中國桌球
手。

趙心童，1997年出生於廣東
深圳，8歲開始接觸桌球運動。他
2016年進入職業賽場，2021年獲
得英錦賽冠軍，成為首位在桌球三
大賽中奪冠的90後球員，2025年
奪得世錦賽冠軍，成為亞洲首位桌
球世錦賽冠軍。

在北京時間2026年4月6日

凌晨結束的2026桌球巡迴錦標賽
決賽中，趙心童以10：3戰勝世界
排名第一的卓林普，奪得本賽季的
第四個冠軍，也成為歷史上首位單
賽季包攬球員系列賽3座冠軍的選
手。

4月7日，《人民日報》體育
版（第15版）刊發《 「每一杆都
是人生的一次選擇」 ——對話斯諾
克名將趙心童》。趙心童在採訪中
表示，桌球是一項創造障礙、解決
障礙的運動，要用最合理的選擇擊
球，才能讓犯錯率降到最低，這個
思維過程充滿魅力。每一局球的球
形都不一樣，需要不斷思考，每一
杆都是人生的一次選擇。

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

復盤 世界盃（二十九）


