
數讀港隊亞運
•代表團人數超過800人，當中參賽運動員約580名。

•參加38個項目，包括劍擊、游泳、乒乓球、空手道等。

•同是12歲的滑板小將黃若澄及黃爾萱是港團最年輕運動員。
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港隊近兩屆亞運成績
年份

2023年杭州

2018年雅加達

獎牌

8金16銀29銅

8金18銀20銅

項目

劍擊

游泳
七欖

公路單車
場地單車

空手道

分項

男花個人賽

男花團體賽

女子100自、女子200自
男子組

女子組
女子全能賽

女子個人形

運動員／隊伍

張家朗、蔡俊彥

張家朗／蔡俊彥／梁千雨／何承謙

何詩蓓
中國香港隊

李思穎
李思穎

劉慕裳
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港580運動員出征亞運 參賽38項目
A10 2026年9月2日 星期三體育

第20屆亞運會將在9月19日至10月4
日在日本愛知．名古屋舉行，中國香港代表

團將派出逾800人包括約580名運動員參與38個項目賽
事。港團1日在沙田新城市廣場舉行授旗儀式，行政長
官李家超為港團主持授旗。

李家超在致辭時表示，相信香港健兒能夠延續去年
第15屆全運會的奮鬥精神，在本屆亞運再創佳績。

大公報記者 朱家立

名古屋亞運

掃碼睇片

出席授旗儀式的嘉賓還包括中央人民
政府駐香港特別行政區聯絡辦公室副主任
孫尚武、中華人民共和國外交部駐香港特
別行政區特派員公署副特派員花有、文化
體育及旅遊局局長羅淑佩等。李家超將香
港特區區旗授予港協暨奧委會會長霍震
霆，義務秘書長楊祖賜，以及義務副秘書
長暨第20屆亞運會港團團長黃寶基。

李家超表示： 「亞運會是亞洲規模最
大的綜合運動會。中國香港運動員在過往
的亞運會屢創佳績，上屆杭州亞運會更加
刷新紀錄，奪得8金16銀29銅，共53枚
獎牌。本屆我們派出約580位運動員，出
戰38個體育項目。我相信大家一定能夠
延續去年第15屆全國運動會上那股拚盡
全力的奮鬥精神，在全亞洲的競技舞台上
全力以赴，再創佳績，為國家、為香港贏
得更多榮耀。」

陣上堅毅不屈永不言敗
他續指出： 「體育的意義，遠遠不止

於獎牌榜上的數字。每一次高水平競技，
既是運動員技藝與意志的磨練，亦是不同
國家和地區人民加深了解、建立友誼的機

會。中國香港運動員在賽場上堅毅不屈、
永不言敗，是香港精神的最佳寫照，可以
跨越語言和文化界限，向世界展現我們的
自信、我們的軟實力，說好中國故事、說
好香港故事。」

李家超說： 「運動員的成就是體育界
共同努力的成果。我在此感謝港協暨奧委
會悉心籌組代表團，籌備各項在地後勤支
援；感謝香港體育學院用心訓練和照顧運
動員的身心需要；感謝各體育總會、教練
團隊和工作人員長期栽培運動員。你們的
專業和付出，是運動員安心備戰、突破自
我的強大後盾。政府會持續在政策和資源
上投入，支持運動員發展。」

最後，李家超預祝每一位運動員，在
本屆亞運上超越自我、突破界限，創造屬
於大家的傳奇時刻。

霍震霆則表示︰ 「本屆亞運會賽事橫
跨多個城市舉行，為支援工作帶來龐大挑
戰，港協暨奧委會會憑着多年累積的經
驗，繼續成為運動員強大後盾，照顧運動
員出賽的每一項細節，讓他們無後顧之
憂，專心一意比賽，盡情發揮，爭取佳
績。」

【大公報訊】記者朱家立報道：中國
香港代表團在2023年杭州亞運會中獲得
歷來最多的53枚獎牌，港協暨奧委會義
務副秘書長暨第20屆亞運會港團團長黃
寶基表示，期望港團能追平上屆亞運所取
得的佳績，並表示會在日內確定港團在開
幕式的持旗手。

港團上屆奪得8金16銀29銅佳績，
黃寶基直言上屆亞運的運動員參賽人數較
本屆亞運多出約90人，且有部分奪牌項
目如橋牌沒有納入本屆賽事，但他仍相信

香港健兒能取得與上屆成績相當的獎牌數
量。他稱，大部分運動員會在9月16日
至18日出發，由於亞運組委會早前宣布
參賽人數較預期多，目前住宿較為緊張，
但港協仍會盡力協助港將有好的休息空
間，希望所有運動員皆能發揮最好水準。

至於開幕式持旗手人選，黃寶基說：
「能代表港團在開幕式持旗，最好是相當

優秀的運動員，希望鼓勵新的項目或團隊
項目，只要那個項目有代表性，持旗手的
成績有一定的支撐能力就是考慮之列。」

黃寶基：開幕式持旗手需具代表性

責任編輯：薛少科 美術編輯：蕭潔景

【大公報訊】香港賽馬會全力支持中
國香港運動員出戰名古屋亞運會。馬會主
席廖長江及行政總裁應家柏1日出席中國香
港代表團授旗儀式，為健兒打氣。馬會更
將向亞運得獎港將頒發獎金。

廖長江表示，馬會作為世界級馬匹體
育機構，一直致力透過不同措施，支持精
英及社區體育發展，並推動市民積極參與
體育運動。其中， 「賽馬會優秀運動員獎
勵計劃」 鼓勵香港運動員在大型賽事中追
求卓越、爭取佳績，為他們提供現金獎。

他指出，馬會希望為運動員提供堅實後
盾，激勵他們勇創高峰。

馬會在8月公布延續贊助香港體育學院
推出 「賽馬會優秀運動員獎勵計劃」 ，涵
蓋7項大型運動會。2026年名古屋亞運，

將是 「計劃」 新周期下首個涵蓋的大型賽
事。馬會將為在個人及團體項目奪得金、
銀、銅牌的港隊健兒頒發現金獎，個人及
團體金牌的獎金分別是100萬港元及200
萬港元。

馬會設獎金激勵港將衝擊獎牌

▲廖長江（前排左）及應家柏（前排右）為港團健兒打氣。
馬會圖片

港隊
名古屋亞運

獎金表

【大公報訊】記者朱家立報道：
中國香港劍擊隊派出24位劍手出戰
本屆亞運會賽事。其中，上屆男子花
劍個人賽金牌得主張家朗期望能幫助
隊伍奪得團體賽金牌，另一名將蔡俊
彥則表示會在打好團體賽的同時，衝
擊個人賽金牌。至於女子重劍好手佘
繕妡認為只要專注於自己表現便能取
得佳績。

奪得上屆杭州亞運男花個人金牌
的 「劍神」 張家朗，本屆亞運未有在
個人賽定下具體目標，但他稱隊伍早
前在世界錦標賽獲銀的表現給予大家
很大信心，希望本屆亞運亦能向團體
賽金牌發起衝擊。在世錦賽不幸受
傷、近期傷癒復出的蔡俊彥則表示，
個人賽會以金牌為目標，但同時亦都
期望幫助隊伍奪得團體賽金牌。

女重方面，港隊 「一姐」 佘繕妡
坦言自己現時狀態不俗，會在亞運舞
台上 「一劍一劍打」 。她相信自己如
能將專注力放在過程上，自然就能取
得好成績。首戰亞運的吳海諦表示，
世錦賽之旅給予自己不少信心，真切
感受到自己具備與世界級劍手作賽的
實力，她期望在出戰團體賽時放鬆心
態，好好發揮，同時吸取大賽經驗。

【大公報訊】記者朱家立報
道：中國香港代表團將派出5人出
戰本屆亞運會的滑板項目，當中
包括兩位年僅12歲的運動員黃若
澄、黃爾萱，兩人亦成為本屆港
團最年輕運動員。她們直言首次
踏上亞運舞台既開心又緊張，但
無懼壓力，期待發揮應有水平。

黃若澄表示，自己接觸滑板
已有6年，但真正進行正規比賽訓
練僅有兩年時間，但父母十分支
持她努力追夢。對於首度出戰亞
運的心情，黃若澄坦言自己仍有
些少緊張，但亦不乏對亞運賽事
的期待，她說： 「有點擔心自己

發揮不好，但又很期待可以認識
很多新朋友，見到新的東西。希
望可以完成到我要做的招式，同
時可以好好發揮自己水平。」

黃爾萱則表示，自己接觸滑
板有4年，同時十分感激父母對自
己的支持，她坦言自己在亞運無
論取得什麼成績都不重要，會盡
力做到最好，她說： 「拿不拿到
獎牌我都無所謂，我只想自己做
得很好，盡全力做出技巧。」 她
又感謝總會給予自己參加亞運的
機會，接下來會與黃若澄前往南
京進行訓練，希望屆時在亞運取
得好成績。

12歲滑板小將期待首征亞運

張家朗冀團體賽摘金
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註：資料來自賽馬會優秀運動員獎勵計劃

個人（港元）
100萬
50萬
25萬

團體（港元）
200萬
100萬
50萬

▶霍震霆在授旗儀式
上致辭。
大公報記者何嘉駿攝

▼黃若澄（左一）、
黃爾萱（左二）是本
屆港團最年輕運動
員。 港協圖片

李家超授旗 勉健兒延續奮鬥精神再創佳績

▲中國香港亞運代表團昨舉行授旗儀式。 港協圖片


