
「山與山不相遇，人與人要相逢。」 由香港大公
文匯傳媒集團與貴州省人民政府新聞辦公室聯合主辦的
「2026范長江行動——香港傳媒學子貴州行」 日前在黔東南州黎平
縣圓滿結業。來自香港與貴州多所高校的20餘位傳媒學子組成聯合採訪團，歷經
七日，走進貴陽、遵義、畢節、銅仁、黔東南州等地，探訪鄉村新貌、追尋紅色
足跡、考察綠色產業、沉浸式體驗非遺，以青春視角記錄黔貴大地的今昔巨變。

黃 鋒（文）

▶ 「2026 范長江行
動—香港傳媒學子
貴州行」 日前在黔東
南州黎平縣圓滿結
業，黔港學子收穫滿
滿。

大公報記者李泌攝

◀在行走中，學子們
以青春視角記錄黔貴
大地的巨變。圖為學
子在貴茶集團了解抹
茶產品開發情況。

大公報記者李泌攝
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范長江行動貴州行收官 以青春視角見證發展蝶變

港黔學子七天同行 記錄多彩貴州

2026年

范長江行動
香港傳媒學子貴州行

之9

「范長江行動」 自2014年創辦以來，已組織千餘名香港傳媒學
子走訪全國多條路線。此次貴州行是該活動首次走進黔貴大地，不僅
為黔港兩地青年交流搭建起新的橋樑，更讓香港學子在行走中讀懂祖
國、在採訪中錘煉專業。正如學子們所言： 「讀萬卷書，行萬里路，
希望這樣的精神可以傳承下去。」

沉浸式體悟長征精神 紅色文化直抵人心
今年恰逢紅軍長征勝利90周年。在遵義，學子們走進遵義會議

紀念館、婁山關戰鬥遺址、紅軍烈士陵園，以腳步丈量紅色熱土。來
自香港浸會大學的學子吳致遠感慨： 「從書本上了解貴州，與親身站
在這裏感受完全不同。」 貴州大學的學子封雨潔說： 「這一次真的把
長征從 『知道』 變成了 『走到』 ，對紅色文化的了解更加深入。」

在貴州長征文化數字藝術館 「紅飄帶」 ，以真人實景演繹與全息
投影等數字科技重現長征壯闊場景。深圳大學香港學子戴清瑩說：
「沉浸式的觀演讓我們一邊走一邊跟着演員感受戰場上的血與淚，好
幾次都差點哭出來。」 香港恒生大學學子葉長青則表示，一周內通過
四種不同形式觀看了長征故事， 「非常深刻」 。

訪生態與產業 見證綠色發展
學子們深入世界自然遺產地梵淨山，探尋生態優先、綠色發展之

路。香港大學學子李謙言觀察到： 「貴州肩負生態保護責任，同時需
要脫貧振興。生態保護與經濟發展本質上有矛盾，而當地人民在這種
矛盾中謀求發展之道，非常不容易。」

在銅仁，學子們訪茶廠、品茶香，了解 「中國抹茶之都」 的產業
升級密碼。在畢節化屋村，他們見證了鄉村振興的鮮活實踐。香港城
市大學學子黃逸飛說： 「從高鐵上一直跟隨我們的香港老年團，到多
個灣區城市對貴州的對口幫扶，再到侗族大歌上滿場的廣東話……大
灣區與貴州的距離從未如此之近——不僅是高鐵等基礎設施的硬聯
通，更是商貿文化往來的軟聯通，更是心聯通。」

感受多彩民族文化 搭建青年友誼之橋
在西江千戶苗寨、肇興侗寨等地，學子們沉浸式體驗苗繡、蠟染

等非遺技藝，感受濃郁的民族風情。香港中文大學學子施凱晴說：
「這是我第一次到貴州這麼內陸的地方，看到苗寨的風景和梯田，都
是只有在書本上看過的東西。」 香港珠海學院學子羅海晴表示： 「56
個民族各有特色，中華民族非常特別。」

七日同行的採訪實踐中，港黔兩地學子並肩協作、共同成長。貴
州民族大學學子嚴家秀說： 「在與香港同學並肩採訪的過程中，我學
會跳出固有思維框架，以更加開放、立體的視角去觀察和呈現新聞現
場。」 香港浸會大學學子彭凱琳說： 「無論多累，我們都會把稿子完
成、把視頻拍好。很榮幸作為把故事傳遞給香港、傳遞給全世界的橋
樑。」 香港大學學子王約已是第二次參加范長江行動，她說： 「每次
都會遇到完全不一樣的事情，遇到非常可愛的人。」

香港理工大學 陳思蓓

一路行走觀察，頗
多感悟。在遵義會議博
物館、偉大轉折劇場，
重溫重要歷史轉折，更
懂得今日平穩環境和幸
福來之不易。活動中體

驗點茶與蠟染非遺項目，親自上手操作
後，感受到傳統技藝講究耐心。世代傳
承的手藝，承載地方人文底蘊，希望可
以在非遺文化方面有更多人關注與推
廣。

香港珠海學院 羅海晴

參加2026范長江行動貴州
行後，我最大的改變其實發生在
「寫之前」 。過去我以為新聞稿
就是把材料整理成段落，但在過
程中我逐漸明白，真正的起點是
提問──怎麼問，才能聽到有用

的內容；怎麼記，才能不漏掉關鍵細節。我在梵淨山
感受自然的層次，在歌聲與習俗裏看見傳統的生命
力；而當視線轉向貴州城與貴茶集團的發展，又清晰
體會現代產業如何與地方資源相互成就，讓我更真切
地理解中國的發展邏輯與民生溫度。

香港浸會大學 吳詩涵

從貴陽的紅飄帶到遵義
會議會址，從梵淨山的雲海
到加榜梯田的晨霧，從西江
千戶苗寨的長桌宴到肇興侗
寨的大歌，每一處都留下了
深刻記憶。我更難忘的是在

化屋村聽苗繡傳承人講述針線裏的故事，在鎮
遠古城青石板路上追尋歷史的足跡，親手體驗
蠟染時感受到傳統技藝的溫度。這段旅程讓我
在實踐中理解了新聞人的責任──用真實筆觸
記錄時代，用有溫度的文字傳遞聲音。

學子感言
香港恒生大學 葉長青

當地少數民族對自
身文化的堅守讓我印象
頗深。看到年輕一代發
自內心地投入、享受並
傳承民族習俗，那份對
文化的驕傲真切地感染

了我。此外，我對長征歷史也有了全新且
立體的認識，透過觀賞真人實景劇目、電
影與參觀博物館，歷史變得鮮活而震撼，
深刻感受到當年中國共產黨的不易與堅
韌。

最後一個槍手部落 完整留存原生民俗
日前， 「范長江行動貴州

行」 的黔港學子走進貴州黔東
南月亮山腹地的岜沙苗寨。作
為 「中國最後一個合法槍手部
落」 ，這座被古杉環抱的苗族

古寨，完整留存着最質樸的苗族原生民
俗。學子們走進山林探訪生命古樹，觀
賞完整原生民俗展演，探秘這個古老寨
子的獨特文明。

岜沙苗寨依林而居、與山共生。在
民俗展演過程中，槍文化、髮式禮俗、
山林信仰一一向遊客呈現。隨着厚重牛
角號吹響，身着靛藍亮布古裝、頭挽戶
棍髮髻的岜沙男子肩扛老式火槍整列出
場，三聲齊鳴的槍聲穿過層層杉林，白
煙飄散在山林間，硝煙混着草木清香瀰
漫開來，這是岜沙人最隆重的鳴槍祈福
禮，用以敬山神、祭先祖，祈願村寨平
安豐收。

鳴槍儀式落幕後，蘆笙樂聲悠揚而
起。寨中長者執巨型蘆笙吹奏，青年男
女圍圈跳起蘆笙踩堂舞，苗家姑娘綴滿
銀飾的百褶裙隨舞步翻轉，銀鈴叮噹與

竹管樂曲交織。
在成人禮展示環節，德高望重的寨

老手持磨得鋥亮的長柄鐮刀，穩穩為少
年剃去頭部四周青絲，只留頭頂一縷長
髮挽成 「戶棍」 髮髻。族人解釋，這束
髮髻象徵山上古樹，剃去周邊髮絲如同
為樹木修除雜草，寓意少年從此扛起守
護山林、守護村寨的責任，這一源自遠
古蚩尤的髮式，在岜沙完整傳承千年不
曾斷絕。

槍陣巡禮、鐮刀剃頭、蘆笙歌舞、

戶棍髮髻展示輪番上演，真實還原了岜
沙世代傳承的生活禮制與精神信條。火
槍是世代守護家園的信號，古樹是連接
生死靈魂的橋樑，鐮刀與蘆笙承載千年
禮俗。同學們表示，希望透過文字、圖
片、影像完整記錄深山苗寨的獨特風
貌，向世人講述生命樹、鐮刀成人禮、
鳴槍祈福等民風民俗，讓藏於月亮山、
融於山林之間的少數民族人文風采被更
多人知曉。

大公報實習記者張星染
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婁山關朗誦經典 長征故地感悟紅色精神
遵義紅軍烈士陵園內，石

階綿延而上。蒼松翠柏之間，
無數浴血犧牲的革命先烈忠魂
在此長眠。無數訪客專程奔赴
遵義，參與莊重肅穆的緬懷儀

式。參觀者整齊列隊，肅立瞻仰巍峨雄
偉的烈士紀念碑，駐足細看牆面雕刻的
戰鬥場景浮雕，隨後向革命先烈敬獻花
圈，低頭默寄哀思，在一連串充滿儀式
感的緬懷中，沉浸式觸碰真實厚重的紅
色歷史。

攀登長階時滿身的勞累、紀念碑前
靜穆的哀思、浮雕前回溯戰事的深沉沉
思，多重立體的現場體驗相互交織。原
本僅靜靜陳列於展牆、碑石之上的冰冷
歷史細節，透過實地瞻仰、現場講述、
緬懷儀式變得鮮活可感；深藏於烈士陵
園之中的紅色記憶，也不再受限於館舍
靜態展陳，轉化為每一位來訪者都能親
身經歷、永久留存心底的活態文化印

記。
離開烈士陵園後，黔港學子奔赴雄

奇險峻的婁山關山嶺。90餘年前，紅軍
將士踏破無數崎嶇山道、於婁山關浴血
奮戰，在綿延千里的黔北群山之間，鑄
就長征史詩裏至關重要的一場戰鬥印
記。

站在婁山關山巔，望見層巒疊嶂、
蒼山如海的遼闊山景，香港學生吳致遠
深有感觸，他坦言親身走完陵園陡峭台
階、登臨雄關俯瞰群山，才真正體會當
年紅軍行軍作戰的艱難。

採訪團學生在婁山關齊聲高聲朗誦
毛澤東經典詞作《憶秦娥．婁山關》：
西風烈，長空雁叫霜晨月。霜晨月，馬
蹄聲碎，喇叭聲咽。雄關漫道真如鐵，
而今邁步從頭越。從頭越，蒼山如海，
殘陽如血。

鏗鏘有力的朗誦聲迴盪在山谷之
間，朗誦完畢後，每位青年學子內心皆

是滿滿震撼與熱血沸騰。詞作裏字字藏
着當年紅軍衝破險關的艱難與勇毅，親
身站在這座雄關之上誦讀，才能真正體
悟 「雄關漫道真如鐵，而今邁步從頭
越」 之中，蘊藏的百折不撓、永不言棄
的長征精神。

昔年紅軍將士憑藉鋼鐵般的頑強意
志翻越險峻雄關、捨身奔赴國難；今朝
青年學子以滿腔熱忱傳頌紅色經典，傳
承人亦以匠人初心書寫紅色文化傳承全
新篇章。

一捧厚重的黔北山土，連接起烽火
往昔與和平當下，紅色歷史與非遺技藝
相互融合，活化這一段崢嶸動人的長征
史事。婁山關與烈士陵園共同承載的長
征故事，正以愈發生動立體的嶄新模
樣，走入大眾視野、跨越山海傳向世界
各地。

大公報實習記者
王茂國、吳致遠、張星染、封雨潔
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