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2014年波黑（又稱波斯尼亞）在巴
西，迪斯高、比真歷、伊比斯域的 「黃金一

代」 。首戰1︰2負阿根廷，次戰0︰1負尼日利
亞，末輪3︰1勝伊朗——拿下隊史世界盃首勝，
卻小組第三出局。那是波黑作為獨立國家，第一
次踏上世界盃草皮。此後連續兩屆缺席，然後就
是2026年世界盃。

外圍賽連續兩輪點球大戰，波黑成為歐洲最
後一支出線球隊。決賽周B組同組加拿大、瑞
士、卡塔爾，以 「成績最好的小組第三」 驚險晉
級32強，隊史首次闖入淘汰賽階段——這是巴爾
幹龍騎士用12年時間，交出的一份遲到答卷。

九指標審視
道（12%）9分

波黑足球的 「道」 ，是飽經戰火後的民族韌
性。1992年宣布獨立後隨即陷入戰爭，1996年
才被國際足聯接納； 「金百合」 （Ljiljan）是球隊
在波黑最浪漫的稱呼，源於波斯尼亞中世紀王國
符號。這個人口僅330萬的國家，把 「存續」 二
字刻進了足球——點球大戰淘汰意大利的兩場大

戰，是 「道」 的最高考驗：常規時間守住和局、
點球大戰頂住壓力，需要何其強大的集體意志。
將．帥（15%）8分

巴巴斯，54歲，球員時代在德甲闖蕩多年
（多蒙特、漢堡、利華古遜），2024年接過波黑
隊教鞭——這是他職業生涯首個一線隊主帥職
務。他把身體對抗＋高強度逼搶＋快速攻防轉換
的德式哲學注入球隊。附加賽兩場點球大戰、決
賽周3︰1挫卡塔爾突圍——這是 「將．帥」 的高
光。但1︰4輸瑞士、0︰2輸美國，暴露了巴巴斯
作為菜鳥主帥的臨場短板：面對頂級強隊的技術
流，高強度逼搶被化解，反擊缺乏第二方案。
將．星（10%）8分

40歲的迪斯高，國家隊150次出場、入73
球，隊史射手王＋出場王， 「波斯尼亞鑽石」 的
最後一舞。但 「將．星」 的真正驚喜在於新生
代：18歲的阿拉積比高域（中場盤帶、傳球視野
出眾，被稱為 「比真歷衣缽繼承人」 ）、巴積拉
克達列域（附加賽點球大戰功臣，邊路突擊）、
艾敏馬歷（對瑞士、卡塔爾連續破門）。全隊身
價約1.27億歐元—— 「將．星」 的分值，是 「老

隊長＋超新星」 的雙層結構撐起來的。
天地（8%）6分

從塞拉耶佛到多倫多／洛杉磯／西雅圖／三
藩市灣區，跨大西洋＋時差＋北美氣候。但真正
的 「天地」 挑戰是：40歲迪斯高的體能管理。
法（15%）7分

巴巴斯的 「4-4-2」 ／ 「4-2-3-1」 ，高強
度逼搶＋縱向快速轉換＋定位球，體系清晰。附
加賽淘汰意大利、決賽周對卡塔爾勝3︰1——
「法」 的執行力可圈可點。但高位逼搶在頂級技
術流面前被化解，防線身後就是跑道。
術（20%）5分

全隊身價約1.27億歐元，B組紙面實力第
三，對比瑞士、加拿大均超2億歐元，波黑的
「術」 是歐洲二流、世界三流。他們有韌性、有
意志、有迪斯高，但缺乏頂級天賦的厚度。
勢與氣（8%）8分

這是波黑最動人的一項。2026年3月31日澤
尼察的夜晚，點球大戰以4：1淘汰意大利——整
個巴爾幹半島沸騰。當迪斯高在0：2負美國的雨
夜中低頭走向後備席，整個波斯尼亞的金百合，

都在這一刻無聲綻放又無聲凋零。
裁．場（5%）4分

32強賽0︰2負美國，是 「裁．場」 的失分。
但說實話，這不是運氣問題，是實力差距與核心
傷退的雙重結果。
後勤（7%）6分

波黑足協後勤保障歐洲準一流。迪斯高、班
捷文達希洛域、哥拉辛拿斯等主力大多在德甲、
意甲效力，歐洲賽季的體能管理經驗充足。但核
心球員老化（迪斯高40歲、哥拉辛拿斯33歲）
是 「後勤」 最大的不可控隱患。

金百合還會綻放嗎？
2014年小組出局是起點，2026年第29名是

新起點。波黑從 「黃金一代的遺憾」 走到了 「老
隊長最後遠征」 的十字路口。40歲的迪斯高，用
150次國家隊出場、73粒國家隊進球，為波黑足
球寫完了最後一章。但18歲的阿拉積比高域，才
剛剛翻開第一頁。

2026年的波黑，讓全世界重新認識了這支巴
爾幹勁旅——它不再是 「2014年的黃金一代遺
夢」 ，它是金百合。下一次世界盃，在2030
年——那時，迪斯高會在看台上，看着自己親手
培養的新生代，繼續為那朵金百合而戰。
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2030體育產業規模目標超 7萬億元
「十五五」時期體育總局積極參與擴大內需戰略

2026 年女籃世界盃是
2028年洛杉磯奧運會的首項資
格賽，洛杉磯奧運女籃設12個
席位，東道主美國隊已鎖定1

席，今屆世界盃冠軍將直接奪得一張直通奧運
的門票。若由非美國隊奪冠，該隊即可提前兩
年鎖定奧運資格，免去2028年資格賽的辛苦
征途；若美國隊奪冠，剩餘11席則全數經由
2028年資格賽產生。因此，今屆世盃爭霸戰亦
是一張 「直通奧運」 黃金門票之爭。

冠軍直通洛杉磯奧運
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【大公報訊】據新華社報道：2026年國際籃聯
女籃世界盃將於9月4日至13日在德國柏林舉行。以
上屆亞軍身份重返世界盃賽場，處於新老交替關鍵期
的中國女籃亟待解決陣容磨合、內外結合和外線投籃
三道題，力爭在這場洛杉磯奧運周期的 「中考」 交出
合格答卷。中國女籃首場賽事4日晚上8時15分出戰
美國隊，先迎接首場考驗。

奧運周期「中考」 三道題待解
自今年4月中旬集結到出戰世界盃，中國女

籃歷經四個多月的集訓備戰，但人員自始至終並
不齊整。在澳洲聯賽打球的楊舒予和陳明伶於7
月底回到球隊，部分隊員還要兼顧學業，球隊
的集訓一直在動態調整。

征戰女子美職籃（WNBA）

的中鋒韓旭歸隊時間較晚，需要在短時間內理解球隊
攻防體系和教練戰術意圖。但另一位征戰WNBA的
中鋒李月汝因護照遺失的突發狀況缺席本屆賽事，讓
中國女籃的內線實力損失不小。

對於中國女籃而言，要將內線實力轉化為場上戰
鬥力，前提是通過隊員跑位拉開空間，外線球員能夠
抓住合適時機將球交到內線球員手上，這對於中鋒的
站位以及隊友的傳球質量都提出了較高要求。

可以預見的是，中國隊內線球員在世界盃比賽中
會遭遇對手的嚴密盯防，外線球員把握機會的能力會
對比賽結果產生一定影響。通過近期熱身賽表現來
看，中國女籃的外線投籃並不穩定，有些場次的三分
球命中率不足二成，難以形成有效打擊。

中國女籃小組賽的首個對手是已實現世界盃四連
冠的美國隊。美國隊的陣容星光熠熠，12名參賽隊員

中，包括六位WNBA選秀 「狀元」 ，多名球員在
WNBA的賽季場均得分超過20分。上屆決賽兩隊相
遇時，中國隊曾以61︰83告負。

女籃世界盃開打 中國隊今迎戰美國隊 中國女籃小組賽賽程
日 期
9月4日

9月6日

9月8日

時 間
晚上8時15分

晚上8時30分

凌晨2時45分
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【大公報訊】據中新網報道：國務院新聞辦公室舉行 「開局
起步 『十五五』 」 系列主題新聞發布會，介紹 「十五五」 時期體
育強國建設有關情況。國家體育總局體育經濟司司長楊雪鶇介
紹，建設體育強國，必須實現高水準的體育科技自立自強。 「十
五五」 時期，將繼續把科技創新擺在體育發展的核心位置，加強
頂層設計，構建跨部門、跨學科的協同攻關模式。建強重點實驗
室等科技創新平台，打造領軍人才、青年骨幹、複合型團隊協同
發展的人才梯隊，持續發力、久久為功，為加快體育強國建設、
推動體育事業高質量發展提供強有力的支撐。

▲國務院新聞辦公室在北京舉行 「開局起步 『十五五」 』 」 系列主題
新聞發布會。 中新社

2 在全民健身方面，以科技實現再提質。
•將聚焦青少年、老年人、慢性病患者等重點人群，搭建科學健身大
數據平台和智能服務體系，推出個性化運動處方、智能健身設施，
進一步深化體衞融合技術應用，打造 「測評導練」 閉環服務，全面
提升運動健康促進水準。

3 在體育產業方面，以科技促進再升級。
•針對體育裝備產業大而不強、核心部件存在短板的問題，將集中力
量攻關高性能競賽裝備、智能可穿戴設備、智慧場館系統等核心技
術，加快國產裝備替代，加速體育科技成果轉化，培育有國際競爭
力的體育製造品牌。

1 在競技體育方面，以科技推動再突破。
•將緊盯奧運備戰和 「三大球」 （籃球、排球、足球）振興重點任
務，充分利用人工智慧、大數據、雲計算、6G、具身智能等高新
技術，構建中國特色競技體育 「選材—訓練—競賽—保障」 全周
期科技支撐體系，持續提升科技對奧運備戰的貢獻力。
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國務院新聞辦公室3日
舉行 「開局起步 『十五
五』 」 系列主題新聞發布
會，介紹 「十五五」 時
期體育強國建設有關情
況，國家體育總局局長
高志丹在北京表示，
「十五五」 時期將完善
競技體育新型舉國體
制，更好發揮市場機
制和社會力量在競
技體育發展中的
重要作用。體
育總局將更加積
極主動地發揮體
育在擴大內需戰略中
的重要作用，目標到
2030年實現體育產業
總規模超過7萬億元
（人民幣，下同）。

科技創新驅動三線並進
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【大公報訊】綜合新華網、中新網報
道：當天，國務院新聞辦公室舉行 「開局
起步 『十五五』 」 系列主題新聞發布會，
介紹 「十五五」 時期體育強國建設有關情
況。高志丹在會上作此表示。高志丹介
紹， 「十五五」 時期，體育總局將更加積
極主動地發揮體育在擴大內需戰略中的重
要作用，啟動體育消費潛力，促進體育產
業發展，到2030年，努力實現體育產業總
規模超過7萬億元目標，更好服務經濟社
會發展全局。

實現人均體育場地面積4平方米
高志丹說， 「十五五」 時期，將不斷

完善全民健身公共服務體系，到2030年，
實現人均體育場地面積達到4平方米左
右，經常參加體育鍛煉人數比例達到40%
左右。新建或改擴建5000個以上小（微）

型體育公園、小型健身中心、多功能運動
場及群眾滑冰場。 「十五五」 時期，體育
總局將改革完善競技體育管理體制和運行
機制，持續提升競技體育綜合實力和國際
競爭力，努力保持獲世界冠軍數量位居世
界前列的地位，在洛杉磯奧運會、阿爾卑
斯冬奧會等世界大賽上再創優異成績。

國家體育總局競技體育司司長張新介
紹說，我國將積極拓展市場機制，加快形
成開放競爭、合作共贏的競技體育發展新
格局。張新表示，將有序開放辦隊、辦
賽、參賽等方面的限制，支持企業、高
校、行業協會、俱樂部、家庭等多元主體
參與競技體育訓練、競賽等工作，讓各類
主體都能成為競技體育的合夥人，吸引人
才、資金、科技、管理、數據等各項要素
向訓練競賽、科技攻關、服務保障等競技
體育各個領域匯聚，保障各類主體依法依

規平等使用競技體育的公共資源，公平參
與競技體育各領域競爭並獲得合理收益。

張新進一步指出，將創新路徑、完善
機制，建立多元發展模式。我國將以發展
基礎較弱的項目、市場化程度較高的個人
項目、奧運會新增項目為重點，積極推行
國家隊辦隊模式的多元化。

張新說，體育總局已出台相關政策
檔，從制度上明確了多方合作組建國家高
水準運動隊的路徑和權益，並在板球、壁
球、棒球等項目上進行了實踐探索，還將
進一步賦予共建單位更大的自主權和創新
空間。同時，積極支持各級體育部門與教
育部門、經營主體、社會機構等聯辦共
建運動隊或後備人才梯隊，引導各類經
營主體、社會機構通過冠名、贊助、捐
贈，建立專項基金等多種方式支持運動
隊的建設。

▲雲集世界好手的中國羽毛球大師賽正在深圳舉行。
大公報記者胡永愛攝

資料來源：國家統計局。以人民幣計算，2025年仍未公布。

2022至2024年中國體育產業總規模
2022年

3.3008萬億元

2023年

3.6741萬億元

2024年

3.8421萬億元


