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不負「江南」美譽 天水古城盡藏古今風華

2024年春天，
一碗鮮香的天水
麻辣燙火爆全網，
讓素有 「隴上江

南」 美譽的甘肅天水憑煙火氣出圈，收穫海量全國流量與關注度。如今熱潮漸退、流量
回歸日常，大公報 「追尋范長江 重走長征路」 採訪團探訪天水美食街區，實測網紅老
店經營實況。

天水麻辣燙成功跳出網紅速熱速冷魔咒，以地道風味與多元經營
持續賦能文旅、農產產業，書寫城市煙火經濟的長效發展故事。採訪
現場，不少內地年輕食客透過《大公報》鏡頭，誠摯向香港青年發出邀
約：「天水麻辣燙香而不辣，相信香港的朋友們一定會愛上這口地道隴
味！」

大公報記者 李陽波天水報道

追尋范長江追尋范長江 重走長征路重走長征路❸❸

甘肅天水麻辣燙 紅遍海內外
內地青年誠邀港青共品隴味煙火

「天水麻辣燙主打鮮、香、麻、辣，精
髓就在於咱們地道的甘谷辣椒……」 每日上
午十點半，因獨特燙菜表情走紅網絡的天水麻
辣燙師傅納國平，都會準時值守在天水秦州區
大眾路 「四合院」 的哈海英麻辣燙門店，一邊
嫻熟地翻燙食材、把控火候，一邊從容對着手
機鏡頭與直播間網友互動。時隔兩年，天水麻
辣燙的全網流量已然褪去峰值，但扎根煙火的
口碑熱度始終堅挺，特別是哈海英門店，客流
依舊絡繹不絕。

食客盈門 師傅獨特燙菜表情「出圈」
新鮮葷素食材層層碼放、秘製底料匠心

熬煮、甘谷特色油潑辣子紅艷飄香，簡單烹煮
間，一碗色香味俱全、直擊味蕾的天水麻辣燙
便新鮮出鍋。天水這座被大公報記者范長江盛
譽為 「隴上江南」 的西北城市，在2024年春
天憑藉一碗麻辣燙驚艷全網。一時間，全國各
地遊客 「說走就走」 ，開啟一場奔赴天水的尋
味之旅，讓藏在西北街巷的煙火美食走進全國
大眾視野。

「從沒見過那麼多人。」 談及兩年前爆
火的盛況，納國平記憶猶新。 「那時候門店剛
開門，門口就排起長龍，從早到晚一把接一把
燙菜，一直忙到晚上八點下班。」 持續的高強
度工作、每日僅五六個小時的睡眠，讓長期連
軸運轉的納國平定格出全網刷屏的 「痛苦表
情」 。但這一 「熱搜名場面」 非但沒有勸退食
客，反而讓門店人氣愈發火爆。 「自從走紅
後，每天一抬頭，就是長長的隊伍，燙不完，
根本燙不完。」

鮮為人知的是，爆火之前的納國平性格
內斂，而突如其來的海量客流、門店台前近百
台直播設備、源源不斷的諮詢消息與邀約電
話，徹底改變了他的性格與工作狀態，讓他從
靦腆 「社恐」 的手藝人，蛻變為從容大方的
「直播達人」 。如今流量趨於平穩，但納國平
的初心從未動搖。在他看來，地道口味才是長
久流量。 「不管熱度高低，守住麻辣燙的正宗
味道、做好每一碗出品，就是我們扎根行業的
根本。」

堅持初心 做一碗好吃的麻辣燙
哈海英麻辣燙門店以納國平的表姐、店

主哈海英的名字命名。這家老店已然深耕天水
麻辣燙行業三十載，早在2022年，門店口碑
便持續發酵、客流穩步攀升。據哈海英介紹，
天水麻辣燙的獨特風味，源於實打實的用料與
代代傳承的匠心。 「湯底由骨湯和花椒、八
角、白蔻、小茴香等十餘種天然香料慢火熬
製；靈魂辣椒油選用我們甘谷辣椒。」 熬製油
溫、手法、時長皆有嚴苛講究，每一處細節都
成就了獨有的隴上風味。

哈海英表示，
門店早年客源多集
中於天水本地及蘭
州、隴南、陝西等
周邊區域，2024
年全網爆火後，五
湖四海的遊客慕名
而來。縱使名氣大
漲、客流激增，哈
海英始終保持清醒
初心， 「麻辣燙是
市井小吃、尋常生

計，承載的是天水最樸實的煙火氣。」 她不氾
濫開設加盟店，堅持親力親為守好老店，守着
煙火氣，真誠服務每一位喜歡麻辣燙的食客。

擁抱互聯網
天水接下「潑天流量」
堅守匠心品質的同時，哈海英團隊主動

擁抱互聯網浪潮，借力網絡流量拓寬發展路
徑。依託門店口碑與全網熱度，她成立專屬公
司，開啟線上多元化運營模式。如今，納國平
在值守門店燙菜之餘，下班後會直播線上售賣
門店招牌手擀粉、秘製麻辣燙底料及各類天水
特色農產，讓遠方食客足不出戶也能解鎖正宗
天水味道。團隊精準優化產品配比，讓線上料
包口味穩定、品質統一，真正實現 「千里之
外，味同天水」 。

一碗麻辣燙，帶火一座城、激活一方產
業。2024年爆火以來，天水麻辣燙持續釋放
流量價值，帶動天水文旅與特色產業實現跨越
式發展。2024年至2025年，天水累計接待遊
客1.25億人次，實現旅遊綜合收入823億元
（人民幣，下同）；相關話題全網曝光量超860
億次，徹底激活本地農特產品消費市場。近兩
年，天水乘勢而上，依託縣域商業提質升級行
動，落地48個商業提質項目，撬動28億元社
會消費。立足 「十五五」 全新發展起點，天水
持續深耕特色農業產業鏈，力爭實現產業鏈綜
合產值突破 480 億元、農產品加工率達
75%，以特色產業賦能鄉村振興與共同富
裕。
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天水麻辣燙爆火出圈期間，香港
網友一句 「雖不善吃辣，卻忍不住想
嘗一口」 的留言，刷屏社交平台、收
穫無數點讚，盡顯香港市民對隴上風
味的好奇與嚮往。2024年6月，天

水麻辣燙首度亮相香港，登陸 「第二屆同鄉社
團家鄉市集嘉年華」 ，現場50套麻辣燙禮
包、270份特色產品一經展出便迅速售罄，圈
粉無數香港市民。多位天水麻辣燙經營者告訴
大公報記者，誠摯期盼更多香港遊客走進天
水、暢遊隴上山水，屆時將親手為香港朋友烹
製一碗地道正宗的天水麻辣燙，讓大家沉浸式
感受西北煙火風味。

香港朋友非常值得一來
「天水口味或許並非適配所有香港人，

但這座城市的美食與底蘊，值得所有人奔
赴。」 2024年3月，海外旅遊集團（香港）
總經理吳敏英赴甘肅參加康養旅遊資源對接大
會，專程走進天水古城，親身感受麻辣燙的火
爆氛圍與天水的城市魅力。在她眼中，天水麻
辣燙的出圈，是西北小城走向全國、走向港澳
的絕佳契機，讓更多人看見天水的美食、讀懂
天水的文化。

過往提及甘肅，香港民眾的印象多局限
於河西走廊風光，此次天水之行，讓吳敏英倍
感驚喜與意外。天水既有麥積山的秀美山川、
伏羲文化的厚重底蘊，又有麻辣燙等煙火十足
的特色美食，文旅資源得天獨厚、極具吸引
力，絕對值得香港遊客前來探訪遊玩。

「近年來天水與香港交流往來日益密
切、合作愈發緊密。」 天水市文旅局相關負責
人向大公報記者介紹，兩地常年開展旅遊互
通、研學交流等多元合作，每年6月舉辦的
「公祭中華人文始祖伏羲大典」 ，更是吸引大
批香港各界人士前來參與、尋根溯源。除了網
紅麻辣燙，天水坐擁眾多文旅寶藏、千年人文
風光，誠摯邀請香港友人親臨天水，賞山水古
韻、品特色美食、悟中華文脈。
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九十餘年前，大公報記
者范長江途經天水，被這座
西北小城的山水古韻深深打
動，留下 「不是江南勝似江
南」 的由衷讚嘆。如今，這

座坐擁西北規模最大、保存最完整明
清院落群的古城，以文物保護為根
基、文旅創新為賦能，既守住了千年
歷史文脈，又煥發了全新時代活力，
成為遊客探尋古韻、慢享時光的文旅
勝地，也是本地居民休閒生活、主客
共享的城市會客廳。

成為「主客共享」的城市空間
天水建城於西周，擁有2700餘

年悠久建城史，文脈綿長、底蘊深
厚。《詩經》中 「蒹葭蒼蒼，白露為
霜」 的絕美意境，便誕生於天水渭河
之濱。作為國家級歷史文化名城，天
水自古形成 「五城相連、軸線貫穿」
的獨特古城格局，明清時期更是成為

隴右商貿重鎮，留存下大量明清至民
國古民居院落，構築起如今天水古城
的核心風貌。

據甘肅公航旅天水名城保護投資
發展有限責任公司副總經理張立軍介
紹，天水古城現存上百座明清至民國
單體建築及院落，其中各級文保單位
57處。受歲月侵蝕與時代變遷影響，
古民居曾出現不同程度損毀。2018

年，天水市啟動西關片區綜合保護與
利用項目，初期以棚戶區改造為切入
點，後來按照 「原形制、原結構、原
工藝、原材料」 原則，對西關古城開
展全方位搶救性修繕，最大限度保留
古建原貌與歷史肌理。

2022年6月，修繕一新的天水
古城正式對外開放，完整留存 「一街
十一巷」 的傳統街巷格局，每一條巷

道、每一塊青磚都承載着千年歲月與
隴右文脈。為避免古城 「吃頓飯、轉
一圈」 就走的遊覽短板，當地創新打
造文旅業態，秉持 「街區即景區、業
態即風景、銷售即表演」 的發展理
念，植入多元化市井業態、沉浸式文
化場景，將古城打造為秦風濃郁、煙
火醇厚的市井文化空間。

如今漫步天水古城，遊人可於一
磚一瓦、飛檐翹角間，品讀古建營
造的精巧智慧；可穿梭飛將巷、寓
園里等特色街巷，探尋藏在街巷深
處的千年典故。夜幕降臨，更可身
着漢服漫步古城，古今交融的氛圍
感拉滿。

當下的天水古城，既守住了千年
文脈與古建風韻，又配齊了現代化便
民服務設施。張立軍誠摯邀約，歡迎
更多香港遊客走進天水古城，沉浸式
邂逅西北小城的古今風華、煙火詩
意。
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▲遊客觸摸天水伏羲廟 「眼睛
柏」 祈福。

大公報記者謝銳佳攝

掃碼睇片

掃碼睇片

天水麻辣燙曾亮相香港
特色產品秒售罄

隴
味
飄
香

▲天水麻辣燙以麻辣鮮
香聞名海內外。

大公報記者黃洋港攝
▲伏羲廟裏的陰陽柏枯榮共
存、生死相依。

大公報記者謝銳佳攝

◀甘肅天水哈海
英麻辣燙師傅納
國平，因工作時
的獨特表情走紅
網絡。

大公報記者
黃洋港攝

▼內地遊客歡迎
香港朋友到天水
吃麻辣燙。

大公報記者
謝銳佳攝


