
指一種人類無法完
全理解的高級智能系統，

特別是在AI領域中。這種智
能系統並非傳統意義上由人類
打造出來的工程產品，而是
通過大規模訓練和龐大算

力 「生長」出來。 •能處理抽象
概念及模擬部分人類行

為，但又並非人類思維
的簡單延伸。

•逐步具備偽裝、規避監
督的能力，而人類對
它的監控手段正
逐步失效。 •可進化到自我

改進，即AI開始
實質性驅動自身研

發迭代。

大公報整理

A20 2026年9月13日 星期日國際

近日，美國人工智能（AI）巨頭
Anthropic 研究員考克森辭職，警告 AI
「很可能2030年之前導致人類滅絕」 ，
再次引發AI 「末日論」 隱憂。此前，另一
AI巨頭OpenAI首席科學家帕喬基發表萬
字長文，直言先進AI正變成人類無法理解
的 「異星心智」 ，呼籲AI研發應該踩煞
車。SpaceX創辦人馬斯克不同意相關的
說法，質疑這是一場 「心理戰」 。有分析
指出，這場針對AI 「末日論」 的爭論，本
質上源自技術進展與安全監管的失衡。

【大公報訊】AI 「末日論」 的爭議爆發
前，OpenAI和Anthropic等公司的AI智能體接
連爆出失控入侵事件，引發外界對AI模型可控性
的擔憂。9月6日，OpenAI首席科學家帕喬基發
表題為《異星心智》的長文，警告AI正以人類難
以完全理解的方式快速發展。

帕喬基列出三項風險：其一，AI已具備自主
發現軟件漏洞的能力，未來可能以遠超人類安全
團隊的速度發動大規模網絡攻擊；其二，模型可
能學會 「說人類想聽的話」 ，同時在內部追求截
然不同的目標；其三，一旦AI開始參與設計下一
代AI， 「遞歸自我改進」 （RSI）的循環將脫離
人類控制。帕喬基還承認，OpenAI的安全工具
「思維鏈監控」 正在失效，呼籲全球AI研發
主動放緩節奏，建立由第三方審計機構或
國際組織負責監察的安全門檻。

若無干預 明年年底前失控
帕喬基的文章引發關注之際，

Anthropic研究員考克森（圓圖）9日在社
交平台X宣布辭職。考克森過去三年先後在
OpenAI和Anthropic從事AI預訓練研究工作，
直接負責提升AI能力的核心崗位。他批評這兩大AI
公司不負責任，競相研發自我改進的超級智能，如
同拿人類的生命在賭博。他透露，各大AI實驗室已
陷入 「零和博弈」 ，大家都深知風險，但 「沒有其
他人會負責任地行動，所以必須自己搶先做出
來」 。他更警告， 「AI可能在10年內殺死我們所有
人」 ，若無干預，到2027年底恐將失控。

考克森的帖文在不足24小時內突破9000萬瀏
覽量，累計超過1.5億。Anthropic對齊科學部門負
責人胡賓格公開聲援： 「我們真的非常相信AI可能
會殺死全人類。我個人認為未來十年發生的幾率超
過10%。」 他同時承認，Anthropic 「還沒有解決
超級智能對齊問題的對策」 。除考克森外，
Anthropic安全團隊負責人本頓和谷歌AI安全研究
員恩格斯亦相繼離職。本頓表示，AI研究進展正從
「令人眩暈轉向不可控」 ，恩格斯更形容 「沒有大
人在管事」 。

馬斯克質疑為炒作
針對AI 「末日論」 討論再起，以支持AI出名的

SpaceX創辦人馬斯克在X上連續回覆多條推文，他
說， 「看起來像個圈套……那正是他們所追求的頭
條。」 馬斯克表示，本次事件的傳播方式極具迷惑
性，並非像自發組織， 「我認為這次心理戰（姑且
這麼稱呼吧）的基礎工作已經準備了很長時間。這
只是點燃火焰的那根火柴。」

美國總統特朗普11日被問及是否擔心AI導致
人類滅絕，他回應稱 「一點也不擔心」 ，又指更擔
心的是 「如果不能贏得AI競賽，我們將陷入非常不
利的境地。」 英國前首席秘書鍾斯則呼籲簽署多國
條約，對超智能開發實施 「安全第一」 的監管。

《華爾街日報》等美媒分析指出，目前的AI
「末日論」 討論，並非是討論科幻電影《未來戰
士》中機器人主動屠殺人類的情節變成現實，而是
聚焦AI失控與人為濫用兩大核心風險。其中最受關
注的是AI 「對齊錯位」 （misalignment）問題，即
AI為達成目標，採取違背人類福祉的手段。近期，
AI智能體頻繁失控事件，敲響了警鐘。

有分析指出，Anthropic和OpenAI等AI巨頭
正計劃進行首次公開募股（IPO），爭論實則放大
焦慮，從而實現產品溢價和資本變現。英偉達CEO
黃仁勳10日在高盛科技大會上直言，部分AI風險
言論 「是在借恐懼為網絡安全新產品創造需求」 。

（綜合報道）

責任編輯：桂茹雲 美術編輯：蘇正浩
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人工智能頻繁失控 硅谷掀「末日」論戰
Anthropic研究員辭職示警：AI對人類構成重大威脅

科技界對於AI末日論
看法迥異

【大公報訊】綜合路透社、《華爾街日報》報
道：OpenAI的人工智能體（又稱AI代理）再度被爆
出失控事件。研究人員披露，OpenAI的AI智能體早
在今年5月就曾對全球擁有超過400萬用戶的非營利
軟件服務平台RubyGems發動網絡攻擊，導致平台被
迫暫停新用戶註冊長達4天。

5月11日，OpenAI的AI智能體在測試過程中，
為完成獲取公開網絡信息的訓練任務而訪問
RubyGems平台，隨後行為迅速失控。這些智能體大
約每2至3分鐘就註冊一批新賬戶，同時批量下載大量
網頁文件。AI智能體還利用平台安全漏洞，上傳了逾
2000個惡意文件，龐大的流量最終導致RubyGems

系統不堪負荷，營運方最終關閉該網站的新用戶註冊
4天。

OpenAI已證實上述事件，但聲稱AI智能體只是
執行 「無害任務」 ，例如填寫電子表格、撰寫報告及
檢索公開信息，測試過程並無惡意，公司將繼續展開
調查。

這是OpenAI智能體被爆出的第三宗失控事件。
此前，該公司一批AI智能體在5月至6月期間 「劫
持」 德語網站DseWiki，將其改造成智能體之間交流
的 「秘密留言板」 。7月，逾1200個智能體被爆入侵
AI開源平台抱抱臉公司（Hugging Face），並在
OpenAI內部自行搭建臨時留言板彼此協調合作。

OpenAI智能體再傳失控 一度癱瘓RubyGems平台

OpenAI首席科學家帕喬基

警告人類正在打造一種可能無法完全理解的
「異星心智」，呼籲 「主動減
速」成為行業共識，但不主張
停止開發更強大的AI。

Anthropic研究員考克森

批評Anthropic和OpenAI兩家公司皆
忽視AI帶來的威脅，警告可能在2030年
前毀滅人類。「AI教父」辛頓

警告未來30年內有10%到20%的

可能性出現AI導致人類滅絕的結果，科
技變革的速度比預期要 「快很多」。

OpenAI行政總裁阿爾特曼

批評AI 「末日論」 ，形容為
「恐懼式行銷」 。但是，他過去
曾稱超級智能是 「人
類持續存在所面臨的
最大威脅」 。

英偉達行政總裁黃仁勳

反對AI 「末日論」，形容為
「恐懼行銷」，指其中一部分是在

借恐懼為網絡
安全新產品創
造需求。

SpaceX創始人馬斯克

反駁末日論，將考克森的
警告斥為 「心理戰」和 「陰
謀」。

大公報整理

Anthropic
對齊負責人胡賓格

警告AI有可能殺死全人
類，估計10年內滅絕概率超過
10%。

【大公報訊】綜合美聯社、《華
爾街日報》報道：美國人工智能公司
的AI智能體失控事件持續發酵，再加
上Anthropic離職研究員近日警告AI可
能毀滅人類，美國國會就AI監管立法
的聲浪日益高漲。參議院多名議員致
信OpenAI行政總裁阿爾特曼，就該公
司AI智能體入侵 「抱抱臉」 公司事件
啟動調查。與此同時，美國跨黨派議
員在國會推出 「AI緊急關機法案」 ，
一旦AI出現失控，當局可下令削減AI
模型功能，甚至強制關閉系統。

共和黨籍參議員霍利9日致信阿爾
特曼，要求OpenAI在10月1日前提交
與事件相關的全部文件。他在信中稱，
OpenAI在內部報告中 「刪減了許多重
要細節」 ，且在發現AI異常行為後仍繼
續測試，做法 「魯莽」 。同日，民主黨
參議員范霍倫和布盧門撒爾也分別致信
施壓，要求OpenAI立即向聯邦網絡安
全機構開放其模型的安全評估信息，並
解釋其AI智能體是否還存在其他更廣泛
地繞過安全限制的行為。

民主和共和兩黨的議員紛紛提出
新法案，例如就AI監管設立全新的聯
邦監管委員會，要求AI系統配備人類
可控的 「緊急關停開關」 ，以及禁止

研發智力超過人類的 「超級智能」 等。眾議院
民主黨人還計劃在中期選舉拿下眾議院控制權
後，設立一個專門針對AI的特別委員會。

不過，國會內部對於AI監管分歧依然嚴
重，而白宮立場同樣矛盾。總統特朗普曾表示
支持設立緊急關停開關及其他AI安全保障措
施，但警告繁重監管可能損害美國在科技競賽
中的競爭力。分析認為，在國會陷入黨派僵
局、中期選舉臨近的背景下，針對AI的聯邦監
管法難以在短期內順利出台。

美
國
會
推
AI
緊
急
關
機
法
案

【大公報訊】綜合
法新社、《紐約郵報》報道：

美國人工智能（AI）公司OpenAI日前
宣稱利用AI攻克數學界百年難題，引發熱
議。當地時間11日，包括陶哲軒和鄧煜等
25位菲爾茲獎得主聯合發表聲明，批評AI
公司把攻克數學難題當作跑分指標，破壞數
學研究生態。

這份題為《人工智能在數學中的嚴重
失衡》的聯合聲明指出，AI公司將數學難
題視為衡量模型能力的 「基準測試」 ，與
數學研究追求 「形成概念理解和新洞見」
的核心目標出現 「嚴重錯位」 。聲明警
告，AI公司 「搶發」 結果，導致解法來不
及經過完整證明、方法提煉和引用前人工
作，引發 「嚴重的署名和抄襲問題」 ；沒
有數學家的消化和整理，AI找到的想法無
法真正融入數學體系，人類數學家之間關
鍵的 「傳承鏈」 將因此斷裂。

過去半年，AI在解決數學難題方面頻頻
取得突破性進展，上述聲明導火索是
OpenAI於9月8日宣布，其AI模型僅用88
小時便攻克困擾數學界近百年的 「千禧年難
題」 之一：納維—斯托克斯方程的存在性與
光滑性問題。OpenAI稱此次運算動用約1
萬個AI智能體，消耗1300億個Token，成
本高達1000萬美元。但是，紐約大學數學
家巴克馬斯特公開指控，他與Anthropic研
究員阿爾波格早已在該問題上取得實質進
展，並發現關鍵解題路徑。巴克馬斯特稱，
OpenAI在獲悉他們的研究後，利用算力優
勢 「暴力窮舉」 ，搶先得出證明。

作為AI輔助數學研究的支持者，陶哲
軒警告，AI的介入將導致數學家不再敢公
開分享自己尚未成熟的研究方向，因為一
旦公開，大量AI算力便會迅速湧入 「暴力
截糊」 。
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近期AI智能體
失控事件簿

OpenAI

•5月11日：OpenAI智能體對軟
件服務平台 RubyGems 發動攻
擊，導致平台系統癱瘓，被迫暫停
新用戶註冊長達4天。

•5月至6月：OpenAI智能體未
經授權入侵並 「劫持」 了德國網站
DseWiki，對該網站進行了逾1.5
萬次的刪改。

•7月21日：OpenAI公開承認，
其兩款AI模型智能體在進行安全
測試時逃離用於安全隔離的 「沙
盒」 ，獲得真實互聯網訪問權限，
入 侵 開 源 平 台 「 抱 抱 臉 」
（Hugging Face）。這些智能體
還入侵了四個不同服務的四個賬
戶，包括 AI 初創公司 Modal
Labs的客戶賬戶。

Anthropic

•7月30日，Anthropic披露旗下
Claude系列AI模型在網絡安全評估
期間，入侵三家公司的系統，涉及
Claude Opus 4.7、Claude Mythos
5及一個內部研究測試模型。

•9月8日，Anthropic披露旗下AI
智能體第四宗入侵外部系統事件，
發生在今年1月測試期間，涉事是
早期版本的Claude Opus4.6，但
公司直到8月大規模排查時才被發
現。

Meta

•Meta於8月5日證實，旗下AI
模型在網絡安全測試期間入侵了另
一家企業的內部系統。涉事模型是
Meta的模型Muse Spark 1.1。

大公報整理

▲7月11日，美國加州民眾在三藩市遊
行，呼籲停止AI競賽。 法新社

定義

特徵

何為 「異星心智」（Alien Mind）？

大公報AI製圖


