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【大公報訊】因應第20屆亞運會
將於9月19日至10月4日舉行，康樂
及文化事務署會於轄下18區指定體育
館設立 「活力亞運觀賞站」 ，播放亞
運會賽事，歡迎市民到場觀看賽事，
一同為參賽的國家隊和中國香港運動
員打氣。觀賞站將於19日下午5時起
開放至晚上8時，其後每日開放時間

為上午8時至晚上9時，直至10月4
日為止。

康文署將在9月19日亞運開幕當
日下午2時，於香港公園體育館舉行
「全民動起來暨活力亞運觀賞站啟動
禮」 ，啟用 「活力亞運觀賞站」 ，並
為 「全民動起來」 運動日揭開序幕。
「全民動起來」 運動日將於9月至12

月期間在康文署6個體育館舉行，9月
19日的活動以排球為主題，將會有排
球、足球及籃球三大球的技術示範，
體壇名將孫玥、施幸余和李皓晴更會
親身與市民分享經驗。現場另有活力
健身操表演、精英表演賽、健身活
動、文創工作坊及互動遊戲等精彩活
動，歡迎市民參與啟動禮及運動日。

康文署18區設「活力亞運觀賞站」 為健兒打氣

【大公報訊】據新華社報道：15
日，距離名古屋亞運會19日開幕僅剩
4天，賽事住宿條件卻持續引發多個參
賽代表團不滿。集裝箱式小屋床鋪狹
窄、房間漏水，部分團隊只得另尋住
處，印度代表團甚至提前在國內搭起
「模擬倉」 以適應集裝箱房的環境。
「史上最差」 、 「嚴重短缺」 等評
價，為這屆沒有專門運動員村的亞運
會寫下尷尬註腳。

籃球選手床上無法伸直腿
截至目前，最為尖銳的批評來自

韓國代表團。韓國籃球協會副會長鄭
在勇對韓國男籃入住的集裝箱式臨時
小屋 「深感不滿」 ， 「根據我的經
驗，這是有史以來最差的一次。」 他
說， 「身高超過兩米的運動員在床上
甚至無法伸直腿。這很不合理。」

此外，由於本屆亞運賽場極其分
散，住在集裝箱房和郵輪裏的運動
員，有的需要乘坐班車一個半甚至兩
個小時，才能抵達比賽場館。

面對約2000人入住的集裝箱式小
屋，印度選擇提前 「適應」 。據媒體
報道，印度體育管理部門在印度國內

搭建了兩個類似於集裝箱房的住宿設
施，內設兩間小型雙人臥室、兩個衞
生間、小廚房及起居區。 「無論那裏
（日本）的設施如何，我們都努力讓
他們熟悉這套安排。」 印度體育管理
部門的一位官員說。

為壓縮成本，本屆賽事放棄專門
的運動員村，改由郵輪、集裝箱房和
各地酒店 「拼合」 而成：郵輪將容納
4000至 5000人，集裝箱房容納約
2000人，其餘人員分散入住酒店，部
分遠至東京（游泳、跳水和馬術比賽
在那裏舉行）。

多個參賽代表團差評亞運住宿條件
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名古屋亞運會男子足球項目16日繼
續上演，上屆於杭州亞運會獲得歷史性第

4名的中國香港男子足球隊，將於今晚6時30分在豐田體育場出
戰分組賽A組首輪賽事對陣東道主日本隊，重演
上屆亞運準決賽的戲碼。今仗對港足而言仍是一
場艱巨之戰，雖然雙方實力存有一定距離，但港
足上下冀能在防守端展現紀律性，憑着堅毅鬥志
抗衡強敵。（HOY 76台今晚6時25分直播）

大公報記者 梁潤森

亞運熱話

掃碼睇片

港足本屆備戰時間極為有限，主教
練曾昭達今年7月才臨危受命接掌帥
印，建隊時間相當倉卒。此外，港超聯
賽程緊密，部分 「大港腳」 亦需兼顧東
盟盃等國際賽事，導致球隊未能安排長
時間集訓。曾昭達坦言備戰過程 「不容
易」 ，球員略帶疲態，但團隊會在極短
時間內調整狀態，建立防守體系。

陣容方面，港足集合了絕大部分最
強的U23球員，並徵召艾里奧、顏卓彬
及胡晉銘3名超齡球員坐鎮中軸線。由

於實力差距，港足今仗勢必陷入長時間
被動防守，全隊必須上下一心多走一步
補位。在進攻端，港足將寄望前線的速
度與創造力，把握全場僅有的反擊機會
爭取入球，並為未來的攻擊線建立默
契。

餘下兩仗成爭出線關鍵戰
日本隊目標直指金牌，兼為2028

年洛杉磯奧運會鋪路。主隊今次特意派
出純U21精銳陣容，沒有超齡球員，陣

中不少小將已在日職甚至歐洲聯賽建立
主力位置，如德甲法蘭克福左後衛小杉
啟太。今仗亦是日本隊新帥大岩剛執教
後的首個考驗。

由於每組頭兩名直接晉級8強，港
足如想爭取出線，關鍵戰將落在20日
對陣泰國隊及23日對陣吉爾吉斯斯坦
隊的賽事上，故今仗面對實力超班的東
道主，港足除全力穩守、減少失誤外，
亦需適當調配體能，為隨後的硬仗準
備。

香港男足防守反擊抗衡日本隊
今亞運分組賽亮相 上屆4強翻版戰

作者：江羽復盤 世界盃 （四十六）FIFA WORLD CUP

海地佔伊斯帕尼奧拉島西端，東接
多明尼加，西臨加勒比海；全境多山，
太子港貼着海灣，背後就是丘陵和沖積
扇。熱帶信風常吹，可地震、風暴、動
盪一樣不少─2010年那場大地震，
把球場、青訓、街道一起掀過一遍。偏
偏這麼個山多港小、政局常亂的地方，
足球根子極老：1904年足協、1933年
進FIFA，街頭一有空地就開踢。

1974年西德，是海地唯一一次世
界盃。同組意大利、波蘭、阿根廷，
1：3、0：7、1：4，3戰全敗進2失
14；但沙朗對意大利破門，把佐夫那
串不丟球紀錄打斷─小國一口氣，半
個世紀後還被人念。

九指標審視
2026年世界盃外圍賽這趟更魔

幻，主場放在庫拉索，照樣拿第一。國
內不安全，所有 「主場」 放庫拉索，等
於全程客場去拚，但卻把中北美老牌洪

都拉斯、哥斯達黎加都熬下去─這比
「出線」 本身更牛。米涅2024年接

手，很多時候遠端指揮，靠僑民網絡、
法國和歐洲聯賽輸血，把散落各地的海
地兒子重新擰成隊。

正賽抽進巴西、摩洛哥、蘇格蘭的
C組，純新軍刑場。3戰0勝0和3負、
進2失8，C組墊底。可橫向看，對蘇
格蘭只失一球，對摩洛哥能兩度破門、
把分組第2驚出冷汗，比1974年那支
「3場丟14」 不知硬了多少。
道（12%）9分

克里奧爾、獨立國魂，全寫進 「再
亂也要出聲」 。國內不能主場仍全員跟
隊，僑民從巴黎、蒙特利爾、邁阿密遠
程助威，認同不靠球場不靠政府，靠島
民自尊心。52年等待、庫拉索借場、
地震後重建，這股道心，小國裏少有。
將．帥（15%）8分

米涅遠程帶兵，外圍賽頭名、絕平
哥斯達黎加、 「零封」 尼加拉瓜兩回，

是真本事；正賽對巴西改5後衛仍被技
術流拆，對摩洛哥領先後換人偏保守。
名帥不能變天，但能把 「無主場殘陣」
帶到世界盃，這分該給。
將．星（10%）8分

納宗外圍賽6球、對哥斯達黎加
「戴帽」 ，隊史射手王；迪德森邊路速
度、外圍賽和正賽都有存在感；伊西多
爾 「世界波」 、約瑟夫鬼祟搶點、普拉
西德老門將。不是巴西級巨星，但 「法
國─加勒比混血班底」 夠靈、夠快、夠
野。
天地（8%）7分

太子港濕熱山地，到波士頓、費
城、亞特蘭大是另一種濕熱＋長途；更
牛的是 「無主場天地」 ，外圍賽全在庫
拉索，正賽全客場城市。物理轉場還
行，心理無根最累，海地人偏偏把這事
踢成了優勢。
法（15%）7分

「4-2-3-1」 落 「4-4-2」 ，對

巴西轉 「5-4-1」 ，外圍賽定位球、反
擊、邊路都熟；對摩洛哥敢兩度前壓，
對蘇格蘭低位不送大分。法度不算頂
級，但 「小隊打得像一支軍隊」 ，這分
不虛。
術（20%）5分

唯一不能不扣的。全隊身價、板
櫈、單兵對抗都低於C組三強；0：3
巴西是術被碾壓，2：4摩洛哥是領先
後防守細節被個人能力懲罰，0：1蘇
格蘭是轉換吃虧。20%給5，不是貶它
弱，是承認擴軍紅利外，硬實力仍差半
檔到一檔。
勢與氣（8%）9分

52年再進、無主場、國內動盪，
全隊沒自憐。對蘇格蘭咬到最後、對摩
洛哥兩度破門、對巴西輸3球不散架，
「勢與氣」 是 「沙朗後代」 的倔，不是
朋友圈雞湯。
裁．場（5%）4分

0分出局、淨勝-6， 「裁．場」 本
該更低；但0：1蘇格蘭、2：4摩洛哥
都非完敗，對摩洛哥兩度領先屬執行到
位、後被個人能力反制。給4分，肯定

它 「不是送分、是拚命」 。
後勤（7%）7分

本土聯賽弱、青訓受地震、治安拖
累，可海外海地僑民網絡補人：法國、
美國、丹麥、土耳其、蘇格蘭都供球
員；庫拉索中立主場也算 「借後勤」 。

海地人最不怕疼
1974年沙朗破佐夫，是窮國對豪

門的禮貌性提醒；2026年這批，在庫
拉索借場子、在波士頓咬蘇格蘭、在亞
特蘭大和摩洛哥對攻進2球，是另一回
事─不再只靠一個英雄，而靠一整套
「流亡但有序」 的打法。

問題也很明顯，國內若長期不能主
場，青訓永遠靠僑民補給，世界盃就會
反覆 「外圍賽很燃、正賽很疼」 。但海
地人最不怕疼。

下屆2030年，若太子港重新開
門、若迪德森們帶出本土小子，到那
天，人們記住的不該只是0：7波蘭的
舊傷，而是怎樣從山地、港口、庫拉索
借來的球場裏，把加勒比那聲鼓，重新
敲給世界聽。

52年回來的海地鼓聲更響

本屆亞運會足球
賽事的場館分布突破
了以往集中在主辦城
市的限制，廣泛分布

在愛知縣、岐阜縣、靜岡縣、大阪府
等多個地區。決賽場地安排方面，男

子組決賽在日職球隊名古屋
鯨魚的主場豐田體育場舉
行；女子組決賽則在靜岡體育場
舉行。分組賽和淘汰賽還會在大阪
長居陸上競技場、刈谷浪潮體育場、
名古屋市港足球場等7個場館上演。

話
你
知

足球項目場館遍布多個縣市

【大公報訊】據新華社報道：
距離上海市區約一個小時車程，崇
明體育訓練基地的訓練館裏，乒乓
球的擊球聲和運動員的吶喊聲此起
彼伏。中國乒乓球隊在這裏為名古
屋亞運會做着最後準備。亞運征途
充滿挑戰，主要對手主場作戰，但
這支 「王者之師」 仍將全力衝擊7枚
金牌，同時着眼洛杉磯和布里斯班
兩屆奧運會，通過實戰推動隊伍新
老交替。

杭州亞運會上，國乒收穫 6
金。本屆亞運國乒派出10人參賽，
既有王楚欽、孫穎莎和王曼昱3位奧
運冠軍，也有7名首次出戰亞運的隊
員。

國乒總教練秦志戩表示，二十
多天的封閉訓練中，隊員們非常投

入，解決技術、思想和心態等問
題。 「3位奧運冠軍將經驗傳授給7
名年輕隊員，年輕隊員以激情和熱
情帶動奧運冠軍。」 他說。

孫穎莎近期因傷缺席了部分國
際賽事，她感覺和隊友們的訓練節
奏有些不同，在其他人處於調整期
的時候，自己開始增加訓練量。
「馬上能夠健健康康地參賽，在賽

場上完全沒有顧慮地奔跑，感覺很
開心。」 她說。

王曼昱在封閉訓練期間着重加
強技術能力、保持體能， 「前期訓
練達到了心理預期，中期出現一些
疲勞反應，也做了一定調整」 。

王楚欽表示，本次封閉訓練更
多注重補強基礎，提升技術能力，
同時加強體能訓練，逐步恢復到好

的狀態。

着眼未來兩屆奧運
為幫助年輕隊員更好備

戰，國乒從全國各地抽調了多
名不同打法的隊員作為陪練。

秦志戩表示，國家隊目前
處於新老交替階段，要兼顧本
屆亞運和 2028 年洛杉磯奧
運，並着眼2032年布里斯班
奧運，通過亞運的平台逐步完
成洛杉磯奧運陣容組建。
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香港男足亞運A組賽程
時間

9月16日晚上6時30分

9月20日下午3時

9月23日晚上6時30分

對手

日本

泰國

吉爾吉斯斯坦

香港男足
近3屆亞運成績

▼

香
港
男
足
今
天
進
行
分
組
賽
第
一
擊
。

香
港
足
總
圖
片

門將

後衛

中場

前鋒
註：▲代表超齡球員

陳冠燊、張桂華、潘尚希
艾里奧▲、宏愷志、郭縉諾
龍梓軒、宋紘毅、曾樂圖、曾以行、嚴啟倬
胡晉銘▲、顏卓彬▲、秦宇灝、李樂謙
馬希偉、趙聡悟
杜俊暉、陳傲軒、李俊霆、馬斐、米高、吳宇曦

▲王楚欽（左）與孫穎莎（右）在比賽中。
資料圖片

▶香港男足球員賽前積極備戰。
香港足總圖片

▼吳宇曦肩負香港
男足的爭勝重任。

香港足總圖片

2023年杭州
2018年雅加達
2014年仁川

殿軍
16強
16強

▼

香
港
男
足
主
教
練
曾
昭
達
。

香
港
足
總
圖
片


