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2026亞運會

2026年亞
運會將在 9月

19日於日本名古屋開幕，中國香港代
表團的代表成員17日在名古屋港花園
碼頭出席由亞運會組織委員會舉行的
升旗及歡迎儀式，與中國體育代表團
和中國澳門體育代表團聚首一堂，互
相祝願三地運動員共創佳績。中國香
港體育協會暨奧林匹克委員會義務副
秘書長兼第20屆亞運會港團團長黃寶
基在活動後宣布，將由三人籃球運動
員楊博文與武術運動員沈曉榆擔任港
團的開幕式持旗手，並且表示期望藉
此機會肯定運動員的努力與付出。

大公報特派記者 朱家立

本屆亞運將在9月19日至10月4日舉行，
香港派出超過800人的代表團，當中包括約580
名運動員參與38個項目，板網球、現代五項、
藝術體操和摔跤是港團首次參加的亞運項目。

黃寶基在歡迎儀式結束後宣布，楊博文和
沈曉榆將擔任港團開幕式持旗手，他說： 「我
們想要鼓勵三大球（足球、籃球、排球）的運
動員，肯定他們的努力。沈曉榆是武術選手，
武術在國際賽場有很亮麗的表現，我們亦希望
給這項運動的選手鼓勵。」

對於港團在本屆亞運所面對的住宿、交通
等問題，黃寶基坦言每屆綜合性運動會，各個
代表隊一定會面對不少的挑戰，他相信港團成
員有能力、亦有信心可以應對。談及即將入住
郵輪的香港運動員，黃寶基稱： 「我們想先把
運動員安頓好，這個階段我們不想過早打擾他
們，我想過兩天會到郵輪那邊視察住宿環境。
別墅區我們已經住了幾天，目前一切都還可以
接受。」

另一香港武術隊代表、散打女將陳紫晴亦
有出席升旗及歡迎儀式。首次出戰亞運的她直
言對入住郵輪感到十分新奇，並認為內部設施
較為完善，有助於休息與備戰賽事，她說：
「這是一個好新的體驗，以往參加比賽都是住
酒店，今次是第一次見到以郵輪作為比賽住
宿。」

陳紫晴瞄準散打獎牌
陳紫晴指出，郵輪內每個房間都包含獨立

的床及衞浴，所有運動員統一在餐廳用餐，設
施比較齊全。她又表示，目前在郵輪上休息能
夠滿足需要，她說： 「因為船體很大，而且是
固定停泊，睡得還算舒服。」

談及即將出戰比賽的心情，陳紫晴
稱會以獎牌為目標，但不會給予自己太

大的壓力，期望以放鬆的心態來比
賽，一場一場好好打。

楊博文沈曉榆任亞運開幕式港團旗手

大公報記者
名古屋直擊
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中國代表團亮相亞運歡迎儀式
【大公報訊】據新華社報道：

17日，愛知．名古屋亞運會各代表
團歡迎儀式在當地花園碼頭富士廣
場繼續舉行，中國代表團亮相。

各代表團歡迎儀式於16日開始
舉行，每日設置3個場次，每場有約
3至6個代表團亮相。歡迎儀式上，
依次進行代表團入場、代表團介

紹、文藝表演、歡迎致辭、升旗儀
式、紀念禮品贈送、集體合影等環
節。

當日，中國代表團在首場儀式
中率先登場，劉禹彤、唐子婷、孫
宇、賈賽琪等女籃運動員及隨隊官
員、工作人員出席。升旗儀式結束
後，劉禹彤表示，這是她首次參與

亞運會歡迎儀式，十分興奮，對即
將開啟的賽事充滿期待。 「全隊將
全力以赴、全神貫注投入比賽，以
最飽滿的精神狀態迎戰每一個對
手。」 她說。

儀式尾聲，中國、中國香港、
中國澳門代表團同台合影留念。中
國香港代表團團長黃寶基表示，3支

隊伍常年 「在世界各地跑」 ，
彼此互幫互助、情誼深厚。

本屆亞運會賽事期間恰逢中
秋佳節。黃寶基介紹，中國香港代
表團已提前準備好中秋特色美食及
相關節慶活動， 「隊伍常年在外參
賽征戰，早已適應異地過節的狀
態。」

掃碼睇片

劉熙渝女子現代五項無緣決賽
【大公報訊】記者梁潤森報道：

中國香港代表團在本屆亞運會首度出
戰板網球、現代五項、藝術體操及摔
跤賽事。其中，現代五項率先登場，
由兩名年僅16歲的小將劉熙渝與岑晉
熙代表港隊亮相，揭開香港體壇新一
頁。

劉熙渝與岑晉熙本身均是游泳選
手，曾在本地及學界賽事屢獲殊榮，
早前亦曾代表香港出戰現代五項U19
亞洲錦標賽。今次踏上亞運舞台屬
「越級挑戰」 ，兩人在16日率先出戰
劍擊種子賽，面對亞洲頂尖好手，女

將劉熙渝以9勝23負在33名選手中暫
列第28位；男子組的岑晉熙則以5勝
30負在36名選手中敬陪末席。

按照賽程安排，劉熙渝在17日出
戰劍擊淘汰賽、障礙跑、游泳及激光
跑，她在100米自由泳分項奪得小組
第1名，綜合4輪賽事則以小組第13
完成，未能晉級20日的決賽而結束個
人首屆亞運之旅。岑晉熙則在18日再
度登場。現代五項近年迎來革新，改
以障礙跑取代馬術，並將射擊與跑步
合併為激光跑，全面考驗選手的綜合
體能與應變能力。

▲中國代表團在歡迎儀式後合影。 新華社
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【大公報訊】特派記者朱家立報道：中國香港代表團
團部官員、前香港單車名將黃金寶17日應大會邀請擔任
火炬手。他寄語即將參賽的香港運動員，希望他們在賽前
做好充分準備，好好享受比賽，在比賽中敢於去競爭、拚
搏。

黃金寶說： 「被大會邀請十分榮幸，再有機會能夠近
距離參與亞運。我自己做過運動員甚至都做過教練，我很
希望他們能享受亞運的比賽過程，發揮好自己在平時訓練
的水準。再者，我覺得亞運都是要勇敢去接受挑戰。」

黃金寶續表示，今次換了一個身份來到亞運現場，最
重要的當然是替香港健兒打氣加油。他坦言，由於工作安
排原因，今次不會前往伊豆觀看場地單車項目，但仍會去
到公路單車現場觀看所有賽事，包括公路賽、個人計時賽
等，為一眾師弟妹打氣。

【大公報訊】記者梁潤森報道：第5屆
亞洲殘疾人運動會將於10月18日至24日
在日本名古屋舉行，中國香港殘疾人奧委
會17日在香港體育學院舉行中國香港代表
團授旗典禮。文化體育及旅遊局局長羅淑
佩擔任授旗儀式主禮嘉賓，她在致辭時祝
願港團旗開得勝、滿載而歸。

本屆港團由逾150人組成，當中80名
運動員將出戰10個體育項目，包括首次參
與殘疾人跆拳道項目，代表團有四分一選
手屬首度參賽。羅淑佩表示，本屆
賽事將由香港電台免費轉播，呼
籲全港市民一同為港團加油打
氣。

2026年亞運會19日開幕，記
者首度以工作身份前往名古屋採訪
這項亞洲運動盛事，但從走出飛機
艙門的那一刻起，預想中井然有序
的媒體接待並未出現，取而代之的
是漫長的混亂與等待。

由於大會車輛欠缺，
大批傳媒及來自不同國家

及地區的運動員無法
前往 「1號客

運 大 樓
（T1）」

航站樓激活相關證件，只好滯留在
「2號客運大樓（T2）」 航站樓出

口。期間，記者試圖向現場的工作
人員尋求協助，但由於對方的英語
能力一般，即使獲得回覆亦無法解
決問題。

在前往主媒體中心的路上，由
於名古屋站內的交通路線規劃十分
複雜，加上此前在機場所得到的
「打交道」 經驗，記者最終選擇憑

着簡單的日語水平 「連猜帶蒙」 ，
勉強與站內的亞運諮詢處工作人員

溝通上。值得一提的是，記者經過
多次交流，最終發現第一時間打開
翻譯器，將文字譯成日語才是最高
效的解決方式。

晚上拿出手機，一條條令人哭
笑不得的新聞接踵而來，因為多數
抵達日本的運動員或傳媒都受到相
同遭遇。雖然記者曾在主媒體中心
遇到能以普通話或英語溝通的工作
人員，但這次主辦方的人手質素仍
是令人苦惱。

大公報特派記者朱家立

主辦方接待問題苦了記者

亞殘運港團授旗
80選手征10項目
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▲中國代表團、中國香港代表
團、中國澳門代表團合影。
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沈曉榆小檔案

出生日期：2000年8月3日

運動項目：武術

主要獎項：•2025年武術世錦賽女
子長拳金牌

•2025年世界運動會女子
長拳劍術槍術全能金牌

港協暨奧委會：有能力應付住宿交通挑戰

◀香港武術運
動員沈曉榆。

資料圖片

▼黃金寶（左）擔任
名古屋亞運火炬手。
港協暨奧委會圖片

▶劉熙渝（左）在比
賽中。
港協暨奧委會圖片

▲第5屆亞殘運
中國香港代表團授

旗儀式17日舉行。
中國香港殘疾人奧委會圖片

運動員

劉熙渝

岑晉熙

組別

女子

男子

比賽時間

17日以
第13名完成
今早9時起

港現代五項隊運動員賽程
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由黃證誠及李匯鋒出戰，
兩人接觸摔跤皆大約4年，憑
着U23亞錦賽佳績取得亞運資
格。他們希望發揮訓練水準，
並有更多人關注摔跤運動。

李庭萱出戰女子個人全
能，成為史上首位香港藝術體
操亞運選手。堅持訓練10年
的她，希望透過亞運舞台吸引
更多人認識這個小眾項目。

板網球是本屆亞運新增項
目，港隊首度派出選手參賽，
4男 4女出戰男雙及女雙賽
事。其中，女雙運動員羅易殷
及陳曉嵐同以8強為目標。

港團其他首度參賽項目

楊博文小檔案

出生日期：
2003年6月16日

運動項目：
三人籃球


