
點茶核心環節
宋代點茶講究 「七湯成詩」 ，

核心步驟如下：

備 器
•備好茶盞、茶筅、茶匙、

湯瓶等器具

碾 茶
•將餅茶捶碎，入茶碾細碾，

用力而不過久

羅 茶
•碾後茶末入茶羅篩取，

務求細膩如煙塵

候 湯
•控制水溫，過沸則茶老，

未沸則茶浮

烘 盞
•以火烘烤茶盞，保持盞溫

調 膏
•取茶粉3-5克入盞，注少量熱水
（約盞容量1/5），快速攪動調成
濃稠膏狀，無結塊為佳

擊 拂
•分七次注水，以茶筅快速擊拂，
逐次擊出細膩 「湯花」 ，至 「雪
乳」 浮面、咬盞不散

註：調膏是起沫關鍵，擊拂是成花關
鍵。宋人鬥茶以 「湯花」 色澤是否純
白、是否 「咬盞」 持久為勝負標準。

北緯27度，武陵深處。梵淨山腳下，
漫山茶園順山勢鋪展。2025年，貴州抹茶

產銷量達2500噸，出口54個國家和地區，產銷規模全國第一、全
球第二。世界每五杯抹茶，就有一杯來自貴州銅仁。近年來，貴州
的茶企紛紛轉型到抹茶產業鏈，這一現象引起關注。目前，貴茶集
團已累計帶動全省20餘萬茶農穩定增收。此外，貴茶集團於2015
年組建省級貴茶產業聯盟，將全省的茶企和茶農緊緊串聯在一條產
業鏈上。

文：黃鋒

抹茶產業聯農帶農，核心是讓茶農 「種得安心、賣得放
心」 。貴茶集團推出 「四重收益」 機制──土地流轉租金、基
地務工薪金、鮮葉收購底金、品質溢價獎金，已累計帶動全省
20餘萬茶農穩定增收。

抹茶成「金葉子」 脫貧戶家門口就業
銅仁市江口縣怒溪鎮駱象村，脫貧戶楊萬軍家中有殘疾孩

子需照顧，過去只能打零工。村裏建成高標準抹茶基地後，優
先安排他就近管護。每天安頓好孩子便上茶山，聯繫工友來茶
園除草、施肥、修剪，時間靈活，隨時回家照看。一年管護務
工薪金加土地流轉租金，穩定收入超過三萬元。 「在家門口就
掙錢，還能照顧孩子，心裏踏實，有政府和村裏的幫助，日子
好過多了。」 駱象村建成抹茶基地4000餘畝，每年帶動務工
1.2萬人次，村集體經濟收入連續三年突破260萬元，村民人均
收入從2018年7000餘元增至1.65萬元。

黔南州甕安縣花竹茶業茶山上，脫貧戶王伍華兩夫婦正和
工友為茶樹施肥。他彎腰將有機肥均勻撒入茶行溝中，再覆土
平整。王伍華家缺乏穩定收入，花竹茶業吸納他為固定管護
工，鋤草、施肥、修剪、採茶，長期有活，按天計酬日均100多
元，兩夫婦一年務工收入超五萬元。花竹茶業吸納周邊80餘戶
茶農合作，年均用工萬餘人次，每年為當地創造茶青收入5000
餘萬元。自貴州宣布全省所有貧困縣全部脫貧摘帽以來，抹茶
產業迅速成長為支撐一方百姓的 「金葉子」 。

剛過去的8月，花竹茶業有限公司車間裏，10條碾茶生產
線滿負荷運轉。鮮葉送入，經蒸汽殺青、烘乾、莖葉分離，輸
出色澤翠綠、香氣純淨的碾茶。2017年貴茶集團來甕安考察，
看中這片茶園，花竹茶業由此轉型專做碾茶。2023年起公司連
續三年增加生產線，預計今年年底甕安片區大功率碾茶生產線
達14條，總投資9580多萬元，碾茶產量年年翻番式增長。

聯盟的凝聚力，把分散茶企擰成一股繩。貴茶集團牽頭於
2015年組建省級貴茶產業聯盟，實行 「龍頭企業＋聯盟企業＋

專業合作社＋基地＋農戶」 抱團模式，推行統一種植管護、農
資採購、生產加工、歐盟質量、包裝銷售 「五統一」 。貴州全
省26個區縣，73家聯盟企業、20萬名茶農，被緊緊串聯在一條
產業鏈上。

全鏈條標準化 提高國際競爭力
自2018年起就加入聯盟專注碾茶的百味茶業有限公司，除

了在黔南州甕安縣已有傳統碾茶生產線4條外，因聯盟全額收購
碾茶訂單，又在黔西南州的晴隆縣建起了兩條生產線，加上即
將投產的黔東南州岑鞏縣的3條生產線，產能將輻射到17000畝
茶園。為跟上抹茶產業發展的蓬勃勢頭，江口縣今年還新種茶
樹800畝，全縣茶園16.08萬畝，累計改造抹茶原料基地3萬
畝，未來計劃改造6萬畝。從一家企業到一個聯盟，一粒茶粉正
聚起萬千力量。

梵淨山下貴茶產業園，抹茶冷庫有序運轉，工人分類、分
批次堆放貨物，為外貿訂單做準備。2025年，貴州抹茶出口
1300噸，創歷史新高。貴茶集團三次對日本出口抹茶，實現中
國抹茶首次大規模反向輸出。2月，首批36噸歐標抹茶從銅仁
運往北美；6月，62噸歐標抹茶再發運，其中58噸銷往北美、4
噸發往日本。貴茶集團已在美國洛杉磯、法國巴黎、馬來西亞
吉隆坡建成梵淨抹茶銷售中心辦事處。

貴州抹茶的國際競爭力，根植全鏈條標準化。貴茶集團同
時通過SGS歐標認證與AIA北美市場准入雙認證，江口抹茶獲
中、歐、美、日四大有機認證。目前銅仁已開發180餘款抹茶系
列產品，進入50多個國家和地區市場。抹茶拿鐵、曲奇、巧克
力、麵條、精釀啤酒……一杯抹茶的可能性不斷拓寬。梵淨山
下，一抹茶香正從深山飄向世界。

責任編輯：陳晴妍 美術編輯：葉錦秋
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組建產業聯盟 帶動全省20餘萬茶農增收
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貴州抹茶走向
世界的底氣，不只
來自茶園，更來自
車間。碾茶是抹茶
的前端原料，加工

對溫控和殺青均勻度要求近乎苛
刻。過去貴州沒有能做這套設備的工
廠，茶企上生產線得去外省採購，路遠
價高，售後更是難題──設備一旦趴
窩，整條產線停擺，一天就是數萬元
損失。

貴州金三葉機械製造有限公司
瞄準這一 「卡脖子」 環節，一頭扎
進碾茶智能裝備自主研發。國外蒸

青、鎖鮮工藝嚴格保密，團隊反覆拆解
工序、調試溫控參數，針對貴州多雨高濕氣

候，自主研發短時脫水預處理模塊，解決了雨天無法製茶
的難題。

2024年4月，金三葉首條完全自主研發的智能化碾茶生產線正式投
產。這條70米長的生產線串聯11道核心工序，所有核心設備均由企業
自主製造。依託全流程傳感器和智能控制系統，整條產線只需3名工
人一鍵操作，鮮葉儲青、鮮葉去雜脫水、蒸汽殺青、渦熱固色、碾茶
爐輻射乾燥、葉脈分離等工序無縫聯動，茶葉全程封閉式自動化流
轉，實現 「不落地、零間斷、品質零波動」 ，單日產值可達30萬元。
碾茶的 「三綠」 密碼──乾茶綠、湯色綠、葉底綠──藏在126℃以

上高溫蒸汽裏。鮮葉在20到60秒內完成殺青，瞬間破壞氧化酶活性，鎖
住葉綠素，溫度控制精度以毫秒計。

目前，貴州全省近三分之二的碾茶設備來自金三葉。企業還在畢節市金
沙縣與貢茶共建碾茶創新中心，打造1萬畝專屬碾茶基地，推行 「公司＋基
地＋農戶」 模式，輻射帶動1000餘人就業，農戶年均增收2萬元。從 「去
外省學技術、買設備」 到 「全國茶企來貴州搬智能裝備」 ，貴州抹茶裝備的
逆襲，正為產業規模化提供硬核支撐。
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一杯抹茶拿鐵之外，貴州抹茶還
能變成什麼？答案是：月餅、麵條、
精釀啤酒，甚至唇膏和面膜。貴州抹
茶產業正從 「賣原料」 向 「賣產品、
賣體驗」 延伸，產業鏈條不斷拉長。

貴貴抹茶食品有限公司是這一轉型的縮
影。2024年11月，貴茶集團組建專業團隊成立
該公司，專門面向消費端研發抹茶食品。短短
一年多，團隊已研發出抹茶果子、抹茶巧克
力、抹茶曲奇、抹茶零食等60多款產品，其中
20餘款已上市。在江口縣30萬級潔淨車間內，
4條智能化食品生產線滿負荷運轉，抹茶雲腿月
餅、抹茶麵條等產品源源不斷發往全國。

返鄉創業的年輕人也在加入這場 「抹
茶＋」 實驗。29歲的嚴來鑫2024年從貴陽回到
家鄉江口，創辦食品公司主攻抹茶深加工，一
年多時間研發出抹茶蝴蝶酥、抹茶曲奇、抹茶

黃油酥等11款產品。抹茶精釀啤酒的出現，則
打破了人們對抹茶的傳統認知。貴州藍精靈食
品有限公司自主研發生產的抹茶精釀，在抹茶
嘉年華上一亮相便備受追捧。公司總經理劉明
剛感慨，這場轉型讓抹茶產業從 「賣原料」 走
向 「賣產品、賣消費場景」 。

抹茶食品護膚品達180餘款
目前，貴州已開發出抹茶飲品、冰淇淋、

精釀啤酒、掛麵、護膚品等系列產品180餘
款，覆蓋食品、飲品、日化等多個品類，構建
起 「可喝、可吃、可用」 的全品類格局。銅仁
市思南縣雙塘產業園的貴州鳳鳥食品有限公
司，抹茶掛麵一上市即成為銷量冠軍，廠裏每
天滿負荷生產，日產出4000公斤。從一杯抹茶
到一桌 「抹茶宴」 ，貴州抹茶的價值鏈正在被
重新定義。

抹茶月餅抹茶拿鐵 備受消費者追捧
多
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▲位於梵淨山下的抹茶小鎮，吸引了全國各地的遊客。 黃鋒攝
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◀在貴州省江
口縣貴茶產業
園茶室，茶藝
師在製作抹茶
茶飲。 新華社

農業強國 貴州抹茶飄香世界
熱銷全球

最新發布的《2026中國抹茶產業發展報告》顯示，2025年，
中國抹茶產量突破1.2萬噸，佔全球近70%。銅仁抹茶主要用於國際

食品工業和高端茶飲市場，與國內外300多家新茶飲頭部企業深度合
作。當地去年抹茶產銷量達2500噸，出口1300噸，同比增長3倍，出口量全
國第一、全球第二，一季度出口總量同比增長超40%，出口覆蓋國家和地區
增至54個。

對標歐盟
目前，銅仁抹茶已經通過超500項歐盟農殘檢測。貴州貴茶

集團專門成立抹茶研究院，聯合中國農業科學院茶葉研究所、江
南大學等科研院校開展技術攻關，共建研發平台，持續優化茶樹品

種與加工工藝，累計申請專利超過40項。

確立標準
勇闖全球市場，國產抹茶正加快成為市場開拓者、標準引領者、創新示範

者。今年5月底，在貴州銅仁召開的2026抹茶大會上，《梵淨抹茶》系列團體標
準正式發布，在全國率先將遮陰覆蓋作為強制前置條件。技術指標的確立，意味
着中國抹茶正在逐步構建自己的標準體系。

惠及茶農
銅仁市江口縣閔孝鎮提紅村，村裏建成了強

村富民工坊，對其他鄉鎮運送來的茶青進行碾茶
加工。在銅仁，抹茶產業已覆蓋全市39個鄉
鎮，帶動11萬茶農就業增收，茶園畝均產值從
約3000元提升至近6000元（人民幣，下同）。

消費新寵
在貴州銅仁，深入挖掘歷史文化資源，傳承宋

代點茶非遺技藝，規劃建設抹茶產業園、抹茶小
城、抹茶小鎮、抹茶街區等文化載體。
「十五五」 時期，貴州將推動抹茶
融入1萬個消費場景，實現綜合
產值100億元。

資料來源：人民日報


