
由中國作家協會
主辦的 「樂享中國文
學─作家港澳校園
行」 9 月 21、22日在
香港和澳門的中小學
舉行。其中，活動的
首場講座於21日在香
港培僑書院舉行，由
內地作家格日勒其木
格．黑鶴擔綱主講，
他 與 學 生 們 互 動 交
流，氣氛熱烈。現場
參與的學生表示活動
有助提升日常寫作。

大公報記者 劉 毅
▲格日勒其木格．黑鶴（後排着紫衫者）於講座結束後與嘉賓和學生合影。 大公報記者劉毅攝

活動在9月21日上午揭開序幕，通過文
學講座及師生互動，促進內地作家與港澳青
少年的面對面交流和互動。中國作家協會港
澳台辦副主任蔣好書在首場講座開始前致辭
表示，中國文學是了解中國歷史、地理、文
化、生態、自然、社會與人文的一扇窗口，
希望青少年透過閱讀感受世界的廣闊，讀懂
不同的生命與情感，並透過文學了解更加立
體、真實的祖國。

黑鶴分享草原生活
格日勒其木格．黑鶴是蒙古族自然文學

作家、兒童文學作家，曾獲得比安基國際自
然文學獎，出版有《黑焰》《馴鹿六季》等
作品。21日上午，黑鶴率先在香港培僑書院
開講，他從自己的童年經歷開始談起，以聲
如洪鐘的講話語調帶動氣氛，不談形而上的
文學理論，而是以 「成長這件事」 ，引領現
場學生 「前往」 他的草原故鄉，並以親身經
歷鼓勵孩子勇敢追夢。

「小的時候，我的身體特別不好，家人
就讓4歲的我開始了在草原的生活，當時我看
着遠方的地平線，背後就是孤獨。」 而其後

的學生時代，他發現了寫作的力量，令彼時
「不願上學的他」 ，開啟了寫作之路， 「老

師要求寫800字，可我卻寫了3000字，老師
就擔心我考試寫不完該怎麼辦。」 黑鶴笑
道。

黑鶴質樸、率真的表述，吸引了一眾學
生。他又續說，小時候在草原的生活，曾因
為一件蒙古袍而被其他孩子孤立，讓他明白
了 「善良不是天生的，而是一種選擇，這也
是正義的體現。」 這既是他寫作開始的原
點，他亦藉此同一眾孩子們說道，要時常留
意身邊被孤立的人。

講座過程中，黑鶴通過與學生之間的互
動，啟發他們多思考，如何去描寫一件事。
比如他拿出草原樂器──口弦琴，問同學們
它的聲音像什麼？現場同學踴躍舉手發言，
形容各式各樣，黑鶴逐一回應，雖然在他看
來，口弦琴的聲音如同 「古老中亞草原的風
聲」 ，他依然鼓勵學生們多去觀察身邊的事
物，發揮想像，盡可能多地描述和形容。

講座結束之後，黑鶴接受媒體採訪時表
示，自己是第一次來到香港，這次從氣溫已
經零攝氏度的內蒙古來到30攝氏度的香港，

與現場學生們的交流，感覺很好、很適應，
「特別是當我說到草原生活時，明顯感受到
孩子們眼中的光，對我很是觸動。」

AI時代閱讀不可或缺
在黑鶴看來，如今的兒童文學作家寫的

書，可以讓孩子們看到廣闊的世界，甚至在
長大成人之後想到這本童年時看到的書，依
然能有所回味。 「雖然現在有了AI科技，但
閱讀依然可以提升人們的書寫和表達能力，
且通過閱讀，人們才有更好的判斷力，才知
道如何向AI下達指令。」

培僑書院小學六年級學生李芳宜在聽了
講座之後，獲益良多， 「我聽了黑鶴講他自
己的草原生活和寫作之路，十分震撼。之後
我自己的寫作，也不會再像之前一樣沒有框
架，會多從自己的親身感受去寫，根據自己
的想法去寫。」

同日下午，作家蔡崇達於香港創知中學
開講。隨後的22日，蔡崇達、黑鶴分別在香
港九龍真光中學、澳門培正中學小學部舉辦
講座，向一眾中小學生分享他們的寫作心
得。

責任編輯：寧碧怡 美術編輯：譚志賢

「樂享中國文學」港澳行互動熱烈
黑鶴蔡崇達校園開講
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【大公報訊】記者張帆上海報道：今
年，作為第二十五屆中國上海國際藝術節的
重磅參演劇目，北京人民藝術劇院將攜劇場
版與先鋒版兩部《哈姆雷特》亮相申城舞
台。同一部莎翁原著，孕育出兩種各具特色
的舞台表達。對此，北京人藝院長馮遠征在
20日的發布會上介紹，劇場版側重思辨，先
鋒版更突出前衛感與互動性。以 「一劇雙
繹」 的形式參演本屆藝術節，希望讓觀眾遇
見莎翁經典的不同模樣。

劇場版與先鋒版並舉
北京人藝繼1994年、2003年、2023年

三版經典演繹後，2025年再度推出全新大劇
場版《哈姆雷特》，由馮遠征、楊佳音執導，
鄭雲龍、陸璐等演員主演，以青春視角與當代
審美重塑古典悲劇。自2025年首演後，這一
版本廣受讚譽，此次上海演出是其首次出京巡
演。

這一版劇目沿用朱生豪經典譯本，導演馮
遠征從經典獨白 「生存還是毀滅，這是一個值
得考慮的問題」 中（To be, or not to be,
that is the question），提煉出 「選擇」 這
一主題。 「小到每餐吃什麼，大到該如何面對
AI，都是一道道選擇。」 期待能引導觀眾反觀
自身： 「在任何時刻都面臨選擇的我們，將何
去何從？」 在舞台呈現上該版本也有諸多創
新，融合擊劍、現代舞、彈唱等多元藝術形
式，鄭雲龍突破性的髒辮造型，更顛覆了傳統
哈姆雷特的王子形象。同時，劇目借鑒電影蒙
太奇手法，通過閃回、時空交疊等方式重構敘
事。

如果不喜歡傳統《哈姆雷特》的沉重，北
京人藝首次創排的小劇場版帶來了另一種選
擇。該劇自2023年首演以來，便成為人藝實
驗劇場的爆款劇目，演出熱度持續不減。

作品由馮遠征擔任藝術指導，楊佳音導
演，魏嘉誠、張曄子、王俊淇、方洋飛主演
的先鋒版《哈姆雷特》，自北京人藝青年演
員藝術考核優秀作品孵化而來，代表劇院青
年創作者對莎翁文本的創意解讀。在這部作
品裏，哈姆雷特不再是遙遠的丹麥王子，而
是一個直面內心彷徨與掙扎、用勇氣去尋找
出路的普通年輕人。全劇僅有四位演員，以
一人分飾多角的方式演繹原著中數十個角
色。劇中還設計了讓台下觀眾意外成為 「演
員」 的驚喜互動環節。

先鋒版《哈姆雷特》將於10月16日率先
登陸中國大戲院，開啟北京人藝在本屆中國上
海國際藝術節的演出。10月21日，劇場版
《哈姆雷特》則接棒亮相上海美琪大戲院與觀
眾見面。
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▲劇場版《哈姆雷特》劇照。上海國際藝術節中心供圖

【大公報訊】記者梁潤森報道：上海市
體育局代表團日前展開訪港交流行程，由上
海市體育局黨組副書記、副局長陸檁率領，
偕同東京奧運會賽艇女子四人雙槳金牌得
主，國家隊奧運冠軍張靈及陳雲霞等一行，
22日先後前往東華三院盧幹庭紀念中學、滬
港社團總會及南華體育會參訪。

行程涵蓋校園宣講、社團座談及體育設
施考察，全方位推動滬港兩地體育文化與青
年深度交流。

代表團在22日早上，於首站行程來到東
華三院盧幹庭紀念中學，參加由該校舉辦的
《體育榮光照兩岸，滬港同心共追夢》主題
宣講活動。

奧運冠軍張靈與陳雲霞，向現場師生親
切分享主題為《一葉扁舟 逆水而行》的故
事，講述她們如何一路刻苦訓練走向奧運最
高領獎台。

兩位奧運冠軍現場展示多張相片，包括
因長期高強度划槳而布滿水泡與老繭的手
掌，真摯的分享啟發在場青年學子在未來的
學習和生活中勇敢面對挑戰。在問答互動環
節中，學生踴躍提問，奧運冠軍堅持不懈、
永不言敗的體育精神，為香港青少年展現出
堅毅與正能量。

隨後，代表團一行在22日下午轉抵到訪
滬港社團總會，獲總會主席姚祖輝、會長林

建康等熱情接待。雙方就進一步深化滬港兩
地體育事業合作、推動青年體育交流項目及
優化運動員後勤支援等議題展開深入討論。
雙方一致表示，未來將繼續發揮橋樑作用，
積極促進兩地體育資源互補與體育人才互
動。

代表團最後一站，來到銅鑼灣南華體育
會參觀，獲港協暨奧委會名譽副會長胡曉明
等代表南華體育會歡迎。代表團實地考察了

南華體育會的健身中心、羽毛球場、保齡球
館及桌球室等多元化國際級康體設施，張靈
與陳雲霞對現場設施亦感興趣。行程結束
前，雙方互贈紀念品並合影留念。

這次上海體育局代表團訪港，不僅為香
港青年帶來了寶貴的奧運金牌故事，亦進一
步鞏固了滬港兩地在體育界的深厚情誼，為
未來兩地展開更廣泛的體育交流與合作奠定
了堅實基礎。

賽艇奧運冠軍張靈陳雲霞分享奪金故事

上海市體育局代表團訪港交流

▲上海體育局一行昨午到訪滬港社團總會。
大公報記者麥潤田攝

▲張靈（左）與陳雲霞（右）昨天在東華三院盧幹庭紀念中
學與本地學生交流。 大公報記者梁潤森攝

▲上海體育局一行昨午參觀南華體育會。 大公報記者麥潤田攝
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