
2026名古屋
決賽3：0勝日本

2023杭州
決賽3：0勝日本

2018雅加達
決賽3：0勝泰國

2010廣州
決賽3：2勝韓國

2006多哈
決賽3：1勝日本

2002釜山
決賽3：1勝韓國

1998曼谷
決賽3：1勝韓國

1990北京
決賽3：2勝韓國

1986漢城
決賽3：0勝日本

1982新德里
決賽3：0勝日本
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2026亞運會

22日晚上進行的名古
屋亞運會女子排球決賽，

中國女排發揮理想之下，以 25：19、25：20、
25：23連贏三局，繼上屆杭州亞運後再次於決賽
以局數3：0擊敗今屆東道主日本隊，連續三屆取
得金牌，也是歷來第10枚亞運會金
牌。主攻吳夢潔續有好表現，個人
拿下26分，而獲換上首發陣容的
副攻郭中楠奇兵突出，多次攔網成
功，在首兩局作出了關鍵貢
獻。

大公報記者 譚德龍

中國女排在今場決賽首發陣容上作出了調
整，主攻繼續是吳夢潔、莊宇珊，副攻則為王奧
芊、郭中楠，接應唐欣，二傳張籽萱，以及擔任
自由人的王夢潔。第一局中國女排很快便進入狀
態，副攻郭中楠發揮亮眼，攔網和快攻多次建
功；日本隊的防守極具韌性，但進攻卻未夠強
力，結果中國女排以25：19先拔頭籌。

第二局開局日本隊調整發球戰術，持續衝擊
中國女排一傳，比分咬緊。吳夢潔連續超手重扣
得分穩住局面，隨後並抓住日本隊進攻失誤而拉
開分差，之後中國女排在關鍵分上沒有手軟，最
終以25：20再拿下第二局。

趙勇：這場勝利增強隊伍信心
第三局，日本隊加強了發球和防守令場面有

所好轉，開局就以10：2領先，中國女排亦要在
短時間內叫了兩次暫停，隨後比分追至7：10。
不過日本隊進一步提高進攻速度又接連得分，更
一度取得19：12的大好領前優勢。不過，中國女
排並未放棄這一局，隊員們穩住心態，一分一分
追上來，終於追平至19：19。隨後雙方交替得
分，一直戰至23：23平手，中國女排之後連取兩
分贏25：23，終以局數3：0獲勝。

今場吳夢潔41扣23中，連同攔網及發球合
共取得26分。

中國女排主教練趙勇賽後接受採訪時表示，
贏得比賽很高興，這場勝利也進一步增強了隊伍
的信心。尤其是在此前女排亞錦賽失利的情況
下，隊員們克服了不少困難，能夠取得這場勝利
並不容易。

在本屆賽事每場比賽皆以首發身份上陣的奪
金功臣王奧芊，受訪時難掩激動之情，她說：

「我非常興奮，這是我排球生涯中從未達到過
的高度。能夠在日本拿下冠軍、為國

爭光，我感到無比榮幸。」

責任編輯：許志生 美術編輯：葉錦秋

中國女排完勝日本隊 加冕亞運「十冠王」
主攻吳夢潔表現佳 郭中楠攔網出色

【大公報訊】據新華社報道：在22日進行的
愛知．名古屋亞運會10米氣步槍混合團體決賽
中，中國組合王子菲／盛李豪以507.1環的成績
奪金，並先後打破資格賽和決賽世界紀錄。

21歲的盛李豪由此成為本屆賽事誕生的第一
個 「三金王」 。前一天，他剛剛奪得男子10米氣
步槍團體和個人冠軍。加上男子團體的世界紀
錄，他還已經打破三項世界紀錄。

對於持續破紀錄的表現，盛李豪說： 「比賽
成績打得是非常高，我也沒預料到能打那麼高，
比平時訓練要高很多，感覺也是運氣好一些。」

當天資格賽中，兩名中國隊選手手感火熱，
盛李豪319.3環，王子菲319.6環，兩人合計
638.9環，把世界紀錄一下拔高了2環。

資格賽總時長40分鐘，每人30發，盛李豪
用了不到20分鐘就 「打卡下班」 ，平均不到40
秒就完成一套裝彈、舉槍、貼腮、瞄準、擊發；
跟前一天男子比賽一樣，留下一眾對手齊刷刷站
在靶位上繼續奮鬥。 「對，比賽風格一直也是這
樣，希望能保持自己的打法和節奏。」 他說。

中國隊、印度隊、韓國隊和日本隊闖入決
賽。

決賽中，王子菲／盛李豪從第一階段開始就
保持領先。最後3槍，中國組合打出63.5

環，最終以507.1環奪冠，把挪威隊保持
的原世界紀錄提高了0.4環。韓國隊

以502.9環獲得銀牌。

【大公報訊】據新華社報道：在22
日舉行的愛知．名古屋亞運會公路單車
女子個人賽中，郭莉率先衝線，摘得中
國單車隊本屆亞運會首枚金牌。這也是
中國隊繼1994年廣島亞運會後再次在亞
運會奪得該項目冠軍。

比賽前半程，中國隊選手通過配合
控制比賽節奏。進入最後十幾公
里，領先集團的競爭愈發激烈，決
勝階段，郭莉與阿富汗選手法里巴
．哈希米展開激烈較量。距離終點
約三四百米時，她從哈希米身後加
速超越。最後100米，兩人全力衝
刺，最終比賽成績同為2小時50分
05秒，郭莉以微弱優勢率先衝過終
點線，險勝奪冠。

中國香港隊選手梁穎儀以2小
時50分46秒獲得銅牌，中國隊選
手、本屆亞運會女子個人計時賽亞
軍張好位列第四。另一位中國隊選
手周秋盈獲得第30名。

張好衝線後，與郭莉緊緊相擁，兩
人激動落淚。 「我們做到了，我們成功
了。」 郭莉回憶兩人當時的交流，她表
示，金牌離不開隊友們的配合和整個團
隊的準備。 「我覺得我們今天的戰術打
得非常好，每個人都做到了自己的極
致。」 郭莉說。

國家隊時隔32年稱冠公路單車女子賽
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國家隊及港隊23日焦點賽程
時間

上午8時30分
上午9時

上午10時45分
下午1時30分

下午4時
下午4時

下午4時24分
下午4時40分

下午5時
下午5時15分
下午6時30分

*代表項目將產生金牌

項目

羽毛球
劍擊
劍擊
足球
乒乓球
游泳
游泳
劍擊
劍擊
游泳
足球

賽事

女子團體賽4強
女子花劍個人賽分組賽至8強
男子佩劍個人賽分組賽至8強

男子足球B組第3輪
男、女子團體賽4強
女子100米蝶泳決賽*
男子200米自由泳決賽*
女子花劍個人賽決賽*
男子佩劍個人賽決賽*

女子400米個人混合泳決賽*
男子足球A組第3輪

運動員

陳雨菲、韓悅等
陳諾思、鄭曉為
何柏霖、陳樂熹

中國男足
王楚欽、孫穎莎等

張雨霏、余依婷（如晉級）
張展碩、徐海博（如晉級）
陳諾思、鄭曉為（如晉級）
何柏霖、陳樂熹（如晉級）

于子迪（如晉級）
中國香港男足

張展碩今屆亞運餘下個人項目賽程
項目

200米自由泳
800米自由泳
400米自由泳

決賽時間

23日下午4時24分
24日下午4時45分
25日下午4時52分

張展碩1500自封王：最難一塊骨頭啃下來了

亞運熱話

三人籃球比賽22日打響，中國男隊小組賽一勝一
負，衛冕冠軍中國女隊取得兩連勝。

中國男隊在首戰中以15：18惜敗給伊朗隊，次戰則
以22：14擊敗馬來西亞隊，取得本屆亞運會首勝。中國
女隊首戰以18：12擊敗哈薩克斯坦隊。隨後面對卡塔爾
隊，中國女隊以21：3大勝對手收穫兩連勝。

三人籃球打響 女隊告捷
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國家羽毛球隊闖男團4強
羽毛球男子團體8強賽，中國男團迎來賽事首秀，以

3：2戰勝韓國隊，晉級4強。
石宇奇在首場男單以局數2：1反勝俞泰彬，為中國

隊先下一分。男雙賽場，梁偉鏗／王昶以局數0：2不敵
世界排名第一的韓國組合金元浩／徐承宰。第三場男單較
量中，李詩灃遭韓國選手全奕鎮逆轉。隨後的男雙比賽，
何濟霆／劉毅以2：1戰勝姜珉赫／奇東柱，中國隊將總
比分扳成2：2。決勝場男單，翁泓陽以局數2：0力克韓
國選手崔智勳，助中國隊取得4強資格。

李劍鳴將武術金牌獻妻兒
22日下午，愛知縣武道館內，亞運會武術套路男子

南拳南棍全能比賽落幕。中國老將李劍鳴兩套動作沉穩厚
重、勁力飽滿、銜接流暢，以19.563分的總成績，一舉
拿下該項目金牌，在多年堅守之後，站上了夢寐以求的亞
運最高領獎台。李劍鳴在賽後透露，下個月他即將迎來自
己的孩子。 「我打算把這枚亞運金牌，送給妻子與即將降
生的寶寶，作為一份特殊禮物」 。

【大公報訊】綜合新華網、中新網報道：當
地時間9月22日，在愛知．名古屋亞運會游泳項
目男子1500米自由泳決賽中，中國選手張展碩以
14分42秒42奪冠。

潘展樂徐嘉余攬個人第三金
對於1500米自由泳摘金，張展碩表示，覺得

最難一塊骨頭也啃下來了，對後面的比賽更加期

待。對於參賽選手實力均較強，張展碩表示，
「賽前我就說這屆亞運會我會以一個挑戰者的姿
態去挑戰每一塊金牌，今天的成績是對我訓練的
很好的答卷。」

21日在男子4X200米自由泳接力決賽中國隊
對日本隊的比賽中，張展碩在最後一棒實現極限
逆轉。對於22日在1500米自由泳奪金是否延續
了良好狀態，張展碩表示， 「像我賽前說的，狀

態是一槍一槍比出來
的，所以說我相信會越
來越好。」 有記者問，
「昨天（21日）日本選
手 發 了 所 謂 的 『戰
書』 ，說一定要戰勝
你，你有沒有關注到場
外的這些因素？」 張展
碩表示， 「這給了我更
大的動力，肯定的。」

男子4×100米混合泳接力決賽，由徐嘉余、
董志豪、徐放、潘展樂組成的中國隊奪得金牌！
中國隊在這一項目實現四連冠，潘展樂與徐嘉余
攜手拿下本屆亞運會個人第三金。潘展樂賽後對
着鏡頭展示了泳帽上的國旗，他之後接受採訪
說： 「挺驕傲的，在東道主的主場戰勝東道
主。」

女子400米自由泳決賽中，中國選手、亞洲
紀錄保持者李冰潔以4分02秒71獲得冠
軍，成功衛冕。女子200米背泳決賽中，
中國選手彭旭瑋以2分05秒77奪
冠，刷新亞洲紀錄。17歲的
中國小將孫銘霞獲得銀牌。
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▲張展碩在比賽獲得冠軍
後慶祝。 新華社

▲張展碩（中）在頒獎儀式上。 中通社

▲王子菲（中）、盛李豪（右）在比賽中。
新華社

▲郭莉（左）在衝過終點線後慶祝奪冠。新華社
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