
2013年6月7日-8日

地點：美國加利福尼亞州安納伯格莊園

•兩國元首明確提出共同構建中美新型大國關係，核
心內涵：不衝突不對抗、相互尊重、合作共贏。

•雙方圍繞各自內外政策、雙邊關係、亞太局勢、網
絡安全、氣候變化等全球性議題坦誠交流。

•同意保持高層和各層級對話溝通，拓展經貿、能
源、投資等領域合作，以建設性方式管控分歧。

2015年9月22日-28日

地點：美國西雅圖、華盛頓、紐約

•中美達成數十項重要共識與成果，覆蓋經貿、氣候
變化、兩軍交往、反恐、人文、科技等廣泛領域。

•雙方重申持續推進中美新型大國關係建設，完善兩
軍互信機制；確認加強氣候合作，為《巴黎協定》凝
聚動力。

•習近平主席在西雅圖發表重要演講，闡明中國發展
道路，鄭重宣示中國永遠不稱霸、永遠不搞擴張。在
聯合國成立70周年系列峰會，提出構建新型國際關
係、人類命運共同體理念。

2016年3月31日-4月1日

地點：美國華盛頓

•發表《中美核安全合作聯合聲明》《中美元首氣候
變化聯合聲明》，雙方宣布共同簽署《巴黎協定》，
為全球氣候治理注入關鍵動力。

•確認中美共建的核安全示範中心投入運行，成為國
際核安全合作典範。

•就朝鮮半島核問題、伊朗核協議、宏觀經濟政策協
調交換意見；中方闡明台灣問題等核心利益立場；雙
方同意繼續推進新型大國關係建設，安排好各層級對
話。

2017年4月6日-7日

地點：美國佛羅里達州海湖莊園

•宣布建立四大高級別對話機制：外交安全對話、全面經濟
對話、執法及網絡安全對話、社會和人文對話，搭建起中美
關係四樑八柱。會晤期間率先啟動外交安全、全面經濟對
話。

•確定經貿、能源、基礎設施為優先合作領域；同意推進雙
邊投資協定談判，擴大雙向貿易投資；同意深化兩軍交往、
網絡安全、人文交流。

•就朝鮮半島核等地區熱點深入交換意見，約定在相互尊重
基礎上擴大合作、管控分歧。

2023年11月14日-17日

地點：美國舊金山，斐洛里莊園

•兩國元首達成20多項共識，確認中美關係指導原則：相互
尊重、和平共處、保持溝通、防止衝突，負責任管控競爭。
拜登表態美國不尋求遏制打壓中國、不尋求脫鈎。

•恢復中美兩軍高層溝通與機制性對話；建立中美人工智能
政府間對話；成立禁毒合作工作組。

•同意大幅增加中美直航航班，擴大留學生、青年、體育、
工商界人文交流；重啟氣候行動工作組，共同推進全球氣候
治理。

•雙方同意元首保持經常性聯繫，各領域工作層跟進落實共識。

2026年9月23日-25日

地點：美國華盛頓

•兩國元首同意進一步豐富中美關係定位的內涵，共同構建
「基於尊重、公平、對等的建設性戰略穩定關係」 。

•雙方經貿團隊舉行新一輪磋商，達成了一份新的聯合安
排。

•中美兩國元首在不到半年時間裏實現互訪，在中美關係史
上是前所未有的。 大公報記者張寶峰、馬靜整理

習近平六次訪美從氣氛輕鬆的安納伯格莊園會晤、
海湖莊園會晤、斐洛里莊園會晤，到莊
重的國事訪問，再到聯合國系列峰會、
第四屆核安全峰會等多邊場合，中美兩
國元首的每一次直接對話，都取得了十
分重要的成果，並響應了國際社會的普
遍期待。

縱觀中美關係發展歷程，能不能做
到相互尊重、和平共處、合作共贏，是
雙邊關係能否穩定發展的關鍵所在。中
美應該做夥伴、做朋友，攜手多辦一些
有利於兩國和世界的大事、實事、好
事。

空前禮遇背後是中國國力提升
北京航空航天大學戰略問題研究中

心主任王湘穗對大公報記者表示， 「這
次特朗普之所以高接遠迎，表現出最高
禮遇，除了是對中國國際地位的肯定，
再就是特朗普期望中國這種具有全球巨
大影響的國家為其國內中期選舉加
分。」

王湘穗說，這一次，美國對中國國
家領導人的禮遇，體現出了政治尊重、
國家尊重，並且置於一個頂級的位置，
這是此次訪問的一個重大變化。這種變
化和禮遇可以說是空前的。可以說，半
個世紀內，都沒有其他國家領導人享受
過這種禮遇。這背後的原因就是中國國
力的提升，以及中國國家領導人的世界
性影響，綜合帶來的結果。

王湘穗強調，這次雙方都比較坦
誠，中美兩國第一次對中美關係有了一
個認同。以前在特朗普第一任期或拜登
時期，雙方都是各說各話。圍繞如何定
義中美關係等問題，兩國存在差異。但
中方早前提出 「中美建設性戰略穩定關
係」 後，美國表達了認同。這次習主席
訪美，雙方再次確認。

「可以說，如今的中美關係進入
了一種 『哲學思考』 的新階段。」 王
湘穗表示，以前我們容易講中美 「合

則兩利 鬥則俱傷」 ，現在我們更加
坦誠地強調事實上存在的競爭關係，
並且允許它存在，但要維持戰略穩
定，這就進入哲學的層次與高度。可
以說，這本身也是本次領導人訪美的
成果之一。

習主席6次訪美主線一以貫之
縱觀習主席6次訪美行程，北京大

學美國研究中心主任王勇向大公報記者
說，習主席6次訪美始終貫穿一條主
線：那就是在中美力量對比發生變化、
中國崛起的大背景下，中國始終在主
動、積極探索中美兩個大國如何避免衝
突對抗、實現和平共處的大國正確相處
之道。

2013年，安納伯格莊園會晤，雙方
同意構建 「新型大國關係」 ；2015年，
雙方將新型大國關係理念轉化為氣候、
網絡安全、經貿和人文合作的實際成
果；2016年，雙方將 「不衝突不對抗」
落實為管控危機、加強溝通、防範戰略
誤判；2017年，雙方建立四個高級別對
話機制，突出機制化、務實化合作方
向；2023年，中美關係目標從塑造新型
大國關係，調整為穩定預期、設置護
欄、管控競爭；2026年，雙方將 「構建
中美建設性戰略穩定關係」 作為新定
位、新指引，並為其賦予更加豐富的內
涵。

「前五次訪美，從確立新型大國關
係願景，開列合作清單、夯實雙邊基
礎、推進機制化建設，迭代演進到危機
管理和戰略穩定。這一演進適配中美關
係現實變化，中美關係從以合作為主轉
向競爭因素上升，相應催生危機管理、
戰略穩定的現實訴求。」 王勇指出，到
今年5月特朗普訪華，雙方達成 「建設
性戰略穩定關係」 新框架，中美關係朝
着穩定方向發展，在突出共同利益、加
強合作的同時，開展中美關係的戰略管
控。

增強中美關係韌性 保持溝通渠道
回顧習近平主席6次訪美行程，

北京大學美國研究中心主任王勇對
《大公報》分析說，自2013年以來
的中美元首會晤，達成了多項重要共
識。其中最重要的包括：第一，中美

不能走向全面衝突；第二，分歧必須通過對話
管控。

王勇指出，中美作為兩個大國，一旦發生
衝突，不僅中美雙方受損，還將衝擊地區和全
球和平穩定。雙方存在分歧並不可怕，關鍵是
加強對話，建立管控分歧的機制，防止擦槍走
火。雙方仍然存在廣泛共同利益。

談及這些共識的積極作用，王勇認為，第

一，元首外交持續為中美關係校準方向，體現
元首外交在雙邊關係中的特殊價值；第二，在
危機階段，為軍事、經貿、外交溝通保留渠
道，尤其在軍事危機管控領域，雙方積累較多
共識；第三，為氣候變化、禁毒等非傳統領域
合作賦予政治授權，依託最高層共識，築牢相
關領域合作，為中美關係提供務實支撐。

「中美多年形成的共識，歷經中美關係起
伏與國際格局加速演變的考驗，具有重要價
值，值得雙方珍視，尤其需要美方認真理解中
方基本主張。」 王勇進一步說，中美兩個大國
必須堅持溝通對話，持續增強中美關係韌性，
這是兩國必須面對的現實。

中國影響力讓美國無法迴避
北京航空航天大學戰略問題研究中心主

任王湘穗接受大公報記者訪問時表示，縱觀
2013年以後習主席6次訪美行程，可以說，
美方的態度存在比較大的變化。這個變化的
背後是基於中美兩國綜合國力的對比變化。

上世紀90年代，中國國家領導人訪美時，曾有
美國官員傲慢地表示， 「我們面前有兩個框子，一個
是經濟的，一個是政治的，這兩個框子，你們什麼時
候裝滿，才能去美國訪問。」

到了習主席訪美的時期，這種情況已經發生了明
顯變化。但是習主席最初訪美期間，應該說中美兩國
實力，仍然存在較為明顯的差距。可以說當時，美國
是 「將衰未衰」 ，中國是 「將起未起」 。當時，美國

在面對中國時，仍然自認為是世界領袖，而把中國視
作一個後發國家，所以當時美國人在心理上是存在優
勢的，並沒有把中國當做一個可以平等對待的國家。

但這次習主席訪美，美國給予了中國超規格的禮
遇。正如美國國務卿魯比奧不久前對媒體所說， 「中
國是一個世界性的大國，是僅次於美國的世界第二大
經濟體，也有很強的軍事實力。對於這樣一個國家，
不可能不打交道、不做交流。」

王湘穗認為，魯比奧曾經是美國政壇的反華先
鋒，從他的這番表態可以看出：美國政治精英已經確
認，中國跟美國一樣，已經成為一個世界性的大國，
具有全球影響力，對於美國的全球利益，乃至於美國
的國內政治，都有重大的影響力。

習近平訪美 新時代以來，從安納伯
格莊園初次深談，到華盛頓

「白宮秋敘」 ，從海湖莊園奠定建設性基調，到斐洛里
莊園開闢新願景，國家主席習近平已先後6次訪問美
國，歷次訪美都為中美關係發展把舵領航，引領兩國關
係行穩致遠。

中國和美國作為世界上最大的發展中國家和最大的
發達國家，在相互尊重基礎上實現和平共處、合作共
贏，走出一條正確相處之道，是世界各國人民所盼。有
學者表示，習近平主席這次訪問達成了很多新的共識，
豐富了中美建設性戰略穩定關係內涵，有利於兩國增進
互信、管控分歧、推動合作。

大公報記者 張寶峰、馬靜報道
▲當地時間9月24日上午，美國總統特朗普在白宮舉行隆重儀式，熱烈歡迎中國國家主席習近平對美國進行國事訪問。歡迎儀式結束後，
兩國元首夫婦移步白宮橢圓形辦公室，進行親切友好的交流。 新華社
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習近平六度訪美 開闢大國正確相處之道
把舵領航 構建中美建設性戰略穩定關係
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