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Asian Games 2026

2026亞運會

2026亞運會26日晚進
行乒乓球 「獨腳戲 」 決

賽：混合雙打。這場由 「莎頭組合」 王楚欽／孫穎
莎與 「動漫組合」 林詩棟／蒯曼兩對國家隊組合包
辦的乒乓球混雙決賽，林詩棟／蒯曼以直落四局
11：9、13：11、11：9、11：9獲勝首奪金牌，而
王楚欽／孫穎莎則遺憾未能實現亞運混雙三連冠。
這是國乒第12次收穫亞運會混雙金牌，也是總共第
6次、連續3屆包攬亞運會此項目的冠亞軍。

大公報記者 譚德龍

責任編輯：凌顧開 美術編輯：鮑俊豪

「動漫」亞運混雙首稱冠
林詩棟蒯曼展後浪實力 4：0挫王楚欽孫穎莎

作者：江羽復盤 世界盃 （五十一）FIFA WORLD CUP

2018、2022、2026，連續三屆
世界盃正賽沒意大利的名字——四屆
冠軍、18次晉身決賽周的老貴族，把
自己活成了 「外圍賽驚悚片」 主角。
1934年以東道主身份奪冠、1938年在
法國衛冕，打法務實和強硬；1982
年，混凝土防守+突然一刀；2006
年，電話門陰影裏，簡拿華路、保
方、派路、加度素把紀律踢成宗教。
1970年被巴西擊敗4：1、1994年巴
治奧的12碼宴客、1990以主辦國身份
獲季軍，都是 「差一口氣」 的藍。問
題從 2010 開始：兩屆小組出局
（2010、2014）。2018外圍賽附加
賽輸瑞典、無緣俄羅斯，自1958後首
次缺席；2022外圍賽附加賽被北馬其
頓補時絕殺；2026又沒去成。

2026世盃外圍賽：贏弱旅很穩，
碰挪威露怯，附加互射12碼自殺。I組
碰挪威、以色列、愛沙尼亞、摩爾多

瓦。意大利8場6勝2負、21入球12
失球，小組第二；兩負挪威（作客負
0：3及主場負1：4）是命門。意大利
在附加賽4強2：0挫北愛爾蘭；決賽
對陣波斯尼亞，互射12碼負1：4出
局，連續三屆無緣。擴軍到48隊、歐
洲16席，四屆冠軍仍掉隊，這就不是
偶然。

九指標詳解
道（12%）7分

意大利足球的 「道」 本是秩序：
鏈式防守、整體優先、危機時集體頂
上。2006電話門都能轉化成團結，
2021歐洲盃也能從無緣世界盃中長出
冠軍。但連續三屆附加賽翻車，說明
「道」 混了心魔：強隊自我認知、媒

體壓力、足協換屆、教練背鍋，全變
成更衣室噪音。
將‧帥（15%）6分

史巴利堤外圍賽波動、換加度素
救火；加度素有血性、有逼搶，卻在
對波斯尼亞紅牌後沒人變陣兜底，賽
後也被批長傳繞開東拿利與巴利拿。
名帥遺產有， 「世界盃型主帥」 沒
有。
將‧星（10%）8分

當拿隆馬、巴斯東尼、巴利拿、
東拿利等，五大聯賽主力層不薄。問
題不是沒星，是星位重疊、中鋒穩定
輸出不夠、邊路爆點不如當年。
地（8%）7分

亞平寧從北到南差異大，但出征
北美不靠地理吃苦；真正 「天地」 是
歐洲內部—挪威身體＋轉換、波斯
尼亞主場、附加單場制，小空間放大
失誤。
法（15%）6分

外圍賽對以色列5：4、對弱隊大
勝，顯示進攻能打；對挪威被高位、

對波黑十人被動，顯示 「法」 無韌
性。
術（20%）5分

兩負挪威是術差（對抗、轉換、定
位球全處下風），12碼負波斯尼亞是
術的心理崩潰；I組打弱隊刷數據，碰
真強隊／附加單場就露底。20%給5，
不冤——四星底蘊不能抵正賽硬術。
勢氣（8%）6分

2021 歐洲盃證明能反彈，但
2018瑞典、2022北馬其頓、2026波
斯尼亞三次附加賽創傷，球員到12碼
像背劇本， 「老錢家的底氣，新考生
的手抖」 。
裁‧場（5%）3分

外圍賽第二、附加賽出局，裁場
分只能低。可細分：對挪威是實力+部
署雙輸，對波斯尼亞紅牌改變裁場、
12碼是自毀。
後勤（7%）8分

意甲、青訓、運動科學、球探、
海外輸出全歐洲頂尖；問題在聯賽泡
沫、青訓產出節奏、南方資源不均。
後勤不是意大利掉鏈子的主因。

別再拿巴治奧嚇自己
偏愛意大利，是因為它像文藝復

興工坊：既出達文西的精密，也出那
不勒斯街頭的即興。可最近這十幾
年，工坊還在，圖紙老換；師傅不
少，沒人拍板把藍衫縫成一套。地理
上阿爾卑斯擋北風、地中海給陽光；
足球上若只靠 「我們曾是四星」 自我
安慰，下次附加賽還是心魔。2030要
想回來，別先換哲學，先換三件事：
中鋒穩定產出、十人局面B方案、12
碼心理訓練常態化。亞平寧不缺藍，
缺的是把藍穿進正賽的那把鑰匙。鑰
匙不在玄學裏，在挪威那兩場丟的六
個球之中。

四星老貴族意大利怎麼三次沒進門

【大公報訊】記者梁潤森報道：為響應特區政府促進
青年發展的號召，由博朗康樂文化管理有限公司與德天集
團聯合主辦的 「第二屆香港HEY!水節2026暨夢之藍盃連
城龍舟賽」 ，26日於啟德跑道末端 「啟航1331」 開幕。活
動吸引逾800名水上運動健兒及數千名市民參與，以水上
競速、非遺展演及親水嘉年華打造海濱文旅新體驗。

開幕典禮26日下午一時舉行，全國人大常委會委員兼
立法會主席李慧琼、文化體育及旅遊局局長政治助理招文
亮、立法會議員姚柏良、德天集團執行董事霍啟人、德
天集團行政總裁曾昭龍，以及香港水上運動議會主席王
緒志等親臨主禮，並主持龍舟點睛啟動儀式。賽事方
面，首日重頭戲 「夢之藍盃連城龍舟賽」 匯聚46支
本地及內地精英隊伍競逐。各組別冠軍隊伍更
將於明年端午節代表香港赴江蘇宿遷進
行體育文化交流。

800水上健兒會師啟德

【大公報訊】據新華社報道：2026亞運會
射擊場26日進行了女子50米步槍三姿團體和
個人項目的爭奪，由王子菲、韓佳予、張力元
組成的中國隊打出1773環，以10環的優勢強
勢摘得團體冠軍，這也是中國代表團本屆亞運
會上獲得的第100枚金牌。在個人賽上，韓佳
予和張力元包攬金銀牌。

女隊贏50米步槍三姿團體
比賽開始後，韓佳予60槍打出594環，張

力元和王子菲分別打出591環和588環，中國
隊以1773環的成績完賽，距離該項目世界紀錄
僅差1環。印度隊結束比賽較晚，成績為1763
環，奪得銀牌。打出1754環的哈薩克斯坦隊獲
得銅牌。

按照成績，韓佳予、張力元和王子菲分別
排在所有選手中的一、二、四位。由於規則限
定同隊最多兩人晉級決賽，王子菲止步，韓佳
予和張力元進入決賽。決賽中，韓佳予以
359.0環奪冠，張力元以358.8環摘銀。韓國選
手金智恩獲得銅牌。
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▲冠軍中國隊成員張力元（左起）、韓佳予、
王子菲在頒獎儀式上。 新華社

▲主禮嘉賓手持朱砂筆為龍舟點睛。 大公報記者麥潤田攝

「張雪機車」 意國站首回合第4衝線
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▲王楚欽（左起）、孫穎莎、林詩棟與蒯曼在
頒獎台上合照。 中新社

▶中國組合林詩棟（右）夥拍蒯曼（左）擊敗
衛冕冠軍王楚欽／孫穎莎。 中新社

比賽首局雙方比分交替上升，9：9平手後
林詩棟／蒯曼再連得2分領先一局。第二局雙
方依舊膠着，彼此連續得分都不超過2分，一
直咬緊至11平手，此時 「動漫組合」 抓住機
會連得2分再下一城，將局數改寫成2：0。

第三局，王楚欽／孫穎莎在4：4平手後
一度連取3分將分差拉開，但林詩棟／蒯曼立
刻追回2分， 「莎頭組合」 雖叫暫停但仍難阻
擋對方勢頭， 「動漫組合」 在8：9落後下成功
後上贏11：9。局數0：3落後的 「莎頭組合」
在第四局成功搶下開局連得4分，比分一度擴
大至7：1，但林詩棟／蒯曼並沒放棄，逐步追
上至9：9，最終贏11：9結束比賽。

今明上演男女單4強賽
賽後王楚欽透露自己是帶傷出戰，他說：

「之前有一點點反應，但是感覺還可控。打到

第四局，有一個球拉完之後，疼痛有點受不
了，我會積極地去治療。」 孫穎莎就稱讚對手
說： 「林詩棟／蒯曼今（昨）天在球的銜接質
量等方面非常出色，整場比賽幾乎沒什麼失
誤；兩個小將現在整體的衝擊力、本身單打的
個人能力都在提高，所以我們輸也很正常。對
於我們兩個來說，今（昨）天比賽確實也拼盡
全力，一直在場上想辦法。」

雖然王楚欽和孫穎莎未能衛冕混雙，不過
兩人都在單打項目晉級4強，將分別聯同林詩
棟及王曼昱，力爭同樣為國家隊包辦兩個項目
的決賽席位。王楚欽在男單8強以4：0輕取中
國台北的馮翊新，將於28日的4強與伊朗老將
阿拉米揚碰頭，林詩棟則遇上中國台北的林昀
儒。孫穎莎於女單8強就以4：2擊敗韓國的朱
芊曦，27日的4強會面對日本的早田希娜，而
王曼昱就與日本的張本美和爭入決賽。

亞運熱話

【大公報訊】2026賽季世界超級
摩托車錦標賽（WSBK）WorldSSP組
別賽事，26日進行意大利站首回合賽
事，代表 「張雪機車」 的53號法國車
手迪比斯以第8位發車，最終攀升上第
4名完成比賽，依然穩守車手榜第2
位，而另一名 「張雪機車」 車手、64
號的卡里卡蘇洛就因摔車而未能完賽。

迪比斯在第8位發車後很快爬升了
2位，但比賽開始3圈之後因為有車手
發生碰撞被紅旗中斷，比賽重新發車，

賽程就縮減至13圈。迪比斯起步來到
第7，通過對手退賽和自己超車升至第
5；還餘下9圈時，迪比斯做出全場最
快圈速，而在迪比斯施壓之下，排在他
前面的土耳其車手占恩庫摔出賽道，讓
迪比斯順勢升至第4。

比賽尚餘5圈，前四名形成第一集
團，迪比斯與前車形成糾纏之勢，排名
互相交替。但最後迪比斯未能超越，最
終以20分01秒094取得第4名，27日
的次回合迪比斯將以第3位發車。
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近3屆亞運乒球混雙決賽
2026名古屋

王楚欽／孫穎莎 0：4 林詩棟／蒯 曼

2023杭州
王楚欽／孫穎莎 4：1 林高遠／王藝迪

2018雅加達
王楚欽／孫穎莎 4：2 林高遠／王曼昱

乒球單打4強賽程

男
單

王楚欽（中國）
林詩棟（中國）

VS
VS

阿拉米揚（伊朗）
林昀儒（中國台北）

女
單

王曼昱（中國）
孫穎莎（中國）

VS
VS

張本美和（日本）
早田希娜（日本）

比賽日期：女單27日、男單28日


