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「AI智能體如何一鍵生成圖表和PPT」 「全球最大開源模
型Kimi K3辦公提效實戰」 ……在位於北京海淀區五道口的
「原點學堂」 ，每到傍晚時分，下班後的白領、在校學生、退
休長者在此齊聚，點上一杯飲品，就能在 「原點夜校」 學到實
用技術、產品設計、創業實操等各類AI課程，學生們還能圍繞
AI熱點共同鑽研、交流想法。

「原點學堂」 所在的AI原點社區半徑1公里內，匯聚清
華、北大、中國科學院等37所高校、1000餘位AI科學家、1.3
萬餘名AI開發者、10萬餘名AI青年學子。在這座 「智慧滿
滿」 的夜校裏，有人找到志趣相投的合作夥伴，有人在討論中
獲得新的創業思路，更多的AI夢想正 「從0到1」 破土而出。

大公報記者 郭瀚林、任芳頡

原點學堂位於北京海淀區五道口
的原點大廈9-10層。走進學堂，貼滿
留言牆的便箋紙上，既有創業團隊發
布的招募信息，有大學生實習、求職
的自我介紹，也有企業招聘崗位和政
策解讀。

背靠AI社區 打通全產業鏈條
相關負責人介紹，原點學堂以

「學習（Study）—社交（Social）—
銷售（Sale）」 的3S閉環模式，圍繞
AI應用、產品設計、創業實踐等方向
開設課程，不僅幫助學員提升技能，
也成為連接創業者、技術人才和產業
資源的重要平台。目前學堂所在的AI
原點社區已集聚400家企業、340餘家
AI企業，形成了涵蓋上中下游的全產
業鏈條。

課堂上，世紀鯤鵬
傳媒創始人楊宗靈認真
聽講、勤記筆記，主動
向講師交流請教。 「AI
正在重塑信息獲取、內
容生產、團隊協作與商
業決策模式。對企業家
而言，不會用AI工具不
是最大風險，固守舊認
知看待全新行業變化才
是最大隱患。」 為此他
主動重返課堂、歸零學
習，親身實踐落地AI應用。

企業家當學生 挖掘AI落地場景
深耕娛樂營銷與品牌服務多年，

楊宗靈表示，企業正嘗試將二十餘年
的行業經驗、數據與工作體系和AI深
度融合。例如以往明星營銷多依靠經
驗主觀決策，如今AI工具可助力藝人
篩選、合作評估、營銷策劃的科學化
落地。在他看來，企業管理者學習AI
關鍵是釐清技術應用邊界、挖掘適配
自身行業的落地場景，依託AI重構業
務模式與組織體系，最終將技術能力
轉化為實實在在的客戶價值與經營成
果。

擁有美國計算機專業背景及海外
運動服務從業經驗的徐新，十分看好
國內AI產業落地潛力。2025年回國

後，他主攻AI在運動訓練與人體狀態
管理領域的應用。 「很多人不缺標準
化的訓練計劃，但人的身體狀態每天
都在變，訓練紀錄、體感反饋很難持
續整理和動態調整。」 瞄準這一痛
點，他開始探索AI解決方案，推進相
關創業項目。過程中，徐新選擇走進
原點學堂夜校充電學習。夜校系統的
課程、多元的交流氛圍讓他收穫良
多。 「通過和各行各業學員交流，我
徹底打破了技術思維誤區，技術能實
現不代表產品能用，真正落地一定要
貼合業務流程、匹配用戶的真實需
求。」

重視技術實操 打破學用壁壘
對於AI賦能傳統運動行業，徐新

認為，AI更擅長整理碎片化的記錄和
經驗，方便復盤調整，
「其核心是減負增效，讓

教練聚焦專業研判與精細
化服務。但AI並不會取
代專業教練。」 目前，他
的AI運動訓練項目正處
於早期驗證階段，計劃結
合自身中美從業與專業優
勢，打造貼合市場、實用
性強的 AI 運動管理產
品。

「我上過一堂關於AI
辦公提效的夜校課，老師當場就拿項
目文檔做演示，即學即用。」 就讀大
二的陳一欣同學表示，AI時代，學校
裏學的理論和產業實際應用之間存在
鴻溝，而夜校課程是直接請一線創業
者、工程師來講他們如何用大模型落
地、如何做智能體開發。 「這對年輕

人來說最大的價值是讓你
在AI時代的不確定性
裏，找到一些確定感
─知道正在學的東
西是和產業同步
的，確定身邊的人
可能就是未來的
同行者。」

責任編輯：王夕子 美術編輯：施偉傑

北京AI夜校火熱 教你孵化夢想
學習實用技術 交流行業熱點 邂逅合作夥伴
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▲原點學堂圍繞AI應用、產品設計、創業實踐等方向開設AI課程。
大公報記者任芳頡攝

▶原點學堂夜校課堂上，野生運營社區主理人松月結合實戰經驗講解一人公司的
商業模式與運營思路。 大公報記者任芳頡攝

▲世紀鯤鵬傳媒創始人
楊宗靈。 受訪者供圖
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搭建AI私域社群 學技術結人脈
「曾有一個具身智能數據

方向的北師大學生創業團隊，
創始人最初先加入原點學堂成
為學員，之後經常出現在原點
學堂的各種活動。」 北京原點

學堂負責人耿穎回憶，這位
學員在一場具身智能主題的
沙龍中，通過原點同學會對
接到幾家機器人企業的核心
決策人，使公司成功落地海
淀。

據了解，自去年設立以
來，原點學堂夜校已累計開
課70餘場，相關課程聚焦
產業落地導向的實戰型AI
培訓，教學案例均取自園區
企業真實產業項目，學員們
全程動手參與，最大化提升
實操能力。 「即便零基礎、

跨行業學習者也可快速掌握核心技能，
學員課後能直接應用於本職工作、科研
課題或創業項目。」 耿穎稱，學堂還依
託原點Bar、湧現廳打造課後專屬交流
空間，形成 「一邊深耕技術、一邊鏈接

人脈」 的特色場景。
她介紹，原點學堂運營着30餘個

垂直AI私域社群，所有夜校學員依託
原點躍界小程序供需平台，可自主發
布技術需求、項目合作、實習求職信

息，企業也能發布技術外
包、崗位招聘需求，平台
算法智能匹配商機。 「大
家在這裏找到的不只是資
源，是一個可以被看見、
可以被鏈接的起點。」

耿穎透露，未來將繼續
擴大夜校開班頻次，增設課
程，覆蓋 OPC（一人公
司）創業孵化、AI商業落地
實操等當下產業熱門賽道，
讓課程學習緊跟產業發展節
奏，持續為中國AI產業輸
送能落地的實戰型人才。
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▲原點夜校課堂的留言牆上貼滿創業團隊和企業招聘崗位的信
息。 大公報記者郭瀚林攝

企業學堂共創課程 「技術+流量」雙向賦能
原點學堂既是AI學習

交流平台，也是優質初創
孵化陣地。成長於原點學
堂的致美源點，其創始人
于歡告訴大公報記者，團

隊通過與原點學堂共創 「AI短視頻
美學」 課程，面向零基礎學員，教
授AI一鍵製作營銷短視頻的方法。
課程既幫助學員掌握實用AI技能，
也為企業引流曝光、精準對接客
戶，實現雙向賦能。

借助AI，OPC（一人公司）輕
量化創業模式日趨成熟，單人依託
設備與AI工具即可獨立開展創業運
營。原點學堂夜校課堂上，野生運
營社區主理人松月結合實戰經驗，

為學員拆解一人公司的商業模式與
AI落地運營思路。

「我同時運營六個自媒體頻
道，全程無需助理。」 松月表示，
一人公司的核心優勢是靠AI實現單
人高效作業、媲美團隊產能。理順
工作流程、把選題撰稿等機械工作
交由AI處理，降本提效。

松月感慨於原點學堂濃厚的氛
圍： 「幾乎每個人都是AI時代的原
住民，都有很多自己的想法來交
流。」 她建議創業者不要盲目跟風
學習 「什麼樣的AI工具」 ，而應該
思考兩個問題：一是自己現有的能
力如何被AI放大，二是自己有哪些
短板可以被AI彌補。
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AI浪潮使「終身學習」成為習慣
當前，AI 培

訓正以前所未有
的廣度覆蓋全年
齡段人群。知名
投資人、席讀教

育創始人王笑琳表示，全民AI學習
熱潮並非一場群體性的 「跟風」 ，
而是數智生產力迭代下的必然結
果。 「終身學習」 成為每個個體可
感知、必須做的生存型剛需，也重
塑了數字時代終身學習的內涵與形
態。

王笑琳認為，AI培訓成為全民
剛需，底層邏輯是人工智能正從
「前沿技術」 下沉為 「通用生產生

活工具」 。在職場，AI已經滲透到
文案、設計、編程、財務、運維等
幾乎所有崗位。生活中，AI問診、
AI政務、智能終端的普及，也讓中
老年群體產生強烈的學習訴求。

「AI浪潮真正推動了終身學習
的落地，讓終身學習不再是特定群
體的選擇，而是全民的共同課
題。」 王笑琳稱，AI技術也在革新

學習方式：個性化學習路徑、AI助
教自適應輔導，讓碎片化、輕量化
的終身學習更可落地。值得一提的
是，AI技術高速迭代，不存在 「一
次學完管終身」 的可能，倒逼個體
建立持續學習的習慣。

她同時強調，當前AI培訓市場
仍存在明顯短板，多數課程停留在
工具操作層面，同質化嚴重，缺乏
AI思維、數據素養、倫理規範等底
層能力的培育。 「社會上並不缺AI
資訊，也不缺工具教程，關鍵的是
培育駕馭AI的思維能力，學會用AI
拆解問題、整合信息、創造價值，
同時建立對技術邊界的認知。」
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▲原點學堂夜校舉辦的一次AI編程
課程上，學員們聚精會神。

大公報記者郭瀚林攝

▲北京AI原點社區正
打造 「全球AI人才創
新創業第一站」 。
大公報記者郭瀚林攝

AI知識「掃盲」
•深圳坪山
龍田街道開設AI夜校，面向轄
區老年人，從最基礎的手機操作
講起，再逐步引入AI，圍繞老
年人日常最關心的問題如健康管
理、藥品識別等，對應AI功能
進行教學。

一人公司創業
•北京中關村AI北緯社區
專注於賦能OPC（一人公司）
創業者的特色夜校，圍繞AI工
具鏈的熟練運用和一人創業實戰
指南兩條主線教學，搭建涵蓋學
習培訓、實操演練與資源對接的
全鏈條服務體系。

對接崗位需求
•江蘇南通
AI夜校緊扣船舶海工、高端紡
織、新能源等本地優勢產業，邀
請鏈主企業的青年技術骨幹擔任
實操導師，讓 「車間裏的AI專
家」 走上講台，確保教學內容扎
進產業一線。

行業交流實踐
•北京AI原點社區
在原點學堂，夜校課程內容從
AI技術前沿、產品設計，到財
務管理、法律法規，覆蓋創業全
周期所需的知識和技能。從 「星
期二AI自習」 到科技脫口秀，
再到項目路演，不同形式的活
動，讓這裏既有課堂，也有交

流和實踐的空間。
大公報整理


