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China Travel（中國遊）
帶起流量

來中國旅遊並分享體驗，已從 「打
卡中國」 轉向 「體驗中國」 。

China Shopping（中國購）
拉動消費

「中國遊」 帶火來華購物，摺疊屏
手機、瓷器、漢服進 「必買清
單」 ；退稅 「即買即退」 。

China Cool（中國又酷又涼）
暑期圈粉

避暑清涼＋城市、文化、發展炫
酷，到中國吹空調吃火鍋、泡溫泉
打麻將、買科技伴手禮等。

Chinamaxxing（極致中國化）
走入生活

沉浸式體驗中式生活，喝熱水、練
八段錦、泡腳養生、看人形機器
人、追火箭等。

China Haul（中國購物開箱）
信任分享

拖空箱來、拎滿箱回，數碼、美
妝、潮玩及枇杷膏等 「東方神藥」
受熱捧。

從China+看中國旅業動能

大公報記者江鑫嫻整理

2026年國慶節假期，全國文化和旅遊市場平穩有
序。文化和旅遊部9日發布消息稱，經該部數據中心測
算，國慶節假期7天，全國國內出遊8.26億人次，國內
出遊總花費7383.75億元（人民幣，下同），按可比口徑
（日均）同比2025年分別增長6.3%、4.3%。

與此同時，入境旅遊市場活躍，全國共接待入境遊
客298.3萬人次，按可比口徑（日均）同比2024年、
2025年分別增長19.0%、6.5%。海外社交平台上，一個
新詞 「China Haul」 （中國購物開箱）持續走紅，獲讃

無數，彈幕更是被 「求鏈接」 刷屏。 「人均三個行李箱
來華爆買」 成了很多外國遊客的標配。

大公報記者 江鑫嫻

中國旅遊研究院院長戴斌10月9
日撰文指出，在一個旅遊者定義旅遊
業的時代，那些能夠吸引海內外遊客
紛至沓來的城市，並不是因為擁有多
麼不同的自然資源和歷史文化遺產，
而是因為經濟社會發展成就所蘊含的
主客共享的幸福生活。

紅色旅遊受青睞 演出市場火熱
這個國慶節假期，內地文旅產品

供給豐富多元。文旅部介紹，紅色旅
遊備受青睞，40%的遊客參觀革命
場館、觀看升旗儀式和愛國主義演出
等活動。鄉村旅遊熱度攀升，賞秋觀
景、非遺體驗、農耕採摘、鄉村夜
遊、篝火市集、稻田音樂會等廣受歡
迎。演出市場火熱，全國舉辦大型演
出180場次，其中演唱會125場次、
音樂節55場次。

在全國國慶文化和旅遊消費月期
間，各地舉辦各種各樣吸引遊客的文
旅活動，發放超3.1億元消費補貼。
夜間文旅經濟蓬勃發展，各地集中推
出夜間演藝、國風古鎮夜遊、光影秀
等活動。國家級夜間文化和旅遊消費
集聚區累計夜間客流量1.07億人
次，同比增長5.6%。文旅部還提
到，文商旅體深度融合， 「跟着賽事
去旅行」 持續升溫， 「蘇超」 「東北
超」 「村BA」 等群眾賽事活動有力
拉動客運、餐飲、住宿業等經濟增
長。強化科技賦能，數字展陳、VR/
AR體驗、AI伴遊等項目豐富遊覽體
驗。

戴斌表示，受益於簽證、通關、
消費、支付便利化政策，中國式現代
化建設成就、文化交流和旅遊推廣，
入境旅遊穩步進入繁榮發展新周期。
大灣區鐵路、公路和航運的硬連通，

加上 「港車北上」 「澳車北上」 、一
地兩檢、單邊放行等政策軟連通，進
一步深化了港澳與珠三角的旅遊交流
合作。國慶節假日7天，共接待入境
遊客298.3萬人次，其中入境外國遊
客59.7萬人次。

出境旅遊 324.1 萬人次，較
2024年同期增長21.1%，均達到歷
史同期新高。交通出行、旅遊信息、
預訂與接待水平的提升，讓入境旅遊
者進入了更多的開放空間，全方位體
驗一個自由、開放、普惠、共享的現
代中國。

枇杷膏六味地黃丸 成老外掃貨品
這個假期，海外社交平台上，一

個新詞 「China Haul」 持續走紅。
「China Haul」 的意思是 「中國購

物開箱」 ：外國博主拖着空箱子來，
拎着滿箱子回，再把開箱視頻分享到
社交平台。英國球鞋博主在廣州東山
口試穿中國跑鞋，連連驚嘆 「設計太
瘋狂」 ；葡萄牙博主對着鏡頭展示從
中國帶回的枇杷膏、六味地黃丸，
「求鏈接」 在評論區刷屏；一位美國

音樂博主的開箱視頻裏，無人機、手
持雲台、無線麥克風一字排開……
海外社交平台的一條條開箱短視頻，
是 「China Haul」 火爆的真實註
腳。

從一件件數碼產品，到 「一整箱
中式生活 」 ， 「China Haul」 的
「好物清單」 越拉越長：箱包鞋履、

平價美妝、潮玩香氛、智能科技產品
等。有外國博主說，來中國前做的攻
略，一半是景點，一半是 「必買
項」 。他們在 「China Haul」 時反
覆提到的 「好看」 「有故事」 ，正是
中國文化賦予的新奇體驗。

責任編輯：陳晴妍 美術編輯：劉金明

「China Haul」走紅 老外一人三個行李箱爆買
黃金周內地出遊8.26億人次 入境遊客增6.5%
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▲10月4日，遊客在甘肅張掖七彩丹霞旅遊景區遊覽。
新華社

▲10月1日，外國遊客在海南省三亞南山文化旅遊區體驗非遺竹竿
舞。 新華社

▲10月3日，遊客在河北省唐山市豐南區河頭老街景
區遊玩拍照。 新華社
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【大公報訊】記者任芳頡北京報
道：首都開局起步 「十五五」 系列新聞
發布會（通州區專場）10月9日召開。
通州區委副書記、區長鄭皓介紹， 「十
四五」 期間，北京城市副中心（以下簡
稱 「副中心」 ）實施805個重大項目建
設，完成投資5086.8億元（人民幣，下
同），社會投資佔比增至七成以上。
「十五五」 時期，將繼續保持每年千億
級的投資規模，社會投資佔比將保持在
70%以上，初步預計滾動實施重大項目

500個左右。
據介紹， 「十五五」 期間將錨定成

為北京經濟高質量發展生力軍目標，基
本建成以新質生產力為核心、具有副中
心特色的現代化產業體系。一方面，做
強優勢產業，推動先進製造、醫藥健
康、數字經濟、現代金融、商務服務等
產業發展提速提質，加速布局6G、合成
生物、新型儲能、具身智能等未來產
業，推動傳統產業數智化轉型。

與此同時，強化創新驅動，發揮清

華大學、中國人民大學等高校院所創新
資源優勢，推動產學研協同創新平台高
效運轉，促進人工智能、量子信息等領
域創新成果競相湧現。此外，持續優化
營商環境，構建企業投資放心、發展安
心的產業生態。

建京津冀軟通信創智造基地
鄭皓表示，產業發展方面， 「十五

五」 期間副中心將進一步擴大製造業、
科技創新、文商旅體投資規模。加快北

京銀行、北京農商行等8家第二批市屬
國企總部建設，建成京津冀軟通信創智
造基地，高水平運營數智北京創新中
心，完善運河商務區功能，實現信通
院、運河壹號等重點項目全面完工，推
動環球主題公園一期後續項目建設，建
成頂點公園、海昌海洋公園、城市運動
中心，推動更多優質項目落地文化旅遊
區。

「十五五」 時期，副中心將全面落
實現代化首都都市圈空間協同規劃。通

州區委常委、常務副區長李先俠介紹，
副中心加速推進與雄安新區 「兩翼」 齊
飛，持續加強與雄安新區交流合作，協
同推進、錯位承接非首都功能。深化工
作對接機制，在城市建設、綠色發展、
項目推進等領域開展更多合作交流。持
續推進科技創新及產業協作，共同推動
科技創新鏈聯動布局。深化公共服務對
接合作，加強教育、醫療、文體等領域
交流，探索推進社會公共管理等領域數
據共享。

北京城市副中心保持每年千億級投資規模
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國慶假期，話題 「全
世界都知道中國人放假
了」 衝上熱搜。從悉尼環
形碼頭的熙攘人流，到佛

羅倫斯至羅馬的火車上鄉音交錯，再到東
非大草原上的一張張中國面孔……對於眾
多海外目的地來說，中國火熱的出境遊既
能帶動當地文旅商貿發展，更是跨文化交
流的寶貴契機。正如網友評論： 「中國的
『十一』 ，世界的 『黃金周』 」 。

統計數據顯示，國慶假期，內地居民
出境 444.4 萬人次，較去年同期增長
9.3%。國慶假期首日，全球超過2000個
城市的酒店迎來中國遊客入住。泰國旅遊

局估測，從9月25日至10月7日，約25
萬中國遊客到訪泰國，帶來約115億泰銖
（約合3.4億美元）旅遊收入。馬來西亞
《星報》報道，中國遊客的到來帶動檳城
和沙巴兩地的酒店入住率顯著提高。韓國
《首爾經濟日報》網站刊文說，為迎接中
國遊客，不少百貨公司、免稅店和便利店
紛紛推出促銷活動，預計銷售額將比去年
同期大幅增長。

中國遊客深度文化體驗需求在升級，
不少國家作出快速響應。英國旅遊局推出
「英國舞台季」 ，向赴英中國遊客發出邀
請；韓國仁川則以富平風物大慶典等傳統
節日以及體育活動為賣點吸引中國遊客。
與此同時，行走海外的中國遊客自發成為
文化的傳播者。在意大利威尼斯，貢多拉
上的中國遊客高唱《歌唱祖國》，引得行
人們駐足鼓掌。

出境遊的火爆，深層邏輯在於中國以
更大開放姿態擁抱世界。互免簽證 「朋友
圈」 的擴大，降低了出行門檻。在 「中國
人看世界」 的同時， 「外國人過中國節」
也成為新時尚。數據顯示，國慶假期，外
國人入境68.2萬人次，適用免簽政策入境
50.5 萬人次，較去年同期分別增長
5.4%、9.2%。 新華社

中國的「十一」 世界的「黃金周」

▲10月5日，在匈牙利首都布達佩斯，中
國遊客在城堡山自拍留念。 新華社
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繽紛中國
欣賞美景 體驗民俗 感受歷史


