
在中國
遼闊版圖的

最東端，黑龍江與烏蘇里江兩江交
匯之處，藏着一座全國獨一無二的
邊境小城──撫遠。它是中國每日
最先甦醒的土地，是名副其實的
「華夏東極」 ，也是一片被三江活
水滋養、被原始濕地環抱的生態秘
境。這裏沒有都市的喧囂浮躁，沒
有車水馬龍的繁華熱鬧，只有凌晨
三點破曉的晨光，憨態黑熊自在棲
息的濕地曠野，百年魚市熱氣騰騰
的人間煙火，連時光都彷彿被悄悄
拉長，變得寧靜而溫柔。如今秋色
正濃，港人正好一路向東，在這
片煙火與野性共生的邊陲桃源，
追趕祖國的晨光、觸摸邊境的脈
搏，解鎖獨屬於中國最東端的浪
漫與壯闊。

大公報記者 黃寶儀撫遠報道
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漫步百年魚市 品嘗赫哲族全魚宴
如果說日出、濕地、邊境風光是撫遠自帶濾鏡

的詩意遠方，那百年東極魚市，就是這座祖國最東
端小城最滾燙、最真實的人間煙火。

撫遠地處黑龍江、烏蘇里江交匯的三角地帶，
無污染的水域環境為冷水魚類提供了得天獨厚的生
存繁衍條件。東極魚市是中國淡水魚品種最多、
中國北方最古老且規模最大的淡水野生魚交易市
場，擁有百年歷史，當地人口中常說的 「三花五
羅十八子七十二雜魚」 ，在這裏都能找到身影，
銷售魚類品種達105種。

東極魚市的交易活動隨季節而變化，在春季開
江、秋季魚汛及冬季年節期間尤為繁忙。每年春
天，當地政府會舉辦開江節吸引遊客；秋季，北太
平洋大馬哈魚洄游至黑龍江、烏蘇里江撫遠段繁
殖，大量新鮮大馬哈魚上市，未售出的大馬哈魚則
被漁民晾曬製成魚坯子出售；到了寒冷的冬日，魚
販將鮮魚直接插在雪地或懸掛冰凍售賣，形成了
「萬物皆可凍」 的獨特東北民俗景觀。

當下正是大馬哈魚上市的時候。天色微亮，東
極魚市的吆喝聲此起彼伏，喚醒了小城的清晨。整
齊的攤檔沿魚市中軸線 「一」 字排開，剛剛捕撈上
岸的江魚銀光閃爍、鮮活亂跳，古法熏製的馬哈魚

泛着琥珀色光澤；攤位前一口大鐵鍋現場烹飪，熱
氣騰騰。新鮮出爐的魚湯、燉魚、魚肉餃子、魚鬆
讓來自五湖四海的遊客垂涎三尺。

粵港澳大灣區人愛吃魚，到了撫遠，全魚宴自
然不能錯過。赫哲族作為中國北方以捕魚為生的
民族，在千百年的漁獵生活中，創造出了出神入
化的魚類烹飪技藝。據介紹，撫遠全魚宴的烹飪
技法涵蓋了溜、炒、炸、烹、煎、烤、汆、醃、
刨、拌、燒等數十種，真正做到了 「一魚多
吃」 。如今，赫哲族全魚宴已經成為黑龍江省級
非遺保護項目，吸引着全國各地的食客到撫遠找
尋 「魚香」 。

一路東行

走進黑瞎子島 邂逅「熊出沒」
告別清晨的治癒日出，乘車沿着壯闊的

「中國東方第一橋」 烏蘇大橋一路前行，撫遠
最富傳奇色彩的秘境──黑瞎子島，便近在眼
前。

這是一塊曾無數次被標註在地圖上、卻又
一次次從中國現實版圖中 「消失」 的土地。黑
瞎子島因島上棲息黑熊，而東北方言將黑熊喚
作 「黑瞎子」 ，故而得名。這裏自古以來就是
中國的固有領土，清末之後，受複雜的國內外
形勢影響，黑瞎子島逐漸被蘇聯實際控制，但
中國政府從未停止過恢復對黑瞎子島行使主權
的努力。2008年10月14日，中俄兩國政府在
黑瞎子島舉行 「中華人民共和國與俄羅斯聯邦
國界東段界樁揭幕儀式」 ，中國正式收回半個
黑瞎子島的主權，黑瞎子島西部約171平方千
米的陸地及其所屬水域正式回歸中國。如今，
當年界樁揭幕儀式的原址、旁側的259號界
碑，以及東方第一哨，已經成為每一位到訪遊
客幾乎必去的觀光勝地。

今天的黑瞎子島以原始的自然風光聞名於
世，碧水藍天、蘆葦搖曳、鳥語花香、魚翔淺
底……幾乎一切形容濕地生態的美好詞彙，都
可以在這裏找到具象的表達。沿着蜿蜒木棧道
穿梭在連片濕地間，藍天倒映在碧波之上，白
雲跟隨着陣陣的漣漪飄盪，清新的草木香氣瀰
漫在空中。所謂詩與遠方，有時就藏在腳步之

下。
這裏，是國產動畫《熊出沒》照進現實的

地方。來到黑瞎子島，自然不能錯過與 「黑瞎
子」 的邂逅。據介紹，黑瞎子島探秘野熊園是
目前中國最大的黑熊主題動物園，位於黑瞎子
島景觀大道西北側，面積130公頃。這裏有120
多隻黑熊，還有狍子、鹿、野豬等野生動物。
園區以散養、混養方式展示野生動物，遊客隨
時可以看到牠們在自然狀態下真實的樣子。

「坐穩扶好，要發車了！」 隨着司機一聲
吆喝，特製觀光車沿着蜿蜒起伏的遊覽路線緩
慢前進，穿過兩道閘門後即抵達熊園的核心
區。 「來了，來了！黑瞎子！」 眼尖的遊客率
先在草叢中發現了黑熊的身影，只見一隻小黑

熊趴着休憩，背部厚實的皮毛在陽光底下泛着
油亮的光澤。聽到觀光車經過的聲音，小熊輕
輕抬起頭，眼睛跟隨着車子轉動，那眼神和遊
客看到有趣的動物一般興奮。

在園區中央的觀景平台，遊客可以更近距
離地觀賞黑熊，也可以買一份口糧向牠們投
餵。喜歡駐紮在附近的黑熊都有點 「人裏人
氣」 ，偶爾也會認真 「營業」 ，例如學着作揖
的動作，又或者追逐食物。當胖乎乎的黑熊們
褪去大眾印象中猛獸的形象，或邁着笨拙的步
伐在林間慢悠悠踱步閒逛；或蜷在鬆軟的草坪
上慵懶休憩；或結伴在淺水灘裏撲水嬉戲、打
鬧玩耍，那種反差萌的表現讓人忍俊不禁，治
癒感拉滿。

▲黑瞎子島野熊園中央觀景平台的黑熊正在
認真 「營業」 。 大公報記者黃寶儀攝 ▲追逐特製觀光車的黑熊。 大公報記者黃寶儀攝

▲在撫遠東極廣場可見證 「華夏東極」 的第一縷陽光。
撫遠市文體廣電和旅遊局供圖

黑龍江串聯遊玩線路
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哈爾濱

（聖．索菲亞教堂──冰雪大世界夢幻冰雪館）

飛往撫遠

在撫遠看日出，不一定要早起，熬夜說不
定是更好的選擇。東經133°40'08"至135°5'
20"，北緯47°25'30"至48°27'40"，經緯交會
的中國最東端，就是撫遠。這顆鑲嵌在祖國東
極的明珠，屬於它獨有的儀式感，從劃破夜空
的第一縷晨光開啟。

打卡「一江觀兩國」 見證東極日出
當大灣區民眾在清晨六七點鐘的天光中醒

來，撫遠人的早晨已經接近尾聲。尤其是夏秋
季節，黑夜格外短暫，凌晨兩點多，濃稠的夜
色便開始逐層褪去，凌晨三時許，柔和的微光
鋪滿兩江江面，成為整片華夏大地最先甦醒的
信號。

在 「日出之城」 追逐陽光，撫遠的制高點
東極閣、沿江公園、東極村以及東極廣場都是
不錯的觀賞地點，其中最受遊客歡迎的當數撫
遠東極廣場。廣場坐落於黑龍江省佳木斯市撫
遠市黑瞎子島鎮，地處撫遠水道與烏蘇里江的
交匯處，隔着烏蘇里江與俄羅斯的卡雜克維茨
沃鎮相望，北面緊鄰充滿神秘氣息的黑瞎子
島，形成了 「一江觀兩國」 的獨特邊境景觀。

東極廣場由河口廣場、華夏東極主體雕
塑、觀旗廣場、四極文化牆、中國界碑等景觀
組成，主體東極極標雕塑高39.5米，整體造型
以 「起航」 為設計意象；周邊搭配華表、水
榭、界碑以及 「民族魂」 旗幟雕塑牆等景觀。

深秋的撫遠，破曉之前江面籠罩着一層輕
輕的薄霧。朦朧之中，天地間靜得只剩風聲、
水聲與人們期待的呼吸聲。忽然之間，墨色夜
空一點點褪去厚重，細膩漸變的魚肚白緩緩暈

開，微光順着江面穿透殘留的夜色，隨後金色
紅芒越來越重，一輪紅日最終緩緩掙脫江面、
躍升至半空，瞬間金色晨光鋪滿兩江水面，又
灑落在整片廣場上，為巨型 「東」 字地標雕塑
鍍上一層溫潤金邊……東極廣場的日出，是一
場專屬邊境的極致浪漫。

如果是計劃結婚的新人，還可以選擇在第

一縷陽光下見證 「我願意」 的證言，為愛情留
下終極浪漫印記。這裏有被譽為 「中國最東婚
姻登記處」 的撫遠市民政局貝殼沙灘營地婚姻
登記點，推窗即見烏蘇里江畔細膩如金的江
沙。該登記點如今正以 「最早日出」 的浪漫和
東極文化的別樣魅力，成為全國新人嚮往的
「愛情勝地」 。
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▲具有百年歷史的東極魚市。 大公報記者黃寶儀攝

DAY2
東極寶塔 黑瞎子島濕地公園

俄羅斯軍營舊址 烏蘇大橋

「東極」 主題郵局 野熊園

撫遠東極村 撫遠貝殼沙灘營地

DAY3
東極魚市 撫遠口岸

撫遠三江生態館 東極藝術館
東極閣 同江

DAY4
三江口廣場

同江赫哲數字非遺體驗館

北大荒精準農業農機中心
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▲在撫遠江邊拍攝的日出。 大公報記者黃寶儀攝

▲今年10月1日，人們在中
國陸地最東端的黑龍江省撫
遠市迎接朝陽。 新華社

在邊境小
城

遇見祖國
第一縷陽

光

▲遊客在撫遠市東極閣上觀看日出。 新華社

撫遠遊覽攻略


