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、
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藝
的
﹁圈
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入
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作
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代
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新
的
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力
。
特

別
是
﹁外
賣
詩
人
﹂
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計
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得
魯
迅
文
學
獎
，
更
激
起
關
於
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人
創
作
﹂
的
廣
泛

討
論
。
兩
年
前
，
陝
西
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《
延
河
》
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《
新
傳
媒
時
代
與
新
大
眾
文
藝
的
興

起
》
一
文
，
拋
出
﹁新
大
眾
文
藝
﹂
的
範
疇
和
話
題
，
不
但
在
學
術
界
成
為
熱
點
議

題
，
也
在
社
交
平
台
上
被
熱
烈
討
論
，
形
成
當
下
重
要
的
文
化
現
象
。
新
近
出
版
的

《
新
大
眾
文
藝
簡
說
》
（
邱
華
棟
、
白
燁
等
著
，
學
習
出
版
社
、
江
蘇
鳳
凰
文
藝
出
版

社
，2026

年
）
對
此
作
了
一
番
掃
描
式
梳
理
和
解
讀
，
頗
值
得
一
讀
。

谷中風

書海漫遊

該書雖以 「簡」 為名，致
力於解答的卻是新大眾文藝的
來龍去脈、特徵意義等複雜
的 「大」 問題，力圖講清
楚何為新大眾文藝、誰在
創造、創造了什麼、如何
傳播、誰在接受、有何價
值、走向何方，為理解新
大眾文藝提供一把鑰匙。

理解新大眾文藝的一把鑰匙
該書開宗明義提出，新大眾文藝之

「新」 ，本質在於創作主體的歷史性位移與
人民主體性的空前彰顯， 「新大眾文藝使人
民不僅是文藝的劇中人，更成為劇作者；不
僅是接受者，更成為創造主體。」 新大眾文
藝創作活動，具有 「自助」 的特徵，創作者
自主決定 「寫什麼」 ，自行解決 「怎麼
寫」 。比如，西海固的一些農民作家，大多
隨身攜帶字典、詞典便於隨時查閱，利用一
切機會豐富和充實自己。

新大眾文藝的 「新」 還體現在生產機
制、傳播形態與接受方式的深刻重構上。互
聯網打破了創作的技術壁壘和媒介門檻。網
絡短視頻創作者李子柒的例子最為典型。她
從14歲開始打工謀生，2015年開始拍攝美
食短視頻，2016年11月，《蘭州牛肉麵》
視頻最先火爆。此後，她拍攝了一系列古風
美食和田園慢生活的視頻，成為現象級文化
現象。互聯網還給予人們更加便捷的學習和
交流渠道，正如 「打工詩人」 鄭小琼所說，
「在細小的網絡背後有一座座無形的圖書
館」 ，依託互聯網開展的交流幫助她 「迅速
地打開文學創作的窗口，激發了創作熱
情」 。而文學網站的 「創作助手」 、短視頻
的智能剪輯軟件則為創作提供了便捷工具，
「一部手機就可以完成過去文藝生產的全部
流程」 ，催生了一大批自由撰稿人、自媒體
博主、網絡書評人等。過去，文藝生產者、
傳播者、消費者各守其位，今天，在互聯網
的加持下，文藝生產形成了 「創作─傳播─
接受─再創作」 的循環，從 「機構化專業生
產」 轉向 「分布式全民創新」 ， 「文藝不再

靜止於文本，而
成為流淌的和多向交
互的文化活動」 ，形
成了生產與消費深度
交融、動態互構的新
生態機制。

在關注媒介變革對人賦權的同時，該
書更把目光投向人本身。書中指出，新大
眾文藝浪潮的湧現得益於中國式現代化進
程中人民文藝素養的顯著提高。 「不少新
大眾文藝創作者在接受採訪時都會談到自
己豐富的文藝積累，他們生長於文學圖書
單本銷量數十萬冊，文學刊物發行量十餘
萬甚至百萬冊，人人都在談論文學、一部
電視劇萬人空巷的時代。」 書中還提醒我
們，一些從專業角度看屬於 「素人」 的
人，在網絡平台上卻屬 「資深」 人士。比
如， 「《給阿嬤的情書》裏的許多素人演
員雖然不是專業表演者，但都是短視頻平
台上的 『網紅』 ，積累了豐富的表演經
驗，面對鏡頭毫不怯場。」 這些關於新大
眾文藝 「新」 在哪裏以及 「新」 從何來的
論述，立足現實，要言不煩，為我們理解
新大眾文藝的基本內涵提供了啟發。

解析新大眾文藝現象與美學
作為一種文藝新現象的 「總名」 ， 「新

大眾文藝」 這個範疇涵蓋了許多新的現象，
「素人寫作」 是其中最受關注的一個。所謂
「素人寫作」 ，大體是指通過文學創作進行

自我表達的基層勞動者，包括 「外賣詩人」
王計兵、快遞員胡安焉、家政女工范雨素、

工人張賽等。該書認為， 「素人寫作」 有
一種特殊的文學性， 「寫作者們雖然不善
於長篇地、結構性地經營，也缺乏華麗的
辭藻和炫目的技巧，但能三言兩語勾勒一
個故事、描繪一幅畫面。他們的描寫富有
生活質感，裏面充滿大量鮮活的細節，讓

人發現一個不一樣的勞動世
界」 。 「素人寫作者」 不是從傳
統的文學體制裏脫穎而出，而是
被一群 「伯樂」 所發現。 「素人
寫作」 最初發表在網上的非虛構
平台或人文雜誌上，而不是傳統
文學刊物，首先關注他們的也不
是傳統的文學界，而是被新媒體
平台上的報道所發掘。這些分析
告訴我們， 「素人寫作」 是相對
於傳統文學生產體制而言的一種
「增量」 ，而他們之所以受到年
輕一代讀者的追捧，也和傳統文
化體制與時代的某種不適應，以
及純文學的模式化、空洞化創作
有關。同時，書中清醒地看到
「素人寫作」 的後續發展暴露出
的問題，比如，底層勞動者的標
籤被過度強調，使 「素人」 的概
念被窄化， 「素人寫作」 被等同

於一種底層敘事。
除了現象的剖析，該書還揭示了新大眾

文藝的 「美學密碼」 ，這也是全書最有價值
的內容。在書中，新大眾文藝美學被概括為
如下一段話： 「以馬克思主義美學為指導，
立足中華美學根脈，以大眾為主體、以生活
為土壤、以技術為媒介、以共情為路徑、以
價值為尺度的新型審美體系。」 具體又包括
四方面元素。其一，喜聞樂見的積極性美
學。 「爽」 和 「萌」 為其例證。其二，獨特
深沉的代償性美學。具有這一美學特徵的作
品對於觀眾的吸引力和感染力不限於欣賞那
一刻，還會延展至作品欣賞結束之後，顯示
出後勁十足的美學狀態。以優秀傳統文化為
內核的 「潮」 ，指向壯美和崇高的 「燃」 ，
是其例證。其三，多元多姿的特異性美學。
比如， 「喪」 、 「癲」 ，這些審美元素詭譎
怪誕，一度流行的 「廢話文學」 「發瘋文
學」 皆為例證，它們以青年亞文化的方式，
呈現了通俗文藝的複雜面貌。其四，體有萬
殊的消極性美學。比如， 「虐」 從反面表現
了人們對情義的追求； 「詭」 則是中式志怪
美學的現代轉譯。

展望新大眾文藝發展趨勢
自 「新大眾文藝」 提出以來，已有不

少研究成果問世，僅以筆者讀過的圖書而

論，就有中國社會
科學院文學所著
《中國式現代化與
新大眾文藝》、楊
慶祥主編的《新大
眾文藝是什麼》、
西安交通大學新大
眾文藝研究中心組
織編寫的《新大眾
文藝發展研究報告
（2024-2025）》
等。這些書各有特
色，相比而言，
《新大眾文藝簡
說》通俗好讀，既
有理論闡發，又有
個案分析，別具一
格，稱得上是一本
以 「新大眾文藝」
的方式解讀新大眾文藝的書。

尤為值得肯定的是，該書不僅對
新大眾文藝報以熱情支持的態度，還
對其存在的問題和面臨的挑
戰作了深刻分析。書中指
出，新大眾文藝目前存在
內容同質化、審美價值走
低、平台算法偏見、仿擬
侵權氾濫等問題，表現為
魔改四大名著等經典，消
費弱勢群體的虛構賣慘等
氾濫網絡， 「總裁被下
藥，女主走錯房」 的流水
線套路，婆媳矛盾、家庭
狗血劇本批量複製，等
等。

改進之道既在於推動創
作者堅守導向，深挖優秀文化，提高創作水
準，更在於優化算法治理，壓實平台責任，
完善版權保護，以清朗的文藝
生態催生更多像微短劇
《盛夏芬德拉》這樣優秀
作品，孕育更多李子柒這
樣的大IP，促使新大眾文
藝從葳蕤蔓延的野蠻生長
走向枝繁葉茂、根深蒂
固，其實，這也正是最早
提出這一概念的《新傳媒
時代與新大眾文藝的興
起》一文所描摹新大眾文
藝發展前景： 「千山萬溪
一夜奔，萬水匯流，終將
形成波瀾壯闊的大江大
河，奔向大海」 。

新
大
眾
文
藝
，

﹁
新
﹂
在
哪
裏
？

﹁
新
﹂
從
何
來
？

─評《新大眾文藝簡說》

▲《新大眾文藝簡
說》，邱華棟、白
燁等著，學習出版
社、江蘇鳳凰文藝
出版社，2026年。
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，
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社
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年
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◀視頻創作者李子柒在作品中展
示 「雕漆隱花」 技藝。 視頻截圖
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【大公報訊】大公文匯全媒體記者李
芷珊、崔瀅報道：為慶祝中華人民共和國
成立77周年，更好地凝聚新來港人才力
量，香港高才通人才服務協會、香港高
才通慈善基金會聯合主辦 「我們的中國
心」 首屆新來港人才十大歌手賽。16名
進入決賽的選手昨日在香港故宮文化博
物館進行角逐，冠、亞、季軍得主將有
機會登上歌手張明敏的演唱會舞台演
出。主辦方期望以比賽作為交流平台，
促進新來港人才更好地融入香港社會並
增強歸屬感。

是次比賽面向在港非永久居民新來港
人才公開招募，包括高才、優才、專才、
IANG人才、高校進修人才等不同人才群
體。參賽者通過線上提交個人資料及2至

5分鐘演唱視頻參賽，經專業評審團綜合
評選後，選出16強選手晉級昨日的線下決
賽，角逐大賽冠、亞、季軍及其他單項榮
譽。

「大眾對新來港人才的印象，多集中
於他們在科技、金融領域的貢獻，但其實
這群人才同樣具備文藝才華。我們需要提
供舞台，讓他們得以展現自我，唱響香
港。」 香港高才通人才服務協會會長尚海
龍昨日在接受訪問時表示，今次比賽現場
吸引約400名觀眾參與，相信會是一個很
好的交流平台，促進新來港人才互相交
流。

他特別提到，張明敏將於11月28日
登上啟德體藝館舉辦《我的中國心》演唱
會，而今次比賽實際上也是受此啟發，

「30多年前張明敏作為香港同胞為支援北
京亞運會，在內地舉辦逾百場演唱會籌得
60萬元（人民幣），並悉數捐贈給亞組
委。今年亦是亞運年，所以才提出舉辦今
次歌唱比賽。」 為進一步加強連結，今次
比賽的冠、亞、季軍得主，將有機會登上
張明敏的演唱會舞台演出，讓今次比賽更

具意義。
尚海龍表示，雖然 「我們的中國心」

歌唱比賽是首屆舉辦，但協會過去已有舉
辦歌唱節目的經驗。協會至今亦已舉辦逾
百場各式各樣活動，包括認識香港文化藝
術、廣東話學習及義務捐血等，協助新來
港人才更好地融入香港。

▼

嘉
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出
席
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才

十
大
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賽
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「我們的中國心」歌手決賽舉行
16新來港人才角逐冠亞季軍


