
聊天應「出圈」
最近和幾位網約車司機聊天，發

現一個共同現象：我提到某條新聞，
比如名人去世、重大自然災害，司機
毫不知情，反過來問我是如何得知
的，我說朋友圈或微信群裏遍地都是
啊，他卻說在他的 「圈」 或 「群」 裏
從未見到。

看來，朋友圈，微信群，雖有布
告欄的功能，卻只是圈內或群內之人
可見。我們以為所有人都知道的內
容，其實以 「圈」 或 「群」 為邊界。
心理學上有個名詞叫 「虛假共識效
應」 ，指人們傾向於高估他人與自己
觀點、行為的一致性，誤以為自己的

想法或做法具有普遍性。這大概是人
的天性：總以為 「人同我心」 ， 「我
以為」 就是 「你以為」 或 「咱們以
為」 。

社交媒體的出現，讓此種天性有
了強化表達的可能。朋友圈裏未必都
是朋友，微信群裏也不見得都是熟
人。不過，既然在茫茫人海中進入同
一個 「圈」 ，組成同一個 「群」 大概
有共通之處。換言之， 「群」 和
「圈」 都是以此為基礎自我篩選的結
果，具有某種同質性。古人有言 「道
不同不相與謀」 ，今人則有這樣的體
驗， 「道不同」 之人，即便不退群，

也很少在群裏發聲；而他的 「朋友
圈」 ，即便沒有被 「刪除」 或 「拉
黑」 ，也大概率被 「關閉」 為 「不
看」 狀態。於是，朋友圈和微信群
「純潔」 了，虛假共識也更容易形
成。

長期受虛假共識效應影響的人，
會變得偏激，當發現自以為擁有
「共識」 、站在多數一邊，其實卻
只是少數派時，又會覺得被排斥、
孤立而失望。和虛假共識相關的，
還有互聯網算法下的 「信息繭房」
「回音室效應」 等，說到底，都是
新技術條件下信息生產、傳播和交

流方式變化的結果。技術帶來的文
化和社會變遷往往不可逆轉。前互
聯網時代的信息環境，只能是懷舊
的對象，不可能復現於世。多和
「群」 外、 「圈」 外之人交流，才
是避免陷入虛假共識的可行之法
吧。
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高情商青年

太陽每天從東方升起，但它在夜裏做
什麼呢？《山海經．大荒南經》寫道： 「東
南海之外，甘水之間，有羲和之國。」 那裏
住着一位名叫羲和的女子，她是帝俊的妻
子，生了十個孩子。這十兄弟有點特別：他
們都是太陽。

十個太陽住在東方海上的湯谷。谷中
有棵巨大的扶桑樹，九個太陽停在低處的樹
枝，一個停在高處。原來，太陽也要洗澡，
而且還有專用浴池。十兄弟輪流升上天空，
每天只派一位出門。

太陽出巡，也有人照顧。《楚辭．離
騷》寫道： 「吾令羲和弭節兮，望崦嵫而勿
迫。」 這裏的羲和便是駕馭日車的神。後世
把太陽母親與日車御者的形象結合，便有了
母親每天駕車送兒子上路的故事。日車向西
駛去，從早晨走到黃昏，工作時間可真不
短。

到了西漢《淮南子．天文訓》，太陽
更有一張行程表： 「日出於暘谷，浴於咸
池，拂於扶桑，是謂晨明。」 然後，太陽經
過曲阿、曾泉、桑野，走到昆吾便是 「正
中」 ，即日當正午。再往西行，直到悲泉停
車歇馬，最後進入虞淵、蒙谷，天色完全暗
下來。

神話說，太陽每天出門之前，都要先
洗澡。為什麼先民會這樣想像？我想，會不
會因為他們發現了溫泉，見到地下湧出熱
水，便想到：連水也這麼熱，一定是太陽在
這裏浸浴？這個猜想是離奇的，但我又想起
《山海經．大荒東經》提到的 「溫源谷」 。
晉代郭璞註釋湯谷，更說： 「谷中水熱
也。」

不過，古籍沒有說太陽洗澡的神話起
源於天然溫泉，而一般的理解是：湯谷在東
方的海上。古人望向海平線，看見太陽像從
水裏冒出來，紅光映在海面，便容易想像它
剛洗完澡，正準備升起。

十兄弟輪流出勤，便把日子連成了一
個循環。今天的太陽回來，明天的太陽出
發，日復一日，周而復始。問題來了：既然
每天只需要一個太陽，何必要有十個？於
是，傳說才有了之後的傳說，關於太陽的神
話，便有了下一個故事。
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不完美的美
朋友最近在社交媒體發表了一篇

評論文章，無論邏輯力、組織力、文
句流暢度、用語準確性，以至一些叫
人似懂非懂的艱澀學術詞彙運用，統
統 「無懈可擊」 ，似乎是一篇上乘佳
作，也得到不少網友讚好。然而，尚
算熟悉他的我，忍不住問他一句，是
AI寫的嗎？他也坦白承認， 「用少
少吧」 ，雖然對我來說，已是相當明
顯了。

隨着AI科技急速成長，AI浪潮
只會愈來愈熾熱，勢不可擋，也無
需抗拒，無論生活還是工作，相信大
家或多或少都會使用AI，把事情做

得更好，甚至做一些之前做不了的
事，譬如，對那位朋友而言，便是寫
作。

但其實我更愛看人類寫的文字
（希望大家也是）。有說 「文如其
人」 、 「我手寫我心」 、 「出口成
文」 ，每位寫作人，都有自己的慣用
詞彙，也有自己的節奏、語感、腔
調、筆法，於是每一篇文章都有獨特
性，一些出色的作家，文字的獨特性
更強，辨識度更高，讓人一看就知
道，此文出自何許人手筆，騙不了
人。

特別是香港人寫的中文，除了書

面語，有時為了更接地氣，還會夾雜
口語、潮語，偶爾又有古雅筆觸，也
就是所謂 「三及第」 文體，暫時而
言，AI還是寫出不來，或寫得不
像。如果都由AI轉化為完美的 「標
準中文」 ，就很不香港了。那就是我
一眼就看出那位朋友以AI輔助寫作
的原因。

除非真的文筆很差、文句不通、
病句多多，即使有點沙石，不夠流暢
通順，我還是願意讀。以AI作小化
妝小調色，當然歡迎，但如果只是輸
入指令，然後全交給AI代勞， 「修
圖」 過度，那張臉、那篇文章，還屬

於你嗎？也如歌唱，我們欣賞的，是
每位歌手的獨特聲線、技巧跟情感，
儘管偶有小失誤小瑕疵，但瑕不掩
瑜，同樣令樂迷觸動、喝彩。

這也是我愛看現場演出的原因。
因為它不完美，但努力追求完美，所
以很美。

「鴛鴦戲水荷花盛開機械盆景」
香港故宮文化博物館與故宮博物

院合辦的專題展覽 「清宮製造與當代
設計」 ，正在香港故宮舉行，展期長
達四年。展覽展出一百五十七件故宮
博物院珍藏，涵蓋十四件國家一級文
物，分三大單元從當代設計視角呈現
清代造辦處的工藝美學。

造辦處是清代專職製作、修繕宮
廷器用及陳設品的機構，康熙年間設
立，雍正、乾隆時期達至巔峰，下設
數十個專業作坊。展覽主策展人、香
港故宮研究員侯怡利稱，展廳中幾乎
每一件展品都能在清宮原始檔案中找
到對應記載，觀眾可從中了解製作年

代與工藝歷程，看到皇帝與臣子之間
的互動。

第二單元 「器物製作與工藝創
新」 聚焦造辦處如何繼承傳統技藝、
引進海外新法。其中 「鴛鴦戲水荷花
盛開機械盆景」 尤其值得細看。這件
清代盆景融合銅鍍金、琺瑯釉、玻
璃、紫檀木等多種材質，將西方傳入
的鐘錶發條技術融入傳統盆景造型，
一雙鴛鴦可自行轉動似戲水，荷花開
合如盛開，體現了當時中西工藝交融
的機械製作水準。

造辦處的運作以皇帝為核心。檔
案記載顯示，乾隆曾多次傳旨造辦

處，要求將鐘錶機械與盆景結合，並
對花葉疏密、鍍金細節逐一下旨修
改。造辦處工匠需依照旨意反覆調

整，檔案中甚至記錄了皇帝直白斥責
臣子 「做不好」 的內容。這件機械盆
景既展示了工匠駕馭多種材質的技
藝，也反映了宮廷對 「新奇」 與 「雅
致」 並存的審美追求。

展覽亦邀請香港設計師參與展覽
設計，並設有多媒體互動裝置，觀眾
可透過影像互動布置屬於自己的 「清
宮一隅」 。

一平方米看見城市溫度

每天洗澡的太陽

很多大作家，都有自己的
「文學版圖」 。他們的作品，小

說或散文，有固定的領土、疆
域、邊界。形形色色的人物、悲
歡離合的故事、穿越跳蕩的時
代，都集聚在這些邊界裏。

莫言的 「高密東北鄉」 ，劉
震雲的 「延津宇宙」 ，遲子建的
北極村，汪曾祺與 「我的高
郵」 ，畢飛宇和 「我的興化」 ，
福克納 「郵票般大小」 的南方小
鎮牛津，莫不如是。畢飛宇說
過： 「地理上的興化與我的興化
是不同的。一個是行政單位，一
個是感官世界和生活容器。」 這
很精妙地定義了 「文學版圖」 的
涵義。

張愛玲，基本是上海、香港的雙城
記；白先勇兼具 「台北人」 與 「紐約客」 ，
但 「台北人」 的夢裏和記憶裏，又有滿滿的
南京、上海、桂林。老舍、張恨水的小說，
多以內九外七的北京城為舞台。固然老舍也
寫重慶（《鼓書藝人》），寫倫敦（《二
馬》），甚至寫火星（《貓城記》），但北
京，始終是他文學王國的絕對 「首都」 。

而疆土最廣袤的作家，非凡爾納莫
屬。他也寫過很多以家鄉布列塔尼和南特為
出發點的科幻小說，但是他天馬行空的想像
力，讓筆端的墨水，幾乎流淌到了地球的每
一個角落。

所以，凡爾納的小說，是彼此 「接
壤」 的。《飄逝的半島》《金火山》《奇特
遺產》連成一片，從北極到加拿大、阿拉斯
加，再到美國本土。《奧蘭情遊》《撒哈拉
中的城市》《氣球上的五星期》《南方之
星》，拼接成整個廣袤的非洲大陸。《多瑙
河領航員》《黑海環遊記》《烽火島》，串
聯起東南歐。《壯麗的奧里諾科河》《大木
筏》《燈塔在世界盡頭》，瓜分了南美大
陸。

甚至，他也沒有止步於地球表面。
《從地球到月球》《海底兩萬里》《地心歷
險記》，可謂 「上窮碧落下黃泉」 。

一座城市的溫度不是在摩天大
樓之間，而在街角一隻流浪貓能否
找到安身之所。近日，杭州推進人
寵友好城市建設再添新舉措，一座
總面積達一萬平方米的流浪動物之
家正式進入公眾視野。這片專為流
浪動物而設的空間，讓城市文明有
了更具體的模樣。

最引人注目的是這座動物之家
採用 「萬人認領一平方米」 的模
式，由萬名愛寵人士自發參與籌
建。把一個看似龐大的公益項目，
拆解成每個普通人都能參與的小
事，涓滴善意便匯成了可觀的力
量。這不只是一場愛心接力，也讓
公益從少數人的堅持，變成更多市
民共同參與的城市行動。

對流浪動物而言，有地方棲身
只是第一步。體檢、安置、領養，
每一環都關係到牠們能否真正告別
流浪。這座動物之家將提供從健康
檢查到尋找新家庭的全鏈條服務，
讓獲救動物有機會休養、等待領
養，重新開始生活。救助不再只是

把動物帶離街頭，而是為牠們搭起
通往新生活的橋樑。

杭州的做法為其他城市提供了
值得參考的方向。隨着養寵家庭
增加，人與動物共享城市空間，
既需要包容，也離不開規範。如
何妥善安置流浪動物、減少棄
養、保障公共衞生，不能只靠一
時的愛心，更需要政府、公益機
構、社區和寵物主人各盡其責。
完善救助網絡、建立領養後的跟
進機制，才能讓善意不止於一座收
容場所。

從一平方米的認領，到一座城
市的共同承擔，杭州讓人看見人寵
友好並非一句口號，而是可以落實
在規劃、制度與日常生活中的選
擇。

一名婦人在地鐵車廂內無緣無
故指罵乘客，言語惡毒粗鄙，如連
珠炮發，令人側目。大家一眼就看
出那婦人精神有問題，也不知她是
躁狂、雙向情感障礙，還是純粹心
情不好，以致要用罵人的方式發
洩。本來可移步離開，但在擠迫的
交通工具中，有時候也只能無視破
壞車廂安寧的怪人。偏偏那婦人得
寸進尺，竟連小孩都罵，嚇得小孩
不敢動彈。這時候，一名青年挺身
而出，擋在小孩身前，隔開那怒氣
攻心的婦人。

明知有麻煩，卻願意親自扶助
弱勢，不怕尷尬，不怕受牽連，那
大約二十出頭的青年無疑用行動表
現了鋤強扶弱的勇氣。可想而知，
婦人指罵的對象立刻成了那青年，
而且越來越大聲、粗俗、惡毒。
青年沒有以其人之道還治其人之
身，只見他定睛看着婦人，跟她
輕聲對話，態度冷靜、斯文、沒
動怒。不少乘客一直舉機錄影，
婦人還不懂收斂，青年卻仍然輕

聲細語，偶爾模仿婦人的醜態，
還多次做有趣的鬼臉，惹得其他
乘客也發笑，婦人也始終動搖不到
青年的自尊。下車後婦人還跟着瘋
狂指罵，青年卻淡定地拿起手機跟
那婦人自拍。

超高情商的青年，能全程保持
笑容禮貌，護着一直在他身後的小
孩，並以雲淡風輕的架勢來對付失
態成年人，表現出令人刮目相看的
修養。視頻和照片隨即在網絡瘋
傳，網民一面倒地讚揚青年過人的
情商。青年的鎮定從容又幽默的表
現，令狂妄的婦人更氣急敗壞，兩
者對比異常明顯。那天的地鐵車廂
雖然充滿了婦人的惱火，民眾卻看
到一位具智慧與涵養的青年，實在
為香港的新一代深感欣慰。

獻血送模型
在網上看到一則新聞，前段時間

上海市血液中心推出活動，只要在指
定地點成功獻血就可以參加百分之百
有獎的刮刮樂，獎品居然是 「戰錘
40K」 的機甲模型。消息一出，預約
相當踴躍，短時間內集逾一千六百人
份全血，工作人員甚至要四處調貨，
有些沒能當場領到模型的獻血者，還
可以等候郵寄補發。如果你不熟悉
「戰錘」 ，那麼 「高達」 總該聽過
吧？去年內地國慶假期，上海就曾經
推出獻血送高達模型的活動，累計募
集七百八十四人份全血。這不是偶然

的奇招，而是已經摸索出了一套很懂
年輕人的辦法。以前總覺得機甲是動
畫、遊戲裏拯救世界的東西，現在竟
然真的能夠幫到現實中的人。

再查了一下，發現類似的方法原
來早就有人想到。日本紅十字會曾與
《工作細胞》《間諜家家酒》等動畫
作品合作，向參與獻血者派發限量聯
名紀念品；新加坡紅十字會今年更和
泡泡瑪特合作，捐血成功便可以帶走
一個盲盒。當然，模型也好，盲盒也
好，說到底都是贈品，但如果剛好碰
上喜歡的人，吸引力可能比一百句口

號還大。尤其對收藏迷來說，普通款
式可以花錢買，獻血活動的紀念品卻
多了一段特別的經歷。有人原本沒打
算獻血，只因為看到了心愛的模型，
才決定去了解流程、確認自己是否符
合條件，這不就是一次很成功的宣傳
嗎？

也有網友提出從小接受的教育都
是 「做善事不求回報」 ，為了一盒模
型去獻血，會不會顯得動機不夠純
粹？我倒覺得，一個人是出於不求回
報的大愛，還是被模型吸引而走進獻
血站，他們最後都同樣捐出一袋能夠

救人的血，對需要血液的病人來說，
恐怕沒有什麼分別。如果被模型吸引
的年輕人第一次獻血體驗很好，以後
願意再來，那就更好了。很多時候我
們身邊並不缺乏善意，只是缺少一個
開始的理由。能用一盒小小的模型，
把人帶到一件好事面前，何樂而不為
呢？
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▲ 「鴛鴦戲水荷花盛開機械盆景」 。
故宮博物院藏


