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指標
國內生產總值
全國居民人均可支配收入

1978年
3679億元
171元

2003年
11.6萬億元
8473元

2025年
140萬億元
43377元

資料來源：國家統計局

綜合國力
（Comprehensive National Power）
名詞解釋：

綜合國力是指一個主權國家所擁有的
全部資源、力量及國際影響力的總和。

它是一個系統性的有機整體，既包含
經濟實力、軍事力量、科技水平、基礎建
設等可量化的 「硬實力」 ，也包含國家凝
聚力、文化影響力、外交話語權及政府治
理能力等不可量化的 「軟實力」 。

Term Explanation:
Comprehensive National Power refers to

the sum of all resources, strength, and inter-
national influence possessed by a sovereign
state.
It is a systemic and organic whole that en-
compasses both quantifiable "hard power"—
such as economic strength, military power,
technological level, and infrastructure—and
unquantifiable "soft power" —including na-
tional cohesion, cultural influence, diplomatic
voice, andgovernancecapacity.

概念解釋：
硬實力為本，軟實力為魂，兩者有機

結合、協同發展是理解整個概念的核心。
「硬實力」 是 「軟實力」 的物質基礎

與保障，沒有強大的經濟與科技支撐，國
家便無法在國際舞台上立足； 「軟實力」
則是 「硬實力」 的延伸與昇華，賦予國家
政策道義支持與文化感染力。

在當今國際競爭中，綜合國力並非單
一指標的孤立呈現，而是各領域力量的相
互交融與綜合發揮，是衡量一個國家國際
地位與可持續發展能力的根本尺度。

Concept Explanation:
Hard power as the foundation and soft

power as the soul, with both organically
combined and collaboratively developed,
serves as the core to understanding the en-
tire concept.
"Hard power" is thematerial basis and guar-
antee of "soft power"; without strong eco-
nomic and technological support, a country
cannot establish a foothold on the interna-
tional stage. "Soft power," on the other hand,
is the extension and sublimation of "hard
power," endowing national policies with
moral support andcultural appeal.
In today's international competition, com-

prehensive national power is not an isolated
presentation of a single indicator, but rather
the mutual integration and comprehensive
exertion of strength across various fields,
serving as the fundamental yardstick for
measuring a country's international status
andsustainabledevelopment capacity.

改革開放
（Reform and Opening-up）
名詞解釋：

改革開放是中華人民共和國自1978年起
推行的重大國家戰略。

其中 「改革」 是指對內進行經濟與政治
體制改革，由原本的計劃經濟逐步轉型為社
會主義市場經濟體制，釋放社會生產力；
「開放」 是指對外實施全方位的對外開放政
策，通過設立經濟特區、吸引外資、發展對
外貿易等措施，積極融入全球經濟體系。

Term Explanation:
"Reform and Opening-up" is a major national

strategy implemented by the People's Republic
ofChina since1978.
"Reform" refers to internal economic andpoliti-
cal institutional reforms, which gradually trans-
formed the country from a planned economy
into a socialist market economy, thereby un-
leashing social productivity. "Opening-up" re-
fers to the implementation of an all-directional
policy toward the outside world, actively inte-
grating China into the global economic system
through measures such as establishing special
economic zones, attracting foreign investment,
anddeveloping foreign trade.

概念解釋：
對內改革與對外開放互為表裏、相輔相

成，是理解整個概念的核心。
「改革」 是 「開放」 的內部根基，通過

體制創新為國家發展注入澎湃動力； 「開
放」 則是 「改革」 的外部助力，通過引進外
資、先進技術與管理經驗，推動國內產業升
級與轉型。

兩者緊密結合，使中國成功實現全方位
開放和現代化的歷史性轉變，是推動中國當
代經濟騰飛與現代化建設的根本動力。

Concept Explanation:
Internal reform and external opening-up are

mutually reinforcing and complement each
other, which serves as the core to understand-
ing theentire concept.
"Reform" is the internal foundation of "open-

ing-up," injecting vital momentum into national
development through institutional innovation.
Meanwhile, "opening-up" acts as an external
catalyst for "reform," pushing forward the up-
grade and transformation of domestic indus-
tries by introducing foreign capital, advanced
technology, andmanagementexperience.
The close combination of the two has enabled
China to successfully achieve a historic trans-
formation toward all-dimensional opening-up
and modernization, serving as the fundamental
driving force behind China's contemporary
economic takeoff andmodernizationprocess.

．中國經濟實力大幅提
升。根據資料A，自1978年
改革開放以來，中國的國內

生產總值大幅飆升，全國居民
收入亦大幅增加，升幅更是驚

人。這反映改革開放成功推動經濟高速增
長，積累了龐大的經濟總量，同時顯著改善
了人民的物質生活與經濟能力，使人民生活
達到全面小康的水平，從根本上壯大了國家
的經濟根基，向共同富裕的目標逐步前進。

．航天科技邁向新里程。根據資料B，
國家航天事業在載人航天、月球與深空探
測、衛星應用及太空科學研究等領域均取得
重大突破。這些尖端科技的成就，不僅見證
了國家創新科研力量的躍進，更有香港科研
力量的共同參與。航天技術的跨越式發展，
彰顯了國家在高端科技上的自主創新能力與
國際競爭力，實質提升了科技與國防層面的
綜合國力。

．基建網絡及區域融合更緊密。根據資
料C，隨着京港高鐵全線通車，香港與國家
高鐵網絡緊密相連。高鐵線路成功串聯起粵
港澳大灣區、長江中游及京津冀等重點城市
群，更規劃未來擬延伸至福州與台北。這種
發達的交通網絡不僅優化了國家的基礎建
設，改善國民生活質素，更促進境內物流、
人流及經濟體系的融合，強化了國家的內部
凝聚力與區域發展優勢，有助綜合國力進一
步鞏固。

．國際影響力與外交話語權增強。就我
所知，改革開放帶領中國實施 「走出去」 戰
略，積極參與國際事務。例如國家積極推動
「一帶一路」 倡議，並倡導成立亞洲基礎設
施投資銀行，深化與全球多國的經貿與基建
合作。這不僅擴大了中國在國際舞台上的外
交朋友圈，更建立起國際合作新平台，展示
了國家的大國擔當，從外交與文化層面顯著
提升了國際影響力和話語權。

根據資料A，中國國內生
產總值自改革開放以來呈現
大幅攀升的趨勢。在1978

年，國內生產總值為3679億
元，到2003年大幅增長至11.6萬

億元，而到了2025年更進一步飆升至140
萬億元。若以1978年為基期計算，2025年
的國內生產總值已大幅增長了約380倍。這
反映中國的經濟規模經歷了爆發式的增長，

整體經濟持續擴張。
在人民收入方面，全國居民人均可支配

收入同樣大幅上升。改革開放初期，人均支
配收入僅為171元，到了2003年已增加至
8473元，至2025年更大幅提升至43377
元。與1978年相比，2025年的人均可支配
收入大幅上升了約253倍。數據的持續增長
顯示出人民的收入水平與物質生活質量均獲
得了實質性的飛躍進展。

（d） 「改革開放在不同層面提升了國家的綜合國力。」 參考所提供的資料及就你所
知，解釋這個看法。（9分）

（c）根據資料A，分別描述中國國內生產總值及人民收入的變化。（4分）

（b）以下哪項最能反映改革開放至今國家的軟實力提升？（1分）

A. 植樹造林受聯合國表揚
B. 中國影視作品受海外歡迎

C. 國防裝備數量增加
D. 中國電動車暢銷海外

（a）以下哪些是中國改革開放初期設立的經濟特區？（1分）
（1）深圳 （2）東莞
（3）珠海 （4）汕頭

A. 只有（1）、（2）和（3）
B. 只有（1）、（2）和（4）

C. 只有（1）、（3）和（4）
D. 只有（2）、（3）和（4）

「國家航天事業成就」 專題展
覽，由昨日至下周四在九龍塘香港生
產力促進局免費向公眾開放，讓市民
近距離了解國家航天科技發展成就，
感受香港科研力量參與國家航天事業
的最新成果，激勵下一代投身科學與
創新。適逢中國共產黨成立105周

年，展覽作為全港巡迴展的一部分，
重點展示了國家在載人航天、月球與
深空探測、衛星應用、太空科學研究
等領域取得的成就，見證我國航天事
業不斷邁向新里程。

資料來源：《大公報》2026年
8月2日

隨着京港高鐵全線通車，線路
將串聯起粵港澳大灣區、海峽西岸
城市群、長江中游城市群、中原城
市群、京津冀地區等重點區域，將
拓展與京九高鐵部分不同的覆蓋範
圍；促使香港與國家高鐵網絡將更
加緊密，從西九龍站可直達更多的
內地城市站點。還值得關注的是，

京港高鐵是國家 「八縱八橫」 高鐵
網京港（台）通道的重要組成部
分，線路規劃途經合肥或南昌
形成拐點，未來擬延伸至福建
福州、台灣台北，形成更加多
元的高鐵出行路徑。

資料來源︰《大公報》2026
年3月22日

資料C：京港高鐵快將通車

細閱以下的資料

主題1：
「一國兩制」下的香港

近年國家在不同領域取得的
成就：運用多角度思考，從經
濟、社會、文化、科技、基建等
角度，認識國家在不同層面取得
的成就，分析這些成就如何改善
國計民生，強化綜合國力，以及
香港在當中的角色。

主題2：
改革開放以來的變化

改革開放發展歷程的概略
及相關策略：討論改革開放推
行的政策，分析這些政策如何
帶動國家發展；也可留意國家
政策在改革開放初期到近年的
變化，例如昔日重視發展速
度，今日強調發展質量。

主題3：
互聯相依的當代世界
經濟全球化：分析改革開放如
何協助國家融入全球化經濟體
系，了解全球一體化對國家金
融、貿易、社會、文化帶來正
面影響，從而了解 「你中有
我，我中有你」 的全球命運共
同體的理念和裨益。

如何融入文憑試公民科不同單元的課題中
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▼ 「國家航天事業
成就」 專題展覽8
月上旬舉行。

資料圖片

資料B：國家航天成就展

▼

京港高鐵是國家高
鐵網重要組成部分。

資料圖片

資料A：有關國家發展的部分指標


