
拉 里 美國人，消化道腫瘤患者

通過搜索病理報告上的特殊靶點，我們找到了
中國這條（CAR-T療法）治療路徑，遠赴深圳求
醫。完成細胞回輸後，腫瘤明顯縮小，療效明顯。

大公報整理

HO先生 馬來西亞人，腸道腫瘤患者

飛赴深圳就醫康復後，送上錦旗致謝： 「跨海
遠來逢良醫，仁心妙手除隱疴。」

APEC工商諮詢理事會是APEC中唯
一代表工商界的常設機構，每年向APEC
經濟體領導人提交政策建議報告，是亞太
工商界參與APEC合作的主渠道。今年以
來，從雅加達、墨西哥城到曼谷，APEC
工商諮詢理事會已經舉行了三次會議，達
成了致APEC經濟體領導人信函、政策建
議報告等14項成果文件。11月14日至16
日，APEC工商諮詢理事會第四次會議將
在深圳召開，這也是理事會在APEC 「中
國年」 的收官會議。

資料來源：深圳發布
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APEC工商諮詢理事會

數據顯示，截至2026年9月，港大
深圳醫院國際醫療中心接診病人來自136
個國家和地區，接診量較2025年上升
13.5%。南方醫科大學深圳醫院的涉外
患者覆蓋68個國家和地區，每年接收港
澳台及外籍病患約2.2萬人次，其中外籍
人士約2000人；深圳新風和睦家醫院就
診人群中，外籍患者大約佔一成。

美國癌症患者越洋赴深求醫
早年外國人來深圳求醫，大多是為

了中醫針灸、湯藥；現在，不少人帶着
病理報告飛赴深圳，尋求的是海外尚未
獲批的前沿療法，或在國際學術舞台嶄
露頭角的國產技術。

今年6月，國家藥監局批准全球首款
針對實體瘤的CAR-T產品上市。這款在
美國尚未獲批的細胞療法，讓美國患者

拉里夫婦不遠萬里飛到深圳。港大深圳
醫院副院長、腫瘤醫學中心負責人潘宏
銘介紹，CAR-T簡單來說就是抽取患者
自身免疫細胞，裝上識別癌細胞的 「導
航器」 ，在實驗室擴增後回輸體內，定
向精準打擊腫瘤。該療法此前多用於血
癌，而獲批的這款新藥瞄準特殊靶點，
為晚期消化道腫瘤患者打開新路。

拉里患病一年半，治療後病情依舊
持續惡化，當地缺少有效方案。拉里妻
子傑米對照病理報告上的特
殊靶點上網查找， 「正是這
個關鍵詞，帶着我們找到了
中國這條治療路徑，飛赴深
圳求醫。」 完成細胞回輸
後，複查顯示拉里的腫瘤標
誌物大幅下降，腫瘤明顯縮
小，療效喜人，目前已順利

出院。
從新藥獲批到接受治療的時間窗

口，對晚期患者而言就是活下去的機
會。當中國部分創新藥、新技術比海外
更早落地可用， 「到中國求醫」 成為越
來越多海外患者實實在在的選擇。

旅美港人求醫無門
到深三天完成全檢

定居美國三十多年的港人林先生，

去年胃部反覆不適，輾轉五個月才確診
晚期胃食管交界腺癌，當地醫生坦言沒
有穩妥診療方案。今年初他飛回深圳求
醫，入院三天就完成內鏡、影像、病理
覆核全套檢查。醫院聯合香港瑪麗醫院
專家開展多學科會診，量身定製方案，
四個周期治療後腫瘤明顯退縮。覆診時
林先生感慨，海外看病多是單獨對接一
位醫生，在深圳是整支團隊為他謀劃，
「千言萬語，唯有感謝。」

高效之外，深圳醫療也擅長一站式
攻克複雜病症。68歲馬來西亞患者HO
先生持續腹痛嘔吐、暴瘦，當地查出腸
道腫瘤，還合併腹壁疝、腹腔黏連，加
上心臟支架、高血壓等基礎病，當地醫
院坦言手術風險太高。他飛越2500多公
里找到南方醫科大學深圳醫院汪泳主
任，團隊通過一台微創聯合手術，一次
性切除腫瘤、鬆解黏連、修補疝。出院
時，他送上錦旗致謝：「跨海遠來逢良
醫，仁心妙手除隱疴。」

從早年引進海外醫療經驗，到自主
技術走出國門，再到如今技術輸出與海
外患者來華求醫雙向流動，中國醫療國
際化邁入新階段。深圳正好處在這個樞
紐之上：一邊連接國內成熟專科、自研
新藥新技術，一邊對接港澳、東南亞乃
至全世界的病患。這或許是在APEC之
外，深圳遞向世界另一張亮眼名片。

責任編輯：王夕子 美術編輯：馮自培

APEC盛會帶動 深圳迎來老外「醫療遊」
創新藥落地比海外早 醫療團隊為患者定製專屬方案
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當 「China Travel」 在海外社交媒體熱
度未褪，另一條境外遊客來華體驗的新路線
── 「Medical Travel」 （醫療遊）正在包
括深圳在內的許多中國城市成形：越來越多
海外人士來華不再是為觀光體驗，而是專程

求醫。在深圳，醫院裏的外國病人越來越多，病人送來的 「洋錦
旗」 也越來越多。每一句感謝語的背後，都是外國患者對深圳醫療
較國際更早落地的尖端療法、高效就診的流程、和量身定製治療方
案的貼心服務等 「真本事」 的認可。

即將在深圳舉行的APEC盛會全球矚目，更多國際友人來到這
座創科城市。一個個真實求醫故事向全球病患展現的，是這座城市
國際化身份的不同側面：它曾是世界觀察中國的一扇窗口，如今它
也是不少海外患者不遠奔赴的治療目的地。

大公報記者 郭若溪深圳報道
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皇崗口岸開通「滿月」 出入境人次同比增120%
【大公報訊】記者石華深圳報道：

作為深港之間唯一實行24小時通關的客
運陸路口岸，皇崗口岸自10月12日煥新
啟用至今已滿月。據深港口岸部門統
計，皇崗口岸開通以來，累計查驗出入
境人員344萬人次，日均11.4萬人次，
較2025年同期增長120%，查驗出入境
車輛約28萬輛次。

「口岸寬敞明亮，設施嶄新智能，
自助通道通關很快，我每次往返都選擇

皇崗口岸。」 長期深港通勤的張先生是
新口岸一個月運行變化的親歷者。在進
境旅檢大廳，旅客經 「四道門」 一體化
閘機，一次性完成信息採集核驗、體溫
監測等通關手續，實現 「一站式」 通
行，合作查驗模式在高頻次客流考驗下
持續穩定。跨境司機依次通過三道閘，
依託車道智能信息採集一體機完成一次
信息操作，即可實現深港五家單位同步
核驗、信息共享，達成 「一次停靠、一

次查驗、協同驗放」 。搭乘跨境小客車
的旅客可在隨車查驗廳就近辦結海關手
續，人車分流的布局，讓跨境出行體驗
持續向好。

保障7批次高端醫療器械供港供澳
便利通行之外，口岸24小時全天候

優勢，為深港應急供應鏈搭建起生命通
道。首月，皇崗海關依託 「暫出復進、
預約通關、專人跟進」 專屬監管模式，

累計保障7批次國產人工心臟瓣膜等高端
醫療器械供港供澳。

對需要深夜往返深港的旅客而言，
24小時通關意味着多一條可選擇的通
道。隨着文娛演出和傳統節慶客流疊
加，皇崗口岸夜間集中通關需求持續增
加。10月31日，受香港大型演唱會散場
客流回流影響，皇崗口岸當日出入境旅
客達16.1萬人次，創2019年以來最高紀
錄。面對大客流帶來的多重挑戰，深圳

市口岸辦統籌多個部門及港方相關單位
聯合保障。皇崗口岸開通至今，聯合值
守累計排查並完成問題整改205項，高
峰保障由臨時應急處置轉向制度化、常
態化管理。

深港協同保障機制也同步升級。深
港聯合現場聯絡指揮部正式運行，通過
線上聯絡渠道實時互通信息，兩地在通
關通道調配、高峰客流疏導、口岸截流
管控等環節的協同響應更為精準高效。
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美國人米高是深圳一
所國際學校的技術總監，
八年前和西安籍太太定居
中國。在美國，就醫鏈條
冗長：要看保險覆蓋範

圍，預約家庭醫生、轉診專科、檢
查取藥層層排隊，整套流程耗上數
月並不罕見。他曾頸部出現腫塊，
從初診到手術足足等了四個月，腫
塊在此期間持續變大。

剛來深圳時，米高依舊忌憚醫
院：人多、指示牌多為中文、語言
不通。直到一次便血，他經保險公
司推薦前往南方醫科大學深圳醫院
就診。依託醫院國際醫療通道，太
太順利幫他約到龔偉主任名醫門
診，並入住國際醫學部。術前醫生
用英語清晰講解病情與方案。手術
當日，醫生在距離肛門12厘米處
找到一枚硬幣大小的腺瘤，全程不
到二十分鐘完整切除。米高說，醫
生技術扎實，護士貼心，全程流程

順暢，整體花費也遠低於在美國住
院。

如今，米高和太太成了深圳醫
療的 「代言人」 ，逢人便推介：
「Trust me，你去試試就知道。」

讓一名外籍人士主動推介中國醫
院，靠的是一次二十分鐘的手術和
一路順暢的流程。

隨着深圳國際化步伐加快，涉
外就醫需求穩步上漲，語言不通、
不熟悉本地就診流程，仍是外籍患
者主要困擾。深圳大學附屬華南醫
院舉辦國際醫療服務體驗日，多名
國際友人現場沉浸式體驗就診流
程，親身感受艾灸、推拿、耳穴壓
豆等中醫項目。香港中文大學（深
圳 ） 助 理 教 授 Evander Lewis
Price體驗雷火灸後倍感新奇。他
對比海外就醫經歷表示，海外醫療
費用高昂，自己早年手臂骨折，就
在寶安得到及時妥善救治，留下很
好印象。

中國技術「走出去」
引海外患者「走進來」

在日前於烏茲別克斯
坦舉辦的國際耳鼻咽喉頭
頸外科學術會議上，深圳
新風和睦家醫院整形外科
郭樹忠教授團隊成員師俊

莉主任是全場唯一獲邀發言的中國
醫生，向二十多國同行分享國內成
熟的耳再造組織擴張技術。

耳再造是整形外科難度極高的
手術。先天性小耳畸形不單是耳廓
外觀缺損，不少患者還合併聽力障
礙；耳廓結構精細，比例、輪廓稍
有偏差都會格外顯眼。郭樹忠教授
團隊深耕該領域數十年，打磨出一
套成熟方案：先擴張耳後皮膚，再
雕刻肋軟骨、重建耳廓立體形態。
隨着這套耳再造技術口碑傳開，專
程來華評估、手術的海外家庭逐年

增多，覆蓋美國、德國、俄羅斯、
蒙古、東南亞多國。

交流是雙向的。美國、西班
牙、俄羅斯、法國、巴西、新加
坡、烏茲別克斯坦、土耳其等國的
整形外科醫生，陸續來深圳參訪學
習，把這套成熟技術落地本土。
2026年，團隊還遠赴蒙古國開展
跨境義診，為八十多名患者及家屬
提供診療諮詢。

中國醫者走出去分享經驗，海
外患者走進來找技術，一條雙向通
道正在成型。深圳醫院依託國際化
平台，聯動內地、香港及海外資
源，為國際患者搭建起諮詢、評
估、手術的一站式服務鏈條。一項
深耕數十年的整形外科技術，成為
深圳連通全球病患的紐帶。

老外逢人推薦：
深圳手術僅20分鐘
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◀港大深圳
醫 院 副 院
長、腫瘤醫
學中心潘宏
銘教授檢查
外籍患者情
況。
受訪者供圖

米 高 美國人
深圳醫院的

醫生技術扎實，
護士貼心，就醫
全程順暢，整體
花費也遠低於在
美國住院。

◀馬來西亞籍患者定製錦旗送
給南方醫科大學深圳醫院醫護
團隊。 受訪者供圖

▲深圳提供國際醫療服務的機構
眾多。 大公報記者郭若溪攝
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▲香港中文大學（深圳）教學助理教授Evander Lewis
Price體驗雷火灸。 大公報記者郭若溪攝


