
Lily自己又
與同學合作
開 「 有 機
屋」，代理了
澳洲的有機
茶、有機咖
啡、護膚品
等。「我不
曾想過會變
成商機，因
在慈善活動
中認識了代

理 有 機 產
品 的 朋
友，試過
他們的產

品覺得好，老公試過都話OK，特別試完
玫瑰果油加蘆薈㝃哩，好好用，於是想
買來送給朋友，傾傾下決定做埋代理生
意。於是找來我的好同學一齊做，我欠

缺的經驗佢有，佢欠缺的人際關係我有，
正好互補長短。有機物品是稍為昂貴，但
有『擁躉』，我們一直靠口碑，朋友經常光
顧，12月在The One開第一間店舖，好開

心！不過老公形容我做的是『手作仔』
的小生意，不會賺大錢，但我覺得女人
有自己事業，人都特別有神彩。我天生

愛工作，享受工作樂趣，不會花幾小時弄
髮型，平日貪快由阿媽剪髮，時間花在值得

做的事。」說話時李妮臉上充滿好幸福的笑容。
營商有道，可否分享一下營商心得？Lily說：「做生意力

不到不為財，不熟不做，一定要注意控制成本，不要怕辛
苦，同拍檔一定要互相尊重，不要只講金，要講下心，有
成果共同分享。做投資就不能貪心，投資物業和股票都不
應超過負荷，否則出現危機時被迫止蝕沒得翻身。」Lily的
忠告，希望會對大家有用吧！

香港文匯報訊

（記者 王穎、曹

真真 韶山報道）

建黨90周年獻禮
影片《建黨偉業》
結束了在北京的拍攝後，25日正式轉戰湖
南。中影集團董事長韓三平、導演黃建新
及劉燁、李雪健等一眾主演全部抵湘。據
內部人士透露，26日適逢毛澤東誕辰117周
年紀念日，劇組一行集體前往韶山為主席
獻花，隨後在當地展開正式的拍攝工作。

《建黨偉業》的劇組此次將會花十天左右
的時間在湖南進行拍攝，戲份主要圍繞毛
澤東青年時期在校求學的經歷而展開。是

次來湘參加拍攝的演員有百餘人，其中一
線紅星多達40人。

據了解，早在上半年，韓三平、黃建新
一行就前往韶山、橘子洲頭、岳麓山、湖
南第一師範等地點進行考察和收集資料。
但由於不少景區都進行過翻新，為求能令
畫面真實重現當年的風貌，與該片有關聯
的湖南知名景點，部分將會「處理」過後
再進行拍攝。

《建黨偉業》
移師韶山拍攝
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香港文匯報訊（記者 李慶全）鄭
欣宜(圖左)與羅孝勇(圖右)昨日出席
荃灣一商場活動，談到日前欣宜在
活動上透露亡母沈殿霞曾接觸毒
品，她特別作出澄清：「看到報道
好震驚，媽咪沒這種習慣，只不過
是我在言語上出錯，令話題愈講愈
大。」問到當日她的原意是甚麼？
欣宜說：「不要再提，我怕愈講愈
多誤會，傷害到大家真不好意思，
更不想影響到媽咪。總之以後我會
再學好講廣東話。」

欣宜於聖誕在家中開派對，與男
友及朋友一起吃火雞和甜品，她亦
收到男友所送的名牌手袋，價值超
過五位數字。欣宜雖然沒有跟父親

鄭少秋共度聖誕，但仍有通短訊互相慰問，秋官亦非常關心她於1月6號
推出新唱片的情況，並表示會請假出席發佈會。欣宜十分孝順，有問候
父親手部的傷勢，只是沒提及誤傳肥姐接觸毒品一事。羅孝勇表示聖誕
夜與家人共聚，並未獲緋聞女友林欣彤陪伴，甚至收不到對方的禮物，

不過待大家有空閒時，也會相約一班「超級巨聲」聚會。
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選美出身的女孩不是做

藝人，就是嫁個有錢人做

豪門少奶，李妮(Lily)這位

1994卸任的亞洲小姐冠

軍，亦是嫁了個有錢人，

卻沒有過㠥豪門少奶奶生

活，反而堅持擁有自己事

業，繼續做生意及當博愛

總理。夫妻兩人勤力搵錢

又熱心行善，回饋社

會。

問Lily為何不留戀做明星？「當初選美時幸運地
贏了，後來試過拍劇做主持，發現與我之前的白領
生活完全顛倒，拍劇可能為了兩分鐘戲等了5個鐘
頭，我開始問自己是否適合做此行，加上覺得自己
演戲『唔叻』，不上鏡，出街成日聽市民講我真人靚
過上鏡，既然如此，我有答案了，還是坐寫字樓比
較適合我。」Lily第一份工在中國銀行上班，之後曾
做過長江集團、國泰，早習慣了有規律的生活。

用「亞姐」獎金獎品創業
當決定離開娛樂圈重投商界時，Lily運用亞姐

冠軍所得的百萬獎金和獎品（澳洲及大陸的兩層
樓）作事業投資的本金。「我做地產生意和股票
投資，認識了金融界的人後，決定讀書考經紀
牌、保險牌。投身做金融、地產，最重要是有份
工、有穩定收入，足夠養家及照顧媽媽及弟弟讀
書，好好生活。我要感謝『亞姐』賦予了我創業
的基礎。」

其實在2000年，Lily開了間製作公司，是否又

懷念娛圈？「當時覺得做金融地產缺乏安全感，
想再嘗試接觸演藝圈，希望能在幕後幫助有志入
行的新人，捧新人及協助模特兒去選美，因為當
年我都是被人發掘去選亞姐的，覺得選美改變了
自己的一生，所以希望有第二個李妮出現。陳自
瑤是我們發掘的，還有一些選港姐的女孩。不過
後來同先生拍拖結婚後，製作公司由4千呎變2千
呎、1千呎；因為老公娶我都是想我料理家庭，
照顧他的起居生活，我不可以再花太多時間搞製
作公司。目前製作公司仍然保留，而我就做有機
產品生意為主，我們一向喜歡過健康生活，在家
中露台種辣椒、苦瓜、蘆薈、㡡。」

Lily丈夫是做電訊和投資生意，見到好的項目
就投資，「老公在陽澄湖有間王肆酒家，所以也
有養有機大閘蟹，大閘蟹只食粟米、海螺、海草
等，沒有任何化學成分。大閘蟹食時肉實鮮甜，
蟹膏特別清香，一年四季都有得食，並不會在街
邊擺賣，只會做訂購，不算特別貴，連方逸華小
姐去陽澄湖都曾品嚐，亦大讚非常美味。」

採訪：焯羚

攝影：曾慶威

5年
前李妮
下嫁從事電訊和投資生意的
陳先生，現在的Lily除了做人太太，
還做生意，更肩負重要的使命—做博愛總
理，服務社會。

想永遠當博愛總理
「我做了博愛總理兩年，今年開始得心應手，

我兩夫妻每年都設定一個善款數額，然後各自用
不同方式行善，我認識博愛籌募主管，平日常
支持他們活動，去年對方邀請我做博愛總理，
所以丈夫很支持，於是就答應了。若丈夫不
放我出去做，我一定做不成的，我覺得捐款
都是不錯的了，好難得，但如果能身體力行
做會更好。愈參與得多，知道要幫的人的苦況，
就愈覺得自己幸福，對物慾的態度改變了。今年第二年了，我
不想走，想永遠做總理，通常論資排輩，做總理後會做副主席、主
席，榮譽主席的。」

捐錢做善事簡單輕鬆，為何要做博愛總理承擔如斯的重擔？「的確係呀，做了博愛總
理就要有承擔，絕不是沽名釣譽，要付出時間、金錢和體力，不單止要固定捐一筆錢，還要出席
許多活動，例如開會討論籌募活動，我試過參加十公里馬拉松的單車賽；參加探訪老人院，又參
與學生畢業禮、運動會；做話劇、唱歌、朗誦比賽的評判等給他們多些鼓勵。很多工作要做，少
點體力也難以負荷。不過，做人有點承擔也不錯哩。」

如何想法子賺錢來捐？「賺錢任務交老公，我負責照顧老公和代表他做慈善工
作，每個議案都向丈夫匯報，他同意我才做，兩人目標是一致的。」

關懷老人和學生
投身慈善事業，希望在哪個範疇作出貢獻？「我會選擇教育，因為青少年是社會

的未來，我們要多關心多鼓勵他們，讓他們健康成長。還有老人家，現在這群香
港老人是曾為香港繁榮作出貢獻的，我們正享受他們努力的成果，所以想多關
心他們。老人家常被人嫌棄好慘，我們去老人院探訪，他們都捉住我們的手
不放，只要有人傾談他們已經很開心。」

外人認為通常做東華、仁濟、博愛總理的女士都是千金小姐或少奶奶，
平日沒事做，Lily要澄清她們不是這樣。「當然不是啦，我們這兩屆博愛
的6位女總理，全部都是有工作和要照顧家庭，都辛苦的，大家用愛心支
撐住。辛苦都值得，每個活動都不同，在幫人之餘也可以學到東西，又認
識到不同的人，學習與人相處，是在家中學不
到的，如官式禮儀規矩，不像在家中那麼隨
便，連走位、坐位、企位都要學，免出洋相。」

Lily有女
強人本色， 然而她
的廚藝真是十分了得，懂得
煮鮑魚、魚翅和花膠、蒸海斑，無一
難倒她，她很自豪，常下廚煮給丈夫食，她都
極為願意，自覺難得有緣成夫妻，珍惜對方，可以
對丈夫好一點就多做點，更笑稱自己是丈夫的秘書
和阿四。

「我媽是離婚的，所以我同自己講，寧缺勿
錯。媽媽教我一定要有能力照顧自己，才有權利
選擇愛情，所以我習慣自己照顧自己，亦花了很
多時間選擇自己想要的愛情，一直小心去找一
個值得我愛的人，若貪圖對方條件好而在一
起也不會開心，也未必會長久。到30歲才遇
到我先生，與他識了6年，真正拍拖3個月就結

婚，這是我花光所有的功力去挑選的真命天
子，暫時仍無選錯，是『優質股』，將來會否有
變化就無人知，所以盡量做好自己，好好享受現
在，不要令自己後悔。」

難怪很喜歡小朋友的Lily結婚後都先享受二
人世界幾年，2011年才開始造人大計。「我
喜歡先生女孩，生幾多個就順其自然，一個會

孤獨，不懂和人分享，所以兩個會好些。」兔
年將至，我們祝Lily心想事成，生個可愛兔女！
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善用獎金 闖事業高峰
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■李妮竭力發掘新人，希望
培育出第二位「李妮」。
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■李妮雖為選美冠軍，卻毅然棄影從商。

■戲中飾演毛主席的劉燁向毛主席銅像敬獻花
籃。 新華社

■一眾《建黨偉業》
主創人員在毛主席銅
像前留影。 新華社

■李妮事業有成、
熱心公益，又持家
有道，可謂成功的
女強人。

■李妮的「有
機生意」，辦
得有聲有色。

■Lily教大家做生意切記控
制成本，並要小心投資。

忠於自己 毅然棄影

■Lily很享受
照顧丈夫的
起居飲食。


