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據文琰森介紹，七星獅舞自清朝時期開始流傳，如
今已有一百多年歷史。七星獅分為文獅和武獅，主要
以獅子的顏色和服飾區別，文獅用黃色獅子，主要舞
法為「獅子書法」；武獅用黑、紅、白色獅子，主要
舞法是「逗蛇」等。

申遺表演醫生嚴陣以待
「獅子書法」和「逗蛇」都是文琰森自創動作 。

以前舞獅的字幅都是事先寫好，然後從獅子口中掛
出，為了演出的生動性，文琰森決定現場書寫，用獅
子的嘴巴叼住毛筆，在紙上寫上祝福。為此，只讀了
兩年書的文琰森，卻苦練出一手漂亮書法。

「逗蛇」是七星獅中風險極高的項目，表演時，
獅子的一隻腳輕踩蛇頭，另一隻腳輕踩蛇尾，然後獅
頭俯身用口銜住蛇頭。文琰森告訴記者，早年間，舞
獅隊進村，村裡人往往「毒蛇攔路」，將「眼鏡蛇」
擺在村口，藉以考驗舞獅者的武藝，但都是假的蛇。
1999年，已經60多歲的文琰森決定用真蛇取代
假蛇，自己親自抓了一條「過山風」的眼鏡蛇，研
究了幾個月，終於將這項技藝攻克。文琰森說，當
時申報非遺時，表演現場十餘位醫生嚴陣以待，以
防風險，其實真的沒必要。「表演過程中要膽大心
細，褲子最好多穿一條，萬一被咬了也只是咬到褲
子上。」

在文琰森住所的牆上，掛着多
幅感謝狀，多與他治病救人有
關。既能舞獅，也能治病，簡直
是「黃飛鴻」的現實版。
文琰森拿出兩本晚清的醫書告
訴記者，自己行醫的本領都是
靠這兩本書而來，早年間在香
港謀生時，遇到一位賣藝的
小提琴家，多次交往之後，
他給了文琰森一本醫
書。只要一有空閒，
文琰森就會翻看。

一次，文
琰森公司
老闆的

女兒長了一顆肉瘤，多次就醫無
果。文琰森發現，這種病症與醫
書上記載的很像，於是主動請
纓，希望老闆給予一周假期，尋
找一種「一枝花」的草藥，老闆
自然同意。
最終，文琰森在沙田萬佛寺一

處地方找到了這種草藥，正在開
挖時遇到一位和尚，當和尚得知
他取藥的用意後，不僅沒有阻
止，反而再贈與一本醫書。文琰
森自此之後，對照《本草綱目》
等醫書，反覆鑽研，終於有所
成。
但是，文琰森看病有個不成文

的規定，不收取一分錢診金，他

認為自己能夠行醫是冥
冥中注定，若靠此
賺錢，有違良
心。
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文琰森告訴記者，學
習七星獅首先要從打察

開始，而後掌握節奏、練習
基本步法，最後才是學會獅

頭的基本技巧，概括起來就是
「鼓點」、「步法」和「形象」
六個字，最快也要三年學成。

繼承大業鎖定7人
雖然文琰森門下有數千名弟

子，但絕大多數人只掌握七星獅

舞的部分技能，有的能舞獅卻不
會打鼓，有的能打鼓卻不能舞
獅，兩者都精通很少。目前，文
琰森將繼承大業鎖定在他的大弟
子張文啟、自己的小女兒文正兒
和東莞的曾玉恩等7人身上。
大弟子張文啟是香港人，目前在

做機器維修，8歲隨文琰森學藝，
技術全面，是一個打鼓的好手。文
琰森的小女兒文正兒，從小隨父學
藝，技術全面，打鑼尤為出色，曾

任職合唱團指揮、平面設
計師，目前已辭掉工作並且
自費傳承七星獅。
然而，風險性極高的「逗

蛇」，7人至今無人能完成。「我
現在已經老了，絕對會毫無保留
地將這些技藝傳給他們，只要他
們能學會。」文琰森說，「逗蛇
是有要求的，只有夠膽去抓蛇才
能教，目前還沒有出現過這個
人。」
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■■文琰森率弟子參加舞獅文琰森率弟子參加舞獅
祭拜活動祭拜活動。。 受訪者供圖受訪者供圖

■文琰森在院子裡種植各種草藥。
香港文匯報記者石華 攝

◀文琰森帶着非遺項目走進校園。受訪者供圖

■■七星獅舞七星獅舞
第二代傳人第二代傳人
文琰森文琰森。。
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鏡頭拉回到1945年，日本投降，舉國歡慶。為慶
祝來之不易的和平，寶安縣松崗商會特地從廣

州請來了七星獅傳人焦賢，成立和慶社，教授當地人
舞獅。當時8歲的文琰森第一次與七星獅有了接觸。
年少調皮，文琰森也不例外。在開始練鼓時，文琰
森總是搗亂，師傅無奈只好「請」他出去。但文琰森
不想放棄，每晚都站在門外看別人練習，師傅見到他
的誠意，在徒弟都走之後，再單獨教他一些基本功。
那時焦賢師傅的工資一年也就500斤稻穀，勉強維
持生計。而文琰森為了感謝師傅，偷偷從家裡拿一些
白米、臘腸、鹹魚，送給師傅。勤學苦練，再加上情
商高，兩年之後，文琰森便和師傅一起出門表演。

闖蕩香港 舞獅成名
1962年，文琰森來到香港謀生，因學歷低、沒手
藝，只能在工地上從事一些泥瓦工的工作，每天工資
只有兩元港幣。文琰森表示，那是最難的一段時光，
每天吃飯都要跑到油麻地，尋找一毛錢能吃飽的地
攤。直到後來經同鄉的介紹，學會了開車，日子才算
穩定下來。
文琰森的日子漸漸平穩，本以為與舞獅再無關聯，
但同鄉的一次登門改變了他的生活軌跡。香港文氏宗
親會的正氣堂急需舞獅教頭，同鄉得知文琰森的經
歷，便上門希望他出面。
「在接到邀請後，我很猶豫，除了工作忙之外，更
重要的是我很久沒有舞獅了，不知道會不會誤人子
弟。」再三考慮之後，文琰森還是去了。每天下班他

都走着去正氣堂，一路上邊走邊跳，回憶着舞獅的基
本步伐，以至於路人都以為他「瘋」了。
在香港的這段時間，他的徒弟遍佈桃園圍、元朗、
屏山、圍村、流浮山下村等地，多達3,000多人，一
時間名聲鵲起。1976年，他應邀遠赴英國、荷蘭傳
授七星獅，把中國傳統的民間舞藝推向了世界。

回鄉傳授 不收學費
改革開放之後，文琰森回到松崗，成立山門文琰醒

獅訓練社，傳承七星獅， 收授學徒300多人。文琰
森告訴記者，七星獅舞將舞蹈、音樂、書法和古代歷
史故事結合在一起，具有較高的歷史價值、民俗學價
值、藝術審美價值。
文琰森收徒沒有要求，只要想學他就教，並且不收

一分學費。現在來自湖南、湖北、廣西、河南、四川
以及廣東韶關、東莞、河源、潮州、茂名、湛江等地
方都有其弟子。
談及七星獅的特色，文琰森立刻站起來，邊做示範

邊向記者解釋，每一個動作都很幹練，絲毫看不出
81歲的高齡。「七星獅的節拍是七拍半，而傳統三
星獅是五拍。七星獅的步法是高四平馬、二字鉗羊
馬，與詠春很像；而傳統三星獅的步法多為高四平
馬，與紮馬步的動作類似。」
如今，七星獅舞表演早已成為松崗人民生活中不可
或缺的文化盛事。2000年以來，文琰森都要率弟子
參加松崗街道的舞獅拜年表演和對文天祥及文氏先祖
的祭拜活動，其弟子的弟子也已登台表演。
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文琰森雖然是松崗山門人文琰森雖然是松崗山門人，，在社區裡也有自己的房在社區裡也有自己的房
子子，，但是因年輕時去香港但是因年輕時去香港，，社區並沒有他的戶口社區並沒有他的戶口，，他他
自然不能享受山門社區居民的待遇自然不能享受山門社區居民的待遇。。而由於多年來一而由於多年來一
直居住在深圳直居住在深圳，，他也享受不到香港的福利他也享受不到香港的福利。。前幾年七前幾年七
星獅還沒有入選國家非物質文化遺產名錄時星獅還沒有入選國家非物質文化遺產名錄時，，都是他都是他
自己出錢自己出錢、、出場地辦培訓班出場地辦培訓班，，日子艱難日子艱難。。

只為七星獅發揚光大只為七星獅發揚光大
20062006年的一天年的一天，，文琰森帶着徒弟在沙井表演文琰森帶着徒弟在沙井表演，，舞舞

獅的鼓聲被時任寶安群藝館副館長李鍾鴻聽到獅的鼓聲被時任寶安群藝館副館長李鍾鴻聽到，，因因
鼓聲節拍特別鼓聲節拍特別，，引起了李鍾鴻的注意引起了李鍾鴻的注意。。在表演完畢在表演完畢
後後，，李鍾鴻前來詢問這是哪一種舞獅李鍾鴻前來詢問這是哪一種舞獅，，並表示過段並表示過段
時間親自上門拜訪時間親自上門拜訪。。
一周後一周後，，李鍾鴻帶着十幾人趕到松崗李鍾鴻帶着十幾人趕到松崗，，對七星對七星
獅進行了詳細的了解獅進行了詳細的了解。。專家認為松崗七星獅舞專家認為松崗七星獅舞
是一種活態藝術是一種活態藝術，，文琰森作為唯一的代表性傳文琰森作為唯一的代表性傳
承人承人，，如今年事已高如今年事已高，，應該對應該對文琰森給予更文琰森給予更
多的保護多的保護，，如生活的照顧如生活的照顧、、定期的身體檢查定期的身體檢查
等等，，同時也應盡快擬出詳細規範的傳承方同時也應盡快擬出詳細規範的傳承方
案案。。
20062006年至年至20112011年年，，文琰森申報為區文琰森申報為區、、市市、、

省省、、國家級非遺項目國家級非遺項目「「松崗七星獅舞松崗七星獅舞」」代表代表
性傳承人性傳承人。。文琰森表示文琰森表示，，現在有政府的支持現在有政府的支持
和重視和重視，，情況好了很多情況好了很多。。把松崗七星醒獅發把松崗七星醒獅發
揚光大才是他的目的揚光大才是他的目的，，其他的他真不在乎其他的他真不在乎。。

七星獅舞的 幾 類 舞 法
◆逗蛇：表演者以極其

迅疾的速度箭步「起
飛腳」，一隻腳輕踩
蛇頭，另一隻腳輕踩
蛇尾，然後獅頭俯身
用口銜住蛇頭。

◆逗蜈蚣：表演前，助
手先用二十餘雙筷子
在地上擺出蜈蚣形
狀。獅子雙腳踩住蜈蚣
頭部，再自頭部起將蜈
蚣逐節「吃掉」。

◆逗鯉魚：表演前，助手先將裝
有活鯉魚的水盆放於場地中
央，盆上覆有樹葉。表演者的
步法極其敏捷，一步準確而穩
當地站上水盆邊緣，然後俯下
獅頭，將鯉魚銜入口中。

◆獅子書法：舞蹈
結束，獅子俯
身，在事先擺放
於地面的白紙或
紅紙上寫下恭賀
或祈福類字樣。
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