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杭州教授夫婦趕上第一波境外進京集中隔離

■文：香港文匯報記者 朱燁 / 圖：受訪者供圖

晚11時（華盛頓時間）：

測體溫後登機，搭國航
航班於華盛頓起飛

早0時30分（華盛頓時間）：

抵達紐約機場經停

早2時30分：

測體溫後登機，於紐約飛往北京

早4時（北京時間）：

落地北京首都機場

早4時至早7時：

過海關、測體溫、等候行李。作為初步篩
查的無症狀者，在第二次測體溫後搭巴士
去北京中國國際展覽中心新翼（簡稱「新
國展」）

早7時30分：

抵達新國展，進門前測體溫。在這個大型
的「分流」中心，需填寫家庭住址、身體
健康狀況等表格，由工作人員告知集中隔
離相關政策和注意事項。再根據住址分片
區，由各個區域的負責人統一領走，送往
隔離點。全程用時約1小時30分鐘

早9時：

由新國展出發去隔離點

下午1時：

入住海淀區隔離點——玉都飯店

李慶本與妻子於1月13日去美國弗吉尼亞
州看望在那裡讀書的女兒，本打算2月12日
返回中國，卻在臨近回程時收到國航消息稱
航班已取消，因此他們不得不延長了在美國
的時間。
1月13日初到美國時，內地都還沒有對疫

情高度關注，美國更是沒有確診病例，所以
李慶本沒太在意。直到春節前夕，他才意識
到，疫情比想像中要嚴峻兇猛得多。

回國班次少 經華府紐約
直到3月初，提前10天，李慶本夫婦買到
了當地時間3月14日晚起飛的航班。然而，
這架飛機卻需要先飛往紐約。「國航恢復國
際航線之後，班次非常少，航線也僅限於為
數不多的幾條，我們只能走華盛頓－紐約－
北京－杭州航線。」

3月7日，李慶本收到一條信息，美國疾
控中心號召大家至少儲備兩周的食物。於
是，超市搶購潮開始了。「不過直到我回國
的那天，超市物資還算充裕，部分商品被搶
空後，第二天也總能上貨。」
3月13日下午，美國總統特朗普宣佈進入

國家緊急狀態。14日晚，李慶本夫婦抵達了
華盛頓的機場。「人非常少，也沒有人戴口
罩，除了國航的員工，其他機場工作人員也
不戴口罩，沒什麼驚慌感。華盛頓到紐約段
的飛機上，也沒坐滿。」
然而，紐約機場的情況卻大不一樣。李慶本

說，那裡人山人海，幾乎所有人都戴着口罩，
絕大多數乘客都是留學生和華人，表情焦急，
氣氛變得很緊張。他一邊轉機一邊琢磨，「人
群都湧到機場，這種程度的聚集，不是更有利
於病毒傳染嗎？」

他回憶，自從特朗普宣佈進入緊急狀態之
後，很多留美學生就非常慌張，紛紛要回國，
回程航班出現了一票難求的情況。「很多與我
同班機的都是上學的孩子，可能與美國正放春
假有關係。」他說：「肯定也與家長過分憂
慮，要求孩子回國有關。」同樣作為家長的他
非常理解家長們的擔憂，但他表示，回程途中
也有很多聚集性風險，還不如呆在學校。「我
們囑咐女兒盡量不參加集體活動，盡量待在家
裡，出門一定要戴口罩。」
與華人的緊張情緒相對應的，是當地人的

大而化之的態度。他回憶稱，當地人出行幾
乎都不戴口罩，孩子們照樣在草地上玩球，
一切生活如常。「這或許與我所（滯留）在
的弗吉尼亞州疫情相對較輕有關，也許與美
國房子多為獨棟建築、私家車出行比例高，
人群密集度較低有關。」

習近平：決不讓疫情防控向好形勢逆轉
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憂機場聚集風險 囑女兒留美「宅」家

◆湖北省和武漢市要慎終如始、一鼓作氣，堅決打
贏湖北保衛戰、武漢保衛戰

◆要繼續加強醫療救治，將重症患者向高水平定點
醫院集中，努力提高治癒率、降低病亡率

◆要完善社區防控措施，有序擴展無疫社區居民活
動空間

◆武漢市要逐步推進復工復產，湖北省其他地區要
穩妥有序解除管控措施

◆要加強人文關懷，組織開展心理疏導，穩妥做好
疫情善後工作，防範化解社會矛盾

◆湖北省要同有關省份主動對接，做好「點對點、
一站式」輸送返崗、外地滯留在鄂人員返鄉等工
作，人員流入地要落實屬地責任

◆要突出抓好北京等其他重點地區疫情防控，優化
防控策略，落實防控舉措，增強針對性和有效性

來源：新華社

香港文匯報訊 據新華社報道，中共中央
政治局常務委員會昨日召開會議，分析國內
外新冠肺炎疫情防控和經濟形勢，研究部署
統籌抓好疫情防控和經濟社會發展重點工
作。中共中央總書記習近平主持會議並發表
重要講話。

確保決勝小康目標
習近平指出，在全國上下和廣大人民群眾
共同努力下，全國疫情防控形勢持續向好、
生產生活秩序加快恢復的態勢不斷鞏固和拓
展，統籌推進疫情防控和經濟社會發展工作
取得積極成效。同時，我們也面臨着不少新
情況新問題，特別是境外疫情擴散蔓延及其
對世界經濟產生不利影響，也給我國疫情防
控和經濟發展帶來新的挑戰。要準確把握國
內外疫情防控和經濟形勢的階段性變化，因
時因勢調整工作着力點和應對舉措，確保打
贏疫情防控的人民戰爭、總體戰、阻擊戰，
確保實現決勝全面建成小康社會、決戰脫貧
攻堅目標任務。
習近平強調，在充分肯定我國疫情防控
工作成績的同時，要清醒看到國內外疫情
形勢的複雜性和嚴峻性。湖北和武漢醫療

救治、社區防控和後續工作任務依然艱巨
繁重，其他地區人員流動和聚集增加帶來
疫情反彈風險依然存在，特別是國際疫情
快速蔓延帶來的輸入性風險增加。要毫不
放鬆抓緊抓實抓細各項防控工作，決不能
讓來之不易的疫情防控持續向好形勢發生
逆轉。要加強疫情防控國際合作，同世界
衛生組織緊密合作，加強全球疫情變化分
析預測，完善應對輸入性風險的防控策略
和政策舉措，加強同有關國家在疫情防控
上的交流合作，繼續提供力所能及的幫
助。要加強對境外我國公民疫情防控的指
導和支持，做好各項工作，保護他們的生
命安全和身體健康。
會議要求，要落實外防輸入重點任務，完

善數據共享、信息通報和入境人員核查機
制，航空運輸、口岸檢疫、目的地送達、社
區防控要形成閉環。要完善同有關國家的防
控策略協調機制，加強防控和救治經驗分
享，推動聯合科研攻關。

積極有序推進復工復產
會議指出，受國內外多種因素影響，當前

我國經濟下行壓力持續加大。各級黨委和政

府要增強緊迫感，加快建立同疫情防控相適
應的經濟社會運行秩序，積極有序推進企事
業單位復工復產，努力把疫情造成的損失降
到最低限度。要以省域為單元推動經濟社會
秩序恢復。所轄縣區均為低風險的省份，要
全面恢復正常生產生活秩序。除湖北、北京
以外，對於省內仍有中風險縣區的省份，要
做好精準防控，有序恢復生產生活秩序。低
風險地區之間的人員和貨物流動，必要的健
康證明要做到全國互認，不得再設置障礙，
不對人員採取隔離措施。要提高復工復產效
率，圍繞解決企業用工、資金、原材料供應
等需求，有針對性地精準施策，打通「堵
點」、補上「斷點」。要做好法律服務等工
作，及時化解合同履約、企業債務、勞資關
係等糾紛。
會議強調，要加強對國際經濟形勢的研

判分析，及時制定有針對性的政策舉措。
要兼顧疫情防控和對外經貿合作，在落實
防疫措施前提下為商務人員往來提供便
利，保持國際供應鏈暢通，創新招商引
資、展會服務模式，保障各類經貿活動正
常開展。
會議還研究了其他事項。

從華盛頓起飛至入住隔離點，李
慶本夫婦已被檢測體溫至少9

次，填了四五張表格。

「京心相助」App採信息
李慶本說：「在華盛頓機場時就
開始填表，主要是有沒有去過疫情
嚴重的國家，比如意大利、伊朗
等。飛機上填了健康證明表，也根
據空乘人員的要求，掃碼進入『京
心相助』的登記平台。」「京心相
助」App則相當於健康碼，用來採集
返京人員居住地、返京時間、來源
地等關鍵信息。
抵京後，每一班國際航班都要等全
機乘客過完海關、檢測過體溫、取完
行李之後，才會讓無症狀的乘客一起
坐上機場大巴，前往北京中國國際展
覽中心新館（簡稱「新國展」）。
上周，新國展被徵用為經機場檢
疫後未出現發熱、咳嗽等症狀的
「低風險人群臨時集散點」，旅客
們在這裡進行第二道篩查。
從在華盛頓起飛到入住北京的隔離
點酒店，李慶本夫婦度過了近30個小
時。按照他們在北京的家庭住址，李
慶本夫婦被分到了北京市海淀區的隔
離點——坐落於西三環航天橋西側的
北京玉都飯店。一開始，李慶本並不
了解所謂「集中隔離」是何概念，有
些擔心。但他說，海淀區衛健委的工
作人員耐心地向大家一遍遍解釋，逐
漸打消了他的憂慮。

無接觸居住 夫婦也「分居」
在玉都飯店，房間內的喇叭中傳

出，「我們現在先給樓道消毒，然
後為大家送餐，請這段時間不要走
出房門」。
房間裡也一早放好了《海淀區新

冠肺炎疫情集中醫學觀察告知書》
和體溫計。為避免接觸，醫務人員
採用打電話詢問體溫的方式，對集
中隔離者進行監督。上午10時和下
午3時，醫務人員會打電話了解體溫
等身體狀況。
此外，原本放置在標準間的兩張

單人床，現在已被搬離一張。「我
們夫妻二人也必須分開隔離。」他
笑着說：「剛才愛人還打座機問我
吃完飯了沒。」

「我覺得比在家隔離好」
李慶本表示，一日三餐都有工作
人員送。午餐盒飯包括了四菜和一
份米飯，還有一杯酸奶和一個水
果。每餐喇叭都會響兩次，等到第
二次喇叭提示「現在可以取餐
了」，就可以打開房門拿走已放好
的飯菜。房間裡的「溫馨提示」寫
道，「用完餐後請您自行將垃圾進
行打包，繫好袋口，放在門口垃圾
存放位置。」
「垃圾存放」和「食物存放」分
別在房門外一左一右，拿餐和送垃
圾只需打開房門跨一步的距離即
可。
除了送餐服務，房間裡還準備了

24瓶礦泉水以及14天存量的一次性
牙刷牙膏、肥皂、和洗髮液等生活
用品。「我覺得比在家隔離好，什
麼都不用操心，還安全。」

北京時間16日

早上 4時，杭州

師範大學藝術教育研究院教授李慶本和夫人所搭乘的飛

機在北京首都國際機場降落。打開手機，他收到的第一

條短信顯示，16日零點開始，所有境外進京人員均轉送

至集中觀察點進行14天的隔離觀察。第二條短信則是，

原本預定的國內段北京飛杭州的航班取消。就這樣，李

慶本夫婦趕上了「境外回京無論有無症狀都需集中隔

離」的第一波。李慶本說，入住隔離點的措施到位，讓

人覺得安心許多。剛抵達時的不安情緒也沒有了。
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3月15日

3月16日

3月14日

1414天份的洗漱用品天份的洗漱用品

房間內房間內

午餐午餐

2424瓶礦泉水瓶礦泉水

入住北京隔離點
細節到位讚安心安心

「食品存放」處 「垃圾存放」處

房門外房門外

▶李慶本教授
在隔离酒店的
房間內。


