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獲陳凱歌肯定演技
杏兒感動杏兒感動杏兒感動

香港文匯報訊（記者 阿祖）胡杏兒最近於內地參與真人騷《演員請就位

2》表現備受讚賞，獲導演陳凱歌給予高度評價，令她喜上眉梢，她

亦坦言優秀的導演要能看懂人的想法，陳凱歌看人就非常準。

而剛過去的農曆9月17日是杏兒的農曆生日，她仍身

在內地，但獲在港的老公李乘德大唱生日歌為

她賀壽，令她開心不已。即使疫下要與

家人分隔一段日子北上追夢，相

信杏兒也覺值得，過得

很幸福。

香港文匯報訊（記者阿祖）寰亞電影《阿索的故事》昨日於城巴車廠舉行宣傳活
動，王菀之化身車長駕駛大型雙層巴士接載導演葉念琛及一眾演員包括姜皓文、
蔡潔、袁富華、林盛斌、陳欣妍及孫慧雪等出場，演員們對遊巴士河均感到
非常興奮。
戲中蔡潔飾演姜皓文（黑仔）的前度女友，向他欺騙金錢、感情和肉

體：「但最後給黑哥復仇，令我比死更難受，觀眾會看得好開
心！」黑仔表示戲中被蔡潔欺騙感情後人變得瘋癲，常要在歇斯
底里的狀態下演出，而他跟蔡潔之前合作過幾部戲，卻也擦
身而過沒對手戲，今次大家可過足戲癮。不過黑仔指導演
葉念琛要求好高，但又經常有美食提供，蔡潔笑說：
「放到滿漢全席般，對我就是折磨，怕肥不能吃太
多，但吃完導演就捽到盡，其實都是開心的！」
黑仔認同說：「導演把口叫放手去做，心裏
卻有自己的答案，幸好幾個take就滿足到
他的要求！」蔡潔則試過一個鏡頭拍
了約20個take：「因為那場戲都幾
深層次，要我以幾秒鐘去表達
後悔、驚訝和人生感悟，對
我是演技上的考驗！」

香港文匯報訊 現年
40歲的林峯於今年9月
宣布弄瓦之喜，惟一直
沒有讓囡囡曝光，而太
太張馨月就落力收身，
並不時更新社交網保持
曝光率。
前日張馨月又有更

新，是她與林峯拍拖推
着囡囡出街散步的溫馨
畫面，不過囡囡被放在
BB車內，繼續未能目
睹其廬山真面目，但見
新任爸爸林峯小心地為
BB車調節車篷，又與
太太甜蜜合照，心情明
顯靚爆。至於落力收身
的張馨月也恢復得不
錯，只是側身照仍見
有小肚腩，仍需
繼續努力。

香港文匯報訊台灣女歌手張芸京於2007年因參加選
秀比賽《超級偶像》奪得冠軍而入行，雖然最初星途算
順遂，但2018年年底卻陷入人生極深低谷，不但負債
累累付不出房租，更曾嘗試吃藥結束生命，所幸
靠着信仰才堅持下來，並將重新出發，於11月
7日舉辦《每個人都有一段，經典回憶殺》
演唱會。

入行12年的張芸京，星路並非一
直都順遂，4年前發行她自認人生
當中「賭上一切」的個人專輯
《失敗的高歌》，然而事與願

違，期待能東山再起的她，卻面臨
了8個多月沒有工作的低潮。2018年年

底，負債累累的她連房租都無法負擔，甚
至一度吞藥自殺，幸好突然聽見一個聲音：

「孩子，不要這樣對待自己，我是這麼的愛
妳！」靠着信仰，她願意再給自己一個活下去的機會

會

，也開始真實面對這個她自認徹底失敗的人生。她重新
檢視自己的心，脫下藝人的光環與包袱，決定努力「求
生存」。因好友、香港歌手黃劍文的鼓勵，他提到在街

上唱歌因而拯救了一個女孩子的生命的真實故事，喚起
了張芸京唱歌的初衷，並於去年6月考取了錄取率極低
的台北市街頭藝人證照，希望以自己的歌聲去幫人，也
用行動去表明她對於歌唱永不放棄的態度。

大眾打氣讓她感到被愛
昨日張芸京在社交網發文多謝大家的關心，「這幾

天，有許多人關心我身體好不好，生活可不可以過得下
去，我真的想謝謝大家，你們讓我好熱淚。很
感恩聽到我的新聞後，很願意給予我鼓勵打
氣，用行動表明支持的人。這會讓我好有被愛
的感覺。我現在過得不錯！說有錢，其實不是
多有錢，但我能夠溫飽，靠着這雙手親自打拚
努力，再加上了上帝的祝福，負債也一天天清
償當中。走過這一遭，我更加珍惜現在的一
切，也更加看清楚眼前的路。」她更分享這段
時間的領悟：「不要讓這個世界定義你該如何
活，不要讓任何框架標籤你，更不要讓這些，
尤其別人的話語，變成一個緊箍咒而綑綁住你
動彈不得！你就是你，獨一無二又珍貴！你是

一個為生命、
為夢想努力向前
邁進的歌頌者，無論
有多大風浪，專注眼前
的路！不要被似是而非的言
詞，分散了你的注意力，如此
就要坦然行走在這一片水面上，
卻不慌也不忙。」

香港文匯報
訊 （ 記 者 梁 靜

儀）鄭俊弘（Fred）
日前為劇集《木棘証

人》主題曲《謎團》拍攝
MV，今年在歌曲方面多產的

Fred，新歌更是較少挑戰的好玩輕
快曲風。
Fred今次想在MV上搞搞新意思，與

MV導演商量後，就想出以一個傻神探去查
案作主題，並以誇張的演技表達，令他的搞笑

演技大爆發，Fred說：「 其實一直都偏愛喜劇，
自細好鍾意睇周星馳同 Mr Bean 嘅無厘頭演繹方式，

今次可以用喺MV上，真係拍得好開心，我仲特別要求導
演畀我重現星爺皮鞋風筒吹頭嗰一幕經典場面。」
為了配合 MV中的偵探形象，Fred 在衣着方面特別以乾濕褸

襯帽，並邀請了兩位《後生仔傾吓偈》的主持黃芷欣（JoJo）、
劉頌鵬（Enson）參與拍攝，他笑說：「多謝佢哋兩個陪我一
齊玩，今次係非一般
嘅 MV，要做好多
奇怪表情，希望
冇 嚇 親 佢
哋。」
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香港文匯報訊 謝霆鋒今年擔任選秀節目《中
國好聲音》的導師，在節目裏均細心細看戰隊學員
們的表演，不時耐心提意見，認真且專業，私下霆鋒
原來也是會走在路上稍停下來安靜聽路人唱歌的。
有網民近日就偶遇到霆鋒在西湖邊戴上口罩，靜靜地坐在

一旁看人表演，悠哉隨意。現在全民
戴口罩至少對明星有一點好處，就
是隨時混進人群享受生活且無
人打擾，因為沒人認得出
來。有網民讚霆鋒「接地
氣」，亦有網民笑問
他是不是無論何時
何地都不忘尋
找中國好聲
音。

靠信仰走出人生低谷張芸京街頭獻聲鼓舞他人

姜皓文指葉念琛要求好高 蔡潔一個鏡頭拍廿take

林峯拖妻女散步心情靚

杏兒於社交平台分
享：「李先生昨

晚和我說，今天是我的
農曆生日，說他應該是

我這輩子第一個和我慶祝農曆生日的人吧，還洋洋得意的給
我唱了首中文生日歌，老公，你明明是國外長大，為什麼可
以比我傳統這麼多，我真想不通，不過，謝謝你！」

優秀導演必須看人很準
此外，杏兒因在《演員請就位2》中的精彩表演

贏得內地網民關注，就連陳凱歌導演也對其表現給予了高
度肯定。對於陳凱歌給予的高度評價，杏兒接受內地傳媒
訪問時也欣喜表示自己是很感動的，因為演戲這麼長時

間，從來沒有一個人這樣評價過自己：「其實我當時是之
前看（他）凱歌導演評價的時候，也是覺得真的是大師級
評價，就覺得看人也很準。我覺得這也是一個優秀的導演
必備的一個條件吧，因為他必須要看懂人的想法、心態、
人物特點等。」
面對年齡問題，杏兒也淡然表示，自己的經驗會讓自己

有良好的心態。至於被問到會否覺得演員這個職業是殘酷
的？杏兒覺得很多職業都是殘酷的，殘酷的本質是因為任
何職業你都要在一些競爭下去拿到更好的成績，然後你可
能才能升職，才能夠拿到更多的薪水等，只不過演員是在
所有人的目光下去進行這個晉級，或者是你掉下來了沒那
麼紅沒那麼火了而已，她說：「我覺得每一個職業都是要
拚回來的吧，都是要很努力去爭取自己想要的。」

霆鋒西湖邊聽路人唱歌

■姜皓文、蔡潔、林盛斌及孫慧雪等齊齊遊巴士河。

■■鄭俊弘鄭俊弘

■■張馨月與林峯拍拖張馨月與林峯拍拖
出街散步出街散步。。

■林峯小心地
為BB車調節車
篷。

■■陳凱歌給予杏陳凱歌給予杏
兒高度評價兒高度評價。。

■■杏兒獲老公與大
杏兒獲老公與大

仔隔空送暖
仔隔空送暖。。

■面對年齡問題，杏兒表示自己的經驗會
讓自己有良好的心態。

■■杏兒近期在杏兒近期在《《演演
員請就位員請就位22》》中的中的
精彩表演贏得內地精彩表演贏得內地
網民關注網民關注。。

■■蔡潔在戲中飾演姜蔡潔在戲中飾演姜
皓文的前度女友皓文的前度女友。。

■重新出發的張芸京希望以歌聲去幫人。 網上圖片
■霆鋒擔任《中國
好聲音》導師。

■ 霆 鋒
靜靜地坐在
一旁聽路人唱
歌。 網上圖片


