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可大範圍使用的疫苗還需兩三年
有效率和保護效率逾90%僅是一項指標「好疫苗」還需兼顧其他因素
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「目前，在臨床試驗中的15種新冠疫苗當
中，中國的疫苗是扎扎實實往前走

的。雖然中國因為病人數量少而耽誤了幾個月
的疫苗研發，但我們並不會比已經公布了一些
三期結果的國外疫苗落後。估計不會太長時
間，就會有一個初步的結果。」鍾南山指出，
目前Moderna和輝瑞公布的都是三個多月的研
究結果，屬於一個階段的結果。「作為一個疫
苗，它的預防作用，三個多月的研究是遠遠不
夠的。」

除了疫苗還要加快其他技術研發
鍾南山表示，有效率和保護效率超過90%的

數據看似振奮人心，但這個數據只是其中一個指
標。評判是否是一個「好疫苗」，還要考慮是否

方便生產、是否會產生副作用、抗體維持時間長
度、運輸和保存的成本等。「譬如，一個95%
保護率的疫苗，但是運輸需要-70°保溫，那要怎
麼運輸和廣泛使用？要是疫苗的價格非常貴，那
麼發展中國家用得起嗎？所以對疫苗的評判，除
了符合WHO超過50%的合格標準外，還要兼顧
其他的多項指標。」
鍾南山特別提醒，目前雖然國內感染的病例

很少，防控形勢也比較好，但除了疫苗研發，
中國新冠病毒的其他科技研究腳步不能放慢，
尤其是技術研發要加快。「全國的科技工作者
還不能放鬆警惕，必須像疫情防控初期那樣抓
緊和加快各方面的研究和研發工作。否則我們
就會落在後面，將來還是樣樣都要跟着國外
走。」鍾南山說。

高福：疫苗不一定能終身免疫
同日，中國科學院院士、中國疾控

中心主

任高福在廣州出席2020世界5G大會「5G與公
共衞生、健康醫療論壇」時也指出，疫苗的研
發還有不確定性，同時他指出新冠不是天花，
「我不敢說它有終身免疫」。另外新冠「有無
症狀感染，有輕型感染，這些人的感染很可能
不能夠激發保護性免疫」。
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香港文匯報訊（記者 郭若溪、黃寶儀

深圳、廣州報道）11月27日，在首屆中國

衞生健康科技創新發展大會上，共和國勳

章獲得者、中國工程院院士鍾南山對當前

疫情、新冠病毒與冬季流感共感染、疫苗研發等問題作出最新分析。他表示，

中國疫苗研發各項進展順利，預計第一階段很快就會出成果。不過他也表示，

「我們不會比已經公布了一些三期結果的國外疫苗落後，目前Moderna和輝瑞的

公布的結果中都有有效率和保護效率超過90%的數據，但這個數據只是其中一個

指標，是否是「好疫苗」，我們還要考慮其他的因素，例如是不是方便生產，是

否會產生副作用，抗體維持時間長度，運輸和保存的成本等等。以往的經驗要

找到可供我們大範圍使用的「好疫苗」，至少需要五六年，目前來看起碼也需

要兩三年。
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兩個重要途
徑：
◆一旦出現本
土病例，局部
地區的全民核
酸檢測十分必
要，可以預防
社區傳播；
◆佩戴口罩能
有效預防傳
播。

冷
鏈
傳
播

在零下20攝氏度的
條件下，病毒21天
後仍可存活。關於病
毒的來源是冷鏈還
是寒冷潮濕的密閉
環境、傳播方式是吸
入還是接觸、病毒存
活的時長以及可引
起傳播的外包裝病
毒濃度等科學問題，
需要進一步研究。
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患
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已出現 4 例
同患流感和
新冠肺炎病
例，需要相關
檢測手段較
快鑒別是流
感還是新冠
病毒。

近期，英國城市利物浦結束一場大規模的新冠檢測項
目，這是英國第一次在一個城市做大規模檢測。兩周共
檢測了約20萬人，檢出來約2,000名陽性、600名無症

狀感染者。有媒體注意到，作為最早開展大規模檢測的國家
之一，「中國速度」要快得多。5月份武漢在18天測了約

990萬人，日檢測能力高時可達100萬人份，也就是說一天測的量是
利物浦兩周的量的5倍。10月份，青島更是在5天裏完成了全城1,000
多萬個檢測。青島創造了世界紀錄，也震驚了外媒。

為什麼中國的檢測速度如此之快，其實真正的秘密在於「混採檢
測」。武漢第一次用了「混採檢測」，簡單說就是把樣本成組去檢。
如果某組結果是陽性，那麼會通知這一組所有人立刻隔離，並對每人
做「單採單檢」，以找到這組樣本裏病毒的「源頭」。當時武漢是把
5個樣本以內分成一組一組去檢測，而青島是把10個樣本分為一組，
從此速度就飛起來了。

畢竟新冠傳播速度太快，檢測是在跟病毒賽跑，是打閃電戰。「分
組檢測」又快又省成本，其實已經被中國、印度、德國和美國採用
了，只是中國執行力驚人，以「10合1」「5合1」這樣最直接、最易
操作的方法進行操作。

這種方法最早是由哈佛大學經濟學家Robert Dorfman在20世紀40
年代提出的，當時是用於檢測二戰士兵中有多少人攜帶梅毒。後來也
常被用於篩查無症狀人群有多少人攜帶比如衣原體和淋病病毒。紅十
字會也會用這種方法來篩查獻血者中是否有人攜帶乙肝、愛滋病毒
等。根據國外專家的分析，中國所採用的這種混檢方式特別適合於當
機立斷的「閃電戰」。

英國利物浦陽性病例多難照搬
7月份，一篇由美國科研人員撰寫的文章發表在「對話」網站上，對

「分組檢測」的局限性作了一番討論。文章稱，如果在洛杉磯這種城
市，有9%的人檢測結果為陽性，「分組檢測」只能減少50%的成本和時
間。而如果在只有0.1%的人口被感染的蒙大拿州，竟然可以減少近90%
的檢測成本。道理很簡單，感染的人越多，第一輪成組檢出來的陽性就
越多，就會有越多的人需要檢第二輪。那分組檢的優勢何在？

英國的利物浦兩周僅測了20萬，利物浦大學傳染病專家卡盧姆·森普
爾教授是這麼解釋的：分組檢測是否適合利物浦？我很多年研究這個
領域，發現分組檢測適合感染率低的社區，可以減少中間環節的成
本、時間和精力，但是社區如果嚴重感染，達到了1%、2%、3%或者
4%，這種檢測的好處就下降了，因為有太多的陽性病例。同時還涉及
這種檢測的執行能力。當前利物浦沒有用這種集體檢測，而採用的是
個體檢測。所以說中國的「分組檢測」策略未必可以照搬，或者說用
了也未必有中國這樣的驚艷效果，因為各家「底子」不一樣。

英免疫學會主席冀效仿華做法
中國抗疫果斷，常常只有幾例本地傳播就檢測全城。第一輪一組一

組檢出來都是陰性的，那很快就篩掉了，於是檢得就特別快。這就形
成了一種「正反饋」——感染得少，所以檢得快；檢得快阻斷了病毒
傳播，所以又感染得少。英國免疫學會主席彼得·歐平朔教授在接受
記者專訪時就說，「中國的檢測方法令人欽佩，我希望在英國我們可
以效仿。」 ■人民日報
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中國抗疫果斷
「混檢」跑贏病毒

■民眾10月
13日在青島
市市北區一
檢測點進行
核酸檢測採
樣。

資料圖片

香港文匯報訊 據中新社報道，中國交通
運輸部新聞發言人孫文劍27日在新聞發布會
上披露，近日，中國多地通報在進口冷鏈食
品外包裝或環境中檢測出新冠病毒核酸呈陽
性，為壓實公路、水路等進口冷鏈食品物流
企業和物流環節的疫情防控有關工作，交通
運輸部已印發了《公路、水路進口冷鏈食品
物流新冠病毒防控和消毒技術指南》（以下
簡稱《指南》）。《指南》主要是把好四道
「關」。

一是重點人員關，加強從業人員防護，切
實保障冷鏈物流一線工作人員自身安全。

一線工作人員需定期核檢
《指南》指出，進口冷鏈食品的運輸企業

嚴格做好港口作業人員以及司機、裝卸工、
船員、引航員等冷鏈物流一線工作人員的安
全防護，做好人員的健康登記、日常健康監

測、安全防護用品配備、定期核酸檢測及消
毒等相關工作，對高風險崗位人員正確穿脫
防護服等進行專業培訓，特別是裝卸來自於
疫情發生地區的進口冷鏈食品時，指導碼頭
搬運工人等作業人員在搬運貨物過程中全程
佩戴好口罩，與此同時，避免貨物緊貼面
部、手觸摸口鼻，不得擅自開箱，不能隨意
打開冷鏈食品包裝，防止接觸到可能被新冠
病毒污染的冷凍產品等，切實保障好一線工
作人員的安全，防止感染的風險。

進口冷鏈貨物應如實登記信息
二是把牢工具關，嚴格運輸工具消毒，堅

決防止病毒通過交通運輸渠道傳播。例如：
人手頻繁接觸的方向盤、車門把手、移動設
備等最有可能被病毒污染的表面，均要定期
消毒。同時，要組織或委託有資質的消毒單
位，對進口冷鏈食品車輛、船舶等載運工具
及裝載過進口冷鏈食品的集裝箱內壁進行徹
底消毒。
三是強化信息關，進一步督促進口冷鏈食

品運輸企業嚴格執行信息登記制度，如實登
記裝運貨物、車船、司乘人員、船員、裝卸
貨及收貨人員的信息等，不得承運無法提供
進貨來源的進口冷鏈食品。
四是把好處置關，做好突發事件的應急處

置，堅決切斷冷鏈物流病毒傳播途徑。
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香港文匯報訊（記者張聰天津報道）27日下
午，香港文匯報記者從天津市濱海新區新冠肺
炎疫情防控指揮部了解，根據國家衞健委專家
指導組意見，按照市疫情防控指揮部統一部
署，為確保精準、科學、高效做好疫情常態化
防控工作，在此前順利完成的「濱城大篩」7日
後，於11月28日至11月30日對六類重點人群

開展第二次核酸檢測篩查工作。
據了解，參與此次「二篩」的六類重點人群

包括：進口冷鏈食品、進口貨物（包括跨境電
商倉庫）、與入境人員接觸的從業人員；上述
人員居住小區內的居民；從事快遞、外賣等物
流人員；公交、出租、網約車等公共交通工具
的司機，高鐵、輕軌、長途客運站從業人員；

醫療衞生機構、醫療垃圾轉運、處理處置機構
人員；各類學校、幼兒園和託幼機構人員。
根據安排，上述人員將由工作人員通知到指

定地點接受檢測。同時，此次疫情相關的集中
隔離人員、居家醫學觀察人員，仍按照原途徑
定期進行核酸檢測，不列入此次大規模核酸檢
測篩查工作。

天津濱海新區六類人群將啟二次核檢

■北京市豐台區市場監督管理局東高地街道市場監管所的執法人員在核查超市內的進口冷
凍食品追溯信息。 資料圖片

■■鍾南山表示鍾南山表示，，可供大範圍使用的可供大範圍使用的「「好疫苗好疫苗」」目目
前起碼還需要兩三年前起碼還需要兩三年。。圖為工作人員在國藥集團圖為工作人員在國藥集團
中國生物新冠疫苗生產基地質量檢定部門對新型中國生物新冠疫苗生產基地質量檢定部門對新型
冠狀病毒滅活疫苗樣品進行雜質檢測冠狀病毒滅活疫苗樣品進行雜質檢測。。 新華社新華社


