
當前香港的病根

容貌焦慮
「 好 女 不 過
百」，減肥口號愛

好者狸美美每次滑動「小紅書」時耳
邊都在響徹這五個字。只見那密密麻
麻的帖子中，全是體重「4」打頭但仍
在努力與「肥肉」較勁的姑娘。
不管年齡、職業、性格以及各自的
愛好是什麼，如今女性乃至年輕男性
們的手機裏大概率都會裝有以下兩類
軟件：社交媒體和美圖工具。
於是就會出現以下眾多女孩都在經歷
的「日常」：打開小紅書看到剛才的
「好女不過百」，打開微博看到「A4
腰」和「鎖骨養魚」，打開Ig看到讓人
懷疑人生的腰臀比；而打開微信和fb，
哇塞，以上那一切竟然殺埋身前。
就連賭氣扔下手機也無法幸免，電
視上，那些女明星，也就只有范爺敢
來個52公斤，且付出的代價是全世界
都知道她「是個胖子」。而四五十歲
的資深姐姐也要努力保持20歲的樣子
才符合人們心中乘風破浪的預期。至
於明星懷孕，「看不出肚子」、「產
後一個月恢復身材」、「偷偷就生完
了孩子」才是標準劇情。
不僅如此，一堆營銷號還喜歡為這
些外貌標準挖掘「深層含義」，什麼
「沒有醜女人只有懶女人」，什麼
「你的身材代表了你的階級」……
再於是，忍不住地開始焦慮，有人

40幾公斤仍要去「減脂」，有人明明
很美卻堅持要整容，最沒財力毅力和
決心的，也會拿出美顏相機，一鍵磨
皮、縮頭、增髮、拉腿、直角肩……
據艾媒諮詢發布的數據顯示，近六成
受訪者對輕醫美消費行為表示出正面
態度，將近八成用戶明確表示未來會

為輕醫美埋單。而美顏拍攝類App月
活躍用戶達到3億，其中女性用戶佔
大多數，比如「無他相機」，其女性
用戶佔比高達88.8%。此外，騰訊也
發布過一組有趣的數據，據騰訊會議
統計，有一半以上的用戶在視頻會議
時打開了美顏功能，其中男女用戶佔
比分別為45.29%和54.71%。
更糟糕的是，沒有最美，只有更
美。如果沒有跳出比較的魔咒，就永
遠不會獲得完美的外貌。很多人在不
停地比較，不停地完善後，收穫的卻
是更多的不自信和焦慮。有研究者在
調查了 instagram後發現，instagram
的使用頻率與抑鬱症呈正相關。
但問題是，美的標準到底是什麼？

誰規定的？而美的價值又是什麼？
姑娘們的普遍參照係——電視裏的

人，其男性偏瘦的比例比常人要高出
10%，電視中女性體重過輕的比例更
比生活中的女性高出26個百分點。而
「白瘦幼」的所謂標準，不可否認更
多地是來自男性視角。但一個人的價
值，又豈止僅僅是顏值？
前一陣，趙薇導演的首部女性獨白

劇《聽見她說》上線，其中第一集就
是探討「容貌焦慮」並一下引爆熱
搜。微博上，「你有容貌焦慮嗎？」
的話題下，討論達到14萬，而閱讀量
超過了7.3億。看來，關心甚至焦慮這
個問題的人確實大有人在。
愛美之心，人皆有之，追求高顏值是

每個人的權利，只是，不能反被顏值
綁架。只有才華不會衰老，一個有趣的
靈魂才是容貌的防腐劑。所以，下一
次，當有人對你說「好女不過百」時，
不妨回他一句：「不是平胸就是矮」。

2020年是廿一世紀
的第二十年，英語
「decade」 、 漢 語

「一旬」都是十年。本世紀第二旬將
盡，我們見證了時代邁進的超速步
伐。中國內地各省市都是一日千里，
香港卻是原地踏步！
2011年「阿拉伯之春」讓北非西亞阿

拉伯世界死了20多萬平民。到今天我們
都看不見「顏色革命」下枉死平民的血，
是怎樣改善了當地人民的生活。同年中
國內地有一場西方媒體宣揚的所謂「茉
莉花活動」，好在中央政府處置得宜，
潛在的顏色革命沒能發芽萌生。然後，
顏色革命轉為敲到香港的門上。
2012年「反國教事件」三山五嶽的

香港人聯合起來反對中學「德育及國
民教育科」。現在回頭去看，當是往
後一連串顏色革命的「熱身」。然後
是2013年「林慧思粗口辱警事件」，
當時感觸極深，寫了一首七言打油詩
抒發個人的憂慮。這一步「辱警棋」
可下得真深呀！
反對派一敗於「2014雨傘革命」、
再敗於「2016魚蛋革命」、三敗於
「2019時伐革命」（大學生暴徒常將
「時代」錯寫「時伐」，為尊重歷史，
依從他們說是「時伐革命」吧）。今天
連《香港國安法》都實施了，特區政府
施政仍有困難，這麼「相當數量」
（significant number）的香港人仍是明
裏暗裏頑固地支持讓世人笑歪了腰的
「時伐革命」。過去十年香港「逆水行
舟──不進則退」，既忙於內爭，便
「浪費此處艷陽朗月」（長篇電視劇
《香江歲月》主題曲的一句）！
香港當前病根，是大家不怎麼肯去

面對的事實。這歷史遺留的問題，在
於原來有許多香港人不論老少，心中
老是認定「香港人平均總是比『內地
人』優秀、高尚、能幹」！有多少香港
人作如是觀？應該會過半，甚至高達
六、七成。這可以解釋為何經歷了這
些年的動亂，還有人千方百計持續搗
亂，甚至極端到不承認自己是中國人！
許多年前任職於一家有很多內地與

香港交流活動的機構。來自內地的同
事曾抱怨說：「潘國森，你是最不歧
視我們內地人的，這事你說說公道
話……」這讓我啞然失笑！我職位低
微，根本沒有歧視內地同事的能力；
更重要的是，無差別地歧視某個群體
並不是我的作風。
中國社會有籍貫矛盾，外國朝野有

地域衝突。類似的社會問題從來都存
在，我們不必激化這些差異，盡量包
容就是。過去每次回到內地，朋友都會
問香港的情況，我都是知無不言、言
無不盡。有朋友笑說：「潘國森，我們
不會歧視你，因為你不是『港獨』！」
還有八十後小朋友笑言發覺近年香港
同業行家的優越感在下降中。當事人
受聘於跨國企業，經常參加地區的業
務交流活動，故有此觀察。
到了今天，還有這麼一大票香港人

崖岸自高，抗疫不肯學中國內地，又
拒絕參加大灣區的發展，甚至不肯相
信內地一線城市軟件硬件都已遠遠拋
離香港的事實。不知有什麼辦法可以
喚醒這些「夢中人」。人只有真誠面
對自身的不足，才有進步的可能。
有「港娃」說：「我不會去大灣區！」
唉！你已經在大灣區！香港就是大

灣區呀！

東瑞愛跳舞，但此舞非疫情感染群者之舞！
他愛的是與文字起舞，最愛在鍵盤上敲拍跳

動，動的是手指，而非雙足。東瑞老師寄情創
作，佳作屢獲獎；他曾帶頭在網上召開「文字舞會」，以新浪博客
為平台，聚眾超過48萬位訪者，因其文字豐盛兼富拚搏精神，為
人津津樂道，東瑞文名日益名聞四海了。
我近又讀他的博客，一篇20年前的700字極短篇《禮物》，開筆

即有吸引力：「這些日子來，沉默寡言的他變得更像一架悶機器。中
午小休時間一到，就不見他的影蹤……沒有人知道發生了什麼……」
原來小小說寫一失業中年漢，他為了養家，每天在公司被罵不還

口，縱然忍氣吞聲，仍改變不了被炒噩運。東瑞老師確曾是一位中
年失業的慈父，但這種悲觀、消極的處境，在他筆墨下卻呈現樂
觀、積極面對的勇氣，故事中的失業漢，仍堅持送禮物給子女，結
尾句：「沒有人知道他內心正作出強烈的回應和抗爭，如有個自尊
之神在命令他。夜街上，他一雙子女捧着大玩具蹦跳，他看到他們
加倍大的影子，內心一陣暖熱。」
梁科慶讚他：「人生的起與

跌、工作的得與失，完全無損慈
父的角色；中年失業並非世界末
日，與家人積極面對困難，患難
相扶持，才是逆境自強的正確取
態。」從篇中可見東瑞小說內涵
深、意念新、手法巧、餘韻長之
特點，而我欣賞他這年來忙碌忘
我地寫，迎向當世之思慮，敲鍵
敲響他在抗疫中和家人的生活心影和回應社會的民生狀況，寫成了
瘟疫爆發以來之《愛在瘟疫蔓延時》50篇小小說，誠難能可貴。
他由疫情2月爆發第一波開始執筆，天天與文字共舞，一直寫到
第二、三波，用心良苦；現在已是12月第四波了。廁紙女王、引
爆、隔世、比COVID-19更毒的YY病毒、夫婦美髮屋、口罩、撤
離者、轉角小飯館的最後一餐、囚之愛、病毒捕手、主廚的鍋、母
女的心願、金牌宅家男、視窗的小女生、走出愁雲山外、大廈阿
姐、那年新冠賽事、馱3,000個口罩的人……多篇佳作，常引來網
上讀者熱烈反應。這輯小小說寫出了在瘟疫蔓延時，疫世凡間人事
變異無常，生命危情和大愛，反映出世情百態，構思新穎，敘事寫
人精彩，角色刻畫見心思，含悲憫的人文情懷，更富有正能量，令
人在疫中也能拚搏互勉！期待成書出版！

瘟疫禮物 跳舞拚搏
正所謂時光流

轉，秋去冬來，
日子過得如流水

般快。遺憾的是，新冠肺炎疫情在
環球大流行轉眼快將一年了。本來
在12月尾華人的節日冬至以及西
方的聖誕節接踵而來，是我們的兩
大家人團聚歡樂的盛會，只可惜今
年港人無甚歡樂可言，就算「冬至
大過年」，也感受不到了。
最近香港第四波疫情嚴峻，政

府進一步收緊防疫措施，餐飲處
所在晚上6時後再無堂食，而健
身中心、體育處所、美容院、按
摩院等等需關閉，為期14日，橫
過冬至，預料直到除夕前將仍然
收緊防疫措施，一般市民需在家
中無法享樂，卻為難了被影響之
業界損失不少，憂心無法度過歲
晚而掀倒閉潮，僱員失業無飯
開。加辣防控，齊齊沒有好日子
過，奈何！奈何！
市面怨聲四起之餘，人們更加

要小心謹慎，不可違法違紀，事
關當局將違反限聚令罰款金額作
出提升。事實上，第四波疫情持
續惡化，累計個案突破7,000宗，
多幢住宅恐變「疫廈」。有些屋邨
個案，蔓延不同樓層，群組病毒
染疫傳遍各區。特首林鄭月娥形
容，第四波疫情相當嚴峻，她交
代政府措施四大方向：一是要減
少人流，盡量要求公務員在家辦
公，呼籲私人機構盡量讓員工在
家工作；二是關閉一系列營業處所
包括健身中心、美容院等；三是病
毒檢測，要做到「須檢必檢」，

「應檢盡檢」，「願檢盡檢」；
四是外防輸入，其中包括在聖誕
假期開始前實施指定酒店檢疫
等。林鄭特首希望全港市民暫停
社交活動。社區已現活躍隱形傳
播，大型爆發風險增。僱主審慎
觀望，疫下約有三成僱主雖然仍
繼續營業，但擬明年減人手或凍
薪。看來，打公仔加薪無望了。
人生要住得舒服，活得快樂，

最緊要有健康的身體。冬季天氣
寒冷易生感冒，現時很多人去打
流感針。新冠疫苗誰都知道是拯
救世界解決疫情維護健康的良
藥，希望港府應果斷提早購買疫
苗以慰民心，歡迎中央分發疫苗
予香港，香港衞生當局應亦廣開
疫苗貨源，以供市民選擇。聞說
英國有位90歲高齡的老人家帶頭
接種疫苗，以向世人作示範，這
位老人家真是好榜樣的！相信明
年首季各國將有疫苗上市，衷心
期望新冠肺炎將被我們趕走，疫
情盡快結束，世界回復正常秩
序，人們都健康快樂！
有健康也要有工做、有財發。

環顧全球局勢實在令人憂心忡
忡，人們仍舊要在投資市場拚
搏，特別在金融市場範疇，最是
危機重重。匯市方面，美元下滑
不止，人民幣與新興國家貨幣因
而不斷上升。幣值的升跌影響各
地出口亦影響各地就業，形勢好
壞參半，在股市及商品市場方面
亦然。
希望大家持盈保泰，小心為

妙。切記！切記！

有健康，才活得快樂

香港近年流行一個
新詞語：「巨嬰」，意

指一些人雖長大了，但行為思想還停留
在嬰兒階段般幼稚。當你留意身邊的
人，你會發覺「巨嬰」何其多，也慨嘆
由於這班成年嬰兒的行為和思維，可
能導致社會家庭帶來災難性的傷害。
一位朋友曾請我到她家吃晚飯，他
丈夫事業有成，平日不苟言笑，備受
尊敬。酒過三巡大家早已放下食具，
女主人也準備收拾桌面好能吃甜品，
但男主人總抱着自己的碗到處走，其
後乾脆坐到電視機前，全神貫注地追
看肥皂劇，偶爾才吃一口飯。這讓我
聯想到他可能是那些自小被父母追趕
着來餵飯的幼童，家教裏沒要他好好
坐在餐桌前完成一頓飯。
一天見一對老人在吵架，事緣公公
把一塊大蛋糕吃得亂七八糟，然後對
妻子說：「這麼醜，妳吃掉吧！」婆
婆心有不甘，罵道：「你總是這樣
的，為何不好好地把自己要吃的一份
切下來吃，永遠把食物弄得穢亂然後
要我收拾殘局！」我心想這不是孩子

向來對母親的要求嗎？
讀專欄，作者訴說她的中年丈夫總

愛以手或衣袖擤鼻涕，從不用紙巾，
藉口是自小家境清貧。她千方百計把
多盒紙巾放到他可見的四周，讓他改
變習慣，見他有進步，還會時加稱
讚！像照顧小孩子。
有一世侄女，其母訴說她二十多歲

還不會蓋被，疊好的棉被每晚就像一
塊磚壓在自己身上，手腿露出像大
龜，「是自小我替她蓋被，以致長大
了不懂得自己做！」這母親只好不替
她摺被，讓她拉被來蓋。
這些成年人的幼稚行徑令人難以想

像，形容他們為「巨嬰」委實貼切，
問題在於他們從不自覺有問題，只為
難了身邊的人。
這些「巨嬰」若從事政治更可怕，

近年香港出現不少「巨嬰」政客，他
們以頑童的行為在議事廳內搗亂，走
上街頭煽動人群嘲弄警察，玩弄司法
程序，在區議會會議上撒野。一旦要
負上刑事責任便一走了之，還要父母
妻兒陪着跑，可怕的「巨嬰」逃犯！

巨嬰

我有位 UI 設計師的朋
友，有很好的色彩品味。每

次看他設計的海報和配圖，都像是被各種淡雅
包裹着，色彩相宜卻並不奪目。然後設計的主
題和結構就被突出了。
然而有一天，他跟我說他找到一份兼職，做

健身教練。我想他最初的打算應該是想要蹭個
免費的健身房，結交幾個同好。恰好那會兒他
們公司在調整業務，也不很忙。倏忽又過了兩
年，重新見到他，才知道這份差事已然成了他
的職業。人以前是清瘦的，現在整個地大了一
輪。渾身的肌肉在陽光下發出小麥色的光。配
着那套運動衫和速乾短褲，他整個人都有點改
頭換面。他說，現在出門他只穿銳步。
我對於銳步這個牌子有點印象，但是太久沒

見過它了。不曾想在這裏有一個銳步的忠實擁
護者。這足可見一個品牌從大眾的視野當中消
失掉，並不代表它就徹底地沒落了下去。或許
在某一隅，它還保持着一種文化代言者的地
位。比如銳步，據我這位朋友說，它似乎在專
業健身行業頗受矚目。其中有個叫 LES
MILLS的系列更是專業健身者的標誌。

幾乎每一次，當我向他請教健身的裝備時，
他都很熱情地推薦起這個品牌。以至於我有一
種錯覺，不像是工資讓他對這份職業如此堅
定，倒像是這身行頭。但我的感覺果然沒錯。
據他說，健身教練經常要參加一些培訓。這些
培訓多數都是由銳步這樣的大體育用品公司發
起。每隔一段時間，他們就會更換一套動作，
再選出一段熱情的音樂，找些健身明星領跳。
接着，還要在全球尋找最開闊的體育館，組織
健身教練上演千人訓練的大場面。
這些活動如此頻繁，場面如此之大，以至於
健身教練們對此一職業充滿了歸屬感。這就解
釋了這樣一份艱難的職業居然從不缺人。要知
道，在一個偌大的健身房內，面對一群素不相
識的人，要想讓他們掏出錢來，簡直是一件再
艱難不過的事。但我的這位朋友終於還是離開
了設計崗位。可見他所要的，當時那份工作未
能給予他。
德勒茲曾說，遴選的目的並不是淘汰，而是
製造差異，以將從業者納入一種同一性之中。
就好比一個遊戲，成功過關什麼也改變不了。
但它可以激勵一個玩家繼續玩下去。並且，為

了玩下去，他就得關注這個遊戲的方方面面。
健身教練身上的那套衣服為此而存在，甚至

於那些活動也是出於這個目的。這些都無關金
錢。甚至於，健美比賽也是如此。一場比賽，
選出優勝者固然是最終的結果。但它也給了每
個人都可獲勝的幻覺。並且，借由這些優勝
者，主辦方公布了獲勝的標準。健美比賽的標
準就是：參賽者身上的肌肉要大，而且每一個
肌群當中的任何一個小肌肉都要被照顧到。
這就解釋了為什麼專業健身者總是去喝蛋白

粉。因為一旦一個什麼東西進入到競技狀態，
那它便開始了無窮無盡的追求。這是競技存在
的本質——去超越。既然如此，單純的物理訓
練不再能夠滿足要求幾乎是早晚的事。
儘管以常人的審美觀，專業健身選手似乎都

有些走火入魔。那一身肌肉即便穿起衣服也不
甘於充當配角，搞得肌肉發達者的着裝總像是
隨時要被撐破。走起路來也有一種不自然的僵
硬感。但這並不影響專業健身者對肌肉的迷
戀。說到底，這不是一個審美需求，而是職業
需求。因此，肌肉崇拜最終就成了職業崇拜。
它屬於小圈子，但最終，它屬於工業時代。

肌肉崇拜

傳真：2873 2453 電郵：feature@wenweipo.com 本版逢周一至五刊出
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弘揚美德的濟南名泉
在濟南的諸多名泉

中，有的不但具有天然
的秀姿，還承載着古人
的美德懿行，對後人起
着感化教育作用。比

如，瞽女池、孝感泉、瑪瑙泉等就屬此種
類型。
在濟南市區縣東巷中段路東，原有一處

泉池叫瞽女池（又名羅姑泉、羅姑井、曹
家井）。據元代《齊乘》記載，這裏是唐
朝大將羅士信的故宅，傳說羅士信之姊曾
獨居於此，因抗暴而死，故稱「羅姑
泉」。又因泉呈井形，亦名「羅姑井」。
過去井上有亭，後來荒廢，宅院歸曹氏居
住，因此該泉也叫「曹家井」。
該泉所以叫瞽女池，是因一位盲女曾居

於此。而正是在這位盲女身上，發生了一
件令人可敬可嘆的愛情故事……
據《歷城縣志》等書記載，北宋時期，

濟南有個叫劉庭式的人，幼時家貧，與鄰
居一位窮老漢的長女定下了婚約。劉庭式
發憤讀書，以後考中了進士，成了朝廷命
官，榮歸故里。此時鄰居窮老漢已病故，
其長女也因貧病交加而雙目失明。身處此
等貧賤境遇，她哪敢再向一位官員提婚嫁
之事？劉庭式得知這一情況後，也有人勸
他改娶年輕美麗的瞎女妹妹為妻，他卻堅
定地說：「我本來是與長女定的婚約，豈
可因她眼瞎而將她拋棄，有負於她？」隨
後仍與盲女結為連理。婚後，夫妻倆相敬
如賓，互敬互愛，生活美滿幸福，並先後
生下3個兒子。又過了些年，盲妻因病去
世，劉庭式哭得甚為悲哀，而且決心不再
續娶。此時蘇軾知密州（今山東諸城），
劉庭式在他身邊任密州通判。這位大學問
家顯然對部下的這段不尋常婚戀很不理
解，於是問他：「哀生於愛，愛生於色。

既然你的妻子又瞎又醜，那麼你的愛從何
而來？哀又從何而生？」劉庭式從容地答
道：「我的哀痛是因為喪失了愛妻。如果
因色才生愛，因愛才生哀，那麼當年老色
衰的時候，夫妻之間還有什麼恩愛可
言？」一席話，說得蘇軾口服心服，大受
感動。
人們為了表彰劉庭式與盲女忠貞不渝的

愛情，遂把盲女居室附近的一眼清泉叫做
「瞽女池」。清代詩人董芸曾在《瞽女》
詩中讚頌說︰鴛鴦野鴨自成群，忍以糟糠
負細君？可惜東坡老居士，一生多恨為朝
雲。孝感泉在原濟南西門內孝感坊北，今
趵突泉北路22號院內。泉池以石砌岸，長
3.4米，寬2米。古時的孝感泉翠竹蔽日，
清流潺潺，非常美麗。
孝感泉的命名，與一段感人的孝故事有

關。據北宋《太平寰宇記．卷十九》記載：
「孝感水在縣北門……耆老傳雲，昔有孝
子事母，取水遠。感此，泉湧出，故名『孝
水』。天寶六年敕改為『孝感水』。」這說
明遠在唐代，就已經有了此泉。
又據《山東通志》記載：元代又一個叫
劉琮的孝子，其父久病臥床，他精心服侍，
用盡了家產。他家離水源很遠，為了讓父親
能喝上清潔的泉水，他每天都要走很遠的路
到遠處挑水，無論寒冬酷暑，也不管颳風下
雨，從不間斷。他的孝心感動了神靈。一
天，他在附近刨地時，刨出一窖黃金來。
他將黃金取出，忽然從窖底冒出一眼清泉
來。劉琮喜出望外，忙用掘得的金子為父
親買藥，並汲取新泉水煎藥。父親服下藥
後，病很快好了，並活到了百歲。
這眼新泉也方便了周圍的百姓，他們便

給這泉起名為「孝感泉」。
後來，劉父壽終，劉琮削髮為僧，並把

宅舍捐給寺院，這寺便改稱孝感寺，後又

改稱太平寺。太平寺圮廢後，孝感泉依然
存留，而且水勢尚好。
劉琮孝敬老人的感人事蹟，影響了一代

代濟南人。明代詩人晏璧也深感其事，賦
詩讚曰︰齊城孝子格天心，井湧清泉冽且
深。躍鯉臥冰非好異，流傳勝事到於今。
在黑虎泉東側，護城河南岸，有一個泉

叫瑪瑙泉。該泉長3.7米，寬3.2米，深2.2
米，周圍以塊石砌岸，東北西三面池岸砌
在護城河中。盛水時，數處泉眼競湧，串
串水泡從池底冒出，在陽光照射下光彩奪
目，狀如瑪瑙，故名瑪瑙泉。明代詩人王
守仁在《晚到濼泉次趙松雪韻》一詩中讚
頌說︰濼源特直根虛無，下有鰲窟連蓬
壺。絕喜坤靈能爾幻，卻愁地脈還時枯。
驚湍怒湧噴石竇，流沫下瀉翻雲湖。月色
照衣歸獨晚，溪邊瘦影伴人孤。
對於瑪瑙泉的來歷，民間流傳着這樣一

個傳說：很久以前，黑虎泉邊住着一個名叫
叢善的老頭，一向樂善好施。一天，他到黑
虎泉打水，看到一位老者病倒在泉邊，急忙
將他扶起來，領回自己家中，管吃管住，
還給他治好了病。這位老者離去時，拿出
一粒瑪瑙寶珠，對叢善說：「我是東海龍
王，看到你老兩口一貫積德行善，就把這
顆瑪瑙寶珠送給你們。明年這裏要發大
水，你們帶着這顆寶珠便可以消災避
水。」說完，老者就不見了。
到了第二年夏季，果然濟南城連降暴

雨，大街小巷全被水淹，唯獨叢善家沒有進
水。這事被一位老財主知道了，便派了幾個
家丁到叢善家，強行搶走了瑪瑙寶珠。當他
們將寶珠交給老財主時，慌忙中老財主沒有
接穩，一失手掉在了地上。說也奇怪，剎那
間寶珠落地的地方便出現一個深坑，坑中汩
汩地湧出一股清泉來。因為這泉水是瑪瑙所
化，所以人們便把它叫做「瑪瑙泉」。

■愛在鍵盤上與文字起舞。
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