
首 獲 東 奧 射 擊 參 賽 資 格

在3月27日，2021年國家步手槍射擊隊東京奧運會最終隊
伍選拔賽在廣東省廣州市黃村體育訓練中心進行女子50

米步槍三種姿勢的爭奪，中國射擊運動員陳東琦以資格賽
1,171環、決賽457.9環、選拔賽總積分141分、排名第2的好
成績拿到東京奧運會參賽資格。陳東琦也是內蒙古馬術運動中
心射擊隊建隊以來首位參加奧運會的運動員。
今年32歲的陳東琦，在從事射擊項目13年中，憑精湛的技

術、過硬的心理素質，多次為內蒙古爭得榮譽，也多次代表國
家參加國際比賽。2014年仁川亞運會上，她與隊友摘得女子
步槍三種姿勢團體金牌，2015年在國際射聯世界盃（德國
站）上一舉打破女子10米氣步槍世界紀錄，漸為外界熟知。
由於東京奧運會的推遲，2020年12月5日起國家步槍射擊

隊備戰東京奧運會，陳東琦轉戰北京、福建、廣東三省市，經
過國家步手槍射擊隊東京奧運會最終隊伍4場選拔賽，獲得了
東京奧運會女子步槍50米三種姿勢項目參賽資格。「入選
後，沒有特別的慶祝方式。」這位1988年12月出生的內蒙古
籍運動員說：「只是在心裏對自己說了四個字『我做到
了』。」
從小就熱愛體育的陳東琦說：「小的時候，每當在電視裏看

到奧運健兒手捧鮮花站在至高領獎台上，就心潮澎湃、激動不
已。」
然而讓她沒想到的是，就在幾年前，造化弄人竟錯過了第一

次登上奧運會舞台的機會。
內蒙古馬術運動中心射擊隊
步槍項目領隊李迪表示，「其
實，早在2016年的時候，陳東
琦就有望參加里約奧運會。那時她
的競技水平已經達到相當的高度，參
加完奧運會席位賽，她為國家隊爭得
奧運會的入場券，但是最終能否去參加奧運會，還需要參
加國家隊的選拔賽，只有經過數輪選拔賽後，積分高的運動員
才能代表中國出征里約奧運會。」

閒時看電視劇減壓
李迪表示在與國家隊運動員一起經過數輪較量後，陳東琦比

賽成績排名第一。「但是，國家隊規定，參加過上屆奧運會的
運動員可以額外加30分，而本屆奧運會為國家隊爭得入場券
的運動員不能依照慣例加10分。最終，以1分之差輸給雅典奧
運冠軍杜麗，無緣奧運會。」陳東琦證實說。對於一名一直夢
想着參加奧運會的運動員來說，這樣的結果令人惋惜，但是陳
東琦僅調整了3天，就又投入到訓練中。
2021年東京奧運會近在眼前。陳東琦介紹，目前自己的主

要任務是一如既往地將訓練和比賽當成生命重心，閒暇時則可
以看看電視劇。 ●中新網

「說實話，我當時在比賽的

時候，並沒有想過拿到東京奧運

會入場券這個事。」在日前電話訪

問中，中國射擊運動員陳東琦怕記者

聽錯，笑着對記者重複了一遍。她將這

次拿到入場券的經歷，稱之為「心態成

熟」，而對於東京奧運會上的獎牌，她亦表

示：「好好做，不去想太多。」

爭獎牌爭獎牌爭獎牌

國足友賽兩球淨勝河南
李鐵：勝利獻姜至鵬父親

袁心玥加盟天津女排

香港文匯報訊（記者楊浩然）正在上海
集訓備戰之後世界盃外圍賽的中國國家足
球隊（國足），日前和中超球隊河南嵩山
龍門進行友賽，結果國足憑艾克森和張稀
哲各建一功以兩球淨勝對手。賽後，主帥
李鐵表示要把勝利獻
給上月28日離世的國
足成員姜至鵬的父
親。
據內地傳媒報道，
國足是把河南嵩山龍
門模擬成外圍賽對手
菲律賓隊，並派出艾
克森和阿蘭合組雙箭
頭，中場則由吳曦和
張稀哲領軍。報道同
時表示，國足在全場
比賽過程中雖未能取
得一面倒優勢，但最
終仍憑艾克森和張稀
哲的入球取勝；數據
顯示，李鐵在2020年

初上任後，國足出戰過的7場友賽全數獲
勝，球隊將於4月3日和山東泰山隊進行第
二場熱身賽。
賽後，李鐵於網上發布了對比賽的感

受，並透露後衛姜至鵬的父親於早前離
世，但姜至鵬仍以專業態
度趕返應付比賽：「感謝
所有球員的努力！我們把
這場比賽的勝利獻給姜至
鵬的父親！28日早晨，
姜至鵬的父親突然去世，
球員請假回青島兩天，今
天早晨處理完老人的後事
之後馬上就趕回上海，表
達了強烈的願望想要參加
這場國家隊比賽。于大寶
也在下半場把隊長袖標戴
在了姜至鵬的胳膊上。我
挺感動的！為有這樣的隊
員感到驕傲，為有這樣的
團隊感到自豪！逝者安
息，生者奮發！」

最後關頭獲得聯賽准入資格的天津津門虎日前正式集結，
在天津奧體中心體育場外場進行了首堂訓練課。這是自上賽
季結束後，津門虎首次集結、訓練。
訓練課由天津足球的旗幟性人物于根偉帶領，參加訓練的

隊員除了多名與津門虎有合約的球員，還有多名天津足球的
老熟人——張誠、周通、聶濤、楊程、周其明、方鏡淇等。
眼下距離新賽季中超開賽僅有20餘天，津門虎的備戰工

作正加緊開展。津門虎足球俱樂部有關負責人表示，為備戰
即將展開的2021年球季中超聯賽，球隊目前正在精心制定
備戰計劃，認真組織賽前訓練，全力做好聯賽前各項準備工
作。 ●新華社

天津渤海銀行女排俱樂部日前宣
布，國家隊主力副攻袁心玥加盟，並
將隨隊參加接下來的第十四屆全運會。
身高超過2米的袁心玥是中國女排的

第一高度，她不僅攔網出色，進攻也十
分全面。袁心玥在2015年和2019年隨
中國女排兩次奪得世界盃冠軍，2016年
則將里約奧運會冠軍收入囊中。不斷成
熟的袁心玥如今已成長為世界級副攻。
此番加盟國內女排聯賽的「霸主」天

津女排，袁心玥十分高興。「非常感謝
天津市體育局、重慶市體育局等，讓我
能夠加盟天津隊，有打比賽的機會。」

袁心玥說，「天津女排的氛圍非常好，
隊內也有幾位國家隊的隊友，彼此非常
熟悉。」
由於多方面的原因，袁心玥已有近15
個月沒有征戰賽場，自2020年1月參加
完女排超級聯賽後，她錯過了全錦賽和
新一季的排超聯賽。
陝西全運會女排比賽預選賽即將開

始，袁心玥日前來到天津女排訓練基
地，急不及待與球隊合練。她說：「全
運會的比賽大家都很重視，我希望快點
與球隊磨合，盡自己最大的努力，幫助
球隊打好全運會。」 ●新華社

鄭開馬拉松賽4月18日開賽
香港文匯報訊（記者馮雷河南報道）經國家體育總局和

河南省人民政府批准，今屆鄭開馬拉松賽將於4月18日在河
南鄭州、開封兩城舉辦，是在疫情後該項賽事首次舉辦，賽
事規模達45,000人。本屆賽事全程馬拉松項目男子冠軍淨成
績如能在2小時13分以內，女子冠軍淨成績在2小時31分以
內，將獲得8萬元人民幣獎金。

足總周六放寬觀眾數至75%
香港文匯報訊隨着政府就體育處所作出最新指引，香港

足球總會（足總）可於符合有關指引下放寬觀眾席數目，
足總於昨日宣布在4月3日（星期六）起之中銀人壽香港超
級聯賽賽事，將放寬觀眾席至座位數目的75%。另外於日
前舉行的女子青少年足球聯賽（U18）賽事，車路士足球學
校（香港）以7：0擊敗大埔取得兩連勝。

短說
長話

香港文匯報訊（記者 郭正
謙）「香港女飛魚」何詩蓓再
次化身設計師，與泳裝品牌合
作推出全新泳衣系列，整個系
列以金色為主軸象徵運動員全
力爭取金牌的目標。
何詩蓓上年首度為arena設計
泳衣大受歡迎，今年雙方再度
合作推出全新系列，以金色肩
帶配以象徵五大洲的顏色，彷
彿獎牌掛在運動員身上一樣，

而另一系列則以日
本櫻花為主題

寓意東京奧運的來臨。
以達到A標的成績奪得奧運

入場券，何詩蓓期望可於奧運
舞台展現自己多年努力的成
果，將勇於挑戰及突破自己的
精神傳遞予更多香港人，23歲
的何詩蓓目前手握100米及200
米自由泳兩張奧運入場券，被
視為有望在東京奧運衝擊獎
牌，她在早前體院閉門舉行的
奧運計時賽中表現不俗，在100
米自由泳中游出1分55秒81的
A標時間。

何詩蓓
化身設計師喜迎奧運

津門虎集結首訓
全力備戰新球季

● 袁 心 玥
（左）將回歸
排球場。

新華社

● 陳 東 琦
（左）於 2014
年世錦賽獲得亞
軍。 新華社

●● 李鐵大讚姜至鵬的專李鐵大讚姜至鵬的專
業精神業精神。。 新華社新華社

●● 前國足球員于根偉帶領天津津前國足球員于根偉帶領天津津
門虎足球隊進行訓練門虎足球隊進行訓練。。 中新社中新社

●何詩蓓
再次化身設
計師。

●● 陳東琦將備戰東京奧運陳東琦將備戰東京奧運
會會。。 內蒙古體育局圖片內蒙古體育局圖片

●龐偉現時
經驗和穩定性
兼備。

新華社

香港文匯報訊（記者 楊浩
然）經過四站選拔賽後，中國
步手槍射擊隊的東奧陣容終於
出爐，是役入選陣容年齡非常
平均，老將如奧運冠軍龐偉、
陳東琦、李越宏，90後的楊皓
然、熊亞瑄以及00後小將姜冉
馨、盛李豪皆順利獲得入場
券。
現年已35歲的河北老將龐偉

表現依然穩定，在個人男子10
米氣手槍比賽，以及男子10米
氣手槍團體賽，皆榮獲選拔賽
總積分榜第1名，更大幅領先
其他選手，入選可說實至名
歸。至於32歲的山東名將李越
宏則因在日前於廣州落幕的第4
站比賽有出色表現，拿到男子
25米手槍速射項目的參賽資
格。
今次選拔賽最令人驚喜的

是，是一些00後小將也有出色
發揮，其中盛李豪竟於男子10
米氣步槍個人賽，力壓該項目
世界紀錄保持者余浩楠獲得入
場券，並於之後再獲得團體賽
參賽資格。這位16歲小將在接
受訪問時，也顯出同齡人罕有
的成熟感：「我就是全力去
打，保持冷靜，很榮幸獲得參
加東京奧運會資格。」
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●陳東琦曾在
2015 年獲得女子
射擊世界盃50米步
槍三姿金牌。

新華社

陳東琦否極泰來陳東琦否極泰來陳東琦否極泰來
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