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●●蘭州水墨丹霞景區美景蘭州水墨丹霞景區美景

蘭州水墨丹霞景區即將開放

參參觀紅軍西征紀念館觀紅軍西征紀念館，，就不能不細看美國記者埃德加就不能不細看美國記者埃德加．．斯諾與中國紅軍的緣分斯諾與中國紅軍的緣分，，也不能不知道也不能不知道
新中國成立後第一個加入中國國籍的外國人新中國成立後第一個加入中國國籍的外國人——美國醫生馬海德的故事美國醫生馬海德的故事。。

●●肖克將軍題寫的肖克將軍題寫的「「紅軍長征陝甘寧紅軍長征陝甘寧三軍會師同三軍會師同
心城心城」」

《《西行漫記西行漫記》》的誕生的誕生

●●紅軍用過的小型發電機紅軍用過的小型發電機

●●斯諾及馬海德用過的馬斯諾及馬海德用過的馬
燈燈

在紀念館中，斯諾用過的油燈、銅壺、算盤箱，馬海
德用過的醫用剪子、鑷子，斯諾及馬海德用過的馬燈，
當地回民群眾送給馬海德的湯瓶及柳條編筐，紅軍用過
的木床、小型發電機，以及當地群眾送給紅軍的大銅鍋
等，現在都可以在紀念館中看到，從而了解更多他們兩
人於當時的事跡。

●●回民群眾送給斯諾及馬回民群眾送給斯諾及馬
海德的柳條編筐海德的柳條編筐

●●紅軍用過的木床紅軍用過的木床

●●當地群眾送給紅軍的當地群眾送給紅軍的
大銅鍋大銅鍋

●●陝甘寧省豫海縣回族自治政府舊址陝甘寧省豫海縣回族自治政府舊址

●●陝甘寧省豫海縣回族自治政府舊址陝甘寧省豫海縣回族自治政府舊址（（同心清同心清
真大寺真大寺））

●●馬海德用過的醫用剪子及鑷子馬海德用過的醫用剪子及鑷子●●當地回民群眾送給馬海德的湯瓶當地回民群眾送給馬海德的湯瓶

●●斯諾用過的油燈及銅壺斯諾用過的油燈及銅壺 ●●斯諾用過的算盤箱斯諾用過的算盤箱

●●紅軍西征紀念館紅軍西征紀念館

●●紅軍長征陝甘寧紅軍長征陝甘寧三軍會師同心城三軍會師同心城

●●蘭州水墨丹霞景區入口蘭州水墨丹霞景區入口

同時，在園內紀念館中，亦放置
了有關喬治．海德姆的用品，他出
生於美國，為阿拉伯人後裔，於
1933年來到中國考察，並在五年後加
入到紅軍的醫療隊伍中。在此期間他
奔走於各個地方，盡自己最大的努力
去治病救人，為了更好地與人交流他
還學會了普通話和甘肅、寧夏的方
言，並將自己的名字改為馬海德。他曾
說：「從此，我能夠以主人翁的身份，而
不是作為一個客人置身於這場偉大的解放

事業之中，我感到極大的愉快。」
二戰時期，來中國進行人道主義援助的外國

人還真有不少，光醫生就有白求恩、柯棣華、巴
蘇華、米勒等人，但是這些外國人最幸運的要數喬
治．海德姆，他是周總理特批第一個加入中國國籍
的外國人。說起馬海德，這裏還有一段鮮為人知的
小故事呢。馬海德，原名叫喬治．海德姆，是美國
醫學博士，那他為什麼要改名字呢？
那是1936年的8月16日，海德姆到蘇區考察醫

療衞生工作，來到寧夏同心縣，這個縣差不多都是
回民，俗話說「十個回回九個馬」，為了和回族兄

弟交朋友，也為了方便病人記住他，索性將「海德
姆」倒過來叫「馬海德」，從此就有了讓歷史銘記
的馬大夫。在與斯諾採訪的途中，馬大夫慢慢意識
到，這個邊區太缺醫少藥了，這裏的人們很需要醫
生。原本計劃在中國停留一年的馬海德，此時作出
了人生中的重要決定。「我應該留下來，我需要留
下來。」馬海德，一位偉大的國際主義戰士。
在戰火紛飛的年代，硝煙彌漫的戰場上，屍橫遍

野，哀鴻滿地，如果沒有堅定的革命信念，任何人
都無法承受如此密集的生離死別！當傷病員需要輸
血時，他毫不猶豫地捲起自己的袖子；有人被毒蛇
咬傷時，他立即用嘴吸出毒液；遇到病人窒息休克
時，他就馬上口對口地進行人工呼吸；在給麻風病
人檢查潰爛傷口時，為了直觀地了解症狀，竟不顧
醫學上的禁忌而不戴膠皮手套。僅在1944年到
1947年，馬海德就診治傷病員4萬餘人。1988年10
月3日，馬海德去世以後，遵照他的遺囑，他的骨
灰一部分被安置在北京八寶山革命公墓，一部分被
帶回美國家鄉，另一部分則被灑進滾滾延河水中。
「桃花紅雨英雄血，碧海丹霞志士心。今日神州
看奮起，陵園千古慰忠魂！」歲月變遷，力拔山河
之精魂，馬海德永遠是我們心中的豐碑。

埃德加．斯諾（1905年～1972
年）是世界著名的記者和作家，
1936年6月，美國記者埃德加．
斯諾在蘇區臨時首都保安（現陝西
志丹縣）採訪了毛澤東並搜集到有
關紅軍長征的第一手資料後，本打
算到南線採訪，但為他擔任翻譯的
紅軍戰士建議他去寧夏前線採訪正
在接應紅二、四方面軍入陝的紅軍
西征部隊。毛澤東同意斯諾到前線
採訪，並在7月9日派出一個騎兵
小分隊護送他經吳起鎮赴寧夏，同
行的還有美國醫生馬海德。
斯諾一行到達紅軍西方野戰軍司

令部所在地——豫旺堡（今寧夏同
心縣），彭德懷、聶榮臻、左權等
在一個場院上為他們舉行了歡迎大
會。斯諾即席發表了熱情的講話，
斯諾高興地說：「你們的鬥爭不是
孤立的，全世界的無產階級都擁護
你們。我這次要把你們幾年來艱苦
奮鬥的經過，告訴全世界的無產階
級。最後你們應努力用中國的革命
模範，推動和領導全世界革命。」
講話結束時，他又激動地高呼：中
國革命萬歲！紅軍勝利萬歲！世界
革命萬歲！紅一軍團4師還挑選出
兩匹繳獲的上等戰馬，送給斯諾和
馬海德。會後，紅軍政治部把斯諾
講話的摘要，用毛筆寫在駐地楊家
堡上房的牆壁上，此墨跡一直保留
到上世紀60年代「文革」前。
斯諾與彭德懷同住在豫旺堡簡陋

的司令部院內，並對他進行過多次
採訪，斯諾在《西行漫記》中談到
了對彭德懷的印象︰「談話舉止裏
有一種開門見山、直截了當，不轉
彎抹角的作風，這是中國人中不可
多得的品質。雖然蔣介石的飛機常
在紅軍前線扔傳單，懸賞10萬緝
拿彭德懷，但他的司令部門前只有

一個哨兵站崗，上街也從來不帶警
衛。」經彭德懷介紹，斯諾還專程
到下馬關對同樣被蔣介石懸賞10
萬通緝的紅十五軍團軍團長徐海東
進行採訪。徐海東向斯諾介紹了他
富有傳奇色彩的經歷：「國民黨一
共殺了徐家27個近親、39個遠
親，共66人，只留下一個在紅四
方面軍的哥哥。」
斯諾在《西行漫記》中專門寫了

一章《紅色窯工徐海東》，斯諾把
在寧夏的所見所聞都詳盡地寫進了
轟動世界的《西行漫記》一書。儘
管當時他看到的僅局限於中國「西
北角」，但他已經預感到「紅星照
耀中國」，甚至還會照耀全世界。
斯諾在豫旺堡進行的永載史冊的

採訪，有許多資料沒有寫進《西行
漫記》這本書。文史專家宋建剛介
紹說，在斯諾1936年8月20日的
日記中寫道：「早飯後七點半鐘，
我和彭德懷、李富春及其他人一起
離開豫旺堡。第一師 （實際是紅
一軍團四師）贈給我一匹從馬鴻賓
部繳來的小黑馬，乘着這匹良駒，
我馳過平坦得好似桌面的草
原。」
斯諾完成《西行漫記》的寫作

後，又於1939年來到延安，對
毛澤東主席等中共領導人和八
路軍做了進一步採訪報道。
1941年，由於斯諾對皖南事變

做了如實的報道，受到國民黨反
動派的打擊，被迫離開中國。解
放後，斯諾先後於1960年6月、
1964年、1970年10月等多次來
到中國，見到毛澤東主席、周恩
來總理，進行了親切的談話，
並對中國人民的偉大事業做了
友好的介紹和報道。我們的子
子孫孫永遠不要忘記，在中國
革命最艱難的歲月裏，曾有
一位美國記者騎着黑色的
戰馬，馳騁在中國大地
上，首次向世界作了
真實、動人的關於
中國紅軍和紅
色根據地的
報告。

馬海德感人事跡
●●《《我給斯諾送戰馬我給斯諾送戰馬》》

●●《《西行漫記西行漫記》》版本版本

●●喬治喬治．．海德姆海德姆
網上圖片網上圖片

紅色旅遊感悟系列旅遊感悟系列

美麗
中國

日前，位於蘭州中川國際機場附近的蘭州水墨丹霞景
區，其各項建設已經進入掃尾階段，「五一」期間將向
遊客正式開放，景區規劃面積400平方公里，一期核心
遊覽面積20平方公里的蘭州水墨丹霞景區是距離省會
城市最近的丹霞地貌群，目前已建成「絲路古途」「絲
路霞光」「九色丹青」「翠峰瀾天」等十個觀景平台，
驟看如張掖丹霞一樣美，日後港人如想欣賞美麗丹霞景
色，選擇飛往蘭州就可以觀賞得到這迷人風光。

文、圖︰新華社 ●●蘭州水墨丹霞景區是距離省會城市最近的丹霞地貌群蘭州水墨丹霞景區是距離省會城市最近的丹霞地貌群。。

坐落在寧夏中部同心縣坐落在寧夏中部同心縣（（豫旺堡豫旺堡））南郊的紅軍西征紀念園南郊的紅軍西征紀念園，，建成於建成於20062006年年1010

月紀念紅軍長征勝利暨陝甘寧省豫海縣回民自治政府成立七十周年之際月紀念紅軍長征勝利暨陝甘寧省豫海縣回民自治政府成立七十周年之際，，是內地是內地

唯一一家以紅軍西征為主題的紀念場所唯一一家以紅軍西征為主題的紀念場所，，是全國百家紅色經典景區之一是全國百家紅色經典景區之一。。園內主園內主

體建築有紅軍西征紀念館體建築有紅軍西征紀念館、、有世界名著有世界名著《《西行漫記西行漫記》》和世界經典圖片紅軍小號手和世界經典圖片紅軍小號手

的大型雕塑的大型雕塑，，亦有正反兩面鐫刻着肖克將軍題寫的亦有正反兩面鐫刻着肖克將軍題寫的「「紅軍長征陝甘寧紅軍長征陝甘寧、、三軍會聚三軍會聚

同心城同心城」，」，以及國際主義戰士馬海德題寫的以及國際主義戰士馬海德題寫的「「同心同德同心同德、、同建同心同建同心」」高高77米多米多、、

重達重達8484噸的奇石噸的奇石，，更有以更有以7070級石階連為一體的級石階連為一體的、、有着有着600600多年歷史和光榮革命多年歷史和光榮革命

傳統的同心清真大寺等傳統的同心清真大寺等。。走進高走進高1919..3636米旗杆式的大門米旗杆式的大門，，寓意寓意19361936年年，「，「中國工中國工

農紅軍西征紀念園農紅軍西征紀念園」」1111個大字昭示着國家級文化價值的地位及紅軍揮戈西征的那個大字昭示着國家級文化價值的地位及紅軍揮戈西征的那

段波瀾壯闊的歷史段波瀾壯闊的歷史。。 文文、、攝︰香港文匯報記者攝︰香港文匯報記者 王尚勇王尚勇 寧夏報道寧夏報道

●●雕塑雕塑：《：《西行漫記西行漫記》》及紅軍小號手及紅軍小號手

寧夏紅軍西征紀念園銘刻寧夏紅軍西征紀念園銘刻

中國革命中國革命
艱難歲月中的真朋友艱難歲月中的真朋友


