
2021年舉重亞錦賽當地時間18
日在烏茲別克首都塔什干進入第
二個比賽日，中國隊的廖秋雲和
李發彬分別在奧運級別女子55公

斤級和男子61公斤級比賽中輕鬆
摘取總成績金牌。
中國隊派出廖秋雲和黎雅君參

加55公斤級比賽，由於亞錦賽也

是中國隊隊內奧運選拔的重要參
考，因此兩人在國際賽場的競爭
愈加激烈。抓舉比賽，2013年世
錦賽冠軍黎雅君更勝一籌，3次試
舉成功兩次，以101公斤、領先廖
秋雲3公斤的成績進入挺舉比賽。
挺舉比賽，黎雅君發揮不利，
她在第二次和第三次試舉中連續
失敗，以221公斤的總成績結束比
賽。來自湖南永州的廖秋雲則完
全掌握了比賽的主動權。她挺舉
第二次試舉舉起124公斤，從而以
222公斤的總成績一舉戰勝黎雅
君、奪得隊內競爭中極有分量的
一塊金牌。
在隨後進行的男子61公斤級爭

奪中，2019年世錦賽冠軍李發彬
沒有遇到任何強力對手，最終以
抓舉142公斤、挺舉170公斤、總
成績312公斤輕鬆奪冠。●新華社

CBA（中國男子籃球職業聯
賽）粵京大戰18日下午以衛冕冠
軍廣東隊 104：103 逆轉險勝告
終，率先殺入季後賽4強。
本賽季常規賽中，

京粵曾4次相遇，廣東
隊4戰全勝。在常規賽
尾聲階段才保住季後
賽席位的北京隊，因
本賽季的低迷讓「京
粵大戰」這一CBA賽
場的品牌賽事似乎缺
少了足的懸念。但
此番京粵大戰的勝負
結果雖在預料之中，
賽事過程卻充滿懸念
且步步驚心。

此役開局即高潮。廣東隊以
27：26領先首節，北京隊在上半
場結束時，以 51：50將比分反
超。下半場開始，北京隊以11：0

開局，第三節以85：72領先 13
分，勝利的天平向着北京隊傾
斜。
但任何時候都不能忽視「十冠

王」的經驗和鬥志。
廣東隊臨危不亂，在
第四節近半時以94：
89反超比分。北京隊
雖一度追至97平，但
終場前3.7秒，威姆斯
中投命中，廣東隊以
104：103反勝。北京
遺憾止步本賽季8強。
另外，同日山東隊

以105：101力克新疆
隊，與廣東隊會師準
決賽。 ●中新社

香港文匯報訊（記者黎永淦）天水圍飛馬連續3
場港超聯在落後的情況下反勝，會方滿意球隊展現
出永不言敗的精神，因此挑選了對晉峰梅開二度的
巴西超援山度士及中場助攻助守的胡晉銘為該仗
MVP，而帶領球隊3連勝的教練團也獲讚賞，各人
均獲會方加碼發放利是以作鼓勵。
經過周日（18日）以3：2反勝晉峰後，天水圍

飛馬暫時以3分落後積分榜排第2位的東方龍獅，

接着的周六主場與對手狹路相逢，由於首循環打成
平手，今仗只要飛馬取勝，即可憑較佳對賽成績反
壓對手升上榜眼。會方坦言十分需要球迷入場支
持，希望球隊可以證明不只三甲，甚至第2名都是
觸手可及。

流浪：波比$500車馬費失實
此外，現時効力飛馬的小將波比，早前接受傳媒

訪問時指其効力標準流浪期間每月只收取$500車馬
費。對此，標準流浪發出澄清聲明，指責波比言論
及報道失實。流浪指出，波比在2018至19年球季
効力時，其正職是酒樓雜工，在球會只是負責兼職
處理球隊雜務，及擔任後備球員，每月工資為
$2,000。對於報道指波比每月收取$500車馬費，實
情是球會除了$2,000基本工資之外，管理層或在某
些比賽中額外給予$500打賞。流浪會方認為其言論
帶有侮辱性，及貶低香港職業足球，故需要作出澄
清。會方強調球會主席莫耀強十分樂意去幫助基層
有需要人士，特別是年輕球員，不論其膚色及種
族。

●●內地知名足球評論員內地知名足球評論員、、
校園足球專家張路校園足球專家張路。。

資料圖片資料圖片

●●廣州隊歸化球廣州隊歸化球
員艾克森與球迷員艾克森與球迷
合影合影。。微博圖片微博圖片

●●內地小學就已拔尖子內地小學就已拔尖子、、搞校隊搞校隊，，舉行學校之間的比賽舉行學校之間的比賽。。
資料圖片資料圖片

●●中國足球未中國足球未
來之路應如何來之路應如何
走走？？資料圖片資料圖片
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內地專家：混淆校園普及與青訓
內地知名足球評論員、校園足球專家張路昨

接受中新網專訪時直言，「過去跑偏了。所以

中國足球抓了20多年還是搞不上去。」而談

及日前中國女足衝進東京奧運會，這位70歲

的老足球人看得很淡：「現在基礎很薄弱，你

說（女足）衝進去一次、不進去一次，對中國

足球整體來說能有多大成效呢？」

張路雖已是古稀之年，但仍活躍在中國足球的第一
線，專注於校園足球和足球的普及。在他看來，

中國足球需要踏踏實實打基礎，這些工作在過去20多
年嚴重缺失。
經歷了中國足球「黃金一代」的成長，張路也眼看着

因為對青少年足球的漠視，一步步導致人才枯竭，青黃
不接。他強調在青少年足球領域裏，校園足球和青訓足
球是兩套體系。
「校園足球是在校內的，以普及為主，以此讓孩子鍛

煉身體、增強體質、健全人格和錘煉意志，這個更多是
教育部來管。」他進一步解釋道，「足球是教育的一部
分，不是培養優秀運動員，只有給孩子進行素質教育，
才有可能去普及，讓他們去踢球。」
對於青訓足球，則是選拔尖子、培養足球運動員，是

給少數人做的事，應該在校外進行。如果在校內進行，
就一定會給足球普及造成衝擊。

校園足球應以玩為主
張路舉了一個比較具有代表性的例子：中國足球過去的

體系就是在小學拔尖子、搞校隊，做學校之間的比賽。
「這樣學校就必然會把注意力放在提高上，沒人去抓

足球普及。」
「在這個問題上，過去是跑偏了。所以中國足球抓了

20多年，還是搞不上去。」張路無奈地說。
「我們青訓和校園足球，都存在早期競技化、專業化、

成人化的思想，一天練2、3個小時，恨不得每天都練，所
以這必然會讓家長作出抉擇，大部分家長都會意識到，踢
足球這條路太難了，導致很多家長不得不割捨足球。」
「如果我們的孩子做完作業，晚上到校外的業餘足球

俱樂部訓練，這樣正常踢球，還能跟其他孩子一樣正常
學習。」
「當足球只是孩子的課外活動，家長就可以兩者兼

顧，繼續觀察孩子是否有可能成為球星，到了16歲就
能看準孩子是否適合走足球這條路，這時候家長再作出
選擇就比較容易了。」在張路看來，校園足球還是應該
以玩為主。 ●中新網

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）2021賽季中
國足協超級聯賽（中超）今晚8時在廣州賽區
揭幕。當晚將同時上演兩場焦點戰，分別是廣
州打吡及重慶兩江競技對陣山東泰山。由於去
年聯賽冠軍江蘇蘇寧現已解散，故傳統的冠軍
獎盃「火神盃」交接儀式將以令人耳目一新的
形式展現在球迷面前。
受新冠疫情影響，2021賽季中超聯賽繼續以賽

會形式進行。首階段比賽分兩組分別在廣州及蘇
州兩個賽區進行。其中A組廣州賽區有廣州隊、
山東泰山、重慶兩江競技、河南嵩山龍門、廣州
城、深圳隊、青島隊及滄州雄獅；B組蘇州賽區則
有北京國安、上海海港、上海申花、河北隊、天津
津門虎、大連人、長春亞泰與武漢隊。
其中揭幕戰今晚8時在廣州天河體育場舉行，由

廣州隊（前廣州恒大）對廣州城（前廣州富力）。
至目前為止，廣州雙雄在中超及足協盃共交鋒22
次，廣州隊12勝3平7負。而雙方近5次在聯賽交鋒
中，廣州隊全勝。不過，由於廣州隊張修維、何
超、李學鵬、洛國富、費南多今晚缺陣，令這場打
吡戰增添更多不確定因素。

鄭馬鳴槍 3.9萬人跑進春天
香港文匯報訊（記者 馮雷 河南報道）4月18日，「一條跑

道連接兩座古城」君樂寶2021第十四屆鄭開馬拉松賽鳴槍開
跑（下圖），3.9萬名跑友一起跑進春天裏，見證中原腹地厚
重的歷史文化和當代經濟社會發展的成就，感受鄭州、開封雙
城之間春風拂面的氣息。經過激烈角逐，來自雲南的周波奪男

子全程組冠軍；女子
全程馬拉松方面，來
自山東的周淑雲第一
個衝過終點。河南師
範大學大一學生王智
勇及來自廈門的黃雪
梅分別奪得男女子半
程馬拉松冠軍。

粵籃反勝北京 CBA四強會師山東

國家盃場地賽香港閉門舉行
香港文匯報訊（記者 陳曉莉）首屆
「UCI 國家盃場地單車賽（中國香
港）」，已獲特區政府同意以「安全氣
泡」的形式於下月13至16日在將軍澳香
港單車館舉行。不過對於海外隊伍入境
問題，香港單車總會仍與政府密切聯繫
及更新安排。另外，總會亦提出其他建
議，例如海外隊伍抵港後除出示檢測報
告證明外，會方亦安排檢測隊伍向各隊
進行額外測試。同時，賽會亦會安排各
支海外隊伍入住大會酒店，並提供專車
來往機場、酒店及香港單車館，並要求隊
伍不能外出其他地方，以減少染疫風險。

飛馬3連勝
山度士胡晉銘膺MVP

廖秋雲 李發彬 舉重亞錦賽奪金

●●威姆斯威姆斯（（左左））終場前終場前
33..77秒中投命中秒中投命中，，助廣助廣
東隊反勝東隊反勝。。 新華社新華社

●●中國選手廖秋中國選手廖秋
雲在挺舉比賽雲在挺舉比賽
中中。。 資料圖片資料圖片

●●山度士山度士（（左左））及胡晉銘當選飛及胡晉銘當選飛
馬對晉峰一役馬對晉峰一役MVPMVP。。 球會圖片球會圖片

中超今羊城揭幕
首演廣州打吡


