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99天天66人人99次破次破88項舉重世界紀錄項舉重世界紀錄
本年度舉重亞錦賽早前在烏茲別克

斯坦首都塔什干落幕，中國國家舉重隊

在這9天的比賽中，合共取得30枚金牌、

16枚銀牌和3枚銅牌，其中有10枚奧運級別

總成績金牌，並有6人合共9次打破8項世界紀

錄，出色的表現難免會令人聯想到，國家舉重隊

能否打破新世紀以來每屆奧運會必然只獲5金的「魔

咒」。 ●香港文匯報記者 楊浩然

由1984年起，中國舉重體育健兒全面參加奧運
會，至今9屆比賽除1988年和1992年未能取

得金牌，其餘7屆皆順利有選手奪金，其中自2000
年以來，單屆奪金數目皆為5枚；值得注意的是，
2008年北京奧運會國家舉重隊曾贏得8枚金牌，但由
於有3位女將數年後未能通過尿樣覆檢，最終該屆奪金
數目也變為5枚。
在本屆亞錦賽過後，種種跡象似乎皆表明國家隊有望於

今屆東京奧運會中打破5金魔咒；事緣本次亞錦賽男女總
共有20個項目，有7項國家隊沒有參賽，當中有6項是非奧
運項目；而在這次亞錦賽，國家隊派出男、女各10名奧運備
戰重點隊員參賽，最終在12項被打破的世界紀錄中，當中8
項是由國家隊成員所打破，足證國家隊隊員的實力。
根據亞錦賽的成績，國家隊在東奧有望奪金的運動員眾多，

其中在里約奧運會69公斤級決賽中奪冠的石智勇，在今次亞錦
賽除依然包攬3枚金牌，更以169公斤的成績打破由他本人保持
的抓舉世界紀錄，而總成績363公斤則追平了世界紀錄。
至於現年已37歲的呂小軍，於本屆男子81公斤級比賽則和同

是國家隊成員、現年23歲的李大銀鬥至叮噹馬頭，兩人面對抓舉
173公斤的世界紀錄毫無懼色，先是呂小軍把紀錄推到174公斤，
李大銀及後更把紀錄拉高至175公斤，但由於李大銀為破此紀錄拉
傷，呂小軍結果以挺舉199公斤，總成績373公斤收穫雙金，李大
銀僅以175公斤獲抓舉冠軍，但已足以證明兩人實力。

無懼只能選4男4女參戰
在男子96公斤級別比賽，田濤亦證明了自己的進步，他成功包攬

所有3枚金牌，並首次戰勝伊朗名將兼奧運冠軍莫拉蒂。至於在女子
87公斤以上級比賽，「00後」小將李雯雯只用了5次試舉，便將3項
自己保持的世界紀錄全部刷新，其中抓舉、挺舉兩項世界紀錄各提高
1公斤。
若然和上屆里約奧運會相比，目前國家舉重隊的整體實力肯定更

強，雖然根據比賽規則國家隊只能選擇4男4女參戰，但目前看來已
穩奪東奧門票的石智勇、李雯雯和鄧薇相信皆是奪金大熱，再加上呂
小軍、田濤等近期表現出色的戰將，國家隊絕對有望打破5金魔咒。

中國女排隨隊官員昨日接受採
訪時表示，中國女排正在日本東
京按照「閉環」管理的要求備戰
與日本女排的東京奧運會測試
賽。
鑒於目前東京的防疫形勢，賽
事主辦方為國家隊採取了嚴密的
防疫措施。在所入住的酒店，中
國女排單獨住在一個樓層，外人
不得進入。在其他樓層，還有部
分其他客人。
國家隊的人員每天需要按照事
先確定的行程活動，一日三餐和
訓練的時間都要提前安排好。在
約定的時間，會有專人負責為國
家隊開電梯，那段時間有一部電
梯專門由國家隊使用。除了用
餐、訓練等集體行動之外，國家
隊的人員不能離開所在樓層，也
不能接受客人的來訪。組委會特
意提醒國家隊，不能接待訪客。
萬一有外人混上了國家隊居住的
樓層，測試賽將面臨被取消的風
險。

這次測試賽最早計劃有男、女
各4支隊伍參加。由於目前的疫情
形勢，改成了男、女各兩支隊
伍，中國女排和中國男排將分別
迎戰日本女排和日本男排。稍晚
抵達的中國男排與中國女排同住
一個酒店，但被安排在不同的樓
層。根據相關要求，兩支中國隊
之間也不能相互「串」。在測試
賽開始之前，日本男、女排也將
入住這個酒店。

在用餐方面，組委會為中國女
排安排了單獨使用的餐廳，在這
裡提供自助餐。據中國女排隨隊
官員介紹，中國女排和中國男排
的餐廳也是分開的。
抵達日本之後，中國女排已經
在主教練郎平的率領下開始了正
常訓練，26日和27日的場地訓練
都在訓練館進行。26日，除了場
地訓練之外，中國隊還在所在酒
店的健身房進行了身體訓練。在

國家隊約定的時間，主辦方安排
健身房由國家隊單獨使用，此前
對器材進行了消殺處理。
中國女排隨隊官員告訴記者，

國家隊現在接觸不到外人，全隊
的生活和訓練都在有序進行。除
了抵達機場時接受了核酸檢測之
外，每天早上早餐之前國家隊都
要接受快速的核酸檢測。拿到陰
性結果之後，隊伍再集體下樓用
餐。 ●新華社

東京奧運會足球比賽賽程於日前公布，中國女足首場與
巴西隊的比賽將在遠離東京的宮城體育場舉行。
據透露，分在F組的國家隊與巴西隊的比賽將在當地時

間7月21日下午5點開始，宮城體育場位於2011年日本東
北大地震受災地區宮城縣，球場可容納49,000多人，曾經
是2002年世界盃的賽場之一。
國家隊的第二場比賽依然在宮城體育場舉行，開賽時間
是7月24日下午5點，對手是贊比亞。小組第三場對荷蘭
的比賽，國家隊將移師橫濱國際體育場，開賽時間是7月
27日晚上8點半。橫濱國際體育場是日本可容納人數最多
的體育場之一，1998年3月落成啟用，共設有73,237個座
位，該球場也是2002年世界盃足球賽決賽的舉辦場地。
東京奧運會女足比賽共有12支球隊參加，分三組進行

小組賽。根據規則，每個小組的前兩名以及兩個成績最好
的第三名晉級淘汰賽。這是國家隊第6次參加奧運會女足
比賽，是亞洲參加奧運會次數最多的女足隊伍。自1996
年女足成為奧運會正式比賽項目以來，國家隊僅缺席了
2012年倫敦奧運會。 ●新華社

中國桌球新星顏丙
濤日前以局數 7：13
不敵2005年世錦賽冠
軍梅菲，止步本次桌
球世錦賽16強。
近兩個賽季不斷實
現突破的顏丙濤今年
年初力奪大師賽冠
軍，本次以10號種子
身份出戰世錦賽正
賽。他首輪以局數10：6擊敗古爾德，是5
名中國球手中闖過首關的唯一一人。
16強比賽遭遇擁有9個排名賽桂冠的梅
菲，21歲的顏丙濤一直比分落後，前兩節
過後以6：10處於被動。26日的最後一節
較量開始後，顏丙濤也未展現出「反彈」
跡象，被梅菲連勝兩局拿下「賽點」。中
國小將接下來以單桿71分的表現追回一

局，但也只不過是稍
微拖緩了對手前進的
腳步。38歲的梅菲最
終以局數 13： 7 拿
下，將與世界第一卓
林普爭奪4強席位。
「我為（和卓林

普）比賽感到十分興
奮。」梅菲賽後說，
「如果你想贏得這樣

的大賽，那麼或早或晚總會碰到高手需要
你去戰勝。」
首輪險勝中國名將丁俊暉的冰咸繼續前

進，將與淘汰了衛冕冠軍奧蘇利雲的麥基
爾進行8強對決。另外沙比則第9次打入世
錦賽8強，接下來將與同樣擁有世錦賽三
冠的威廉斯過招。澳洲名將羅拔臣則將對
陣威爾遜。 ●新華社

廣州城贈重慶兩江競技兩連敗
香港文匯報訊（記者楊浩然）中超日前進行了
兩場第2輪比賽。其中深圳隊在早場賽事錯失多次
機會下，最終僅與青島隊踢成0：0平手，至於廣州
城於尾場以3：1送贈重慶兩江競技兩連敗。廣州城
和重慶兩江競技在上半場互交白卷，下半場46分
鐘陳志釗替廣州城領先；57分鐘重慶隊由尹聰耀替
球隊扳平；不過古希美馬基斯之後個人梅開二度，
助廣州城全取3分。

山東男籃主帥為酒後駕車道歉
山東男籃主教練鞏曉彬昨日下午在微信朋友圈發

文，為自己酒後駕駛一事道歉，並配有「拒絕酒
駕」的圖片。鞏曉彬在朋友圈寫道：「對不起，我
的確是違反了交通法規，在此誠懇向大家道歉。對
因我個人行為給各位造成的困擾，深感抱歉。」據
了解，鞏曉彬25日晚在濟南市奧體中心附近，因
酒後駕駛被交警查處，當時他的血液酒精含量為
120毫克/100毫升。 ●新華社
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理文於昨晚的港超聯比賽以0：1不敵標準流浪，打入爭
標組前途響起警號，圖為鄭兆均（右）埋門失機。
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顏丙濤止步桌球世錦賽16強
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●●顏丙濤顏丙濤（（右右））不敵不敵
梅菲出局梅菲出局。。 新華社新華社

●●郎平表示隊員十分郎平表示隊員十分
期待比賽期待比賽。。 新華社新華社

採「閉環」管理備戰測試賽

國家男女排不能互「串」

●●田濤在今屆亞田濤在今屆亞
錦賽贏得輕鬆錦賽贏得輕鬆。。

新華社新華社
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