
其他業外委員 4人

消委會代表 1人

病人權益組織代表 3人

傾向維護公眾利益的醫生委員 10人

傾向支持醫生利益的醫生委員 14人

合計：32人
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資料A：醫務委員會的來源和組成

1. 細閱以下資料：

(a) 參考資料，醫委會改革對香港巿民的生活質素會有何改變？
(b) 討論醫委會改革有何得與失之處。參考資料，解釋你的答案。

想一想

資料C：特區政府改革醫委會方案

醫務委員會(簡稱「醫委會」)是根據《醫生註
冊條例》成立的獨立法定機構，擁有一些公權
力，包括處理對醫生的投訴、醫生的紀律處分、
醫生在港的註冊及資歷審查等，影響力廣及醫療
素質、病人權益、入行門檻等。

資料來源：綜合本港報刊

今日香港+公共衞生

2. 細閱以下資料：

今日香港+全球化+公共衞生

資料A：公立醫院專科醫生流失情況(%)

3. 細閱以下資料：

今日香港+公共衞生

本港的公營醫療服務一直為人詬病，故醫委會改革一直甚具民意基礎，被認定是改善醫

療素質的良方，受病人組織及巿民歡迎。然而，當特區政府2016年提出醫改草案，醫學界

卻以「專業自主」、「外地醫生影響巿民健康」為由強烈抗議，改革終胎死腹中。事

後，部分人批評醫學界以「政治包裝民生」，為保障業界利益而置病人利益於不理，令

政策演變成醫患矛盾的導火線。後來，經修訂的條例草案於2018年3月經立法會三讀

通過，並於當年4月6日生效，多項措施始陸續推行。●林曦彤 特約資深通識科作者

香港醫務委員會投票否決全部四個放寬海外專科醫生實習期的方案，令政府、公眾以至

不少醫學界人士失望。食物及衞生局局長對結果非常遺憾，公立醫院顧問醫生協會更直斥醫委會的決定罔

顧巿民福祉，把醫生放在巿民的對立面。由病人組織選出的醫委會成員禁不住質問「醫生從何來」。香港面對人口老化及

公私營醫療失衡，公立醫院近年經常出現擠迫亂象，部分病房入住率超過百分之一百二十，令公院醫生和護士疲於奔命，特區政

府早前更額外撥款五億元予醫管局應付人手不足危機。醫護人手短缺，公營醫療體系超負荷已成為計時炸彈，直接影響醫療質素和巿民健

康，甚至人命關天，亟須早日找到短期紓緩措施，醫委會有不可推卸的責任。

總 結

星期一 ．通識時事聚焦、通識把脈
．百搭通識 /品德學堂

．通識博客 /通識中國星期二 星期三 ．中文星級學堂
．STEM百科啟智 星期四 ．通識博客 星期五 ．文江學海

(a) 參考資料，解釋可能導致香港出現醫生荒的原因。

(b) 你是否同意特區政府放寬海外醫生來港執業的門檻，
以紓緩醫生短缺問題？參考資料，論證你的答案。

想一想
(a) 參考資料，解釋香港人出現抑鬱症現

象可能引發的兩個社會問題。

(b)「制定長遠精神健康政策能有效提升
香港人的生活質素。」參考資料，解
釋資料如何支持這項聲稱。

想一想

年項目 2016-2017年度 2017-2018年度 2018-2019年度

整體 5.1 3.9 4.4

麻醉科 4.2 5.7 6.5

深切治療部 1.7 1.6 6.4

婦產科 3.3 5.2 10.8

眼科 6.6 5.9 7.1

放射科 4.1 5.5 5.4

家庭醫學科 4.3 4.2 5.2

精神科 4.5 3.9 4.5

矯形及創傷外科 4.2 2.9 4.4

資料來源：綜合本港報刊

公立醫院醫生流失率持續高企，嚴重
影響了香港的醫療技術及服務。面對醫
生荒問題，有醫生認為醫管局需改善工
作環境、及設法提升工作上的滿足感，
才能把人手留住。同時，有意見認為政
府應放寬海外醫生來港執業的門檻。
海外醫生之前欲在港執業，需通過

專業知識考試、醫學英語技能水平測
驗及臨床考試，當中專業知識考試合
格率最低，2015年至2019年合格率從

未逾半數，自2014年執業試增至兩次
後，全年合格率才增至約四成；而
2015年首次考試的合格率僅一成半。
政府今年6月2日將向立法會提交條

例草案，放寬海外醫生在港執業資
格，香港永久居民在海外取得醫生註
冊資格，在任何公營醫療機構全職工
作滿最少五年，毋須通過執業資格
試，亦能夠在香港取得正式註冊資
格。 資料來源：綜合本港報刊

資料B：醫生荒問題

公院缺人手公院缺人手
醫生何處醫生何處尋尋？？

醫委會的組成由醫學界壟斷，然而作為監察醫
生的組織，此舉難免有「偏幫自己人」之嫌。
另外，醫委會負責委任轄下各個管理醫療投訴
的小組委員會，故不時出現委員在委員會大會上
審核及通過自己的裁決，出現多次醫生獲輕判或
無罪的案件，例如：2001年一宗「手機醫生」
案被裁定為「沒有專業失德」，誘發了首次的醫
改提案。
引發要改革醫委會的另一個因素是公營醫療素
質成疑：
．投訴積壓過多
醫委會處理醫療失當的審訊數以年計，積壓多
宗投訴案。

．人手緊絀
香港醫生與人口比例遠低於大部分發達國家，
例如香港每1,000人只有1.8名醫生，而英、美
和新加坡則有3.7名。

．醫療事故頻仍
公院嚴重醫療事故在2014年度見5年新高，錄
得49宗。

資料來源：綜合本港報刊

資料B：對香港醫委會評論

業外委員 4人

傾向維護公眾利益的醫生委員 10人

傾向支持醫生利益的醫生委員 14人

合計：28人

2016年醫委會組成

資料D：對醫改看法
病人組織

．民生改革迫切：醫改拖延多年，許多病人
及家屬希望議員能優先考慮民生問題，如
受不公平對待、求醫無期的苦況，改善巿
民在健康保障上的生活素質，快快改革。

．反對保護主義：醫學界反對引入海外醫生
是為自身利益，犧牲大眾利益及病人權
益，公院人手增加後，轉投私院的需求、
醫管局的外判便會下降，而公院醫生也面
對更激烈的外來競爭，影響就業機會。

醫學界
．捍衛專業自主：現時維護醫生和公眾利益的比例平均，
但修例後，維護醫生權益的比例將少於一半，故憂慮影
響專業自主，堅持業界才可為醫療政策作出專業判斷。

．外地醫生流入：醫學界憂慮會引入大量醫德欠佳的外地醫
生，影響本港的醫療素質及巿民健康。

．代表性成疑：新增的四位業外人士為特首委任，而醫學
界新增的兩位代表，只是將舊制的兩個醫專由「政府委
任」轉移為「業界代表」，代表性成疑，故憂慮特首透
過醫委員影響政策制訂。

資料來源：綜合本港報刊

在香港，患上抑鬱症的人有上升的趨勢，但鮮有
抑鬱症患者主動尋求別人的幫助和適當的治療。抑
鬱症的終身患病率高，又會對患者本人及其摯愛親
友帶來極大的影響，所以是一個令人關注的公共衞
生問題。學者指，按調查推算，香港約有26.6萬人
患有抑鬱症，需接受專業輔導和治療。
有醫生稱，抑鬱症源於天生遺傳、後天心理或生

理因素，如濫藥、酗酒，或經濟壓力、家庭關係所
致。有心理學家也指出香港人工作壓力太大是導致
出現精神健康問題的主因。

資料來源：綜合本港報刊。

資料A：港人患抑鬱症概況

本港目前有361名登記精神科專科醫生，以人口
比例計只及部分先進地區如澳洲等三分之一。公營
服務的精神科新症輪候時間要三四年，平均每名病
人診症時間只有六七分鐘，服務水平嚴重落後。
2019年12月香港精神科醫學院一份問卷調查發現，
有81%醫生認為香港的精神科資源分配不足，而且
缺乏長遠精神健康政策，故擔心情況或會持續惡
化。
香港精神健康議會建議政府擬定一份詳列策略、

行動、預算、時間表等細節的精神健康方案，例如
具體指出長遠增加精神健康醫療服務的類別、在社
區和學校舉辦精神健康的講座及工作坊、進行精神
健康的宣傳及推廣等，以協調、具成本效益，及可
持續發展的方式，去服務精神病患者和其他巿民，
保障他們的精神健康。

資料來源：綜合本港報刊

資料B：有關香港人精神健康報道

有自願團體機構指，香港兒童快樂因素主要來自
成就感及個人空間，但近年學童功課多，尤其12歲
至14歲正值升中階段，壓力最大。分析數據發現，
年紀較小的兒童傾向將快樂與學習掛鈎，例如在
「希望獲得的快樂」的排名中，選擇「沒有壓力」
的人數由9歲起開始增加至約三成八，該機構專家
指出，分析顯示港童在九歲後開始感到有壓力，同
時最多人表示會因為「放假」而感到開心。

資料來源：綜合本港報刊

資料C：香港兒童快樂因素調查

●年紀較小的兒童傾向將快樂與學習掛鈎。
資料圖片

●●特區政府特區政府20212021年向立法會提交草案年向立法會提交草案，，讓合資格且為香讓合資格且為香
港永久性居民的非本地培訓醫生在香港執業港永久性居民的非本地培訓醫生在香港執業。。 資料圖片資料圖片

●● 公立醫院長期面對公立醫院長期面對
人手不足問題人手不足問題。。

資料圖片資料圖片

香港大學提名註冊醫生 2人

香港中文大學提名註冊醫生 2人

香港醫學專科學院提名註冊醫生 2人

衞生署署長 1人

醫院管理局行政總裁 1人

香港醫學會註冊醫生 7人

由全體註冊醫生選出的註冊醫生 7人

香港醫學專科學院註冊醫生 2人

行政長官委任業外委員 4人

病人組織選出業外委員 3人

消費者委員會提名業外委員 1人

合計：32人

2018年改革後醫委會組成
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