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國乒乓球隊奧運模擬賽南
陽站28日決出男、女雙打冠
軍，將出戰東京奧運會的國
乒隊員上演正面交鋒。曾在
世乒賽上聯手奪冠的「龍蟒
組合」馬龍/許昕在男雙決賽
中以3：1擊敗樊振東/王楚
欽。女雙桂冠歸屬孫穎莎/王
曼昱，她們在決賽中直落三
局戰勝劉詩雯/陳夢。
能在競爭激烈的隊內對抗

中奪冠，馬龍和許昕證明他
們依然是值得信賴的黃金搭檔。
「在這個團隊，我們能夠保持到現
在，並不僅僅是堅持。我們兩個彼
此都還是有追求的，希望能夠有進

步、有上進、有突破。」回看走過
的路，馬龍不無感慨。
作為集乒壇「大滿貫」於一身的

國乒男隊隊長，馬龍對搭檔給予高

度肯定。「許昕這兩年進步了
非常多，平時訓練量以及比賽
量大家有目共睹，對於他身體
的磨煉，以及精神和意志品質
的磨煉，肯定起到了很大的幫
助，所以我相信他。」
許昕則希望每一個運動員

向馬龍學習「謹慎」。「現
在新時代的打法體系中，馬
龍並不是最先進的，但是需
要我深思的是，沒有這麼先
進，但是能夠贏得比賽，是

用什麼樣的方法？每個人都會去想
問題，但是馬龍賽前工作做得更為
細緻，捕捉每一個人的漏洞，會抓
得特別死。」 ●新華社

●●史提芬彭利拿史提芬彭利拿（（左左））
將負起為冠忠南區入球將負起為冠忠南區入球
的重任的重任。。 資料圖片資料圖片
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甘肅一場越野
山地賽奪去了21
位內地精英跑手
的生命，在執筆
時心情有點沉重，事後網絡上的聲
音不少，有上綱上線的、有譴責組
委會的、有網民不負責任地批評、
也有所謂內幕新聞等等，目前最重
要的是以科學的態度去總結經驗教
訓，安全為本，安全完賽，堅決不
能讓慘劇再次發生。

一般認為，路跑42.195公里謂之馬拉松，
如今次發生意外在山野間進行的謂之山地越
野賽，基本是以100公里為基準的長距離賽
事，要面對天氣變化、艱辛路程等考驗，是
兩種不同的賽事，在歐美或稱為極地馬拉
松，參加的跑手必須有路跑經驗和平日有積
極的操練態度。
事發後香港一些有經驗的山地跑手分析認

為，遇難的都是當天跑在前面的高手，在該
處剛遇到突變天氣，就算當時有風褸也難招
架，因此跑手的經驗至為重要，事實上超過
百公里的路程有些地段難以有支援，這便要
靠跑手自己「執生」了。
內地近年馬拉松賽熱潮如火噴般熾熱，也

必定帶動山地越野賽的熱潮，因跑多了路跑
的跑友會覺得路跑單調而去向更高難度的賽
事挑戰，山地越野賽便應運而生，在山野間
跑，風景優美、路程富挑戰性，所以很具吸
引力。在歐美，山地越野賽已發展得頗為成
熟，且有計積分的年度賽事，如「香港
100」便是，跑手們都以有資格參加這些賽
事為榮，在歐洲甚至有跨國的越野山地賽。
內地有美麗的名山大川，很有舉辦山地越

野賽的自然條件，如上網便可以找到大量比
賽可供參賽。一些尋求發展的小鄉鎮，利用
自身的天然條件舉辦賽事是最佳的方法，所
以山地越野賽便如雨後春笋般湧現。但這涉
及到組織者的質素水平，和如何把安全性放
在首要位置上，這種意識只能靠長年的積累
才能得到。
事件發生後已有多個山地越野賽事被叫

停，以後不是停辦比賽，而是要把賽事辦得
更好，在安全性方面投入更多資源，既然是
地方政府舉辦的賽事，可否請更多當地民眾
加入到沿途照顧跑手的工作中？因他們熟悉
當地環境和氣候，這對需要求助的參賽者極
有幫助。
然而對賽事進行嚴格的監督、管理，當地
政府是責無旁貸的，如批准賽事舉行便等於
要問責，主辦者必須讓跑手「安全回家」，
這是辦賽的首要條件。

●資深體育記者 朱凱勤
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體壇縱橫

時隔14個月，本地籃壇昨終復辦賽
事。在修頓全場爆滿之下，東方龍獅
（藍衫）以70：69險勝滿貫，贏得「東
方龍獅．滿貫慈善籃球賽」冠軍。
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賽 事 復 辦 中國男足今晚7時30分來2022
年卡塔爾世界盃亞洲區第二輪外
圍賽（40強賽）對關島隊的比
賽。時隔一年多國足再度亮相，
將迎來主教練首秀的李鐵表示，
不管積分規則發生了什麼變化，
都不會影響國家隊的排兵布陣，
國足不做「算術題」，只會全力
以赴把比賽打好。
40強賽將於5月30日至6月15
日在蘇州進行A組最後四輪比賽，
中國隊目前少賽一場暫列小組第
二，在敘利亞隊基本鎖定小組頭名
的情況下，球隊要想打進12強
賽，就要力爭多拿分、多進球，以

成績更好的小組第二身份晉級。由
於朝鮮隊退出，亞足聯修改了小組
第二對比積分的計算方法，對此李
鐵表示，這不會影響球隊的排兵布
陣，「算術題」留給大家去做，國
足只會全力以赴把比賽打好。他
說，和關島隊的比賽更像遭遇戰，
畢竟對手也一年多沒有比賽，所有
信息都是一年前的，「對我們來講
就是做好自己，把球場上訓練的東
西展現出來」。
李鐵透露說，武磊歸隊後很快和

隊友們打成一片，並不存在生疏和
磨合問題，當然他和隊友之間還需
要通過比賽來建立更好的默契。李

鐵同時透露，歸化球員費南多意外
受傷，這場比賽肯定無法登場，後
面的比賽將根據醫生的診斷和判斷
來決定是否能參加。他還稱，吳
曦、蒿俊閔和于大寶三位隊長都是
球隊非常重要的球員，能在場上幫
自己解決很多問題。
據悉，本次40強賽球員們又是

封閉比賽，對此李鐵坦言這是一
個挺大的考驗，但這些球員們都
經歷了去年中超聯賽，有相關經
驗，而且這次保障團隊在這方面
想了很多辦法，他個人認為是歷
屆國家隊做得最好的一次。

●新華社

由於來季不設升降，為了增加刺激性，身兼冠忠南區會長的足總董事黃良柏決
定懸賞20萬，作為護級組首名獎金。根據球會及傳媒理解，即是根據足總

官網的護級組積分榜決定名次。然而就在護級組已完成第1周賽事後，足總職員
經傳媒查詢後，才解釋原來只會以4隊在最後3周賽事所累積分數來決定，也即是
與爭標組截然不同的計分方法。

若流浪「奪冠」可瓜分40萬獎金
在扣除兩循環的戰績之後，如果只計護級組戰績，標準流浪及冠忠南區同以
2戰4分排榜首，愉園1分落後居第3名，晉峰2戰皆北已無緣爭20萬獎金。
由於標準流浪比冠忠南區多5個得失球差，今天只要打敗愉園，同時冠忠南
區淨勝晉峰不超過5球，便可以成為護級組首名。賽前有消息指，會方決
定懸賞多20萬港元，若標準流浪「奪冠」，全隊便可瓜分40萬獎金。
至於以3分排第3的愉園，亦有機會後上得第1，條件是要自己打敗標
準流浪及冠忠南區在晉峰身上失分，機會相對渺茫。兩隊今季兩循環聯
賽交手，愉園以1勝1和佔先，標準流浪要贏波也非易事。

南區史提芬彭利拿肩負入球重任
要是愉、流不分勝負，冠忠南區只要順利擊退晉峰，便會成為首名。由

於主力射手夏志明昨晚已隨港隊出征巴林，入球責任要交託在已射入10球
的史提芬彭利拿身上。今季兩隊4次交鋒，冠忠南區獲2勝1和1負，最後一
次在本月初對碰更大勝4：1，心理或會更有優勢。晉峰過去兩仗接連大敗
0：6及2：7，軍心渙散是致命傷，由於已無望爭首名，勢難逃一劫。

國乒「龍蟒組合」贏模擬賽冠軍

40強賽 李鐵拒做算術題
只會全力以赴

東奧羽球積分賽全部結束
世界羽聯28日確認，確定東京奧運會
羽毛球項目參賽資格的奧運積分賽已全部
結束。世界羽聯表示，雖然東京奧運會資
格窗口期6月15日結束，但鋻於已經不會
再舉行積分賽，因此奧運積分榜將不會再
發生變化。根據5月25日更新的奧運積分
榜，中國隊在男單、女單、女雙和混雙四
個項目上都拿到了滿額參賽資格，但是在
男雙項目只有李俊慧/劉雨辰一對組合獲
得參賽名額。 ●新華社

國際武聯正式加入IWGA
國際世界運動會協會（IWGA）2021年
全會以視頻形式召開，全會高票通過了國
際武聯成為國際世界運動會協會正式會員
的決定。目前，國際世界運動會協會共有
包括武術在內的39個運動項目成員協
會。由國際世界運動會協會主辦的世界運
動會（簡稱世運會）創辦於1981年，每
四年舉行一屆，是以非奧運會項目為主的
世界大型綜合性運動會。繼2009年和
2013年世運會後，武術將於2022年在美
國伯明翰世界運動會亮相。 ●新華社

●●馬龍馬龍//許昕許昕（（左左））
奪奧運模擬賽男子奪奧運模擬賽男子
雙打冠軍雙打冠軍。。 新華社新華社

●●國家男足主帥國家男足主帥
李鐵李鐵。。 資料圖片資料圖片

●●武磊武磊（（中中））已已
和隊友們打成一和隊友們打成一
片片。。 資料圖片資料圖片

「2020-21中銀人壽香港超級聯賽」今日煞科，最後兩場

護級組賽事會同時兩地進行。標準流浪只要打敗愉園，冠忠

南區又未能大勝晉峰，便可以贏得護級組第1名，兼獲得足

總額外撥出的20萬港元獎金。 ●香港文匯報記者 黎永淦

港超聯護級組今日賽程
戲碼 開賽時間 比賽地點 票價

冠忠南區VS晉峰 17：30 旺角大球場 $80、$30（特惠票）

標準流浪VS愉園 17：30 小西灣運動場 $80、$30（特惠票）

●●愉園愉園（（綠衫綠衫））今季兩戰標準流今季兩戰標準流
浪浪，，暫以暫以11勝勝11和佔先和佔先。。資料圖片資料圖片

護級組積分榜（只計第3循環成績）

排名 球隊 勝 和 負 得球 失球 球差 分
1 標準流浪 1 1 0 8 2 +6 4

2 冠忠南區 1 1 0 4 3 +1 4

3 愉園 1 0 1 8 4 +4 3

4 晉峰 0 0 2 2 13 -11 0
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香港代表隊昨晚啟程前赴巴林，參加在那裏舉行的2022年世界
盃及2023年亞洲盃外圍賽第二圈賽事。 足總圖片

出 征


