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接種者染變種
中疾控分析內地3宗Delta病例

抗體高康復快

內地3宗感染Delta變種病毒病例比較

入境基本情況

醫學界一直相信感染新冠病毒的病徵包括咳嗽、發燒、失去味覺及嗅覺等，不過隨着變
種病毒出現，英國有研究發現感染變種病毒後的病徵亦有所不同，新病徵包括頭痛、喉
嚨痛、流鼻水等，類似一般感冒的徵狀，研究人員呼籲人們若感到不適，就應留在家
中並盡快接受檢測。
倫敦國王學院基因流行病學教授斯佩克特展開新冠病徵研究，透過應用程式收集
民眾感染新冠後的病徵，至今在全球有逾400萬用戶於應用程式提供數據。

專家籲不舒服應檢測
現時英國90%病例都是感染最先在印度發現的Delta變種病毒，斯佩克特的研究則
發現，自5月以來，用戶記錄的最常見病徵，已並非政府指引提及的咳嗽、發
燒或失去味覺及嗅覺等，目前最常見是頭痛，其次是喉嚨痛、流鼻水及發
燒，至於失去味覺則已不在10大最常見病徵之列，病徵變化相信與Del-
ta變種蔓延有關。
斯佩克特認為，新冠病毒對人體的影響有所不同，現時更類似嚴
重感冒，擔心民眾會以為自己只是患流感，繼續與其他人聚會。
由於英國年輕人是最後一批合資格接種疫苗的群組，可能直至
現時都仍未打針，斯佩克特提醒年輕人及輕症患者，感染新冠
可能只是類似嚴重感冒或覺得不舒服，當出現病徵便應留在
家中並接受檢測。

Alpha變種亦現新病徵
倫敦帝國學院近期同樣針對英格蘭逾100萬名民眾進行新

冠病徵研究，當地過往曾流行於英國最先發現的Alpha變
種，同樣發現多種新病徵，發冷、食慾不振、頭痛及肌肉
痛，連同其他過往的新冠病徵，成為感染後的最主要徵狀。
斯佩克特的團隊上周四亦曾公布數據，指出在英國未打針

的群體間，確診病例增速加快，以上月23日至本月5日數據
為例，20至29歲年齡組別的增速最快，其次是19歲以下，情
況可能與變種病毒傳播力增加及民眾抗疫疲勞有關。國家統計
署數據顯示，本月初仍表示自己有遵守社交距離的民眾，下降至
只有68%，按周減少6個百分點。 ●綜合報道

英國受最先在印度發現的Delta
新冠變種病毒影響，近日疫情反
彈。衞生官員指出，最新分析顯示
英國正使用的牛津／阿斯利康疫
苗，以及輝瑞／BioNTech疫苗，可
有效減低感染Delta變種病毒患者
的住院風險。
衞生部表示，研究人員分析逾1.4

萬宗Delta變種病毒個案，發現接
種兩劑輝瑞或阿斯利康疫苗後，可
分別減低96%和92%住院風險，證
明疫苗對抗變種病毒仍有一定效
力。而蘇格蘭一項分析指出，雖然
疫苗在預防 Delta 變種病毒的效
力，低於最先在英國發現的Alpha
變種病毒，其中輝瑞疫苗效力會從92%減至79%，阿斯利康疫苗
則從73%減至60%，但對預防重症的效力相若。
英格蘭累計錄得約3.3萬宗Delta變種病毒個案，其中58%患者為

未接種人士，大部分來自尚未合資格打針的年輕組別。在住院的383
人中，未接種者佔三分之二，已接種兩劑疫苗人士僅佔10%。蘇格蘭
衞生部全國新冠個案主任麥克梅納明表示，當局繼續鼓勵民眾接種，以
應對Delta變種病毒的威脅。 ●綜合報道

Delta病徵似普通感冒
英患者多頭痛

打阿斯利康或輝瑞
減變種住院風險逾九成英研究：

香港文匯報訊（記者郭若溪深圳報道）6月
15日，深圳新增1例本土新冠肺炎確診病例，
患者姜某為寶安機場海關工作人員，主要負責
國際航班入境旅客的流行病學調查工作，6月
14 日上午出現流涕、發熱症狀，體溫達
37.9℃，經判定為新冠肺炎確診病例（輕
型）。深圳市疾控中心表示，姜某曾負責6月
10日南非約翰內斯堡飛深圳的CA868國際航
班入境旅客的流行病學調查。經過對該航班曾
報告的3例境外輸入陽性病例和姜某的新冠病
毒基因測序，4例的結果100%同源，均為新冠
病毒Delta變異株（B.1.617.2），可判定姜某
為該航班境外輸入確診病例的關聯病例。
截至15日晚間，已確定姜某密切接觸者87

人，已全部集中隔離醫學觀察。姜某居住樓棟

和所在小區已按要求實施封閉管理，其住家、
居住小區以及活動軌跡涉及的重點場所已完成
終末消毒。

屬重點人群已打2針疫苗
據深圳市衞健委副主任常巨平此前介紹，深

圳於2020年 10月下旬啟動新冠疫苗接種工
作，據記者了解，機場海關工作人員屬於首批
接種疫苗的重點人群。
6月15日，深圳市委書記王偉中、深圳市市
長覃偉中前往深圳寶安國際機場，就進一步做
好「外嚴防輸入、內嚴防反彈、嚴防再輸出」
工作進行調研檢查。王偉中強調進一步加強入
境人員聯防聯控、隔離觀察和核酸檢測，加強
變異毒株監測與跟蹤研究等。

廣州本輪本土疫情持續了近月，是由最
早在印度發現的Delta毒株引發。根據廣州
市疾控中心主任楊智聰教授此前介紹，本
次疫情，六成以上確診病例以為自己只是
得了普通感冒，從而延誤了最佳治療時間
和及早處置的時間。

楊智聰指出，六成以上確診病例在出現發熱、乾咳、頭
暈、乏力、咽痛、嗅（味）覺減退、腹瀉等症狀時，完全忽
略了身邊疫情的發生。「他們往往以為自己只是得了普通感

冒，自己先買藥吃，沒有及時到就近的發熱門診、
接受核酸檢測，延誤了最佳治療和及時處置的時

間。」 ●綜合報道

穗疫情Delta毒株引發
逾六成患者以為感冒
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男，4月26日從印
度經尼泊爾首都加
德滿都返回成都，
成都海關檢測新冠
病毒陽性

女，4月26日從印度
經尼泊爾首都加德滿
都返回成都，5月2
日隔離期間檢測陽性

男，加德滿都回
國，此前一直在加
德滿都工作，5月9
日隔離期間被確診

病例A 病例B 病例C

轉移至隔離治療日期 4月26日 5月3日 5月10日

是否注射疫苗 是 否 是

接種日期 2021年1月25日 無 2020年10月19日
第一劑，2021年 第一劑，2020年
2月8日第二劑 11月4日第二劑

疫苗品牌 北京生物 無 科興

產生抗體天數 確診第4天抗體轉陽 整個住院期間IgM一 確診第1天抗體轉陽，
直陰性，到第13天IgG 抗體滴度很高
和總抗體呈陽性而且
滴度低

住院時間 21天 36天 25天
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新冠疫苗保護率並非新冠疫苗保護率並非100100%%，，接種疫苗之後接種疫苗之後

還會有少量感染新冠病毒的情況還會有少量感染新冠病毒的情況。。那麼那麼，，接種接種

者和未接種者感染新冠病毒後有何差別者和未接種者感染新冠病毒後有何差別？？中國中國

疾病防控中心疾病防控中心66月月1212日周報刊日周報刊發最新論文發最新論文，，披露了內地三宗從四川披露了內地三宗從四川

成都入境的境外輸入確診病例的比較研究成都入境的境外輸入確診病例的比較研究。。經基因測序經基因測序，，三人三人

感染病毒毒株均為來自印度發現的感染病毒毒株均為來自印度發現的DeltaDelta變種病毒株變種病毒株。。其其

中兩人曾經接種過新冠疫苗中兩人曾經接種過新冠疫苗，，一人未接種一人未接種，，他們感他們感染染

新冠後產生抗體時間新冠後產生抗體時間、、住院時間等方面都存在明住院時間等方面都存在明

顯差異顯差異。。明顯可見的是明顯可見的是，，接種疫苗的確診者接種疫苗的確診者

住院時間比未接種疫苗的確診者短住院時間比未接種疫苗的確診者短。。

（（尚有相關疫情新聞刊尚有相關疫情新聞刊AA22、、AA33、、AA44））

●●香港文匯報記者香港文匯報記者馬靜馬靜

北京報道北京報道

內地接種疫苗超內地接種疫苗超99億劑億劑

● 變種新冠病毒正在英國快
速傳播，或與民眾抗疫疲勞有
關。圖為倫敦街頭。 路透社

●● 全球多地報告顯示全球多地報告顯示，，接種新冠疫苗有效對抗變種病接種新冠疫苗有效對抗變種病
毒毒。。圖為安徽某大學師生在校園內接種疫苗圖為安徽某大學師生在校園內接種疫苗。。 中通社中通社 ��(���

論文作者來自中國醫學科學院成都新發傳染病防治
工作站、成都疾控中心等。論文強調，變種新冠

病毒對中國的新冠防控產生了很大的威脅。迫切需要進
一步研究變種病毒的流行病學影響和疫苗的效果。由於
安徽、遼寧和廣東等地仍有局部爆發新冠疫情，因此應
將疫苗接種作為第一策略，並有效促進新冠肺炎的疾病

控制。
6月11日，國務院聯防聯控機制新聞發布會上，中國疾

控中心研究員馮子健也表示，就這次廣東的疫情來看，確
診病例裏面沒有接種過疫苗的人群，轉為重症或者發生重
症的比例顯著高於接種疫苗的人，表明接種以後對變種病
毒株仍然有保護作用。

深機場一關員確診 為境外輸入關聯
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氣溫28-32℃ 濕度60-90%
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