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十年磨一劍，英格蘭足球經過大刀闊斧的改
革，終於成功突破歷史。
一切變革始於2011年，彼時英格蘭隊還籠罩

在2010年世界盃折戟16強的陰霾，英超強勢並
未帶動英格蘭隊的崛起。痛定思痛，英足總和
英超公司制定了《精英球員表現計劃》，計劃
在2012年開始實施，力圖對青訓體系進行改
革：打破各球會必須在90分鐘車程內招收球員

的限制，鼓勵青訓營突破「地方保護主義」吸
納球員；建立四級青訓營制度，英足總按青訓
營級別配比資源，最高級別青訓營至少要配備
18名全職教練且年投入不低於250萬英鎊；建
立完備的青少年聯賽體系，組織大量比賽，同
時取消U17以下青少年聯賽排名，淡化錦標主
義；加大足球基礎設施投入，建設可容納英格
蘭28支各年齡段代表隊訓練的聖佐治公園訓練
基地等等。
當年投票，英格蘭三級職業聯賽72家球會中

有22家對改革投反對票，認為會損害中小球會
利益。改革在爭議中推進，2014年，英足總發
布青訓大綱《英格蘭DNA》，摒棄英式足球長
傳高波的傳統打法，強調控球權和快速反擊，
着力培養球員的決策能力和技術能力，時任英
格蘭U21主帥修夫基正是大綱主要編撰者之

一。英足總在基地內設立「足球教育事務
部」，下設「青訓教練培養項目」，對全英格
蘭青訓教練進行培訓，每年有近1.4萬名教練受
訓。英足總要求，所有持證教練必須每3年參加
16小時在職培訓，以了解新的足球理念。從英
格蘭隊到低級別青訓營一以貫之的攻勢足球風
格，逐漸建立起來。
改革從2017年開始見效，英格蘭各級青年隊

先後奪得U19歐青盃冠軍、U20世青盃冠軍、
U17世青盃冠軍等多項青年賽錦標；2018年，
一支平均年齡不到26歲的英格蘭成年隊在修夫
基率領下出師世界盃，這支史上最年輕的英格
蘭一路殺入4強，創下1990年來的世盃最佳戰
績。當青年才俊不斷湧現，高水平的英超就成
為最好的練兵場，英格蘭本屆大軍名單，囊括
了21歲菲爾科頓、22歲美臣蒙特、21歲查頓辛
祖和19歲布卡約沙卡等大批在頂級聯賽鍛煉的
技術型球員。修夫基當年種下的種子，正在結
出豐碩的成果。 ●新華社

2020
歐洲國家盃

●●史達寧史達寧
博得的這博得的這
個個 1212 碼成碼成
為英格蘭出為英格蘭出
線的最大爭線的最大爭
議議。。 美聯社美聯社

●●美臣蒙特美臣蒙特
((左左))今仗有今仗有
上 佳 的 表上 佳 的 表
現現。。美聯社美聯社

●●哈利卡尼哈利卡尼((99號號))1212碼被救出再補中碼被救出再補中，，
協助英格蘭奠定協助英格蘭奠定22：：11的勝局的勝局。。 路透社路透社

●●拉莫斯與拉莫斯與PSGPSG簽約簽約
至至20232023年年。。PSGPSG圖片圖片

●●費達拿費達拿((右右))不敵靴卡不敵靴卡
斯斯。。 法新社法新社
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●責任編輯：梁志達 ●版面設計：卓樂
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冠軍之路冠軍之路小舒米高超越父親紀錄

丹麥童話憾告終

大刀闊斧改革青訓 英格蘭十年磨一劍史達寧疑插水博12碼惹熱議
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這場意志之戰，客隊丹麥雖然只得數千居
於英國的同胞能入場打氣，然而「為艾

歷臣而戰」的鬥志非常高昂；青訓迎來收成期
的「三獅兵團」英格蘭，遇上4強和決賽都佔
主場之利這近55年來捧盃的黃金機會，加上現
場5萬多球迷的支持，球隊對決賽席位絕對是志
在必得。丹麥隊於30分鐘反客為主，由丹斯加
特射入罰球領先；英格蘭僅用9分鐘便扳平，右
路一次直傳快攻，布卡約沙卡接應哈利卡尼的傳
送，突入禁區接應再橫傳門前，回防解圍的丹麥隊
長卡積亞受史達寧力逼下擺烏龍。法定時間未分勝
負加時再戰，三獅軍於104分鐘獲判12碼，球證判
罰丹麥球員禁區內撞跌史達寧，卡尼主射12碼被卡
斯柏舒米高撲出後再補中入網。

保守用兵怕毀圓夢良機
英格蘭門將比克福特今屆賽事首次失球，但仍以

725分鐘超越了名宿賓士1966年以720分鐘創下的隊
史連續不失球紀錄。儘管贏得驚險，然而全場58%控
球率和射門21對6，都反映球隊其實控制了大局。事實
上，修夫基今仗用兵十分保守，尤其在扳平後坐擁查頓
辛祖、拉舒福特和基亞利殊等前場好波之人，到70分鐘
才以後者入替體力不繼的布卡約沙卡；加時領先後又用
守將捷比亞換走先前才後備披甲的基亞利殊，而最後十多
分鐘明明也有多次成功突破後可橫傳門前的機會，但球員
都顧慮被反擊而不敢冒進，寧願選擇回傳給隊友拖時間。

由4強出局罪人到英雄
修夫基在球員年代背負着1996年歐國盃同於溫布萊對

德國的4強賽，互射12碼射失最後一輪累球隊出局的夢

魘，這次領軍一舉突破英格蘭在歐國盃的最佳成績，終於
解開了自己的心結。事實上也難怪他會這麼保守，從青年
梯隊主帥升任為大國腳教頭，這位昔日著名後衛這5年
間，於新星輩出之下領軍逐漸步近冠軍，3年前世盃4強
惜敗給克羅地亞，此番歐國盃再次幸運地於16強下半區
避開多支傳統強敵，兼且4強和決賽都有溫布萊主場之
利，英格蘭當然想好好把握住這個球迷希望「足球回
家」、「冠軍回家」的大好良機，繼1966年世盃後再次
於自家門前重嚐捧盃滋味。現在他們前面，就只餘下今屆
同樣以出色表現贏盡球迷掌聲的意大利這最後一關。
射入12碼的卡尼以10球追平了連尼加的隊史大賽入球
紀錄，這位英格蘭頭號射手賽後喜道：「我們失球後反應
很好……主場晉身決賽的感覺棒極。我們於溫布萊首次打
入歐國盃決賽，這是我一生中最值得驕傲的時刻。」修夫
基則對球員「能在受挫折後踢出韌勁」的表現「感到非常
自豪」，「我們在莫斯科（上屆世盃4強出局）經歷了痛
苦的一夜，這次我們做到了。」他預期決賽遇上勢頭正盛
的意大利，絕對又會是硬仗一場。

首闖歐國盃決賽 距冠軍「回家」僅一步之遙
在8日凌晨上演的2020歐洲國家

盃準決賽，英格蘭加時以2：1擊敗丹

麥，自1966年以東道主身份贏得世界盃冠

軍後首次殺入大賽的決賽。整場比賽，「足

球回家了」的歌聲響徹倫敦溫布萊球場。英

格蘭人距離夢想，從未如此之近。從球隊訓練

新人到接手執教，領隊修夫基終於驅去25年前歐

國盃4強射失12碼的罪人夢魘，領軍突破準決賽枷鎖，締造球隊

於這項歐洲頂級國際賽的最佳戰績。修夫基的保守讓球迷於比賽

中頗感焦急，然而，這正正反映了球隊對於這次圓夢，是何等的

着緊。 ●香港文匯報記者 梁志達

香港文匯報訊（記者 郭正
謙） 丹麥門將卡斯柏舒米高面
對英格蘭的豪華鋒線全場作出了
9次撲救，雖然打破了名將父親
舒米高的單場撲救紀錄，可惜仍
無法帶領球隊殺入決賽。縱使童
話已經告終，不過丹麥面對種種
不利因素仍能走入4強，今屆歐
國盃已是超額完成。
小組賽首戰爆冷不敵芬蘭兼
有主將基斯甸艾歷臣險些走進
鬼門關，當時無人可猜到丹麥
會成為今屆歐國盃4強之一。縱
使準決賽面對有主場之利的英
格蘭，丹麥仍以頑強鬥志讓這
支奪標大熱出了一身冷汗；門

將卡斯柏舒米高更是有一夫當
關的演出作出了9次撲救，打破
父親舒米高保持的歐國盃單場
撲救紀錄。加時面對哈利卡尼
操刀的12碼，據稱有球迷以激
光射向小舒米高眼睛，不過他
仍能奮身撲出，只是遺憾未能
阻擋卡尼的補射，無法將丹麥
童話延續。
丹麥隊長卡積亞表示球隊雖然

無緣決賽，不過絕對可以昂首告
別今屆歐國盃：「這是一次神奇
的旅程，很遺憾這次神奇之旅以
這樣的方式結束，不過現實就是
這樣，我們得到了很多的支持，
表現達到我們賽前的期待。」

香 港 文 匯 報 訊
（記者梁志達） 英
格蘭殺入決賽，但
史達寧博得的12碼
卻成為賽後備受爭
議的話題。
慢鏡顯示米希利
碰到史達寧前已有
意識收腳，另一丹
麥球員贊臣在側面
手臂是否碰跌史達
寧也值得商榷，但經VAR複檢後
仍維持球證的12碼判決。擔任球
評人的名宿堅尼和前傳奇教頭雲
加都認為12碼是誤判，前曼聯後
衛加利尼維利也坦言，「今屆賽

事VAR一直不太願
意 推 翻 球 證 判
決」。昔日英超名
哨卡頓保則指，雖
然後衛對史達寧有
輕微身體接觸，但
判12碼卻非理所當
然，然而這也不是
「明確的誤判」。
賽後只稱「對方

有伸腳」，史達寧
慘成被改圖惡搞的對象，指他是
跳水（插水的英語）的天才。丹
麥主帥賀治曼則大感不值，「那
不是12碼……輸是一回事，但
以這種方式落敗太讓人失望。」

●●卡斯柏舒米高卡斯柏舒米高((左左))安慰激動落安慰激動落
淚的隊友米希利淚的隊友米希利。。 路透社路透社

●●首次殺入歐國盃決賽首次殺入歐國盃決賽，，英英
格蘭球迷瘋狂慶祝格蘭球迷瘋狂慶祝。。法新社法新社

●●修夫基一吐修夫基一吐19961996年歐國盃年歐國盃44強射失強射失1212碼碼
的烏氣的烏氣，，帶領三獅兵團創造歷史帶領三獅兵團創造歷史。。 美聯社美聯社

●●史達寧被網民改圖成史達寧被網民改圖成
跳水隊員跳水隊員。。 網上圖片網上圖片

PSG連簽兩名將 拉莫斯入「門」
約滿告別効力了16年的皇家馬德里，西班牙35歲後防大將

沙治奧拉莫斯決定外闖，昨天與法甲豪門巴黎聖日耳門
（PSG）簽約2年，「這是我生命中一個重大轉變，一個新挑
戰和永不會忘記的一天。」PSG日前又宣布由意甲國際米蘭
羅致得今年22歲的摩洛哥著名右翼阿舒拉夫夏基美，據報轉
會費達6,000萬歐元。 ●綜合外電

福原愛江宏傑離婚聲明：共同養育兒女
乒乓球夫妻檔江宏傑與福原愛今年3月爆出婚變消息，兩人所屬
經理人公司華研國際昨日發表聲明表示，兩人已結束婚姻關係，接
下來會共同養育孩子。日本女子乒球隊前國手福原愛，2016年嫁
給同齡中國台北乒球選手江宏傑，婚後育有一對子女，轉戰娛樂圈
後也以恩愛夫妻形象廣受觀眾喜愛。今年初兩人傳婚變，直到4月
23日華研國際證實，江宏傑已向高雄法院訴請離婚。 ●中央社

費達拿爆冷出局 祖高域今戰溫網4強
「瑞士天王」費達拿7日於溫布頓網球賽8
強，爆冷以盤數0：3不敵14號種子波蘭名
將靴卡斯，錯失平溫網9冠紀錄機會。今晚
男單4強，「一哥」祖高域對10號種子加拿
大的沙普洛夫，靴卡斯則對7號種子意大利
人比列天尼。 ●綜合外電

●小舒米高被鐳射光照射，英足總
賽後遭到歐洲足協指控。網上圖片


