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專家：科興復必泰有效減低重症死亡率
接種加針言之尚早 須待兩三個月累積更多數據作決定

新冠肺炎變種病毒持續在全球快速傳播，

因應外國專家認為有需要施打疫苗追加劑，

香港衞生防護中心轄下的兩個科學委員會，

聯同行政長官專家顧問團昨日舉行聯席會

議。委員會認為，疫苗抗體能維持6個月至8

個月，目前接種第三劑疫苗言之尚早，需兩

三個月、累積更多本地和海外研究數據才能

定案。委員會強調，科興疫苗所產生的抗體

雖然較復必泰少，但兩者產生的T細胞反應

相若，能有效減低感染後的重症率和死亡

率。有專家更引用巴西研究數據指，長者接

種兩劑科興疫苗後的死亡率大減99%，呼籲

長者盡快接種疫苗。

●香港文匯報記者 文森

香港文匯報訊（記者 文森）香港昨日新增一宗
新冠肺炎輸入個案，49歲女患者由美國返港經檢測
證實染疫，另有一名阿聯酋回港36歲女子初步確
診。兩人均帶有L452R變異病毒株，且同樣曾在本
港接種兩劑復必泰疫苗滿14天。由於36歲患者於
21天潛伏期內曾身處本港，特區政府昨晚圍封她居
住的屯門恒順園第六座強制檢測。
連同這兩宗個案，本港5日內共6名疫苗接種者

在外遊後回港驗出染疫。香港大學感染及傳染病中
心總監何栢良直言，85%輸入個案帶有變種病毒，
強調本港防疫不能「靠好彩」，促收緊航班「熔斷
機制」，避免病毒流入社區。

迪拜回港後初確變種毒
昨日新增唯一的確診個案，49歲女患者並無病

徵，早於3月10日及4月6日在本港接種兩劑復必
泰疫苗。她於本周二（20 日）搭乘國泰航空
CX845航班由美國回港，在機場檢測呈陽性，並帶
有L452R變異病毒株，即很可能感染Delta變種病

毒，但暫未清楚離港日期。
同時，本港昨日有少於5宗初確個案，當中一名

36歲女患者亦曾於5月9日及6月5日在本港接種兩
劑復必泰疫苗。她於本月11日血液樣本的抗體檢
測呈陽性，翌日到訪阿聯酋迪拜，至本周一（19
日）搭乘航班阿聯酋航空EK384航班經曼谷返港，
在機場檢測呈陰性，但抵港後第3天檢測樣本呈初
步陽性。生署公共生化驗服務處檢測亦顯示有
L452R變異病毒株。患者沒有病徵，中心將其列為
輸入病例。

屯門恒順園第六座住客強檢
由於變種病毒潛伏期長達21天，該名初確女患
者期間（即上月30日至本月12日）曾在港居住。
為審慎起見，政府昨晚7時半圍封她位於屯門恒
順園第六座居所，要大廈所有住客等接受檢測，之
後第3、7、12及19日再次覆檢。同時，女患者在
銅鑼灣希慎道裕景商業中心工作，至本月11日仍
有上班，其工作處所及潛伏期曾到訪過地點亦納入

強檢公告。
連同這兩宗確診及初確個案，過去短短5天內

已有6人完成接種復必泰疫苗滿14天後，被發現
確診及初步確診，且全部也有L452R變異病毒
株。
至於前日確診變種病毒的沙特阿拉伯領事子

女，由於自我隔離期間外出，違反豁免條件，
生署已取消兩人豁免資格，兩姊弟需隔離檢疫。
該領事館向本港禮賓處承諾會全面配合本港檢疫
措施，並已提醒領館人員須遵守檢疫規定。
何栢良昨晨接受電台訪問時指出，特區政府對

上一次是5月1日檢討航班「熔斷機制」，當時本
港輸入個案只有13%涉及變種病毒，但有關比例已
於上月升至66%，本月截至本周二進一步升至
85%，絕大部分個案涉及L452R變異病毒。
他直言，接連有輸入個案將病毒帶入社區，未引

發社區傳播是「靠好彩」，建議特區政府應立即收
緊「熔斷機制」，建議7天內有3宗輸入個案涉及
變種病毒就須「熔斷」，嚴謹把關。

防疫勿「靠好彩」何栢良促收緊航班「熔斷制」

香港文匯報訊（記
者 文森）特區政府昨
日宣布，第二十一輪安
老院、殘疾人士院舍及
護養院員工強制檢測即
將展開，有關從業員須
於本月25日至8月3日
期間進行新冠病毒檢
測，若已完成接種兩劑
新冠疫苗者，則可豁免
接受定期檢測。同時，
由第二十二輪強制檢測
起，他們的檢測周期將
由10天縮短至7天。
食物及生局日前按預防及控制疾

病相關規例發出「強制檢測公告」，
規定上述單位的員工如於下月4日至
10日期間值勤，或透過外聘合約在這

些院舍提供服務，包括全職、兼職及
替假員工，須在本月25日至下月3日
期間接受非自行採集的鼻腔和咽喉合
併拭子檢測，已完成接種兩劑新冠疫
苗者除外。

香港文匯報訊（記者 文森）香港早前有3名12
歲至15歲的青少年接種兩劑復必泰疫苗後懷疑出
現心肌炎，新冠疫苗臨床事件評估專家委員會共同
召集人孔繁毅昨日估計，這與接種後身體免疫反應
有關，但情況較罕見，且大部分個案都屬輕微，故
毋須擔心，而一旦感染新冠肺炎，將會導致嚴重的
心肌炎。
他建議年輕人在接種後首周不要進行劇烈運動，

可避免受影響。

孔繁毅昨日上午在接受電台訪問時指出，接種疫
苗後引致心肌炎的機會率屬罕見，即使有此情況，
病情亦很輕微，「這三宗個案基本上都屬輕微的心
肌炎，經過休息後基本上都會康復。」
他引用美國及以色列等地數據，表示針後出現心

肌炎的患者均是30歲以下男性，尤其是16歲以下
年輕人較多。
目前暫不清楚年輕男性發生機率較高的原因，但

相信是由於年輕人接種復必泰疫苗後免疫反應較

強，影響心臟肌肉導致。目前，患上心肌炎的情況
仍屬罕見，且大部分個案病徵輕微，但倘感染新冠
肺炎，將會導致嚴重的心肌炎。
孔繁毅並提醒年輕人在接種復必泰疫苗後，首周

多休息，避免進行劇烈運動，若在接種首劑疫苗後
出現胸口翳悶、氣促以及輕微發燒等徵狀，便應立
即求醫，先做心臟評估，如照超聲波或心臟磁力共
振等，經治療及評估心肌機能是否受損，才能決定
是否適合接種第二劑疫苗。

香港文匯報訊（記者 文森）香港與新加坡的「航空旅遊氣泡」
可謂一波三折，香港特區政府因應當地確診個案上升叫停計劃，雙
方同意在8月底，再視乎當地實施加強抗疫措施的成效和全球的情
況檢視下一步安排。新加坡香港商會會長陳文平昨日表示，當地疫
情反彈並非預期之內，近日共出現29個大大小小的感染群組，防疫
措施亦再度收緊，而在推行旅遊氣泡前，必須予航空公司一個月時

間準備，故兩地即使於8月底同意重啟有關安排，亦難於9月底前
推行。
陳文平昨日接受電台節目訪問時指出，新加坡原定本月底放寬堂

食人數上限至8人，但近日共出現29個感染群組，其中最大的為前
日新增130宗確診個案、累計逾300宗確診的「漁港群組」。
他續說，陸續有漁市場出現確診個案，街市是長者常到的買菜場

所，惟當地仍有30%長者未接種疫苗，新加坡政府決定再收緊防疫
措施，包括昨日起禁止堂食，只准外賣，出行人數由最多5人收窄
至兩人。
陳文平表示，新加坡疫情早前一度清零，疫苗接種情況亦理想，

估計目前有50%人口已打兩劑新冠疫苗，惟70歲以上長者的接種
率仍較低，而當地民眾對近日疫情反彈感緊張，相信新加坡政府會
繼續推動市民打針。
陳文平原本已預訂機票與太太於9月回港過中秋節，然而「旅

遊氣泡」再度延遲，即使兩地政府8月底再商討，預料也難以在9
月成行。由於來往香港及新加坡兩地亦須檢疫，加上擔心香港特
區政府會延長新加坡到港的檢疫期至21日，因此商務行程亦暫
停。

孔繁毅：打疫苗引致心肌炎極罕見

院舍員工強檢 周期將縮短至7天在星港商料旅泡9月仍難實施

●政府專家稱打兩劑新冠疫苗後是否要打第三針仍言之尚早。圖為衞生
防護中心記者會。 香港文匯報記者攝

●有在星港
商指新加坡
疫情反彈屬
意料之外。
圖為星港兩
地景點。
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●新一輪安老院舍員工強制檢測周期縮短至7天。
資料圖片

▲昨晚7時起，屯門恒順園第六座封區強檢。
香港文匯報記者攝

◀ 屯門恒順園第六座居所，大廈所有住客要
接受檢測。 香港文匯報記者攝
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變種新冠病毒愈演愈烈，世指Delta會成為全球主流
新冠病毒株，香港情況亦然。截至前日，本港錄得

287宗涉N501Y變種病毒個案，另有186宗涉L452R變種
病毒個案。
有指新冠疫苗對變種病毒的有效力下降，多國正考慮為
公眾接種第三針新冠疫苗加強劑。香港生防護中心轄下
的兩個科學委員會，聯同行政長官專家顧問團昨日就此舉
行聯席會議。
疫苗可預防疾病科學委員會主席劉宇隆在會後表示，應
否接種第三劑疫苗要基於多個因素，包括相關的科學數
據、本港兩針的接種率、全世界接種率、全球疫苗分配
等。
他承認在科學數據上，疫苗產生的抗體確實會持續下
跌，但強調仍能維持6個月至8個月，抗體足夠預防病
毒。目前，本港兩針的接種率僅約三成，並問道：「當市
民第一塊餅、第二塊餅都未食，點解要諗第三塊餅？」
因此，委員會認為現時決定是否需接種第三劑疫苗是言
之尚早，需等多兩三個月，累積更多本地和海外研究數據
才可開始討論。劉宇隆強調，目前要專注鼓勵更多長者接
種疫苗，因為現時香港長者完成接種兩劑的比率僅
4.8%。

抵擋病毒入侵 還有T細胞
劉宇隆重申，科興疫苗所產生的抗體雖然較復必泰疫苗
少，但抵擋病毒入侵不是單靠抗體，還有T細胞，而科興
引起的T細胞反應與復必泰不相伯仲，同樣能有效減低感
染後的重症率和死亡率。他建議長者如果擔心身體對復必
泰反應強烈，可以選擇科興。
香港大學感染及傳染病中心總監何栢良昨日在一個電台
節目上引述巴西研究數據指，長者接種兩劑疫苗後死亡率
大減99%，顯示仍須打針加強保護。
他指出，巴西初步研究顯示，當地已接種兩劑科興疫苗
的長者，染疫後死亡風險大減。當地東北部塞阿拉州頭5
個月約有九成、即30萬名75歲以上長者接種疫苗，當中
55%接種科興，其餘接種阿斯利康疫苗，研究發現未接種
的長者，染疫死亡率達9.2%，已接種一劑疫苗後死亡率
即大減至 0.5%，接種兩劑後的死亡率更進一步降至
0.08%，證明接種疫苗有效減低染疫死亡風險。

與流感疫苗應相隔14天接種
香港將於10月底開始接種流感疫苗，委員會在昨日會
議上亦討論能否同步接種流感疫苗及新冠疫苗。新發現及
動物傳染病科學委員會主席許樹昌表示，海外研究發現當
同時接種瓦克斯疫苗（Novavax）和流感疫苗，接種者出
現副作用較多，比例達七成，而同步接種兩種疫苗可能會
降低抗體水平，單獨接種Novavax的抗體量單位高達4.6
萬，同步接種時則會減至約3.2萬。因此，委員會建議兩
疫苗不宜同步接種，應相隔14天接種。


