
堅強中見柔情堅強中見柔情堅強中見柔情

中國奧運代表團昨日一洗日前的無

金頹風，分別在跳水和射擊項目合共

取得3面金牌，總金牌數已累積至9

金。另一方面，在2016年里約奧

運獲得男子100米背泳

銀牌的25歲泳手徐嘉余，於昨日的男

子100米背泳決賽雖只獲得第5名，

但他賽後仍維持中國健兒的積極態

度，表示面對強敵也不能怯場，

要以堅毅目光迎接每一項挑戰。

●香港文匯報記者楊浩然

受壓力與爭議夾擊
大坂直美16強倒灶

香港文匯報訊
（記者 楊浩然）
負責在開幕式點燃
聖火的日本女子網
球手大坂直美，近
日一直被日本網民
攻擊指沒有資格擔
任此重責，未知負
面事件是否造成了
影響，大坂直美於
昨日女單 16強比
賽不敵捷克的萬卓
索娃出局。
父親為海地裔美

國人，母親為日本人，大坂直美既不太懂說日文又不是金牌
選手，日本網民對她負責燃點火炬一直有反對聲音。未知心
情是否受到影響，大坂直美昨日面對世界排名僅42位的萬
卓索娃，竟連輸1：6、4：6出局。大坂直美在賽後承認主
場作賽壓力巨大，自己可能未懂應對。

美體操王牌拜爾絲心理因素突退賽
體操昨日進行女子團體賽，奪金熱門美國隊的王牌成員、

上屆里約奧運取得4面金牌的拜爾絲，在完成首項跳馬項目
出現失誤後突然宣布退賽，並要由其餘3位隊友完成餘下賽
事，結果美國隊最終屈居俄羅斯奧委會之後僅得銀牌；美國
體操聯盟回應有關拜爾絲退賽問題時告訴傳媒，指拜爾絲退
出團體賽是「因為醫
療問題」，她將每天
接受評估，以斷定她
是否可以繼續參加東
奧比賽。曾指自己感
到如地球般重壓力的
拜爾絲，賽後承認退
賽是考慮到心理健康
的緣故。

●綜合外電

中國軍團兩大項目有力再爭冠

百慕達史上第一金 女鐵人不枉苦與淚

東京奧運開賽第5天（28日），中國
軍團依然「儲備」豐厚，有望在跳水、
舉重、賽艇、體操、游泳爭金奪銀，跳
水、舉重依然是中國隊爭金重點。
男子雙人3米板決賽將產生一面跳水金

牌。中國跳水隊上屆奧運獲得全部8面金牌
中的7面，唯一失掉的正是男子雙人跳板。
2019年世錦賽單人和雙人兩金得主謝思埸，
此番將和今年選拔賽創造男子跳板史上最
高分的「00後」小將王宗源一起，為中國
隊彌補里約之憾。包攬了兩面男子舉重金
牌後，中國舉重隊在男子73公斤級將派出
抓舉、挺舉和總成績3項世界紀錄保持者、
里約奧運69公斤級冠軍石智勇衝擊個人第
二面奧運金牌。

賽艇 女子三人籃球爭金奪銀
賽艇方面，中國隊女子四人雙槳、男

子雙人雙槳和女子四人單槳三項躋身決
賽，其中最被看好的是女子四人雙槳，
2019年中國隊在該項目拿下所參加的所
有大賽冠軍，成為東京奧運該項目的奪
冠熱門。這個奧運周期，中國男子雙人
雙槳也取得突破，34歲老將張亮搭檔劉
治宇斬獲2019年世錦賽冠軍，這成了中
國隊東奧的新衝金點。
游泳賽場，中國隊恐缺乏足夠奪金實

力，但幾位小將仍值得期待，王簡嘉禾
在預賽和美國名將列迪姬分別以第2和第
1成績進入今天1,500米自由泳決賽；而
昨天200米混合泳準決賽中，年僅15歲
的中國小花余依婷以第4名晉級決賽。在
資格賽順利晉級的蕭若騰和孫煒，則會
在男子全能項目向體操獎牌發起衝擊。
柔道方面，2019年世界柔道公開賽銅牌
得主、中國選手孫曉倩將出戰女子70公

斤級角逐。
球類賽場，乒乓球昨天幾位順利晉級

的中國球手，馬龍與樊振東將分別與埃
及球手阿薩爾與韓國的鄭榮植爭入男單4
強，孫穎莎女單8強則會遇上德國的韓
瑩；世界排名第4的日本「天才少年」張
本智和昨天則爆冷遭斯洛文尼亞球手祖
吉基逆轉，16強輸3：4出局。昨天8強
以19：13戰勝意大利隊，中國女子三人
籃球隊有望於今天衝金，男隊則已出
局。羽毛球混雙，中國「雙保險」鄭思
維/黃雅瓊、王懿律/黃東萍將分別與印
尼和韓國組合爭奪4強席位。
其他今天的看點，包括上仗不敵法國

的美國男籃能否在伊朗隊身上敲響勝
鼓，以及男足以4分排榜首的西班牙與3
分的阿根廷進行 C 組出線生死戰。

●中新社

香港文匯報訊（記者楊浩然）奧運女子三項鐵人賽昨日
誕生金牌，結果來自百慕達的達菲以1小時55分36 秒力壓
英國及美國對手，贏得百慕達史上首面奧運金牌。
在1936年開始參加奧運，之前只有拳擊手希爾在1976年

蒙特利爾奧運拿下過銅牌的百慕達位於北大西洋，人口僅
得6.4萬人，是英國的海外領地；根據紀錄，達菲此次奪金
助百慕達打破了格蘭納達在2012年倫敦奧運創出的紀錄，
成為史上獲得奧運金牌人口最少的國家／地區。

曾半工讀暫別體壇復出闖高峰
達菲之前參加過2008年和2012年奧運，但期間曾暫別體

壇，一邊工作一邊攻讀學位，及後才重返賽場。到2016年

在三項世界錦標賽摘金，以及2018年於英聯邦運動會奪
冠，達菲才真正顯得成熟，更在2018年因對體壇的貢獻而
獲頒大英帝國官佐勳章（OBE）。雖然達菲擁有英國和百
慕達雙重國籍，曾獲英國招手，但她最終仍選擇代表自己
出生和成長的地方出賽。
33歲的達菲由於受傷困擾加上年紀漸長，賽後似暗示有

意在高峰引退：「我從小就夢想成為奧運冠軍，繼2016年
的壓力與期望之後，今天衝過終點線，或許是種解脫。在
最後的賽道上，我重新回想了為了出賽而付出的一切，感
覺真不可思議，所有傷病、艱辛和眼淚，全都值得了。」
達菲表示，希望今次奪金能為百慕達年輕人帶來啟發，證
明來自小島的運動員一樣能站上世界舞台。

東京東京
簡報

●●大坂直美就此結束她大坂直美就此結束她
首次奧運征程首次奧運征程。。 路透社路透社

●●達菲衝線一刻達菲衝線一刻，，有種有種「「終終
於解脫於解脫」」的感覺的感覺。。路透社路透社
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2016年，徐嘉余於里約奧運男子100米背泳項目取得銀牌，令這位出生於浙江省溫州市、當時只得21歲的泳手立即備受關
注。徐嘉余之後表現亦不負眾望，於2017和2019年世界游泳錦標賽，同
樣取得100米背泳冠軍，一時間成為國家泳隊的領軍人物之一。
綜合中新社消息，成為領軍人物的壓力似乎令徐嘉余有點喘不過氣

來，這位25歲選手其實一直有在大賽習慣性緊張、臂膀發僵的問題，更
曾被爆出患有比較嚴重的胃潰瘍。此外，不停湧現的新星亦令徐嘉余產
生壓力：「歲月的摧殘，現在競技水平如此之高，自己之前能夠蟬聯世
錦賽簡直是幸運之星；我也很羡慕葉詩文，那麼年輕就得到奧運冠軍，
因為越是成長，所背的包袱就越重。」

聞母親做飯等回家不禁落淚
事實上，徐嘉余是一位十分重情的人，報道指他至今仍把一個銀手鐲

帶在身邊，而手鐲原本的主人是他的已故恩師徐國義教練；此外，當聽
到記者轉述徐嘉余母親表示會等他回來，給他做他最愛吃的番茄炒蛋和
老鴨子，一向喜歡和記者談笑風生的徐嘉余也忍不住流下了男兒淚。
可能有人會問，背負這麼大的壓力，又是這麼重情的人，為何徐嘉余

每次在人們面前也要那麼努力維持陽光一面？這位25歲泳手的回答，則
充分顯露運動員的正能量：「這是中國健兒的積極態度，面對強敵也不
能怯場，要以堅毅目光迎接每一項挑戰，即使沒有取得冠軍或拿到前
三，但依舊展現出我們最好的競技水平。」

射擊隊再奪冠刮「青春風暴」
中國泳隊於昨日比賽雖未能取得獎牌，但跳水隊和射擊隊則替國家隊

增添3金。跳水隊兩員小將張家齊/陳芋汐表現出色，總分為363.78分，
以50多分優勢擊敗得310.80分的美國取得金牌。對於這對首次搭檔參加
世界大賽的年輕選手，中國跳水隊領隊周繼紅指對她們表現尚算滿意：
「今天第一跳略緊張，同步性上不夠完美，但整體還是很不錯的。」
中國射擊隊包辦昨日兩面金牌。在10米氣手槍混合團體金牌戰，中國
選手姜冉馨/龐偉以16：14，擊敗俄羅斯奧委會的巴特薩拉什基納/切爾
諾烏索夫；至於10米氣步槍混合團體決賽，楊倩/楊皓然組合雖一度落
後5：9，但仍以17：13反勝美國組合塔克/柯澤涅斯基，為國家隊攻下
今屆東奧第9金。從賽事所見，中國射擊隊的男、女子實力十分平均，
而楊倩、盛李豪和楊皓然等的年紀亦十分年輕，故可以預期混合團體
賽，將有望成為中國隊在未來一個非常穩定的衝金點。

中國隊跳水射擊添三金
泳將重壓下積極迎挑戰

今日今日
看點

●徐嘉余以
樂觀心態面對
成敗。

中新社

東奧獎牌榜
排名 代表團 金 銀 銅 總數
1 日本 10 3 5 18
2 美國 9 8 8 25
3 中國 9 5 7 21
4 俄奧委會 7 7 4 18
5 英國 4 5 4 13
23 中國香港 1 0 0 1
*截至7月27日，只列前5名及中
國香港排名。中國女排危中有機

朱婷傷勢成關鍵

●● 前前1414輪與對手打和輪與對手打和，，龐偉龐偉((右右))和姜冉馨的組合憑藉一和姜冉馨的組合憑藉一
輪附加賽獲勝輪附加賽獲勝。。 新華社新華社

●● 張家齊張家齊((左左))和陳芋汐的年輕組合和陳芋汐的年輕組合，，為國家隊贏下今屆為國家隊贏下今屆
跳水第二個冠軍跳水第二個冠軍。。 法新社法新社

●●楊倩楊倩((左左))再添一冠再添一冠，，與楊皓然慶祝奪金與楊皓然慶祝奪金。。 新華社新華社

●●石智勇全力爭個人第石智勇全力爭個人第22
面奧運金牌面奧運金牌。。 資料圖片資料圖片

●● 體操隊教練安慰體操隊教練安慰
拜爾絲拜爾絲。。 美聯社美聯社
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▼徐嘉余在
昨天男子100米
背泳決賽以第5名
完賽。

中新社

香港文匯報
訊（記者 楊浩
然） 中國女排
於昨日的奧運
女排分組賽再
逢敗績，直落3
局不敵美國，
球 隊 兩 戰 全
敗，餘下3輪分

組賽已不容再失。
首戰直落3局不敵土耳其的中國女排，面對美國隊仍派出主攻
朱婷、張常寧，副攻袁心玥、顏妮，接應龔翔宇和二傳丁霞上
陣，但首戰後證實手腕有傷的朱婷明顯未在最佳狀態，雖仍取得
全隊最高的18分，但球隊未能阻止美國隊主力湯遜的進攻，讓後
者取得全場最高的34分。中國女排連輸3局錄得兩連敗，餘下3輪
分組賽更需小心應對。幸而，中國女排上屆奧運其實也在分組賽
只得2勝3負，僅以小組第4名出線，最終仍能取得金牌，故國家
隊未來只要恢復水準，衝金機會仍在。
中國女排要在往後時間復甦，主力朱婷能否恢復健康絕對是關

鍵。事實上各界賽後對朱婷的傷勢皆十分關注，事關在第3局時，
朱婷在一次攔網後立馬將右手塞進衣服，可以看出她的傷處有多
痛。朱婷賽後表示感覺已好了很多，但有時傷勢會令她未能發
力：「手腕的影響也是挺大的，有的球痛得根本發不上力。昨天

吃了一些藥，
也調整了一下，
感覺好很多。」
中國女排主教

練郎平被問到有
關朱婷傷勢和出
線前景時，則直
言要面對現實：
「我覺得還是面
對現實，一場一
場打，我們還得
再放開一點。我
們今天還是有一
點『緊』，還要
再放開一點。朱
婷已很盡力了，
希望其他人幫她
多承擔，她壓力較大。至於讓朱婷休息？那誰來呢？再者
她也希望堅持承擔。」
另外，中國女子重劍隊於昨日的團體賽，有獲個

人金牌的孫一文在準決賽對韓國時傷出，最終
輸29：38無緣決賽；國家隊及後於銅牌戰
以21：23不敵意大利，無緣獎牌。

失落獎牌失落獎牌失落獎牌

●● 朱婷朱婷((左二左二))與隊友商與隊友商
討戰術討戰術。。 新華社新華社

徐嘉余徐嘉余徐嘉余


