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香港文匯報訊（記者 李思穎）
港隊劍擊代表張家朗在東京奧運
男子花劍個人賽奪金，令全城振
奮，無綫為延續奧運氣氛，決定
變陣提前推出含有劍擊元素以親
情為題的劇集《七公主》，並定
於下周一首播，昨日特別安排該
劇演員到劍舍宣傳。劇中對劍擊
抱有無比熱情的鄺潔楹及李君妍
等均穿上劍擊手裝束現身，聯同
其他藝人黃翠如、林夏薇、高海
寧、陳瀅、江嘉敏、劉佩玥、陳
曉華等在顧問及技術指導即場教
授下擺出劍擊的姿勢和步法，都
算有板有眼。
鄺潔楹在劇中飾演一名律師，
亦是業餘劍擊愛好者，自言劍擊
戲份多過法庭戲，拍攝前特意苦
練了4個月劍擊，可是水準仍未能
達標，最辛苦時期是邊開廠邊訓
練，亦有試過出賽實戰，她笑
言：「同高大過我嘅男仔對戰時
試過拮到對手攞分，贏唔到都算
係咁，以自己為榮。」身高僅
155cm的她未知自己是否最矮細
的劍手，不過監製陳維冠早已說
不會搵替身，因很難搵到一個跟
她身形一樣的劍手，她笑言：
「之前在賽事上見到一個約9歲妹
妹步法不錯，監製叫我死心，因
小朋友不便做替身。」

鄺潔楹說到在收看張家朗奧運
劍擊賽事尤為緊張：「張家朗一
分一分追到，到最後贏到金牌，
真的開心到嗌出來，（劇集提前
出街也得多謝他？）不僅要多謝
張家朗，也要多謝香港劍擊隊和
其他運動員的努力和付出，令到
氣氛好好，見到很多人在網上關
注是好事，自己在短短的訓練上
都好艱辛，何況他們是經過咁多
年的練習，非常尊敬他們，再次
多謝香港劍擊隊，也希望他們會
看這部劇集，宣揚劍擊文化。」

高海寧日換十多個造型
高海寧在劇中演繹性格粗魯男

仔頭的小說家，經常幻想是小說
角色，故此造型多變，會換上幾
十套靚衫，試過一日換上十多個
造型。她透露：「着得最多是
《美少女戰士》的『天王遙』造
型，有時會着旗袍，扮女神，好
多漫畫裏面的角色，跟陸永有好
多對手戲，因為好多幻想，除了
陸永，還會有好多男人全裸對住
我，哈哈。」
陳瀅在劇中剛好相反，只得一套

衫和一對爛波鞋出現，她說：「角
色非常坎坷，是一無所有，甚至連
手袋也沒有，只提着個膠袋而已，
差在沒有瞓街，所以監製要我不化

妝不洗頭，令頭髮有油立立效果，
最初都擔心不慣在鏡頭面前太赤
裸，但就做到角色中欠自信的心
態。」她主動自爆開工時剛好完成
隔離，所以身形較脹，又笑言預了
女神形象會消失。

陳瀅否認與周嘉洛拍拖
說到她和周嘉洛的緋聞，她表

示：「無話可說，通常兩個都是
單身都會容易惹緋聞，條片不是
偷影，大家都是開緊工好多人在
身邊，只是好小事，我哋絕對不
是拍拖，已經沒有異性敢企在我
身旁，大家放過我啦，（嘉洛怕
了你？）好在劇中幾個後生沒有
因報道影響友誼，我們會好好享
受還有兩星期的工作天。」
同劇的林夏薇形容所演角色是

入行以來最破格，並且與
徐榮有段畸戀，更會有
從演以來最激親熱戲，
還要向黃翠如「潑
屎」，心理壓力很
大。翠如又指因有不
少法庭對白，所以老公
蕭正楠幫手對戲，
不論犯人、證人
也是他角色扮
演，認真交
足戲。

香港文匯報訊（記者李思穎）玄學大師李居明與蓋
鳴暉、吳美英前晚為粵劇《大紅燈籠蘇東坡》舉行拜
神敲鑼儀式，李居明透露該劇目原定是賀歲檔公演，
「礙於疫情影響而延期至今，今次會演出四場，也是
我跟蓋鳴暉合作了9年的第十套戲寶，殊不簡單。」
他又提到新光的續約問題將於今個星期塵埃落定，相
信續約機會都大，希望成功！目前都抱着樂觀態度。
經李居明翻查資料，發覺宋代曾有瘟疫，當時的人

民是戴「吐笠」布口罩防疫，故此，蓋鳴暉在出場時
都會戴着布口罩交代背景，演出時便會除下，蓋鳴暉
表示：「從沒試過做粵劇戴口罩出場，希望疫情盡快
消失。」
說到近日奥運熱潮，香港運動員屢報佳績，蓋鳴暉

坦言：「本來不大關心奥運，但見到張家朗奪金牌即
眼前一亮，『女飛魚』何詩蓓連摘兩銀為港爭光，香

港係得嘅！希望
會再有更多好成
績。」李居明則
說香港運動員在
東奧取得佳績，
正好為要「金水
運」的香港人沖
喜，預計 8月 8
日入秋之後，所
有霉運便會走清
光，開始轉好。

鄺潔楹曾受劍擊訓練
深切體會運動員艱辛

香港文匯報訊 東奧熱潮令香
港人更關注運動發展，原來演藝
圈中也有不少人是運動界的臥虎藏
龍，蔡一傑便是其中之一，原來他
也曾是跳水運動的學員！
蔡一傑前晚在IG上載一張在2000

年學跳水時的照片，並留言寫到：
「很懷念學跳水的時候，沒有煩惱 ，
腦海只是想做每一個應該要做的動
作，什麼都不用想，太好了！」。見
照片中的蔡一傑穿上三角泳褲赤裸上
身，展示出結實肌肉。

香港文匯報訊（記者 達里）香港隊再傳捷報！港隊乒乓球

在女子團體賽中擊敗德國贏得銅牌，大批市民在商場

大屏幕上見證喜事，陳展鵬、王君馨和一班「聲

夢」學員炎明熹（Gigi）、林沚羿、張馳豪、

黃奕斌等人到商場助興，與現場觀眾玩遊戲

和大展歌喉。下午時分到單車手李慧詩出

賽，霍啟剛也有到場欣賞直播，雖然昨

日李慧詩未能再為港隊添獎牌，但她的

拚搏精神贏得現場市民一片掌聲。

陳展鵬：
港乒乓女團奪銅牌麥明詩為師妹自豪

證明港運
動員達世

界水平

證明港運
動員達世

界水平

身為前乒乓球港
隊青年隊成員

的陳展鵬，表示昨早有看到乒乓女團杜凱琹、李皓晴及蘇
慧音勝出一刻，說：「看到港隊勝出一刻看到毛管戙，自
己都有喊不停流眼淚，做運動員要去到這個水平已經很
難，運動的確需要講基因，乒乓球對香港人是較有機會，
其他講求體能的運動就很難。今屆奧運香港隊真的很犀利，
證明香港運動員也可以達到世界頂尖水平，我很引以為榮，而
且他們還年輕，可以吸取經驗後再戰下一屆奧運。」

藝人多謝香港運動員
除展鵬外，前港姐麥明詩與蘇慧音及李皓晴同讀拔萃女

書院，麥明詩看到學妹們在東奧取得佳績後當然更是自
豪，亦於限時動態寫道：「我啲DG（拔萃女書院）師妹好
勁！！即刻認親認戚。」有份主持東奧節目的陳貝兒引用教
練李靜金句送祝福：「『奇兵出奇跡！』『多謝自己！』乒
乓波女團銅牌！杜凱琹！蘇慧音！李皓晴！多謝！李靜教練

好波好嘢好句！」
方力申不止關心香港游泳隊，對於乒

乓球隊得獎，同樣激動留言：「恭喜銅牌得主，香港勁
揪！」洪永城老婆梁諾妍是運動健將，一直有留意東奧賽事，她上
載女團們在賽場上攬在一起的開心慶祝照表示：「又一香港歷史性
一刻！多謝香港運動員多謝堅毅不屈不放棄精神！」

展鵬當年成績是掹車邊
此外，提到乒乓球港隊教練李靜之前在賽場上的「爆粗」指
示被直播出街，問展鵬以前訓練或比賽時有沒有被教練鬧過，
他說：「我沒有，因為我17歲已經退隊，只是訓練了幾年，成
績都是掹車邊，實力不算很好，教練都不會給我太大壓力。」
展鵬稱當年隨青年隊到內地集訓時，會聽到來自不同地方的文
化和語言，笑道：「剛巧我和教練都是福建人，教練不惡的，
所以我們都是福來福去。」
香港空手道女將劉慕裳昨日傍晚出戰「女子個人形」比賽為

香港爭添多一面銅獎，為此，無綫翡翠台也作出節目調動，昨
晚《2020東京奧運 黃金戰報》提前於晚上7時播映，原來的
《東張西望》節目暫停一晚，而《愛．回家之開心速遞》則順
延至晚上9時45分播映。
而下周就要處女演出聲夢演唱會的Gigi，近日仍頻頻出席活動保

持曝光率，她表示演唱會綵排進度已
有一半，相信時間分配好就沒問題，說：「畢竟是自己的第一次演
唱會，有少少緊張，對我們一班聲夢學員意義重大，不想讓粉絲失
望。」提到姚焯菲和鍾柔美都表示不夠門票派給親友，Gigi笑稱她
也一樣，希望可以舉行Part 2演唱會滿足大家。至於有粉絲為Gigi
等女學員打氣，斥資投放巴士廣告，Gigi希望有機會找巴士「打
卡」留念，除答謝粉絲支持外，也不想辜負他們一番心意。
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●●大批市民跟群星一齊看東奧大批市民跟群星一齊看東奧
直播直播，，眾人表現肉緊眾人表現肉緊。。

●●乒乓球運動員乒乓球運動員
出身的陳展鵬特出身的陳展鵬特
別留意女乒團別留意女乒團。。

●李思雅和林溥來昨日繼續在商場為TVB主持奧運節目。

●●麥明詩在社交網麥明詩在社交網
大讚學妹們好勁大讚學妹們好勁！！

網上圖片網上圖片 ●陳展鵬（台上左一）和一班「聲夢」學員為香港運動員集氣。

●林夏薇(右)難忘向黃翠如「潑
屎」。

▲高海寧(左)日換十
多個造型，陳瀅剛
好相反。

◀◀鄺潔楹的鄺潔楹的
身形難找到身形難找到
替身替身。。

●劇中演員
在指導下擺
出劍擊的姿
勢。

●21年前的蔡一傑(右二)一樣 fit
爆。 網上圖片

● 李居明（中）
與蓋鳴暉、吳美
英 預 祝 演 出 成
功。


