
●劉詩穎（右）和母親車壽榮。
本報山東傳真

香港文匯報訊（記者殷江宏山東報道）北京時間8月6

日晚，中國選手劉詩穎在東京奧運會女子標槍決賽中以66

米34的成績奪得金牌。這是中國代表團在本屆奧運會上的

第三十六枚金牌，亦是中國乃至亞洲在奧運會上的首枚標

槍金牌。在山東煙台，劉詩穎的

母親車壽榮看到女兒奪金後

喜極而泣。「特別的激動，

那種無法用語言形容的激

動！」她在接受香港文匯報採

訪時表示，「我和女兒共

同的願望就是在奧運會

賽場上升起國旗，奏響

國歌，這一刻她終於做

到了！」
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此 次 東 京 奧 運
會，中國代表團在
田賽中收穫鉛球、
標槍兩枚金牌。巧
合的是，鞏立姣和

劉詩穎此次在東京正好住在同一個房
間。在鞏立姣奪得女子鉛球冠軍後，
劉詩穎就表示要沾「姣姐的喜氣」。

在鞏立姣走的時候，劉詩穎還在她的
床上坐了一會兒。

劉詩穎在接受媒體採訪時笑着
說，「這個屋就拿到了兩塊金牌，很
開心，可能這個屋是寶屋。」據其介
紹，鞏立姣雖已回國，兩人晚上可以
一起開視頻分享喜悅。
●香港文匯報記者殷江宏山東報道

與鞏立姣同屋沾冠軍喜氣

��

香港文匯報訊（記者殷江宏山東報
道）作為中國田徑隊標槍項目的後起之
秀，劉詩穎在決賽上第一擲就投出66
米34的戰績躍居第一，並最終憑借該
成績奪得東京奧運會女子標槍金牌。

教練：我們就要奔着金牌去
由於在資格賽中名次靠後，劉詩穎在

決賽前並不被人看好，奪冠後被許多人
稱為「黑馬」。其實，在去年9月的全
國田徑錦標賽中，劉詩穎就以67.29米
奪得冠軍。在此之前，亦有多次超過
66米的成績。為此，劉詩穎的教練郭
慶仙早就放出話來：「東京奧運會我們
就要奔着金牌去。」
「她今天發揮得特別好，可以說

發揮出了她的真實水平！」郭慶仙賽
後接受採訪時對愛徒的表現十分滿
意，她對劉詩穎「一槍定金牌」並不
意外：「劉詩穎最拿手的就是第一槍
和最後一槍出成績，其實她身上有
傷，今年的狀態不是很好，她能頂着
壓力拿下金牌我特別開心！」
賽後劉詩穎也對自己第一投的表

現非常滿意。她說，「我覺得我還是
贏在了心態上。我覺得第一投很珍
貴，就想着讓自己就盡量做好。教練
一直讓我享受比賽，讓我不要着急，
按照自己的節奏去比。在技術上，我
今天也發揮了訓練中最好的技術，所
以今天的比賽我沒有遺憾。我也沒想
到自己能夠拿到這枚金牌。」

賽前不被看好 自言贏在心態

#奧運超話#

#奧運超話#

沒金牌被說「不愛國」？
華天懟BBC：獲粉絲支持

英國媒體BBC近日發表文章，稱
中國選手沒拿金牌會被說不愛國，
並會受到網絡攻擊。面對這樣的不
實言論，8月6日，中英混血的中國
馬術運動員@AlexHuaTian華天正
面回懟BBC：「作為一名剛剛從東
京回來的中國運動員，我發現這篇
報道極度失實。我並沒有贏得獎
牌，但我在中國的社交網絡上得到
的是粉絲們的支持。」留言最後華
天說：「BBC的讀者們，請不要相
信這篇報道。」 ●人民日報
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在6日晚進行的東京奧運會馬術場地障礙團
體賽中，中國隊派出了李振強/李耀鋒/張興
嘉三位騎手。經過一番角逐，中國隊取得第
十二名的歷史最好成績。在團體賽中，李振
強/李耀鋒作為中國歷史上第一對一起踏上奧
運賽場的父子兵備受關注。

美食誘惑克服受傷畏懼
李振強27歲的時候第一次偶然接觸到馬

術，從此便一發不可收拾，憑着自學入門，
逐漸成了一名專業馬術運動員。受父親影
響，李耀鋒小時候就開始接觸馬術。然而七
八歲時一次意外的受傷，讓他對馬產生了畏
懼情緒，一度中斷訓練。直到2008年，李振
強參加完北京奧運會之後，才又「連哄帶
騙」地把11歲的兒子帶回到馬背。
「這還要多虧美食的誘惑。」李耀鋒笑

言，「因為我們家在廣東，我從小就特別喜
歡吃茶餐廳。父親就每周末早晨說帶我去茶
餐廳，把我帶出來，再順便帶到馬場，就這
樣慢慢地讓我克服了恐懼。」談及父親對自
己成長的影響，李耀鋒說：「我父親最厲害

的地方是，他讓我（對馬術）從恐懼的狀態
變成我自己真正喜愛的東西。」

奧運機會難得見證實力
2013年全運會，在場地障礙團體賽中，李振

強所在的廣東隊與冠軍失之交臂。賽後，坐在
觀眾席上的李耀鋒對他說：「四年後我要成為
你的隊員，我們要一起去拿全運會金牌。」四
年後天津全運會的賽場上，李耀鋒果真踏上了
賽場。在那次比賽中，他頂住第一位選手被淘
汰的壓力，零罰分完成比賽，最終，他如願和
父親一同站上了最高領獎台。
這是老將李振強的第二屆奧運會，是小將

李耀鋒的第一屆奧運會，談及期待，李耀鋒
坦言：「當然會想要比好，但老實說還是比
較平靜，就當作一次很難得的訓練機會，去
見識一下這個世界上真正頂尖的水平是什麼
樣的。」
談及未來，李振強說：「中國馬術距離世

界頂尖水平還有很大差距。我們要多辦比
賽，賽事才是龍頭，只有這樣我們整個行業
才會往前走。」 ●新華社

上陣父子兵 馬上戰奧運

劉詩穎1993年出生於煙台市牟平區，
從小就表現出過人的運動天賦。據

車壽榮介紹，小學二年級劉詩穎就被選
入學校體育隊，4年級時牟平體校到學
校選拔人才，標槍隊的教練一眼看中了
手大胳膊長的劉詩穎，卻被小詩穎一口
拒絕了。幾個月後，劉詩穎才在飯桌上
和母親說起此事。
「我當時就和她說，你為什麼要拒
絕？下次體校老師來挑你，你就說媽
媽同意你到體校去。到5年級的時
候，體校老師又挑中了她，她就這樣
到了體校。」車壽榮沒有想到，當初
這個簡單的決定，竟然成就了一名
奧運冠軍。「很多家長問我為什麼
捨得讓孩子去體校，我自己年輕時
就喜歡體育，我覺得練體育的話考
大學（文化課）分數要低一些，成
績好的話也給國家一個好苗子。」

訓練辛苦 掉腳趾蓋
2005年5月，12歲的劉詩穎到牟平區

體校練習標槍，正式開啟了她此後十餘
年的運動生涯。兩年後，成績優異的劉
詩穎被選送到煙台市體校。
「到體校訓練肯定要吃苦的，詩穎屬
於特別能吃苦的那種。她腳上的趾甲蓋
至少掉過3個。他們（訓練）穿的釘子
鞋，一跑腳趾蓋就撞那個鞋，慢慢地一
點點鼓起來，掉下來之後再慢慢長一個
新的出來。」談起這些，車壽榮仍有些
心疼。
「這孩子挺執着的，幹什麼事情都特
別的執着，她看好的事情從來不放
棄。」車壽榮表示，劉詩穎有時回家會
說起遇到的挫折，但和媽媽聊一會兒就
很快「滿血復活」，回到訓練時的那種
狀態。

不感意外 信心十足
「她是比賽型的運動員，在賽場上可
以把自己的狀態給調到最佳。」對於劉
詩穎的這塊金牌，車壽榮其實並不意
外。「她這幾年的成績特別好，我對她
是很有信心的！」
劉詩穎在資格賽時成績排名第九，她

連忙給女兒發微信鼓
勵打氣：「閨女恭喜
你進入了決賽！」劉
詩穎給媽媽回了兩個
笑臉。車壽榮連忙叮
囑：「6號比賽你一定要穩，思路清晰就
可以了，你一定會成功的！」
其實，每次比賽車壽榮都會給女兒發

這樣的信息。她說：「每個運動員都經
歷過高峰和低谷，我閨女也在其中。這
些年我陪着哭過，也陪着笑過。」

性格活潑 愛吃麻辣
劉詩穎善良活潑，喜歡麻辣口味。奧
運會前劉詩穎去北京集訓，臨走時母親
問她想吃什麼。劉詩穎說，想吃麻辣小
龍蝦和辣餃子。母親哭笑不得，連忙給
女兒做了一盆麻辣小龍蝦，又以青辣椒
和海鮮為餡包了水餃。
在里約奧運會那年，劉詩穎的母親就

把家中的餐館改名為「奧運飯店」，如今
女兒終於如願奪得奧運金牌，她開
心地在店門口掛起了條幅以示慶
祝。「我想對她說：姑娘你真的
特別的棒，16年的付出終於有了
回報。」車壽榮說。

冠軍成長之路
1993年9月24日，出生於山東煙台

2005年至2007年6月，煙台市牟平區體育運動學校

2015年9月至2021年6月，北京體育大學

2015年5月，亞洲田徑錦標賽冠軍

2016年5月，世界田徑挑戰賽北京站亞軍

2017年5月，世界田徑挑戰賽日本川崎站冠軍並打破亞洲紀錄

2017年5月，世界田徑鑽石聯賽美國尤金站亞軍

2018年7月，世界田徑鑽石聯賽洛桑站亞軍

2019年10月，世界田徑錦標賽亞軍

2020年9月，全國田徑錦標賽冠軍

2021年8月6日，東京奧運會女子標槍金牌

整理：香港文匯報記者 殷江宏
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●李振強（上圖）與兒子李
耀鋒在比賽中。 新華社

●●劉詩穎在東奧會女子劉詩穎在東奧會女子
標槍決賽中以標槍決賽中以6666米米 3434
的成績奪冠的成績奪冠。。 新華社新華社

●華天 新浪微博

▲劉詩穎母親在自家餐館門前掛橫幅慶祝女兒奪冠。 本報山東傳真
◀劉詩穎生活照。

新浪微博

●山東聽障漫畫師蘭珍妮為劉詩
穎畫的漫像。 本報山東傳真
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