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美免疫缺陷患者打加強針 最快今批准
全球多地正積極討論為已完成接種新冠疫苗的人

士打加強劑，部分國家更已開始為民眾接種。據知
情人士前日透露，美國食品及藥物管理局（FDA）
最快今日便會宣布，修改現有的疫苗緊急使用許
可，准許向免疫系統有缺陷的人接種加強針。疾病
控制及預防中心（CDC）前日則呼籲所有孕婦接種
疫苗，強調數據顯示打針不會增加流產風險。
按照CDC數據，全美約有2.7%成年人屬免疫系

統缺陷患者，大多是曾接受器官移植、癌症治療或
感染愛滋病毒（HIV）等。約翰霍普金斯大學近日
的研究發現，相較已接種疫苗的一般民眾，已打針
的免疫系統缺陷患者因感染新冠入院或死亡的機
會，高逾484倍，大部分人在打針後，幾乎沒有產
生任何抗體。

科學界早已知道疫苗無法妥善保護免疫系統缺陷
患者，但希望透過全民打針，在社會築起免疫屏
障，以保護此類患者，不過至今仍有約1/3合資格
美國人未打針，意味免疫系統缺陷患者染疫風險極
高。

促孕婦接種強調不會增流產風險
知情人士稱，FDA會修改輝瑞和Moderna（莫德
納）兩款疫苗的緊急使用許可，容許為免疫系統缺
陷患者打第三針；CDC顧問小組今日會召開會議，
決定是否正式建議使用加強劑。華府預料亦會在9
月公布，向所有已打針成年人提供加強劑的措施。
孕婦群組目前的接種率仍然偏低，根據CDC數

據，美國只有約23%孕婦已打最少一針，孕婦一旦

感染病毒，演變成重症或患上懷孕併發症的幾率會
增加，包括流產或早產等。CDC分析2,500名孕婦
的數據，她們在懷孕20周前曾接種最少一劑信使核
糖核酸（mRNA）疫苗，流產率約13%，與一般孕
婦的11%至16%流產率相若，意味疫苗未有增加孕
婦流產風險。
由於疫苗的臨床實驗中沒有招募孕婦作志願者，因

此CDC最初沒有正式建議孕婦打針，僅建議她們考慮
接種，CDC前日修改指引，呼籲孕婦、準備懷孕或正
以母乳餵哺的婦女接種疫苗，CDC主任瓦倫斯基強調
疫苗安全有效，由於社會出現傳染力更強的Delta變種
病毒，未打針的孕婦染疫後將面臨嚴重後果，因此急
需推高孕婦的接種率。

●綜合報道

受新冠疫情影響，新西蘭已關
閉邊境近一年半，與澳洲的「旅
遊氣泡」也因澳洲疫情反彈，從
上月底起暫停兩個月。總理雅登
昨日宣布，政府計劃最快明年第
一季開放邊境，容許來自低風險
國家的已接種疫苗遊客免隔離入
境。
根據政府的計劃，來自低風險
國家的已打針旅客，入境時無須
隔離。從中度風險國家入境的旅
客，則需在指定酒店隔離少於兩
周。從高風險國家入境或未有打

針的旅客，則維持隔離兩周。新
西蘭還計劃從10月起展開為期
兩個月的試驗計劃，允許部分已
打針商務旅客入境後居家隔離，
無須到指定酒店隔離。
新西蘭目前只批准使用輝瑞/
BioNTech疫苗，至今僅約21%
人口完成接種。雅登表示會加快
接種進度，從下月1日起允許所
有16歲以上人士預約打針，並
將疫苗接種間隔從3周延長至6
周，讓更多民眾先接種第一針。
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澳洲的疫苗接種進度落後不少發
達國家，至今只有24%成年人完成
接種，問題在於政府未取得充足疫
苗供應，以及分發政策混亂。許多
民眾不滿政府遲遲未能控制Delta
相關感染群組，浪費過往1年多以
來防疫努力，部分人決定自行尋找
更多疫苗，又或協助其他人預約接
種。
51歲的奎因．溫（譯音）在悉
尼西部經營診所，早前已額外聘請
人手，為更多人接種疫苗。他得悉
政府新訂購的一批阿斯利康疫苗未
能運抵後，他除了從其他分店調動
疫苗外，亦隨即自行聯絡地方政府
官員，爭取額外疫苗供應，終在周
一取得數百劑。奎因．溫坦言，各
種工作均增加他的經營成本，但他
願意貢獻自己的社區。

「政府糟蹋一切」
政府的預約系統混亂，是不少澳

洲民眾無法打針的另一原因，28歲
的悉尼軟件工程師亨普希爾，便曾
目睹一名任職護士的友人為預約打
針，需不斷瀏覽不同網頁、填寫個
人資料，因此他想到自設一個名為
「Covidqueue.com」的網站，每當
有新的預約名額，便會彈出通知。
自網站上月啟用以來，悉尼便有約
30萬人曾經使用。
39歲的活動策劃顧問帕爾默亦

曾經歷類似苦況，她不滿在去年澳
洲疫情受控時，政府卻稱疫苗接種
「不是一場競賽」，現時遲遲未走
出新一波疫情，正好證明政府「糟
蹋了一切」。
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發達國家不少民眾已接種新冠疫苗，對疫苗的需求量大幅減少，大
批儲存的疫苗即將到期，另一邊廂低收入國家的接種率仍偏低，甚至
一針難求。然而部分發達國家以法律及物流限制為由，寧願讓疫苗過
期，也不願捐給有需要的國家。即使部分國家願意捐贈，低收入國家
也往往未能趕及分發至各地接種，最終也需要銷毀。
目前全球未有一個追蹤到期疫苗數量的系統，不過各地均曾報道相

關消息，例如以色列曾於7月底銷毀8萬劑過期輝瑞疫苗，波蘭則銷
毀了合共7.3萬劑，斯洛伐克曾將16萬劑將到期的俄製「史潑尼克5
號」疫苗退回俄羅斯，美國北卡羅來納州亦有最少80萬劑將到期。
世界衞生組織建議將銷毀疫苗量限制在1%以下，不過根據全球疫苗
免疫聯盟（GAVI）數字，即使並非新冠疫苗，銷毀量亦可達10%。

太遲運抵 利比里亞趕不及打針
在荷蘭萊頓大學醫學中心，醫生莫克－卡納莫里便留意到過期疫苗

劑量愈來愈多，上月已銷毀600劑，8月底預料再多8,000劑需銷毀，
並預計到10月份，該中心儲存的1萬劑疫苗需全部丟棄，他們估計全
國有約20萬劑阿斯利康疫苗面臨相同命運。莫克－卡納莫里和其他
醫生曾推動將疫苗捐到外地，他提到納米比亞是目標之一，甚至有一
名醫生願意親自飛到當地安排，但荷蘭政府搬出物流等方面限制為理
由，拒絕捐出疫苗，莫克－卡納莫里直斥政府擺出「精英主義」態
度。
不過即使疫苗出口到外地，但剩下的有效期太短，低收入國家往往

難以及時使用，若運送過程延遲，便有更多疫苗需要丟棄。利比里亞
衞生部長雅拉指出，雖然政府從非洲聯盟收到數萬劑疫苗，但只有短
短15日可分發，最終有2.7萬劑過期。
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美國《華爾街日報》報道，紐約證券交易所前
日宣布，自下月13日起，場內交易員若要進入
交易大廳，需完成接種新冠疫苗。
紐交所營運總監布勞格蘭德向員工發出電郵，

聲稱由於公共衞生情況正發生變化，聯邦、州和
地方政府均更新了防疫指引，因此通知所有交易
大廳工作人員需完成接種新冠疫苗，否則從9月
13日起將無法正常工作。
布勞格蘭德在電郵中還表示，基於醫療或宗教

原因無法打針的人員，紐交所可給予豁免，但這
些人必須佩戴口罩，並出示最新的核酸檢測陰性
證明。紐交所前日起還擴大現場隨機檢測計劃，
接種者不獲豁免。
受新冠疫情影響，紐交所曾於去年3月暫時關
閉股票和期權交易大廳，全部轉為電子交易，兩
個多月後重開交易大廳1/4區域，並嚴格執行防
疫措施，直至今年7月才全面重開。
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紐明年初開關
准低風險國接種者免隔離

政府無能 澳人自救互助打針
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貝塞拉在衞生部的聲明中稱，該部門的首要目標，是
保障美國民眾的健康和安全，包括所有聯邦僱員，

「部門職員接種疫苗，將可保護所有病人及我們所服務
的人士。」
美國衞生部共有超過8萬名僱員，今次強制接種令適
用於逾2.5萬名醫護、研究員、承包商員工、見習人員及
志願人員，還有專門服務印第安人的印第安衞生局、國
家衞生研究院，以及美國公共衞生服務軍官團，涵蓋所
有可能會接觸病人的職員。

聯合航空要求員工打針
至於今次強制令未有涵蓋的衞生部職員，實際已包
括在總統拜登早前要求聯邦僱員打針的新政策中，意
味他們同樣須接種疫苗，否則便要定期接受病毒檢
測。至於因醫療或宗教理由不能打針的職員，衞生部

將給予豁免。
鑑於最先於印度出現的Delta變種病毒持續在美國各地

擴散，加上美國的新冠疫苗接種進度近期有放緩跡象，
目前全美只有約半數人口完成接種，促使各公私營機構
陸續要求員工接種疫苗，以提高接種率。聯邦退伍軍人
事務部上月率先宣布有關規定，國防部長奧斯汀近日也
表示，將於9月中前向所有軍人頒布強制接種令，正尋
求拜登批准，奧斯汀還稱，若食品及藥物管理局
（FDA）在9月中前對新冠疫苗批出全面許可，軍方或
提早實施強制打針。
至於商界方面，大型航企聯合航空已要求在美國的
所有員工打針，行政總裁柯比前日與拜登會面後表
示，他相信愈來愈多企業和組織，將開始要求員工接
種疫苗。
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美衞生部強制職員接種美衞生部強制職員接種美衞生部強制職員接種美衞生部強制職員接種
「接觸病人要打針」

第二個聯邦部門頒令
涉2.5萬人

美國衞生部長貝塞拉昨日宣布，衞生部轄下所有醫護人員及有機會接觸病人的職員，均強

制接種新冠疫苗，是繼退伍軍人事務部後，美國第二個聯邦部門提出同類要求。

紐交所頒令交易員打針
否則下月無工開

●醫護為行動不便的長者接種。 網上圖片

● 美國衞生部的命令涵蓋
所有有機會接觸病人的職
員。 美聯社

● 紐交所職
員須盡快接
種。 美聯社

●雅登宣布計劃。 美聯社

●印尼民眾飽受疫症摧殘。 美聯社

▲ 澳洲民眾在診
所門前登記接種。

網上圖片

◀ 奎 因 ． 溫
（中）希望貢獻
社區。 網上圖片


