
教育部提出
義務教育學校教學
「四個嚴格」

嚴格執行均衡編班的法律規定

不得以任何名義設置重點班，切實
做到均衡配置師資。

嚴格執行教學計劃

不得利用課後服務時間講新課。

嚴格執行作業管理規定

嚴禁給家長布置或變相布置作業，嚴禁
要求家長檢查、批改作業，杜絕重複
性、懲罰性作業，不得要求學生自批自
改作業。

嚴格執行考試管理規定

不得按考試結果給學生調整分班、排座
位、「貼標籤」。

整理：香港文匯報記者 江鑫嫻

義務教育是內地實行的
一種教育制度。《中華人
民共和國教育法》規定：
國家實行九年制義務教
育，即小學加初中。

義務教育具有平等、強制的性質。《中
華人民共和國義務教育法》規定：凡年滿
六周歲的兒童，不分性別、民族、種族，
應當入學接受規定年限的義務教育。
各級政府負有法律責任，必須採取各種
措施保障適齡兒童、少年的就學；父母或
者其他監護人以及有關社會組織和個人也
負有法律責任，促使適齡兒童、少年接受
規定年限的義務教育。義務教育既是國家
對人民的義務，也是家長對國家和社會的
義務。
內地實行的義務教育是不收學費的教
育，它分初等教育（小學）和初級中等教
育（初中）兩個階段。義務教育的學制主
要有「六、三」制、「五、四」制和「九
年一貫制」等。
2001 年，內地基本普及九年義務教
育，基本掃除青壯年文盲。中國普及九年
義務教育所用的時間，約是美國的四分之
一、法國的六分之一。
截至2020年底，全國共有義務教育階
段學校21.08萬所。招生3,440.19萬人，
在校生1.56億人。專任教師1,029.49萬
人。

●香港文匯報記者 江鑫嫻
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▲▲考生們早前在貴州省遵義市一考點參加初中畢業升學考試考生們早前在貴州省遵義市一考點參加初中畢業升學考試。。
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校 外 培 訓 叫 停 了 哪 些 ？

7月末，中共中央辦公廳、國
務院辦公廳印發了《關於進一
步減輕義務教育階段學生作業
負擔和校外培訓負擔的意見》
（即「雙減」），根據相關文件，

義務教育階段的校外培訓並非「一刀切」，而
是分類進行了規範。

受到限制：學科類
包括語文、數學、外語、物理、化學、生
物等9個學科

主要限制條款：
時間限制

（1）不得佔用法定節假日、寒暑假、休息日
（2）培訓不得晚於20:30結束，線上不得

晚於21:00

內容限制

（1）不得超前培訓
（2）不得使用境外教育課程
（3）不得布置課後作業

機構資質

（1）不再新設機構，重新審核現有機構
（2）統一登記為非營利性機構，不得上市

融資

暫未受影響：
不屬於國家標準課程規定的內容

包括書法、古詩詞、自然探索、邏輯訓練等

不受影響：非學科類
包括體育、藝術和綜合實踐活動，其中綜合實踐
活動包括信息技術教育、勞動與技術教育等。

資料來源：教育部網站、澎湃新聞
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「下午我帶孩子看醫生的時候，都聽到兩個護士在
討論教育減負。」家住廣州番禺區的唐女士說，取消
筆紙考試的消息一出，感覺只要是當媽的女性朋友都
在關注和熱議。唐女士家有三娃，兩年前，大兒子從
香港轉學到廣州入讀的是一所國際學校，新學期在
即，孩子將入讀廣州新開辦的暨大港澳子弟學校。

「不知道會不會對國際學校有影響，大家也都在諮
詢學校。」唐女士稱，近期內地一系列的教育減負政
策，讓很多家長朋友都集體處於一種看不清走勢的焦
慮感當中。比如，先前取消課外培訓機構，也對大兒
子的線上、線下的私教課都帶來了一些影響。

唐女士大兒子從香港轉學到廣州後，英文方面一直

保有優勢，口語和筆試成績和初二學生的水平差不
多。為了保持這一語言優勢，唐女士線上、線下都給
孩子報名了一對一的私教課程。但受新政策影響，已
經報名收費的平台方現下安排周一到周五上課，課程
學完不再續費。在線下私教課程上，唐女士也感受到
了「私教老師」的供不應求。以往，一節英文口語私
教課在200元（人民幣，下同）左右，現在300元一小
時還不一定能安排過來。

教育部：將出台舉措應對私教
針對「一對一」私人家教市場，教育部新聞發言人

續梅表示，教育部正在研究制定具體的指導意見，下

一步將出台針對性舉措，指導各地進行科學鑒別，對
發現的違規問題會認真查處。此外續梅表示，對於線
上的學科類培訓，教育部會進行常態化網上巡查活
動，一旦發現有違規行為，也將堅決查處，確保「雙
減」政策落到實處。

此外，教育部已建立「雙減」專項督導半月通報制
度，通報內容包括作業時間達標學校比例、課後服務
時間達標學校比例、學科類培訓機構壓減情況等8方
面內容共計21項指標。各地從8月30日起，每月15
日和30日前，報送半月報，第一期於8月30日前報
送。

●香港文匯報記者 胡若璋 廣州報道
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在穗港生家長：

私教供不應求 費用加價五成

香港文匯報訊（記者 江鑫嫻 北京報道）教育部基礎教育司司長呂玉剛在30

日舉行的教育部新聞發布會上表示，為切實降低學生考試壓力，該部發文提出，

小學一二年級不進行紙筆考試，其他年級由學校每學期組織一次期末考試；初中年

級從不同學科實際出發，可適當安排一次期中考試。新學期開學後義務教育學校不

得以任何名義設置重點班。在為一系列減負政策喝彩的同時，多位家長也表達了焦慮

之情。他們擔心減少考試，看不到孩子的真實學習成果，影響未來升學，期待「雙

減」政策在實行過程中不斷完善。

●●陝西寶雞一小學的學陝西寶雞一小學的學
生早前放學後進行足球生早前放學後進行足球
訓練訓練。。 資料圖片資料圖片

●●教育部表示教育部表示，，學校應注重學生的綜合素質學校應注重學生的綜合素質、、學習習慣與學習表現學習習慣與學習表現、、學習能力與創新學習能力與創新
精神等方面的綜合評價精神等方面的綜合評價。。圖為上海一小學的學生早前在上思政課圖為上海一小學的學生早前在上思政課。。 資料圖片資料圖片

呂玉剛強調，要合理控制考試難度，嚴禁超
課標超教學進度命題。要合理運用考試結

果，學校期中期末考試實行等級評價。要統籌
處理好考試、作業、日常評價、質量監測等方
面的關係，注重學生的綜合素質、學習習慣與
學習表現、學習能力與創新精神等方面的綜合
評價。

冀有其他方式檢驗學習成果
「非常支持『雙減』政策。8月初，我把語

文、數學、英語的課外班都退了，希望孩子新學
期能在校內得到更好的學習體驗。」北京某小學
二年級生家長楊女士表示，孩子已經近視，減少
課業負擔有助於保持視力、保證睡眠時間。「但
一二年級沒有紙筆考試，我還是有點擔心。因為
一二年級是打基礎階段，沒有測試我就無法知道
孩子這個階段的學習情況，也不知道如何對症下
藥去幫助他。希望經過一段時間的改革，學校能
推出其他有效檢驗學習成果的方式。」
另外，楊女士表示，期待更多的「雙減」政
策落到實處。「之前我們不少家長都很擔心取
消學科培訓之後，『一對一』家教會因此盛
行，導致家長再次被高昂的費用壓垮。今天看
到教育部回應將出台針對性舉措，讓我感到安
心，希望能盡早出台。」
教育部還提出，各地不得面向小學各年級和

初中非畢業年級組織區域性或跨校際的考試；
學校和班級不得組織周考、月考、單元考試等
其他各類考試，也不得以測試、測驗、限時練
習、學情調研等各種名義變相組織考試。

取消考試怕孩子自我認知模糊
初中畢業年級為適應學生畢業和升學需要，

可在下學期正常完成課程教學任務後，在總複
習階段組織1次至2次模擬考試，除初中學業水
平考試外不得組織任何與升學掛鈎的選拔性考
試。
「孩子上了初中之後，我會通過周考、月考

的成績判斷她現階段的學習成績和班級排名，
是否進步或退步。如果取消各類考試，我怕她
自我認知模糊，從而影響明年的升學。」對
此，江蘇的一名初三學生家長劉女士表示擔
憂。她希望，教育部門可以通過一段時間的試
行，從實際出發，對政策進行相應完善。
呂玉剛還提到，新學期義務教育學校不得以

任何名義設置重點班，切實做到均衡配置師
資。嚴禁給家長布置或變相布置作業。不得違
規組織考試，考試結果不排名、不公布並以適
當方式告知家長和學生，不得按考試結果給學
生調整分班、排座位、「貼標籤」。初中各學
期期中期末考試成績和初三下學期模擬考試成
績不得與升學掛鈎。教師要運用考試結果精準
分析學情教情，有針對性地對學生進行幫扶輔
導。學校要針對性地加強教師教學指導和培
訓。

教育部：課後應開展興趣小組活動
至於課後服務有何重點？呂玉剛指出，學校
課後服務要體現辦學特色，充分挖掘教師潛
力，既要為學有困難的學生答疑輔導、指導完
成作業，又要開展豐富多彩的文藝、體育、勞
動、閱讀、興趣小組及社團活動，拓展學生學
習空間，努力滿足學生不同學習需求，切實增
強課後服務的吸引力和有效性。要加強對家長
和學生的宣傳引導，促進學生更好地自願選擇
回歸校園參加課後服務。


