
香港文匯報訊

（綜合記者 劉凝哲

及新華社報道）神

舟十二號回家了！

2021年9月17日13

時34分，在太空中工

作整整三個月的神舟十

二號航天員聶海勝、劉

伯明、湯洪波搭乘載人飛

船返回艙成功着陸東風着

陸場。隨後，三名航天員安

全順利出艙，身體狀態良好，

太空站階段首次載人飛行任務取

得圓滿成功。 返回艙着陸後，航天

員們依次出艙。神舟十二號飛行乘組指

令長聶海勝說，「無數攀登者、奮鬥者，

給了我們莫大的鼓舞。未來，中國將會有更

多航天員刷新紀錄，創造中國高度。中國航天科

技工作者也一定會不辱使命，再立新功！」
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順利出艙狀態良好 下一航程將持續6個月

神舟十二號載人飛船返回艙昨日在東風着陸場順
利着陸，航天員聶海勝、劉伯明、湯洪波安全出艙，
圓滿完成任務。十分難得的是，神舟十二號返回地球
之日正值「太空詩人」劉伯明55歲生日。

「這個生日令我終生難忘。宇宙浩瀚美麗，令人
心馳神往，再次飛上蒼穹，在咱們中國自己的空間站進行太空漫步，
是我的幸運，更是一種幸福。」出艙後接受央視訪問，劉伯明的感受
充滿詩意，他更激動地說，「感謝所有科研工作者，是你們保駕護
航，我們才能順利圓滿完成任務，感謝全國人民，有了你們大力的支
持，我們才能見到更好的空間站，感謝習主席帶領我們邁入這個偉大
的時代。」劉伯明表示自己的太空夢想仍在繼續，「我會繼續努力，
爭取飛得更高更遠更久，將外太空更美妙的體驗和美麗的風景，帶給
億萬華夏兒女」。

劉伯明的家鄉在黑龍江齊齊哈爾依安縣紅星鄉。當天，他的五弟劉
佰福一家三口在鄉政府會議室觀看了返回艙着陸直播。劉佰福告訴香
港文匯報記者，觀看直播時他全程都很「淡定」，「我們的科學技術
日益成熟，相信哥哥肯定會平安歸來，必須淡定。祝他回家快樂，生
日禮物回頭補上。」過去的三個月中，家人們都很關注劉伯明在太空
的工作生活情況。劉佰福說，「我們有個家庭群，經常會在裏面分享
相關的新聞。前幾天還在群裏傳了哥哥在空間站寫毛筆字的視頻，我
妹妹打趣，說他是中國最『高』的書法家。」

湯洪波：回來的感覺非常好
「回來的感覺非常好，飛上太空的感覺真的好。」首次進入太空

的湯洪波，顯得更加感性，思鄉之情溢於言表。他說，這次三個月
的太空之旅完成了大量的太空站建造任務，以及大量的科學實驗，
在閒暇之餘，也領略了太空的深邃和奇妙。湯洪波相信，只要努力
奮鬥，就能成就更好的自己。「此時此刻，我非常想念我的親人，
以及戰友們，想對湖南老家的父母說一句，爹爹媽媽我回來了，身
體好、精神好，非常好！」

●香港文匯報記者劉凝哲、于海江 北京、哈爾濱報道

香港文匯報訊 據中新社報道，香港特區行政長官林鄭
月娥17日代表香港特別行政區，對國家神舟十二號飛船
飛行任務圓滿成功，順利返回地球，表示熱烈祝賀和由
衷敬佩。
林鄭月娥表示，三位航天員在太空駐留三個月後安全

返回地球，順利完成國家載人航天工程太空站階段的首
次載人飛行任務。這項歷史性任務取得成功，體現了國
家在航天科技事業上不斷開創先河，鞏固了國家在航天
領域的世界前列地位，令全球華人都深感自豪。

連串航天活動 港人反應熱烈
她指出，香港人有幸通過「時代精神耀香江」的連串

活動，加深對是次航天任務的了解。9月初，部分科研人
士和香港學生有難得機會與當時正在太空駐留的三位航
天員進行實時連線通話，航天員都親切地回答在活動現
場的學生提出的問題，社會對此反應熱烈。
林鄭月娥感謝香港中聯辦、中國航天載人工程辦公室

和相關機構為舉辦活動付出的努力，她又提到，今年6
月，國家亦安排航天科技團隊訪港。
「上述難得的活動體現了國家對香港的關愛和支持，
亦啟發了很多香港學生對航天及其他科學範疇的興
趣。」林鄭月娥說，希望中央日後能繼續在港安排展示
國家最新發展的活動，既可增強香港同胞對祖國的向心
力，又有利於香港培養熱愛科學、不怕艱苦、勇於創新
的人才。
她表示，事實上，香港擁有突出的科研能力，亦有大
學團隊參與國家太空探究項目。香港特區政府在積極推
進香港創新科技發展的同時，也會支持各院校參與國家
航天及其他科技項目，為國家建設科技強國作出貢獻。

載人航天載人航天Q&AQ&A

中國載人航天工程總設計師周建平用「堪
稱完美」來評價此次任務，他表示，神

舟十二號任務開創了中國太空站載人飛行的
新時代，堅定了下一次長達6個月載人飛行
任務的信心，拉開了太空站建設的大幕。

成功驗證徑向交會技術
16日9時許，神舟十二號載人飛船與太空
站天和核心艙成功實施分離，三名航天員隨
後乘坐神舟十二號飛船與太空站組合體完成
繞飛及徑向交會試驗，成功驗證了徑向交會
技術，正式踏上回家的旅程。17日12時43
分，北京航天飛行控制中心通過地面測控站
發出返回指令，神舟十二號載人飛船軌道艙
與返回艙成功分離。此後，飛船返回制動發
動機點火，返回艙與推進艙分離。
隨後，返回艙進入最令人驚心動魄的黑障
區，這也是飛船返回過程中環境最為惡劣的
階段。空氣密度越來越大，返回艙與空氣劇
烈摩擦，使其底部溫度高達上千攝氏度，返
回艙周圍被火焰所包圍。兩分鐘後，返回艙
順利出黑障區，13時20分左右，返回艙在空
中打開降落傘，徐徐下降。紅白相間的降落
傘吊掛着黑褐色的返回艙，在空中劃出一道
斜線，伴隨着濺起的一股塵土，平安降落在

戈壁上。接收到返回艙着陸
消息後，着陸場地面工作人員開
車從四面八方趕往着陸地點，戈壁灘上
揚起一道道塵土。耳畔傳來「隆隆」聲，只
見數架直升機在天空盤旋。

出艙表情輕鬆揮手致意
返回艙艙門打開，醫監醫保人員上前與航

天員交流。航天員聶海勝、劉伯明、湯洪波
出艙後表情輕鬆，揮手向大家致意。隨後，
工作人員將三位航天員送到直升機上，工作
人員在直升機側面站成一排，手拉橫幅，每
一位航天員經過時人群就會高喊「歡迎航天
英雄回家過中秋」。
神舟十二號載人飛船於6月17日從酒泉衛

星發射中心發射升空，隨後與天和核心艙對
接形成組合體，3名航天員進駐核心艙，進行
了為期3個月的駐留，在軌飛行期間進行了
兩次航天員出艙活動，開展了一系列太空科
學實驗和技術試驗，在軌驗證了航天員長期
駐留、再生生保、太空物資補給、出艙活
動、艙外操作、在軌維修等太空站建造和運
營關鍵技術。神舟十二號載人飛行任務的圓
滿成功，為後續太空站建造運營奠定了更加
堅實的基礎。

神舟三雄凱旋：

劉伯明生日許願：

飛得更高 更遠 更久

返程過3關
9月17日
12時43分
北京航天飛行控制中心通過地面
測控站發出返回指令，神舟十二
號返回艙第一次調姿到位

12時44分
返回艙第二次
調姿到位

調姿：可以類比為

開車回家，要先要

把車頭調到回家的

方向。

12時45分
返回艙返回制
動開機

12時47分
返回艙返回制
動結束

制動減速：要使飛船返回地

面，必須降低飛行速度，改變

飛行方向，使其脫離原來的飛

行軌道，進入下降飛行的軌

道。其方法是通過開動推進艙

的火箭發動機產生制動來降

低飛船的速度。

12時52分
返回艙着陸前進
行四次落點預報

落點預報：專家表

示，神舟十二號任

務的着陸場是首次

啟用的東風着陸

場，地面通過最新

研發的軟件系統進

行了多次模擬驗

證，確保返回艙落

點預報的誤差能控

制在預期目標

以內。

12時59分
返回艙進入慣
性滑行階段

自由滑行：當飛船離開太空站運

行軌道之後，進入大氣層之前，

將進入慣性滑行階段。這個時候

由於阻力較小，所以飛船處於慣

性自由下降的狀態。

13時06分
軌道艙與返回
艙分離完成

13時08分
推進艙與返回
艙分離完成

13時15分
返 回 艙 進 入
「黑障區」，地
面光學設備捕
獲返回艙圖像

衝破黑障：這是返回飛行過程中環境最複雜、最惡劣的一段，因為返回

艙以很高的速度進入大氣層時，與大氣劇烈摩擦，產生高溫會使返回艙

周圍的氣體電離，屏蔽電磁波，這時返回艙表面和大氣層摩擦形成

「黑障」，返回艙會暫時與地面失去聯繫，直到距離地球約40公

里處時「黑障」消失，返回艙才能恢復與地面聯繫。

13時17分
返回艙出「黑
障區」

13時20分
返回艙傘艙蓋打開，先

後拉出引導傘、減速傘、
主傘，隨後主降落傘打開。當

返回艙下降到距地面大約10公里
的高度時，要打開降落傘，使速度
減至約6米/秒。

逐級開傘：1,200平方米的降落

傘在飛船返回艙降落時不能一下

子全部打開，否則傘會被空氣崩

破。航天科技集團

五院的設計師們為

飛船量身定製了一

套三級開傘程序，

先打開兩個串聯的

引導傘，再由引導

傘 拉 出 一 頂 減 速

傘。減速傘工作一段

時間後與返回艙分

離，同時拉出1,200

平方米的主傘。

13時24分
返回艙乘傘降落，距離地面6公里左右，返
回艙拋掉相當於「鎧甲」功能的防熱大
底，為最後的落地反推火箭點火作準備

火箭反推火箭反推：：在神在神

舟十二號回家的最後舟十二號回家的最後

階段階段，，航天科工集團航天科工集團

三院三院3535所研製的所研製的「「剎車剎車

指令員指令員」」發揮了重要作發揮了重要作

用用。。它位於神舟十二號返回艙它位於神舟十二號返回艙

底部底部，，伽馬射線的探測體制可伽馬射線的探測體制可

精確測量返回艙底部距離地表精確測量返回艙底部距離地表

的高度的高度。。當返回艙距離地面一當返回艙距離地面一

定高度時定高度時，，它給出預指令信它給出預指令信

號號，，艙內指示燈亮起艙內指示燈亮起，，航天員航天員

將做好着陸準備將做好着陸準備；；之後之後，，根據根據

實時速度在合適高度發出點火實時速度在合適高度發出點火

指令指令，，控制反推發動機點火控制反推發動機點火

「「剎車剎車」，」，最大限度發揮反推最大限度發揮反推

發動機的緩衝性能發動機的緩衝性能，，讓航天員讓航天員

安全舒適着陸安全舒適着陸。。

13時26分
與地面恢復聯繫的神舟十二
號航天員報告：感覺良好

13時34分

神舟十二號返回艙
順利着陸

13時43分

經過搜救人員現場處置
後，返回艙艙門打開

13時52分

神舟十二號三名航天
員狀態良好，任務取
得圓滿成功

督印：香港文匯報有限公司地址：香港仔田灣海旁道7號興偉中心2-4樓電話：28738288 傳真：28730657 採訪部：28738260 傳真：28731451 發行中心：28739889 廣告部：28739888 傳真：28730009 承印：三友印務有限公司地址：香港仔田灣海旁道7號興偉中心2-3樓

難 度 解 讀

▲神舟十二號載人飛船返回艙9月
17日在東風着陸場成功着陸。圖為
航天員聶海勝（中）、劉伯明
（右）、湯洪波安全順利出艙。
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Q：中國太空站會否有女航天員？

A：國際宇航聯空間運輸委員會副主席、中國航天科工集
團二院研究員楊宇光近日在接受中新社專訪時表示，女航天員的
重要性是不可替代的，期待未來中國太空站也會有女航天員的出
現，這是必然的。
楊宇光表示，女航天員的重要性是不可替代的。人類進入太空是為了

進行更多科學實驗，以及走向更深遠的太空。從這個角度來說，只有男
性航天員是不完整的，而且女性在一些更細緻的操作上有更多優勢，包
括語言優勢等。從長期太空生活看，男女互補在心理方面的代償作用
對於長期太空飛行也非常重要。

他進一步指出，從國外例子看，有大量女航天員不但能在太空
站進行長期駐留，有些甚至作為航天器駕駛員乃至整個飛行任
務的指令長，這種情況是存在的。劉洋、王亞平已經作為

中國神舟九號、神舟十號飛船的乘組經歷過太空飛
行，時間都不短，達到了十幾天以上。

Q：三名天外歸來的航天員可以與
家人一起過中秋節嗎？

A：中國航天員科研訓練中心航天醫學工程總體室助理研
究員許文龍介紹說，返回地面後，三名航天員將進入醫學隔離和
療養期，進行全面的醫學檢查和健康評估。專業的醫監醫保人員會
幫助航天員通過運動、飲食和按摩、理療保健、藥浴、中醫藥調理等
多種手段，重新適應地球重力環境和有菌環境，盡快恢復身體機能，
提高自身免疫力。醫療隔離和療養時間長達數周，所以三名航天員
無法回家與家人共度即將到來的中秋節。

據許文龍介紹，航天員在軌駐留時間延長後，他們返回地球後
的重力再適應時間也可能相應增加。此外，長期處於失重條件
下，會導致頭面部出現一定程度的腫脹，腿部容積減少，人
體肌肉質量也會有所下降，加上體液丟失，多數航天員

飛行後體重會略有減輕，需要經過逐步調整和較
長時間的醫療調養，身體各生理功能才會

恢復到以前的狀態。

中國太空站必迎女住客

療養期無法回家過中秋

●在航天員聶海勝家鄉湖北
棗陽，當地民眾載歌載舞慶
祝航天員凱旋。 中新社

●神舟十二號航天員
乘組9月 17日晚平
安抵京，聶海勝（中）、
劉伯明（右）、湯洪波
敬禮。 新華社

●●工作人員正在工作人員正在
進行現場處置進行現場處置。。

新華社新華社

●返回艙平安
降落在戈壁上，
濺 起 了 一 股 塵
土。 新華社

整理：香港文匯報
記者 劉凝哲

軌道艙與返回艙分離 推進艙與返回艙分離推進艙 返回艙 軌道艙 推進艙 返回艙

返回艙進入「黑障區」

打開降落傘減速打開降落傘減速

落地反推火箭點火落地反推火箭點火

難 度 解 讀

第2關

進大氣層
「黑障區」

第3關

層層減速
「軟着陸」

第1關

制動飛行
＋

自由滑行創造中國高度創造中國高度 刷新更多紀錄刷新更多紀錄

●來源：新華社、中新社
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港字第26107 今日出紙2疊7張半 港售10元

2021年9月
星
期
六18 日間酷熱 局部驟雨

氣溫28-34℃ 濕度65-90%

辛丑年八月十二 十七秋分


