
逛超市
豆棚閒話

很多年前我就發現，超市是一個極有意思
的地方，除了購物之外，還是一個能為人們
的心靈提供慰藉和療癒的場所，每個貨架，
都可能蘊藏着接觸到無限的一部分。
英國有一部超現實主義電影《超市夜未

眠》，一個學繪畫的藝術生失戀後到夜班超
市打工，藉工作之便，仔細觀察前來購物的
每一個年輕女性，然後用畫筆記錄下來，做
成一個系列展出……電影的背景設定在超市
裏，是有原因的。購物是現代唯一能夠與互
聯網爭奪注意力的事，那些到超市購物的
人，多是處在一種較為放鬆的狀態下，很少
會竭力隱藏真實的自我。所以在超市裏，也
更容易觀察到什麼是真正的生活。
馬斯洛曾提出，人的快樂存在等級，如

「泡熱水澡的滿足」、「欣賞音樂的喜
悅」。逛超市也絕對是其中一種。米高積遜
成名後，因擔心引發公共場合的秩序混亂，
20多年沒逛過超市。當被媒體問起最想做的

事情，他幽幽答道，最想去逛一次超市。為
了滿足他的願望，家人包下一家超市，讓他
一人在裏面體驗購物的快樂。
其實，又有幾個人不喜歡逛超市呢？人生

中的很多事情，都是由不受自己控制的力量
提前決定了的。超市的開放式貨架，能給人
一種獨立做主的感覺，自定義挑選物品，則
是表達個人喜好和理想願望的延伸。於是，
就像哲學家說的，「當出於主觀的吸引力與
出於客觀的吸引力相交匯時，人生的意義便
產生了」。
卡爾維諾有一篇很精彩的短篇小說《馬可

瓦多逛超級市場》。馬可瓦多是一個來自鄉
村的搬運工，初到城市，對許多新鮮事物都
心感隔膜。囊中羞澀的他帶領一家人去逛超
市，體驗「模擬購物」的樂趣：每人推一輛
購物車，把貨架上想買的商品放到購物車
裏，準備離開時再放回到貨架上。最後他們
意外沿着電梯來到一個七層樓高的施工腳手

架，馬可瓦多夫婦和四個孩子，把各自推車
上的商品倒在大吊車的車斗上，所有商品不
用付費就運到了地面。
卡爾維諾之所以把一個「高買」的故事寫

得如此清新脫俗，是他知曉通過意外結果，
能讓人們更享受活動的樂趣。前兩年，有一
家公司的老闆為了獎勵員工，讓所有員工進
入超市搶購，在規定時間內，不管能拿多
少，都由老闆出錢清空每個人的購物車。我
當時看了，就覺得這個老闆肯定研究過社會
心理學。
諾獎得主弗里德曼說過：花別人的錢辦自

己的事，只講效果不講節約是人性中的一種
本能——可以不受節制地花別人的錢清空自
己的購物車，滿足佔有欲，讓人有撿到大便
宜的感覺，絕對比直接發雙倍的錢產生的激
勵效果還要好。參與的每一個人，都會認為
這樣的刺激體驗是一生中最富激情、也最具
治癒性的時刻。
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大家對酒並不陌生吧，酒是人類
文明史上的一大創舉，是親朋好友
聚會時餐桌上不可或缺的佳釀。它
能給人們帶來祥和的氣氛，也能夠
營造緊張刺激的場面。酒能成事，
亦會敗事。
中國在龍山文化時期就出現了自

然發酵的果酒，後來發展將穀物糖
化再酒化的技術，先秦出現了麴法
釀酒，漢代以後發展了製麴技術，
東漢引進了葡萄酒，宋代出現了藥
酒，元代、明代出現了用蒸餾法釀
製的燒酒，中國酒文化源遠流長。
先說說日常生活中酒的好處，比

如舒筋活血，紓緩壓力，加深情
感，疏通關係，驅散陰霾，以及拉
近世界的距離等等，酒都可以發揮
無窮無盡的作用。
古代詩人借酒發揮的佳作層出不

窮，據傳賞菊及飲菊花酒，起源於
晉朝大詩人陶淵明。陶以隱居出
名、以詩出名、以酒出名，也以愛
菊出名。舊時文人士大夫，還將賞
菊與宴飲結合，以求更接近陶淵
明，「歸兮學取陶彭澤。採菊東
籬，悠然見山色」。所以就有了白
居易的「東籬獨酌一陶然」，崔曙
的「陶然共醉菊花杯」，王昌齡的
「漫說陶潛籬下醉」。
而從白居易的《醉吟先生傳》中

可以看到，白居易和陶淵明、李白
一樣，性嗜酒，自號「醉吟先
生」。文章仿陶淵明《五柳先生
傳》的筆法，假託為不知姓名的
「醉吟先生」立傳，實乃作者自
傳。全篇以「醉吟」二字為文眼，
抒發「嗜酒耽琴吟詩」之樂。有詩
曰：「酒狂又引詩魔發，日午悲吟
到日西。」
記得父親是不會喝酒的，爺爺倒

會喝少量的家釀糯米酒，而我步入
社會的初期也是滴酒不沾的。
上世紀八十年代後期，我離開了

校門，跌跌宕宕步入社會，經朋友
介紹來到永定區坎市鎮汽車站食
堂。在食堂裏幹煮飯、洗菜、炒
菜、賣飯菜給司機職工的活，一個

二十剛出頭的小伙子加入了「伙頭
軍」的行列，難免會產生一種「低
人一等」的情緒。
食堂主任是一位剛從部隊轉業的

軍人，他手把手教我切菜、炒菜，
以及做各種花款的菜式。每個月的
基本工資是51元人民幣，每個月有
10天加班，早上5點多起來煮稀飯
（粥），加班費每天三角。
飯堂早中晚時段是最忙的，完成

工作任務之餘，便是我的自由世
界。此時也會去走訪在附近工作的
老鄉，走訪老鄉的目的無非是想認
識美女。然而以當時自己身處的地
位，見到美女也是只有看的份兒，
當然也就不可能再有下文了，如是
在車站做了半年。
汽車站對面有一位年齡相仿的小

伙子，他在做摩托車維修學徒的工
作。在我完成工作的時候，他會買
一支500毫升樽裝少林可樂，來到我
的房間與我分享聊天。兩人在不知
不覺中喝完一瓶可樂，此時我的臉
也開始發熱、變紅，才醒覺原來少
林可樂是有酒精含量的，它在我身
上發揮了作用，讓我體會到了酒的
誘惑。
在複雜的社會大家庭裏，理想與

現實存在着很大的差距，它驚醒了
我的美夢。看着在燈紅酒綠中推杯
碰盞，誇誇奇談。對自由恣意的成
功人士，有點羨慕，但又有些不以
為然。「熱鬧是別人的」，總覺得
與自己不沾邊。
逢到喜事，迎來送往，朋友相
聚，話題未起酒先行，的確有「無
酒不歡」之感。有朋自遠方來，擺
酒接風洗塵；假期小聚，把酒言
歡；升職慶賀，三杯又三杯；遇到
心煩意亂之事，三五知己借酒消
愁。獨酌，也是一種境界。上夜班
的我經常在休息日慢慢品嚐一杯甜
酒，借此洗風塵。
悠悠歲月，人生恨短，一生中能

夠經常相聚的又有幾個？人生難得
幾回醉，但也要拿得起，放得下，
珍惜當下才是我們正確的選擇。

●張武昌

一杯甜酒洗風塵

歷史與空間 ●胡賽標

濟南泉韻

歌唱的缽花

詞度墨香施 ●詩：施學概
書：梁君度

詠荷

出水娉婷脫俗氛，
葩華菡萏質兼文。
沾襟香影留情誼，
浮翠清風感夢欣。
對我紛繁心蘊藉，
思君靜逸意慈殷。
晴暄勝日遊人賞，
爛漫花朝馥鬱醺。

伯天施學概鞠躬
二零二一年八月一日

陽台上種着幾缽花，那是單調生活的調劑
與裝點。早上醒來，總覺它們在歌唱。靠近
了，仔細聆聽，卻又無法感知。我退至客
廳，俯身弓背匍匐於沙發一側，欲尋覓聲音
的來源，依舊無果。難道是天籟？遠眺，天
邊的雲霞如同神秘的面紗在晨曦中慢慢揭
開。東方的眼睛欣欣然張開，發射噴薄欲出
的柔波。太陽是新的，透過樓宇的空隙，把
它的集束潑灑到缽花身上。缽花得到撫慰，
笑容寫在柔嫩的軀體上，彷彿做好了彈奏前
的準備。只要曲譜一翻開，就能高山流水。
缽花雖小，也得有安身立命的地方。以前

住所簡陋，下雨還得用臉盆接房頂漏下的
水，苦不堪言。不能安居，養花是奢望，好
似水中望月，猶如海市蜃樓。那時聽到的是
敲打的嘈雜，是歇斯底里的吶喊，與音樂無
緣。坐下，平心靜氣，思前想後，其實四面
透風的環境，種花倒是更易成活。只是無暇
顧及，先要把人養活，物質層面的需求基本
滿足以後，才有可能去考慮精神憧憬與心靈
營養。記得那年秋天，月光下的窗外，一株
艷麗的美人蕉從一堆塵土和瓦礫中鑽出來，
把周圍的一塊平地染得通紅，驚異得我差點
把它強行拔出。一聲明月幾時有的吟誦讓我
冷靜下來，衝動有時會讓自己陷入僵局，甚

至進退維谷，撫平波谷方可游刃有餘。一同
分到學校的幾個年輕人先後像小鳥般飛離校
園，棄教從政或投身商海，去了更為廣闊的
人生舞台，在羨慕的同時，還有幾分妒嫉。
當面臨多種人生抉擇的躊躇時刻，種幾缽花
倒不失為一種填補失意的鈣片。
當現在的孩子還在備戰高考的年齡，我就

走上了講台。那時恰青春年少，不知歲月的
艱難，單純得如同一張白紙。傳統猶如一個
牢固的鐵箍，想衝破不是易事。然而，一年
又一年的撞擊，彷彿滴水，總會有穿透的一
天。每當夕陽西下，我就會站在樓頭遠眺，
思緒飛越時空，落在遙遠的河邊。星光下的
操場，跑道成了我的心靈軌跡。那時的窗外
是一個矩形的花壇，種着一棵樹和一叢花。
秋日的夜空迷濛高遠，我詫異月影的斑駁，
花叢宛若在歌唱，是無邊的旋律與樂章。
轉眼就是人生的秋天，悄無聲息，拋物線

光怪陸離。當然，也不是毫無收穫。好幾個
學生考取了重點大學，北大、武大，不一而
足，他們的喜訊包裹了我的眼簾，我彷彿聽
到了花朵的歌唱，歌聲飛到了心底的中樞。
也是秋天，與他們一起在教室窗台外種植了
幾缽菊花。開學一個多月後，菊花開放了，
顏色不同，白的像雪，黃的如金，紫的宛若

柔質的紗巾；形態各異，或像絨球，或如王
冠，或宛若托起的手掌。我們開聯歡會，朗
誦讚美菊花的詩句，齊唱描寫菊花的歌曲，
教室裏成了歡樂的海洋。一向文靜的振寰居
然來了一首原創的散文詩，給表層的教室增
添了詩意的內涵。那一次，我們都陶醉了，
為秋天的花朵，為柔情的詩句，為如花的歲
月。情急之下，作業全免，歡呼聲衝破雲
霞，窗外的缽花真的像在歌唱。心靈的震撼
可想而知，在他們的心裏估計終生難忘。
大街小巷的桂花香味瀰漫在路人心頭的時

候，我真的找到了歌唱的缽花。視線對接，
雙目碰撞，眼波在秋的脊背上彈跳。那是秋
雨打在缽花上，花之語演繹成對話與台詞，
劇情在滾動的斜線上推進。回到家中，靠近
陽台，把缽花挪移至玻璃邊緣，輕輕敲擊，
混雜的樂音傳出，像飛揚的秋天的話語。缽
花彷彿一具器樂，花瓣伸展成五線譜，下加
一線的音符發出優雅的和聲。沒有何時能像
此刻，眼中的秋天在缽花的托舉中展翅高
飛，飛到天邊的雲朵上按響時光的琴鍵，彈
奏出缽花的歌唱。它的意象告訴我，或許人
生也要像花一樣，失意時不顧影自憐，得意
時不孤芳自賞。我們唯一能做的，便是積極
向上，追求心中的光明與無邊的夢想。

晶瑩剔透、如夢如幻的泉，是上天送給濟南
的不可思議的童話。初識濟南，是教初中語文
課文《濟南的冬天》。在老舍先生筆下，濟南
是秀麗溫情的寶地，是古代的一幅水墨畫，更
是一塊晶瑩剔透的藍水晶。
後來，給學生上濟南作家吳伯簫先生的作品
《記一輛紡車》、《菜園小記》、《歌聲》，
散文的質樸純摯之美，鐫刻在我的心裏……
曉茜是濟南人，在福州大學讀古建築專業的
碩士。她來閩西調研天后宮、關帝廟等古建
築，我給她做嚮導，我們就認識了。我喜歡旅
遊，她給我介紹了許多濟南的人文歷史，我對
濟南有更深的認識。濟南歷史悠久，是「龍山
文化」的發祥地，有早於秦長城的「齊長
城」，有舜帝躬耕的「千佛山」，即是古代文
化遺存明證。
但是，濟南最讓我驚艷的是，它波光瀲灩的
泉水。濟南是漂浮在碧泉之上的城市。濟南素
有「泉城」的美譽。泰山豐富的地下水沿着石
灰岩地層潛流至濟南，被北郊的火成岩阻擋，
於市區噴湧而出形成眾多泉水。幾百個大大小
小的泉水，清冽甘美，噴珠濺玉，哺育了濟南
這座城市。在濟南七十二名泉中，趵突泉、珍
珠泉、黑虎泉、五龍潭四大泉群最負盛名。清
代探花、山東提督學政劉鳳誥題聯「四面荷花
三面柳，一城山色半城湖」，道盡了濟南的秀
逸雅美。眾泉匯流、平吞濟濼的大明湖，湖光
閃爍，荷葉凝翠，柳絲飄拂，青山倒映，畫舫
游弋，令人陶醉……
徘徊趵突泉，只見泉水澄碧，三窟並發，浪
花四濺，聲若隱雷，勢如鼎沸。趵突泉邊楊柳
依依，亭廊佇立。觀瀾亭兩邊，書有對聯「三
尺不消平地雪，四時嘗吼半空雷」，出自元代
詩人張養浩的題詩。明代晏璧題詩：「渴馬崖
前水滿川，江水泉迸蕊珠圓。濟南七十泉流
乳，趵突洵稱第一泉」。康熙皇帝品飲了趵突
泉水，覺得竟比玉泉水更加甘冽爽口，於是賜
封趵突泉為「天下第一泉」，並寫了一篇《遊
趵突泉記》。趵突泉周邊名勝古蹟枚不勝數，
尤以李清照紀念堂、李苦禪紀念館等最為人稱
道。歷代文化名人曾鞏、蘇軾、蒲松齡等人的
題詠，使趵突泉的文化底蘊更加深厚。晏璧將
碧泉比作是濟南的乳汁，多麼惟妙惟肖啊！
濟南泉水是有靈性有生命的，有時如雪如
乳，有時如蕊如花，有時若珠若玉，有時似瓊
似液……它的儀態嫵媚多姿，顏色變幻不定，
就連聲音也粗細不一。不信，你瞧，你聽——

黑虎泉出於深凹洞穴，內有巨石盤臥，苔蘚
蒼蒼，如猛虎深藏，泉水從巨石下湧出，激湍
撞擊，半夜朔風吹入石隙，音似虎嘯，故稱黑
虎泉。明代詩人所作《七十二泉》詩，生動刻
畫出此泉的聲貌：「石蟠水府色蒼蒼，深處渾
如黑虎藏；半夜朔風吹石裂，一聲清嘯月無
光。」附近的瑪瑙、琵琶、珍珠、白石、九
女、金虎、匯波組成泉群，參差錯落，泉河互
生，假山亭台，迴廊曲徑，爭相映襯，綠樹蓊
鬱，鳥語蟬鳴，各得妙趣。
瑪瑙泉四周以塊石砌壘，水泡從池底冒出，
太陽一照，光彩奪目，如同瑪瑙，細心諦聽，
彷彿錚然有聲……而琵琶泉呢，池底冒出串串
水泡，於水面破裂，絲絲作響，寂夜聽之，猶
如琵琶輕撥，故名琵琶泉。
珍珠泉串串水泡湧出似珍珠，聲細如珠璣。
白石泉周伏白石，或出或沒，似朵朵白雲；泉
流湍急，噴湧搖蕩，衝擊白石，發出清響，漣
漪湧畫。
如九位仙女載歌載舞的是九女泉；山石裝

飾、似虎非虎的當然是金虎泉；匯波泉邊以山
石疊砌形成山巒，泉水在山腳涓涓流淌。
最有意思的是五蓮泉，溪石堆疊，碧波如
鏡，泉眼水泡成簇，水面綻放似五朵盛開的蓮
花，泉面匯成二疊瀑布瀉入河中，如詩如畫。
從地層深處噴湧而出的濟南泉水，宛如一位

青春少女。那變幻多彩的色彩，莫非就是少女
的心情吧？晴日、雨天、夏夕、冬晨、碧綠、
湛藍、嫩黃、淡灰，是少女隱秘的表情。嫩綠
的泉池水，彷彿一塊塊貯滿生命的翡翠，又如
一縷縷瑩瑩流動的水晶，粼粼的波光，脈脈流
轉顧盼，有一種丰姿綽約的美。
它讓我想起了一代詞宗李清照的詩句：

「……興盡晚回舟，誤入藕花深處。爭渡，爭
渡，驚起一灘鷗鷺。」翠柳依依，小橋如虹，
湖光粼粼，荷葉田田，划舟爭渡，鷗鷺驚
飛……這位濟南的女兒，吟誦的詩詞都浸潤着
碧泉通透明麗的味道。
濟南人坐在垂柳下、荷花畔、古亭裏，看着
泉水穿越石岩罅隙，噴湧而來，長流的碧波，
瀅瀅的綠水，從房前淌過，從屋後繞過，潺潺
入溪，嘩嘩入河，像一個個活潑靈動的小精
靈，沒想到回到家裏，碧泉卻從庭院裏冒了出
來，似乎對主人說：「我是您家養的泉。」主
人捧起甘冽的泉水，喝一口透心涼，爽到醉
了……這像不像一篇安徒生童話？
濟南泉水甲天下，素有「家家泉水，戶戶垂

楊」之稱。濟南人喝泉、用泉、泡泉、聽泉、
賞泉、品泉，說不定骨子裏的血都是泉水化
的。它不只屬於李清照、辛棄疾、吳伯簫，它
更屬於每一個普普通通的濟南人。你閉上眼睛
想想，靜靜地坐在柳蔭下，瞅着泉水寂然吻
石，或者泡在柔綠的碧泉裏，是否感覺所有的
愁憂被吸得一乾二淨，生命變得純淨、輕柔、
快樂……
濟南的碧泉有語言，有表情。只要你靜心諦
聽，摒棄內心的浮躁，就能聽懂它的密語。無
論境遇如何，它都能自我療癒，澄靜如初，如
一塊溫潤的翡翠。濟南碧泉更有豐厚的韻味：
熱情，無私，包容，自癒。無論對達官貴人，
還是對平民百姓，都熱情接納，溫柔以待。它
也有情緒變化，但總是溫婉待人，默然做事，
沒有抱怨。它溫婉仁愛的氣質，深深浸染了濟
南的民風、百姓的性情。
我聽到一件真實的故事：在濟南64路公交

車上，頭髮花白的徐老師上車刷卡，看到車上
人多，就扶着立柱站着。突然，覺得背後有人
拽了他一下，回頭一看，是一位女青年。她指
着空座位，親切地說：「大爺，請你坐這
裏！」「謝謝！」徐老師坐下後，她就站在身
邊。過一會，她從包裏取出手機，撥通電話
說：「大姐，你明天回濟南嗎？別忘了給我捎
三斤茶葉來，要福建的鐵觀音，最好的。」
「為什麼要買最好的？」徐老師好奇地問。

「我是給俺公公買的。他在濱州住，70多歲
啦，每月我只能回家一趟看他，他唯一的嗜好
就是喝茶。我用什麼來孝敬他呢？只要他老人
家喝茶，高興，就算我孝順他了……」徐老師
讚歎道：「你真是個好兒媳婦！」女青年瞅着
他，說：「大爺，我婆婆死得早，公公既當爹
又當娘，把兩個孩子培養成人，不容易啊！」
「好孩子，你請坐，我要下車了。」他說。
「大爺，下車慢點！」她說。「謝謝，再
見！」徐老師招招手，眼裏有點霧……這樣的
故事，在濟南如泉水一樣縈繞，它讓我聯想起
百脈泉邊朱紅寺牆上鐫刻的四個大字：清泉洗
心。一位遊客站在趵突泉池台邊，抱着小孩，
俯下身子，側耳傾聽泉流的聲音。這個畫面在
我眼前揮之不去。他聽到了什麼？或許他聽不
見汩汩的聲音，但我相信他一定能聽見濟南的
泉韻，空明的泉韻，天機的泉韻……

●魏以進

詩詞偶拾

夕陽踏黃昏的翅膀在水一方揉秋水畫餅
落霞把桂花芳香

曬滿城鄉櫥窗，杯中落五仁

香南飛雁老去的雁陣，月亮變胖的臉
徐緩變圓的秋風

蕩北方金色漩渦歇中原的肩膀

柿子紅着臉用潤物的五言抵達天涯
海角咬江南耳垂

用落到胸口的星星合雲朵下對鳴的白鷺

紅艷河西走廊灌醉西部楓葉，借紅日
練習先祖的飛翔

進化的翅膀遼闊華夏預言，父親的種子

在母親的草木起身剛入秋水，水中月
壓低秋天門檻

交出入夜才會說唱的石頭燦爛長江

月中水明媚黃河雲端下漫步，唱鄉村喜悅
城市生產線花開大唐

月圓宋詞讓天下所有讓人忘憂的地方都是家

古典瞬間

●青 絲

●笨 犇

明月入水秋上岸
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