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大連第三度冷鏈爆疫
10天感染289例 疑冷庫員工違封控規定肇禍
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自14日上午開始，大連市內啟動第三輪全員核酸檢測，莊河
市正在進行第八輪核酸檢測。大連市衞健委副主任趙連表

示，「國家和遼寧省緊急調集移動方艙和氣膜方艙等檢測力量和
人員支持大連市，日檢測能力將達到46.8萬管。」

莊河八輪全員核檢 大數據「人盯人」
趙連說，國家、省、市、縣四級疾控隊伍聯合作戰，公安、公

衞、通信等部門密切協作，在莊河市和莊河市以外其他地區分別
成立流行病學調查調度中心，公安、疾控中心合署辦公，同步運
用大數據和信息化技術手段和「人盯人」的策略，精準鎖定目標
人群，盡最快速度查找密切接觸者、次密切接觸者。對於新檢出
陽性病例，務必4個小時查清核心信息，尤其涉及聚集活動、公
共場所等人群較多的軌跡，盡快排查出和管控住重點風險人員，
快速研究制定管控策略。截至目前，已排查密接12,640人，次密
接19,193人。
「這次疫情源頭，首站定點冷庫需要重點考慮。這次疫情傳播

快，波及面比較廣，雖然流行病學調查還在進行中，但是從大連
現有的確診病例來看，主要來自三條傳播鏈：一是冷庫，二是食
品公司，三是大學食堂。」華中科技大學公共衞生學院教授尹
平表示，考慮到11月4日首發病例是首站定點冷庫員工，我
們有理由懷疑，冷庫食品通過物流擴散到食品公司，再蔓延
至大學食堂。

鐵桶式防控 進口冷品進定點冷庫
事實上，這已經是大連第三次發生冷鏈相關疫情。去年7
月，大連爆發本土新冠疫情，疑似起源於當地某海鮮公司加
工車間。同年12月，大連又發疫情，最早感染者為進口冷鏈
食品搬卸工。此輪疫情，傳播源頭再次指向冷鏈——莊河某
首站定點冷庫。
大連是全國冷鏈水產品進口最大口岸之一，水產品、水產品

散貨以及水產品轉口量均居全國港口首位，近70%的進口冷鏈貨
物通過大連口岸進入國內。此外，大連也是全國重要的冷鏈倉儲
運輸基地，承擔了全國近三分之一的冷鏈貨物存儲量，口岸冷庫
庫容量40.5萬噸，居全國第一。據統計，大連約有60萬進口冷鏈
相關產業人員，人數多、流動性大，境外疫情以及進口冷鏈所帶
來的疫情傳播風險和防控壓力巨大。
去年底，大連實行首站定點冷庫管理制度，凡從口岸或外省進

入大連的進口冷鏈食品，必須先進入首站定點冷庫進行集中消
殺、集中檢測、集中監管，以實現從口岸到冷庫轉運的全鏈條閉
環管理。非首站定點冷庫，一律不得貯存。

重點員工閉環管理 食住行「三集中」
制度還規定，對於直接接觸進口冷鏈食品的重點人員，實行集

中居住、集中接送、集中就餐「三集中」封閉管理，離職及申請
暫時離開，須進行14天集中隔離和兩次核酸檢測，結果為陰性方
可離開，再進行7天居家健康觀察，方可進入社會環境。
然而，現在看來，「鐵桶式防控」的首站定點冷庫，似乎還是

有漏洞。本次疫情中確診的16名首站定點冷庫員工，只有7人住
在員工宿舍，包括首名確診病例在內的其他9人，則分散居住在
各小區。
尹平認為，首站定點冷庫管理制度需要嚴格落地，細節要嚴格

把關。雖然有了包括流程閉環、人員閉環、貨物閉環三個閉環管
理措施，但要加大制度執行檢查的力度，這是制度能不能嚴格落
地的核心環節、關鍵所在。

「大連封城」純屬謠言 必需品供應足
14日，大連市亦對近期「大連快封城」的傳言作出回應，指

其純屬謠言。目前全市生活必需品供應充足、價格平穩，並再
次提醒廣大市民，關注官方發布的權威信息，理性消費、做好
防護。

▶河南扶溝縣某學校安排心理教師與全校學
生分享「放鬆減壓」手操。圖為學生在看心
理教師的直播講解。 網上圖片

▲大連是內地冷鏈水產品進口最大口岸。圖為大連口岸外
貿作業區實行防疫物理隔離。 香港文匯報記者宋偉 攝

香港文匯報訊 據中新社報道，初冬以來，新
一輪新冠肺炎疫情捲土再襲中原，此番校園傳
播成為主要傳播鏈之一，河南不少中小學生被
緊急轉移隔離。其中，截至11月8日24時，扶
溝縣實驗中學已有數名學生感染，8日晚該中學
的846名學生被連夜閉環轉運，分散到周邊縣區
進行隔離觀察。疫情帶給學生們的心理衝擊毋
庸置疑。14日，河南省衞健委應急專家庫心理
援助組專家、國家心理救援隊（河南）暨河南
省第十五批援鄂醫療隊隊長張建宏接受中新社
記者專訪時詳述破解「隔離心困」之策。

家長要適時遠程互動
「因為疫情的緣故使得很多孩子不得已暫離

家庭和學校等熟悉環境，特別是對心理發育還
未完善的少年兒童來說是一個較大挑戰。」張
建宏說，這便是所謂的「分離性焦慮」。
張建宏認為，解決焦慮首先要確定安全感。

比如保證確診或醫學觀察者有良好的居住環
境、飲食及後勤、聯絡保障等。醫務工作者們
要盡可能多陪伴和鼓勵孩子，後方家長要適時
以遠程等方式與孩子互動，鼓勵其主動傾訴，
傾聽其感受和想法，並逐漸把孩子往好的希望
方面加以引導。

啟發孩子做有意義的事
張建宏建議，隔離期間還應給孩子制定一個

可行的治療和隔離生活計劃，啟發孩子不放

棄、不錯過這種特殊經歷給自己帶來的成長機
遇。「讓他們明白，在這個特殊時期要做些有
意義的事來度過這段難忘的時光，並重新找到
對自己和生活的掌控感。」
連日來，河南對涉疫學生的關愛也未絲毫懈

怠。其中，周口方面選派感控專家入駐學生隔
離點指導，加強生活物資保障，滿足學生各方
面的生活所需；鄭州方面對集中隔離學生，安
排家長陪同隔離，提供針對性的人文關懷和服
務。且兩地均配備心理輔導人員及時向學生提
供心理疏導，預防減輕疫情所致的心理困頓。
在張建宏看來，當前中國民眾對疫情的應對

策略，以及政府和民眾的心靈契合度，都有了
飛躍性的提升。

香港文匯報訊（記者 宋偉 大連報道）13日零時至24時，遼寧大連新增

本土病例60例，為本輪疫情單日新高。自4日該市報告本輪首例本土新冠

肺炎確診病例，為大連莊河市首站定點冷庫員工。至今，10天的時間，大

連已累計報告本土確診病例235例、本土無症狀感染者54例。這已是大連

第三次爆發冷鏈相關本土疫情。大連市衞健委副主任趙連14日表示，本次

疫情病毒載量高，傳播速度快，代際時間短，病情隱匿，不易發現，早期

出現了較多的無症狀感染者，呈現單位聚集性、家庭聚集性和學校聚集性

等特點，病例主要集中在科強食品公司、海闊食品公司和莊河大學城。截

至目前，大連已劃定2個高風險地區、31個中風險地區。

●大連市民正在進行第三輪核酸
檢測。 香港文匯報記者宋偉 攝

大連全民抗擊疫情之際，一名母親為在宿舍隔離的女兒
送食物的新聞戳中不少網友的淚點。11月12日，因疫情
防控要求，大連某高校需要封閉寢室樓。金同學開玩笑地
在微信上跟媽媽提了一句「沒有吃的，餓着我了」，沒想
到媽媽隨即就給她送來即食麵、火腿腸、餅乾、水果等一

大箱食物，整整12公斤。
「昨天早上的時候我們通知封寢，然後我就跟我媽說了一句，

說我們封樓了，我沒有吃的，餓着我了。然後我媽就說我去給
你送吃的。」收到裝滿食物的大箱子，金同學直言很想哭：
「就覺得在這種時候對你最好的人只有你的父母。」

視頻在網絡傳出後，網友們紛紛留言：「爸媽永遠
最愛你，真理！」「看着看着就哭了。」

●香港文匯報記者宋偉

高校封宿舍
媽媽為愛女送大箱食物

河南800多學生冬夜大轉移
專家獻策破「隔離心困」

香港文匯報訊（記者宋偉大連
報道）國家衞健委14日通報，13
日零時至 24時，31個省（自治
區、直轄市）和新疆生產建設兵團
報告新增新冠肺炎確診病例89例。
其中境外輸入病例19例；本土病例
70例，其中遼寧60例，均在大連
市，創該市本輪疫情單日新高，其
中28人為莊河市大學城學生。

超60名大學生確診
截至目前，大連已累計報告235
例本土確診，54例本土無症狀感
染者，僅莊河大學城就有超過60名
學生確診。
12日至13日，中共中央政治局
委員、國務院副總理孫春蘭在

大連調研指導疫情防控
工作。孫春蘭來

到莊河大學城、相關企業和酒店，
實地調研高校疫情防控、人員隔
離、冷鏈管理、環境消殺、隔離點
管理等情況。她強調，當前，大連
疫情防控已經到了最緊要關頭。要
始終把人民生命安全和身體健康放
在第一位，嚴密防範，果斷處置，
採取更科學精準的措施，盡快控制
住疫情，為經濟社會發展提供良好
基礎和環境保障。

涉疫大學將學生轉移隔離
14日，大連市舉行疫情防控新

聞發布會，莊河市政府代市長孫功
利表示，截至14日8時，莊河大學
城已公布的確診學生病例主要分布
在西校區的3號公寓A棟、B棟和7
號公寓。目前，確診病例均已轉入
大連市公共衞生臨床中心隔離治
療。「涉疫公寓學生現已全部轉運
至隔離酒店集中管理，兩棟公寓全
部清空。」

大學城4日與莊河主城區同步啟
動封控措施，教學活動暫停，學生
在宿舍內封閉管理。7日出現陽性
病例後，莊河對大學城東西兩個校
區同步全面封控，對所有在校人員
每日開展一次核酸篩查。每日對校
園公共區域、宿舍公共區域作兩次
以上消殺。
截至14日8時，除大學城外，

大連莊河市還發現2名高中生、3
名小學生共5名陽性病例。孫功
利表示，全市中小學4日已暫時
停課，開展線上教學。10所寄宿
學校實行全封閉管理，寄宿生在
寢室內封閉管理。2名高中生病例
作為密接者，11月5日被轉運至
集中隔離，學校暫未發現校園內
傳播擴散的情況。目前，莊河市
共有65名教職員工和392名學生
閉環轉運至集中隔離酒店，其餘
師生均按要求實行「封門閉戶」
居家隔離觀察。

60宗本土確診
大連本輪疫情單日新高

▲ 大連去年兩度爆發冷鏈
疫情後，於去年底實行首站
定點冷庫管理制度，以實現
從口岸到冷庫轉運的全鏈條
閉環管理。圖為員工在大連
某首站定點冷庫作業情況。

網上圖片
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● 13日，在大連莊河市大學
城，大巴車正在將相關人員
轉運至集中隔離點。 新華社


