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李世民的姓名組合丙戊戊，火生土，除了有戊土的成熟
穩重的個性外，其「丙」火的聰明注入其定力、其謀定後
動的行事方法，使其面對危險，也能鎮定自若。
加上，天選之人，連蛇蟲鼠蟻也變成其助力！面對強敵
劉武周，李淵徵調關中全部兵力，由李世民率領從龍門渡
過黃河迎戰敵軍。過黃河後，李世民將大軍駐紮在柏壁堅
守，與劉武周先鋒宋金剛之軍隊相持。其間，李世民時常
離開營陣偵察地形。有一次，李世民帶領很少的輕騎兵外
出偵察敵情。騎兵四散而去，李世民與一名士兵登上一小
山丘休息。忽然，敵軍從四周包圍了山丘，李世民與士兵
都沒有發覺，恰巧在這個時候，有一條蛇追逐一隻田鼠，
碰到了士兵的臉。士兵驚醒，發現敵軍正在包抄上來，於
是趕緊叫李世民上馬。眼看就要被敵兵追上，李世民十分
鎮靜，他手取大羽箭，張弓便射，一發就將敵兵的將領射
死。敵兵見此，慌忙撤退。
在相持中，李世民派出精兵切斷了宋金剛的糧道。兩個

月後，宋金剛面對強敵無糧草供應，只好撤退。
李世民則率領大軍趁機追殺，「一晝夜行二百餘里，戰

數回合」。一直追擊到雀鼠谷，終於追上宋金剛部隊，
「一日八戰，皆破之，俘斬數萬人。夜，宿於雀鼠谷西
南，世民不食二日、不解甲三日矣，軍中只有一羊，世民
與將士分而食之。」劉武周、宋金剛失敗後逃往突厥，均
被突厥殺死。公元620年，李世民收復了太原。
而宋金剛的姓名五行丙乙己，本來丙火生己土即吐秀，

精明的意思，但受乙木剋又逢丙火大，燒焦己土，與李世
民之姓名，高下立見！
至公元620年夏，關東地區，還有四支強大的軍事力
量，分別是李密（丙壬）、宇文化及（癸辛辛辛）；一個
丙壬，水剋火，一個辛金生癸水，遇着李世民的戊土，所
有水的好處，皆不能發揮其優點，故此乃最先敗的兩股實
力。
而王世充，姓名五行是辛金戊土癸水，在公元618年戊

寅歲，戊土通根生辛金稱帝。而王世充本姓支，字行滿，
西域胡人。王世充集團本來是隋煬帝派來鎮壓瓦崗軍的軍
事力量。打敗瓦崗軍李密後，王世充於618年在洛陽自立
為帝，國號鄭。
在唐軍的猛烈攻擊下，王世充原先所屬州縣的一些官員

紛紛降唐。至公元620年底，洛陽城外的王世充所屬州縣
大部分已落入唐軍之手，洛陽城處於李世民大軍的包圍之
中。洛陽城堅壕深、軍備充實，但在唐軍的長期圍困下，
王世充在洛陽孤城中危在旦夕。為了解圍，王世充向河北
的竇建德求援。
竇建德是河北、山東一帶勢力最強的一支起義軍的領

袖，他出身農民，於公元618年稱帝，定國號夏。他的部
下認為，唐朝在消滅了王世充以後，必將會進攻竇建德。
因此，竇建德率領十萬大軍前來救援王世充。
這樣，唐軍的處境變得極為危險，內部出現了不同的主
張：一種是主張退守新安，待機再戰；另一種是進佔虎牢
關，擋住竇建德前進的路，然後趁機消滅他，如此一來，
洛陽不攻自破。

李 丙 李 丙 宇 癸
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及 辛

「癸」水，我被對家剋合「戊癸」合，完全呈現了天敵
效果。
1）壬水是貴星，能調和丙火；
2）而兩戊剋絕「壬」水破了李的用神貴星。

（待續）

姓姓名館名館

禪悟居士，正職與玄學、術數無關，
信奉藏傳佛教，自初中開始在「玄學發
燒友」父親耳濡目染下接觸面相、紫微
斗數、八字等知識，再經父介紹認識了
教授佛法之恩師，除學習佛學之外，恩

師亦傳他文王卦及陽宅風水至今35個年頭。2013年通過禪
定，悟得前所未有的契悟，終明白了五行與際遇實相之間的
關聯性，像石破天驚一樣，整合了一套獨一無二、與宇宙本
體相應的禪悟姓名學，依此因緣，祈以公開部分千古未傳姓
名學之奧秘，望有緣人得到裨益！

facebook: 禪悟—千古未傳姓名推命學

逐鹿中原建立唐朝(二)

花朵最重要的用途就是做愛情的占卜。還
記得那個古老的傳說嗎？
當你找到一朵天藍色的矢車菊，別忘記用
它來占卜愛情，輕輕地摘下花瓣，一瓣、一
瓣……愛我、不愛我……數到花瓣落盡，便
是愛情的歸依。德國鄉下的淳樸姑娘，最愛
用這樣的方法來確定愛人的心。而在法國，
女孩子們選擇用雛菊來占卜婚姻，如果你想
知道自己在什麼年紀結婚，只要隨手拔起一
束雛菊，然後數數當中有幾朵盛開的花，那
數目便是距離結婚時的年數。想像中，美麗
的希臘少女，身穿飄逸的白色長裙，在陽光
燦爛的春日午後，慵懶地用花朵占卜愛情，

心裏期待着他是個有情有義的男
子。身邊是大理石噴泉水池，隨着
和煦的微風輕漾，水聲潺潺。身旁
滿是有趣的花草，四葉草帶來幸
運，洋紫蘇高雅神秘，而曼陀羅、
迷迭香、鼠尾草、藍鳶尾……都透
露着令人迷醉的氣息。
於是，人們漸漸迷上了這些神奇的植物。

揭示生辰花的秘密，推開神秘的命運之門。
講述星座的傳說，指點性格、愛情、事業的
關鍵。
但有一點要注意的是，無論花占卜有多麼
神奇，都不能讓它左右你的人生。無論它是

準確還是謬誤，你所要做的就是僅僅把它當
作一個遊戲，相信好的，忘記壞的，從中獲
得快樂和自信，這才是它真正的意義。
花占卜在古老的歐洲世代流傳。如果能找
到與你相屬的那朵花，別忘記好好照料它，
它能為你帶來幸運和真愛。

魔魔法館法館

香港著名西洋玄學家，天生一對藍瞳目，能凝視你的未來，擅長各類型西洋占卜術，超過二十年的占卜經驗，更獨
創數字占卜命盤—「BT9型格」，親授之學生遍布世界各地，亦得「導師中的導師」美譽。

Benny Wong 給予愛情的魔力

逆市「接棒」勇闖會展力保傳統飲食文化

受多方面因素影響，香港本來展覽活動非常頻繁變得冷清，過去兩年幾香港的香

港會議展覽中心由人流熙來攘往變成人流稀疏。在會展的餐廳自然受影響，特別是較

高消費的金紫荊粵菜廳，今年中，會展(管理)有限公司授權有 45 年實力老字號生記餐

廳集團營運博覽商場地下原有的金紫荊粵菜廳，以新名稱「金紫荊生記粵菜廳」營

運，生記餐廳集團及主理人 Dicken 黄立仁勇於接受挑戰，逆市「接

波」。 他組織廚師團隊，希望將傳承香港傳統粵菜精粹及創新粵菜

川菜結合，全力推廣香港飲食文化。因為香港會議展覽中心每年接待

來自世界各地商務客人，所以需要結合他們的口味設計餐單，用心製

有感情的味道，令客人有回家吃飯的感覺。 ●採、攝︰焯羚

Dicken在軒尼詩道的生記餐廳曾多次獲評米芝蓮級，今次進駐金紫
荊，保留了傳統招牌菜式，還限量供應專為新店設計的特色菜手工懷
舊菜，崧子潤腸鴿崧 、燕窩鷓鴣羹、香葱鮑魚砂鍋焗飯、懷舊金錢
雞、香葱海鹽煎馬友等。香葱海鹽煎馬友，傳統艇家做法起肉拆骨使
用上等海鹽調味，配上葱油爆發出令人難忘的魚鮮香。煎馬友會拆晒
骨主要是照顧外國人、小孩及老人家，非常細心。必吃的香葱鮑魚砂
鍋焗飯、桂花瑤柱蟹肉炒米粉，大廚即場炒給客人食，香氣四溢令人
垂涎。

必吃特色手工懷舊菜
焦糖黑毛豬叉燒，其秘製焦糖採用黄金分量由師傅特別配製，使用

西班牙黑毛豬梅頭最佳位置，油香肉滑，肉汁豐滿。而玻璃脆皮貴妃
雞，老闆選出一款走地文昌雞，皮脆肉滑脂肪及雞肉分配平均。師傅
每天熬製玻璃脆皮上湯，然後上皮封乾用慢火經過數次淋油過程。皮
香肉脆甘香而不膩的，每天限量供應。限量供應的還有45年祖傳秘製
雞蛋焗魚腸，用廚師認為最新鮮最肥美的魚腸烹調，魚腸配科有即日
做叉燒、遠年陳皮及其他配料，陳皮可以帶出魚腸嘅鮮味，叉燒可以
加強雞蛋濃郁的香氣。
對於蟹迷來說，黃老太梅子蒸蟹不能錯過，其採用本灣羔蟹或肉

蟹配合黃老太 45 年秘製梅子醬，用慢火清蒸。滋味無窮的梅子跟蟹
原來是一對。還有，酒香胡椒火焰大肉蟹則用上數十種香料炮製和師
傅秘製醬料、新鮮黑椒及中國白酒生焗，蟹肉保持肉質鮮嫩實在齒頰
留香。其他如蠔皇蝦子柚皮、手剁蓮藕餅、煎海蝦餅（採用新鮮海中
蝦）等也可在此品嚐。餐廳還推出了紅袍炸子雞去骨及辣麻澳洲和牛
粒，給食客椒麻的選擇。
為照顧愛飲廣東茶的中外客人，午市即叫即蒸手工點心：金箔筍尖

鮮蝦餃皇、 懷舊酥炸芋角、手切豬肉燒賣皇、太極馬拉糕，手工芝
麻卷，水準絕對不會令人失望。
地址：灣仔博覽道 1號會議展覽中心博覽商場

●香葱鮑魚砂鍋焗飯
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生記特色手工菜迎中外客

●●玻璃脆皮貴妃雞玻璃脆皮貴妃雞

節制牌正好表示你必須
從生活各種的細節裏學習
同包容。

女皇牌的出現，就像金
星降臨在你身上照耀，財
富、人緣異常順利。

月亮牌令到你心情煩
躁，心緒不寧，會有失眠
的狀況呢！

太陽牌的出現將會照耀
你整個星期，日日都是好
日子！

隨着星星牌的出現，正
好表現了你諗頭多多，對
從事設計的人士真是一大
喜訊。

認真要留意一下了，因
為魔鬼牌的出現會令到你
在金錢上略有損失的，切
記留意。

高塔這張牌不要太擔心
住，因為這可能都會是一
個新的轉變機會呢！

有事情重新計劃過，因
為舊嘅唔去新的就不會
來，這正是正義牌所帶來
的啟示。

感情上像吊人牌一樣懸
吊着，令人不安的事情發
生，但只要樂觀面對自然
得到解決的。

皇帝牌令你脾氣大壞，
小小事情也能令到你大動
肝火，苦了身邊人。

不知道點解懶惰的你今
個星期突然努力上進起
來，原來是這戰車牌搞
鬼！

魔術師令到你想到要多
外出、結識更多的朋友
仔，令你圈子更闊更廣
泛。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

掃碼看影片
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一味燒飯店位於鰂魚涌和北角交接地
帶，賣點平民價錢．大師級水準，大廚文
哥具 20 多年燒味經驗，曾於各大酒家任
職。多年來在下班時間鑽研燒法、調味，
甚至自行製作燒味需要用到的工具，當中
化皮燒腩仔、蜜汁叉燒、燒鵝及口水雞都
是代表作。
化皮燒腩仔：文哥經多方嘗試，將其醃

法用西式味水醃製，這不但令整件腩肉均
勻入味，而且可以更快速風乾，便利製
作。別人製作化皮燒腩仔入燒爐不超過 2
次半。文哥就燒3次，燒一次取出處理完燶
的部分，再次用大火燒 3至 4 分鐘，取出

後再重複第一次步驟。最後半層需以細火
燒 25 分鐘，使肉的部分熟透，其鬆化程度
可想而知。
在選鵝方面用上偏瘦的黑中鵝，平均 5
公斤左右重量。而在調味方面，用上非傳
統的鵝汁。文哥只取其叉燒的頭兩件半肥
瘦部位作為燒味用途，製作方面同樣是以
味水為味道底層，以大火燒製 15 分鐘，令
其叉燒肉質更鬆化爽口，再細火燒 20 分鐘
令叉燒熟透，配上特別調配的飯汁及叉燒
汁（「俗稱細水」）。這與坊間的相比，
性價比超高。
文哥眼見口水雞味道參差，欲研製一款

適合香港人的口水雞，他先將乾葱、蒜等香
料打碎，再將所有材料油炸，令香氣提升，
並加上花椒油。多種材料加入陳醋這反而令
其味道提升到另一層次，麻辣陳醋口水雞辣
中帶麻、麻中帶酸、酸中帶甜，味覺相當衝
擊，成為一道受歡迎的傳統美食。
地址：鰂魚涌英皇道 860 號地下 B舖

●文：寧寧

同場加映

一味燒飯店性價比高
●化皮燒腩
仔、蜜汁叉
燒、燒鵝及
口水雞都是
大廚文哥的
代表作。

●必食傳統招牌
菜式包括焦糖黑
毛豬叉燒、香葱
海鹽煎馬友。

●手工點心：金箔筍尖鮮蝦餃皇、懷舊酥炸芋
角、手切豬肉燒賣皇、太極馬拉糕及芝麻卷。

●●生記餐廳集生記餐廳集
團 及 主 理 人團 及 主 理 人
DickenDicken 黄立仁黄立仁

●辣麻澳洲和牛粒


