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由香港筆架山獅子會、新民獅子會聯合主辦，浩海公民協辦的
紅樹林植樹日及生態講座保育活動，日前在沙頭角農莊舉行。活
動旨在加深公眾對海洋環保意識，和對海洋及紅樹林的了解。
當日早上，團員從種植紅樹林的主要構成樹種「水筆仔」開
始，提供各種鳥類、昆蟲與魚蝦等水棲動物的繁育場所，同時清
潔紅樹林垃圾，具有重要的生態教育意義。
在環保保育講座環節，分別由香港筆架山獅子會會長張玉麟講
解「光伏系統碳排放」、陳荔講解「紅樹林．海洋污染」、方家
熙講解「珊瑚保育」及巫永然講解「濕地保育」。
當日出席成員包括香港筆架山獅子會第一副會長范清淵，國際
獅子總會中國港澳303區第一副監冼健岷、秘書陳廷光，香港新

民獅會會長黃美寶，浩海公民主席陳朗，香港日照同鄉聯誼會會
長楊洪文等共30多人，一同讓海洋環保的理念融入到都市人日常
生活當中，保護屬於大家以及下一代的海洋。

香港汕頭商會日前於尖沙咀唯
港薈邀請香港財經評論員王冠一
主講「通脹來襲，投資者該如何
保值」，分析在全球通脹壓力普
遍加大的情況下，投資者需要特
別留意的事項。王冠一提到，
「多購買貴金屬、古董、名錶等
保值物品，在通脹情況下盡量不
要買樓。」
該會會長王文漢，常務副會長陳

燦標、李志強、吳漢忠、孫淑強、
鄭民昌、周駿達、姚韋霆，副會長
吳泰榮、陳燕萍、王漢興、莊展
銘、鄭優美、陳德晉等出席活動。
王冠一講到，今年受寬鬆財政貨

幣政策、供應瓶頸和能源價格高企
等因素影響，全球主要國家的通脹
水平上升至多年高位。「因新冠肺
炎疫情持續，多數國家為了刺激經
濟恢復，採取寬鬆的貨幣政策，導
致中間品、消費品等價格上漲。特
別是新冠疫情的種種變數猶如黑天
鵝，仍會影響各國經濟的發展和恢

復。」他希望投資者對明年的市場
持審慎態度，「港幣與美元掛鈎，
香港又作為東西方的交匯點，歐
美、內地的影響均會波及香港，從
投資市場的角度而言，不建議投資
者買樓，因為通脹帶來的利率變化
會加大樓市風險。」他建議投資者
在儲備一些現金的情況下，多買些
貴金屬、古董、名錶等保值物品，
在投資組合中加大實物黃金和白銀
的儲備量。
王文漢感謝王冠一為會員帶來中

肯的投資分析，他提到，香港汕頭
商會作為1946年成立的商界社團，
一直促進在港潮籍鄉親及工商界的
團結合作，會員多是打拚在「商
場」的生意人。他希望講座能夠給
會員帶來啟發，並特別聘請王冠一
成為該會的榮譽主席。
出席該活動的會員尚包括：永遠

榮譽會長劉宗明、葉振南、林鎮
洪、孫志文，常董、會董、會員及
嘉賓200多人。

香港寧德市同鄉總會日前組織近500名義工骨幹參加香港寧德
市同鄉總會義工培訓暨一日遊活動。為了感謝近一年居港寧德鄉
親為總會義工活動的無私和辛勤付出，該會會長林忠傑與總會領
導班子商議後，安排了是次的中式早茶，馬灣、大埔遊覽以及自
助燒烤活動。
早茶時光，大家圍坐在一起品美食、敘鄉情，交流服務鄉會、

服務社區的心得。早茶後，義工骨幹們遊覽了風景優美、依山傍
海的馬灣公園，並來到大埔龍尾沙灘合照。
合照時，該會秘書長賴昌武首先代表會長林忠傑向出席活動的

嘉賓和義工骨幹表示熱烈的歡迎和衷心的感謝。他表示，義工骨
幹和居港寧德鄉親在愛國愛港社會事務上都發揮了重要作用，成
為維護香港社會穩定的一股不可忽視的重要力量。此次舉辦義工
培訓暨一日遊活動，一方面為了增進鄉情、凝聚力量，另一面通
過交流學習，激發義工的使命感和責任心，促使大家更好的開展
義工服務工作。
中聯辦新界工作部科長粘磊石致辭強調，寧德總會鄉親是愛國

愛港陣營的中堅力量，願大家一起努力，落實「愛國者治港」，
讓香港可以重回正軌，發展經濟，改善民生，成為香港長治久安
和持續發展的定海神針。
新社聯副會長陶桂英致辭，希望義工們始終堅守初心，發動身
邊的親友用手中神聖的一票，為維護香港的繁榮穩定發揮重要作
用，為實現和確保「愛國者治港」貢獻香港寧德鄉親的力量。
義工們紛紛表示，在總會的帶領下，將眾志成城、同舟共濟支持
特區政府依法施政，共同譜寫「一國兩制」成功推進的新篇章。
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香港寧德市同鄉總會舉辦義工培訓暨一日遊

●義工們在景區開心合影。
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