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●●（（左起左起））黎振浩黎振浩、、歐詠芝和何嘉寶作為運動員轉型分享嘉歐詠芝和何嘉寶作為運動員轉型分享嘉
賓分享感受賓分享感受。。 香港文匯報記者黎永淦香港文匯報記者黎永淦攝攝

●●一眾嘉賓大合照一眾嘉賓大合照。。 香港文匯報記者黎永淦香港文匯報記者黎永淦攝攝
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推動運動員就業轉型

香港文匯報訊（記者黎永淦）港協暨奧委會十
分重視退役運動員的轉型與發展，因此HKACEP
誠邀接近40間不同行業的企業和機構參與計劃，
提供超過170個工作職位予香港退役運動員，讓
他們可以在職場上不同崗位繼續貢獻社會。同時
HKACEP亦將舉辦專屬運動員的網上就業博覽，
提供工作職位及實習機會，更設有工作坊提升運
動員面試技巧。成立至今，HKACEP已經幫助超
過250個運動員成功就業轉型。

除了協助退役運動員投入職場轉型以外，
HKACEP亦提供全面的教育支援，讓退役運動員
可以持續進修。HKACEP於今年與香港教育大學
簽訂合作備忘錄，為香港運動員設立特別收生機
制重投校園。另外，計劃設有不同類型的獎學金
計劃，以減輕運動員進修時的經濟負擔。為了令
運動員適應生活和職場上的英語應用，HKACEP
亦提供免費英語課程。
本年活動主題為「CEOS」，共分為四大範

疇。「C」代表「Career Transformation」，旨在
推動退役運動員的就業和轉型，HKACEP希望透
過網上就業博覽和不同類型的工作坊協助運動員
創造有利條件轉型，於生涯另一條跑道上繼續發
光發亮；「E」代表「Education to Public」，即
提升公眾對運動員的支持和理解，希望普羅大眾
能夠了解港協暨奧委會於支援退役運動員的工
作，促使更多持份者提供機會予運動員；「O」
代表「Olympic Spectrum」，意指希望運動員在

退役後仍然能秉持着奧林匹克精神，以運動促
進友誼、團結和公平競爭；「S」代表
「Succession of Generations」，將運動
員的精神一代傳一代，繼往開來。

香港文匯報訊（記者楊浩然）世界羽毛
球錦標賽昨日上演第2天賽事，結果李卓耀
於男單輕取美國球手舒之顯，葉姵延則於女

單淘汰愛沙尼亞的庫芭晉
級。此外，吳詠瑢在首日比
賽出戰了女雙和混雙比賽，
最終兩戰全勝。
香港羽毛球隊今次派出

12 名（5 男 7 女）球手出
戰，其中吳詠瑢首日即出戰
兩場雙打比賽。在混雙，吳詠瑢／張德正組
合對手為西班牙的薩皮科／烏斯萊，結果港
隊組合輕鬆以21：8、21：9勝出。而在女
雙賽事，吳詠瑢轉為夥拍楊雅婷出擊，結果
成功以21：9、21：13擊敗愛沙尼亞組合馬
蘭／呂特爾晉級。同日港隊還有男雙張德正
／楊銘諾出戰，可惜二人以13：21、17：21
不敵國家隊組合黃凱祥／劉成出局。
到昨日，一眾港隊單打代表終於登場，其

中事隔近2年後再次出賽的「黑妹」葉姵
延，首戰對手為愛沙尼亞的庫芭。賽前表示

未知是否視今次世錦賽為最後比賽，只想好
好享受賽事的「黑妹」，首局一直處於上
風，以21：11先下一城；第2局庫芭在初段
一度反壓「黑妹」，但葉姵延站穩陣腳便取
回優勢，終再贏21：14晉級，下圈對手為
泰國名將因達農。
至於男單李卓耀首戰對陣美國球手舒之

顯。李卓耀首局完全未受考驗先贏21：8；
第2局舒之顯表現明顯有好轉，但李卓耀始
終技勝一籌，以21：14再下一城，下圈對
手為阿塞拜疆代表雷查約。

香港文匯報訊（記者楊浩然）中國國家羽毛球
隊在今次世界羽毛球錦標賽，派出多名小將上
陣，暫未見影響成績。
國羽合共派出28名選手參加今屆比賽，但在東
奧取得女單冠軍的陳雨菲以及混雙冠軍王懿律／
黃東萍，以及男單諶龍、石宇奇皆未有參賽。在
此情況下，派出多位小將參賽的國羽於首日依然
取得好成績，男單陸光祖以21：16、21：12淘汰
泰國的昆拉武特，李詩灃則以21：6、21：10淘
汰美國選手林恩偕。趙俊鵬則在先失一局下，連
贏21：17、21：15反勝10號種子、中國台北的

王子維。下圈將對戰中國台北名將周天成的陸光
祖賽後表示，希望在今屆比賽能有所突破，把自
己的積極狀態展現出來。
其餘國羽比賽，韓悅在女單以21：16、21：14

淘汰越南的阮翠玲。歐烜屹／馮雪穎於混雙則以
23：21、21：14擊敗丹麥組合諾爾／馬厄隆。
昨日比賽方面，在較早時間登場的歐烜屹／張

楠，在男雙則以21：15、21：14擊敗印度組合佐
治／舒克拉。另一男雙組合邸子健／王昶，則
以9：21、13：21 不敵日本組合古賀輝／齋藤太
一。

當地時間 12
日，在加拿大卡
爾加里舉行的
2021-2022 速度
滑冰世界盃分站
賽中，中國選手
寧忠岩以1分06
秒656的成績獲
得男子1,000米
冠軍。
寧忠岩第5組

內道出發，同組的是日本選手小島良
太。寧忠岩的前兩圈單圈成績分別排
名第13、第6，但憑藉強而有力的衝
刺，寧忠岩最終以1分06秒656的成
績奪冠，這一成績也是寧忠岩在該項
目上的個人最好成績。美國選手喬丹
和俄羅斯選手穆斯塔科夫分獲銀牌和
銅牌。
女子1,500米的比賽有3位中國選

手出戰。韓梅以1分53秒095的成績
獲第7，並創造個人最好成績。李奇
時和殷琦位列第10和第13。美國選

手布里塔尼鮑爾
以1分52秒054
獲得金牌。
在男子500米

比賽中，俄羅斯
選手穆斯塔科夫
以33秒903的成
績奪冠，並創造
個人最好成績。
日本村上右磨和
加拿大選手迪布

勒伊分獲2、3名。中國選手楊濤以
34秒234位列第8，同時創造個人最
好成績。
在女子集體出發比賽中，中國選手
郭丹以8分30秒18位列第4，金牌被
意大利選手洛洛布里吉達以8分29秒
51收入囊中。
男子團體追逐賽中，剛剛拿下

1,000米冠軍的寧忠岩再次出戰，最
終中國隊以3分40秒220的成績獲第
6。美國以3分35秒592摘金，挪威
和加拿大分獲銀牌和銅牌。●新華社

港協暨奧委會會長霍震霆致辭時說：「香港今
年在奧運創出佳績，掀起全城對運動員的關

注。我想藉是次機會感謝政府及各界過去對我們
的支持，讓香港運動員得到全面的支援，協助啟
發運動員發展第二事業，將體育的優秀特質帶到
職場上，繼續貢獻社會。」

歐詠芝：運動員堅毅耐力有優勢
港協暨奧委會副會長及香港運動員就業及教育
計劃委員會主席胡曉明則表示：「今年很高興得

到多個商業機構及教育團體的支持，再次感謝各
界對運動員的支持及協助。香港運動員就業及教
育計劃積極為退役運動員裝備有關職場知識，提
供工作機會，幫助他們更易融入社會。今年更推
出網上運動員就業博覽，全方位支援運動員。」
港協暨奧委會義務秘書長王敏超則稱：「

HKACEP非常着重運動員的持續進修，設有多個
獎學金類型，至今已批出260個獎學金申請予138
名體育成就卓越之運動員，以及與多個教育機構
合作，務求令到更多運動員受惠。」

多位透過計劃成功轉型的運動員也有出席典
禮，退役後加入警隊的前香港壁球「一姐」歐詠
芝也有亮相。曾代表香港贏得雅加達亞運女團金
牌的她表示，退役運動員加入紀律部隊會有優
勢：「運動員絕對適合，因為我們有受過專業訓
練，紀律性及體能方面都有一定優勢，而且轉型
後都必然會面對困難，憑藉運動員特有的堅毅耐
力，堅持下去便會克服到。自己在決心投考之
後，都要做好多準備工作，最重要是清楚自己興
趣，了解自己後再訂立方向，朝目標進發。」

中國香港體育協會暨奧林匹克委員會（港協暨奧委會）「香港運動員就業及教育計劃」

（HKACEP） 主辦的「超越理想 成就非凡」嘉許典禮，昨日假奧運大樓順利舉行。出

席嘉賓包括港協暨奧委會會長霍震霆，民政事務局體育專員楊德強，港協暨奧委會

副會長及香港運動員就業及教育計劃委員會主席胡曉明、副會長余國樑、義務

秘書長王敏超及副秘書長何劍暉，藉此感謝各界支持HKACEP於支援退役運

動員的工作及喚起大眾對退役運動員的關注。此外，黃金寶、方力申、李

一強、陳念慈、黃德森、鄭家豪、李穎詩及余心怡等「星星伴轉型」學長

計劃學長亦有亮相，並一同主持開幕儀式。 ●香港文匯報記者 黎永淦

HKACEP助逾250運動員就業

「超越理想成就非凡」嘉許典禮

李卓耀 葉姵延
旗開得勝

國羽派年輕小將出擊未影響成績

吳詠瑢吳詠瑢世錦賽一日兩捷世錦賽一日兩捷 寧忠岩速滑世界盃1000米摘金

香港文匯報訊
（記者 馮雷 河
南報道）河南省
滑雪社會體育指
導員技能交流展
示比賽暨滑雪公
益推廣活動，日
前在河南洛陽伏
牛山滑雪場舉
行，220名滑雪社會體育指導員進行
滑雪技能展示和單、雙板滑雪比賽，
為此次推廣活動畫上句號。
本次活動歷時9天，以「上冰雪 迎

冬奧全民冰雪夢」、「助力北京冬奧
推動三億人上冰雪」為主題，旨在推廣
普及冰雪運動，為北京冬奧會成功舉辦
營造良好氛圍。活動於12月4日啟幕，

其中在鄭州舉辦
了旱雪滑雪果醬
賽，讓廣大冰雪
愛好者免費體驗
滑雪運動，累計
有千餘人參與體
驗活動。12日的
技能交流展示比
賽中，90名滑雪

公益社會體育指導員和80名職業社會體
育指導員進行了滑雪技能展示，另有50
名滑雪職業社會體育指導員進行了單、
雙板小回轉比賽。
主辦方向群眾免費發放雪票，並安

排滑雪社會體育指導員對大家進行公
益教學指導，鼓勵引領大家參與冰雪
運動。

河南滑雪指導員交流展示技能
●●活動現場活動現場。。香港文匯報香港文匯報

記者馮雷記者馮雷攝攝

●●寧忠寧忠岩岩（（中中））勇勇奪冠軍奪冠軍。。 美聯社美聯社

●●陸光祖在比陸光祖在比
賽中回球賽中回球。。

新華社新華社

●●李卓耀順利晉級李卓耀順利晉級。。 法新社法新社

●●吳詠瑢吳詠瑢（（左左））夥拍夥拍楊雅婷過楊雅婷過
關關。。 BWF facebookBWF facebook圖片圖片

●●一眾學長計劃學長昨日亦有亮一眾學長計劃學長昨日亦有亮
相相。。 香港文匯報記者黎永淦香港文匯報記者黎永淦攝攝


