
「住院及死亡數
才是Omicron威脅指標」

白宮防疫專家稱新增確診數字不再重要
美國新冠疫情持續擴大，確診數字接連

創新高。不過白宮防疫專家福奇前日表

示，美國應該更多關注住院病例和死亡人數，而

不應把焦點放在每日新增確診數，原因是現時很

多感染Omicron變種的患者，尤其是已經完成接

種兩劑疫苗甚至加強劑的，都沒有出現症狀或只

有輕微症狀。
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美國防長奧斯汀前日證實自己
確診新冠肺炎，目前病徵輕微，
將遵照防疫規定居家隔離5天。
奧斯汀已完成接種兩劑新冠疫苗
及加強劑，他表示最後一次與總
統拜登面對面接觸為上月 21
日，自己當天檢測結果為陰性。
奧斯汀前晚發表聲明，表示自

己因出現病徵作檢測，結果為陽
性。他已將消息通報拜登及自己
的領導團隊，下屬亦開始追蹤他
過去一周的密切接觸者。奧斯汀
表示，他與拜登的會晤距離自己
出現病徵超過一周，最近一次前
往五角大樓辦公室為上周四，當
時僅與少數下屬短暫接觸，所有

人全程佩戴口罩並保持社交距
離。奧斯汀確診後計劃以視像形
式出席重要會議，其餘事務將由
副防長希克斯代為執行。
現年68歲的奧斯汀去年10月
接種加強劑。他表示醫生告知他
的病情輕微，正是得益於疫苗。

◆綜合報道

韓國中央防疫對策本部昨日表
示，當天接到光州市發生兩宗在
感染新冠變異株Omicron後死亡
的報告。
這是韓國境內首次出現感染

Omicron後死亡的病例。這2宗
病例的病者均為90多歲，在位
於光州市南區的同一家療養設施
確診感染新冠後，於去年12月
27日和29日分別送至全南大學

醫院和光州全南大學醫院接受治
療，但不治身亡。
防疫總括組組長樸香表示，這

是境內首個感染Omicron後死亡
的病例，與療養設施發生「群聚
性感染」有關。兩宗病例均發生
在感染後容易變成重症的高危群
組，防疫部門正就具體死因等進
行流行病學調查。

◆綜合報道

香港文匯報訊（特約記者成小智多倫多報
道）加拿大人口最多的安大略省每日新增新冠
確診宗數迫近20,000，為了防止抵抗力弱的群
組感染變種病毒Omicron，省政府宣布所有居
住在長期護理院、養老院及集體護理場所的院
友必須接種第4劑新冠疫苗，他們在接種第3劑
後至少3個月再打多1劑，進一步增強本身的保
護力。省政府亦強制任何在上述護理設施的員
工、學生、義工及支援人員，必須在1月28日
前完成接種第3劑加強劑。
省府發言人表示，Omicron來勢洶洶，當局
必須及時採取所有必須措施保護最體弱的群
組，即使他們受了感染，亦不致情況急轉直下
加重醫院的壓力，弄垮整個醫療系統。從上周
四開始，省府亦收緊長期護理院的監管規定，
禁止一般人進入探望院友，院友也暫停全部日

間社交活動。政府補充說，探望者日後獲准進
入護理院，必須證明已經完成注射3劑疫苗。

脫衣舞場所設注射站
政府最新記錄顯示，安省護理院已有47%員

工接種了3劑疫苗，而院友更有86%完成3劑接
種。不過，安省已有超過140間長期護理院近
日錄得新冠確診數字，而且病人數目持續上
升。安省醫院協會周日表示，省內醫院有約
220名新冠重症病人進入深切治療部，其中有
112人倚賴呼吸機維生。
安省首府多倫多加強催谷民眾盡快打新冠疫

苗，性工作者權益組織 Maggie's Toronto特別
在本周一，於市中心Zanzibar Tavern脫衣舞場
設立疫苗注射站，方便任何人不需預約入內打
針。 Maggie's Toronto指出，注射站不會要求

接種者提供身份或住址證明文件，幫助任何沒
空預約或排隊輪候打針的人士，歡迎他們打第
1、第2針或加強劑。

以色列總理貝內特昨日宣布，因變異病毒株
Omicron導致疫情加劇，以色列將針對60歲及
以上的民眾及醫護人員打第4劑疫苗。衞生部
門同日通報過去24小時，新增4,206宗確診，
比過去一周增加了195%。
貝內特在記者會中指出：「Omicron來襲，
我們必須保護自己。」他續稱，衞生部核准60
歲及以上長者、醫護人員將可打第4劑的加強

劑。貝內特警告，新病例可能很快將激增至每
天5萬例，呼籲所有成年人與孩童接種疫苗。
以色列總人口約920萬，當中逾400萬人已

接種3劑疫苗。以色列是在去年12月30日宣
布，針對免疫力弱的民眾打第4劑疫苗，堪稱
全球首例。根據官方統計，目前當地累計確診
病例將近140萬宗，累計死亡病例8,244宗。

◆綜合報道

美防長確診病徵輕微

韓首現Omicron奪命
2長者染疫亡

以色列准滿60歲長者醫護打第4針

加國安省護老院推第4劑
向性工作者谷針

◆◆ 以色列滿以色列滿6060歲長者可接歲長者可接
種第種第44劑疫苗劑疫苗。。 資料圖片資料圖片

◆◆ 性工作者組性工作者組
織在網上呼籲織在網上呼籲
同業趕快打新同業趕快打新
冠疫苗冠疫苗。。

成小智成小智 攝攝

◆◆奧斯汀病徵輕微奧斯汀病徵輕微，，將居家隔將居家隔
離離55天天。。 資料圖片資料圖片

美國7天日均確診宗數前日升至38.7萬宗，較兩星期前升了
202%。然而同期內住院人數僅增加了30%，平均每天9萬

人，死亡人數更下降了4%，平均每天1,240人病逝。

大部分已接種患者沒演變重症
福奇前日在多個電視訪問中指出，美國正經歷確診病例
「幾乎垂直增加」的階段，但認為南非的例子顯示，

這波感染高峰期可能只會維持數星期。福奇又
說，許多新增患者、尤其是已經完成接種新冠
疫苗和加強劑的人，並沒有出現病徵，或只
是出現輕微症狀，令確診病例宗數並不如
前幾隻變種出現時那麼重要。福奇說：「疫
情發展過了一段時間後，它所導致的病毒
已變得沒有那麼嚴重，我們更應該注意的

是住院人數而不是總確診病例數。」
Omicron變種導致歐美多國確診個案不斷創新高後，愈來愈多

流行病學家都提出，與每天通報的新增病例數相比，死亡和住院
數字才能更有效反映疫情防控措施的效果，甚至認為過度強調每
日確診宗數，只會引起不必要的憂慮。

擬無症狀患者需陰性證明解除隔離
美國疾病控制及預防中心（CDC）上周修改指引，建議將無症

狀或未發燒的確診者隔離日數由10天減至5天，被批評沒有加
入檢測結果作為解除隔離的條件。福奇前日表示，當局正考慮
新方案，要求無症狀感染者在完成5天隔離後，病毒檢測也需陰
性才能解除隔離。福奇說：「有些人擔心我們為何不要求隔離5
天的人接受檢測，當局重新評估後，或許會將檢測列入選項，
未來幾天我想CDC或許會再表達意見。」 ◆綜合報道

美國海外領地波多黎各新冠疫苗接種率屬全美
前列。然而伴隨Omicron肆虐，當地上月一場規模
達6萬人的音樂會爆出群體感染，令疫情迅速惡化，新
增確診驟增4,600%。波多黎各新年假期持續至周四，
專家擔憂期間群聚活動頻繁，確診恐持續攀升。
統計顯示，波多黎各約1/3累計個案都於上月錄

得，單是這場為期兩天的大規模音樂會，便有2,000
多名觀眾陸續確診。短短3周內，當地染疫率便從平
均每10萬人3宗驟增至225宗，上周更錄得單日逾1.1

萬宗確診。當地留醫個案也於上月翻倍，目前住院的
317人中逾1/4都是兒童。
人口約320萬的波多黎各已有近85%民眾接種至少

一劑疫苗，打完兩針比例達75%。但持續觀測波多黎
各疫情的哈佛大學統計學家伊里薩里指出，Omicron
傳染力極強，當地多數民眾完成接種已有6個多月，
疫苗保護力明顯削弱。加之當地至少40%民眾還未接
種加強劑，即使新變種致病性弱於其他變種，確診激
增也會加劇醫療系統壓力。 ◆綜合報道

丹麥一項最新研究顯示丹麥一項最新研究顯示，，OmicronOmicron變種新冠病毒相較變種新冠病毒相較
DeltaDelta變種變種，，更容易避過人體免疫系統更容易避過人體免疫系統，，相信是相信是OmicronOmicron
變種傳播速度較快的原因變種傳播速度較快的原因。。
研究由哥本哈根大學研究由哥本哈根大學、、丹麥統計局和國家血清研究所丹麥統計局和國家血清研究所

（（SSISSI））聯合進行聯合進行，，研究人員在上月中分析了近研究人員在上月中分析了近11..22萬個當萬個當
地家庭的數據地家庭的數據，，發現發現OmicronOmicron變種對於已接種新冠疫苗人變種對於已接種新冠疫苗人
士的傳染力士的傳染力，，較較DeltaDelta變種高出變種高出22..77至至33..77倍倍。。研究還指研究還指
出出，，在接種疫苗加強針後在接種疫苗加強針後，，即使受到感染即使受到感染，，將將OmicronOmicron
或其他變種傳染他人的風險或其他變種傳染他人的風險，，會低於未接種者會低於未接種者。。研究暫研究暫
時未經同行評審時未經同行評審。。
SSISSI技術主任克勞斯表示技術主任克勞斯表示，，雖然雖然OmicronOmicron變種傳染力變種傳染力
較強較強，，但症狀較輕微但症狀較輕微，，指出指出OmicronOmicron患者的住院風險是患者的住院風險是
DeltaDelta的一半的一半，，在上月底入院的在上月底入院的9393名名OmicronOmicron患者中患者中，，
只有少於只有少於55人需入住深切治療部人需入住深切治療部。。克勞斯表示克勞斯表示，，這可這可
能預示全球將能結束疫情能預示全球將能結束疫情，，OmicronOmicron或許是最後或許是最後
一波疫情一波疫情。。 ◆◆路透社路透社

6萬人音樂會爆疫 波多黎各確診飆46倍

丹麥研究丹麥研究：：
OmicronOmicron較較DeltaDelta
更易避過免疫系統更易避過免疫系統

◆ 白宮防疫專
家福奇指美國
應更多關注住
院病例和死亡
人數。

資料圖片

◆◆ 美國美國77天日均確診宗數前日升至天日均確診宗數前日升至3838..77萬宗萬宗，，
然而同期內住院人數僅增加了然而同期內住院人數僅增加了3030%%，，平均每天平均每天99
萬人萬人，，死亡人數更下降了死亡人數更下降了44%%。。 資料圖片資料圖片


